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Fiesta mesta:
vikend, ked' Trencin 2026

vyvrcholi vuliciach

Foto: Trencin 2026

Poznacte si posledny novembrovy vikend.

Od piatka 27. donedele 29. novembra sa

v Trenéine uskutocni Fiesta mesta, vel'ké spolocné
vyvrcholenie roka Eurépskeho hlavného mesta
kultury. Bude to vikend v uliciach, nanamestiach,
vkluboch, galériach, kaviariach aj priVahu.

Délezitym miestom bude Fiesta most. Stary
Zeleznitny most cez Vah sa po obnove stava
novou mestskou promenadou a pocas zdve-
recného vikendu zazije svoju velku premiéru.
Bude sa na fiom prechddzat, ¢itat, hrat, tanco-
vat a stretdvat. Most tak symbolicky spoji to, ¢o
Trencin 2026 pocas roka prinasal opakovane:
nové miesta, zazitky a dovody byt spolu.

Sobotné popoludnie bude od 16.00 patrit
galaprogramu Od Vahu do sveta na pddiu

pri Fiesta moste. Bude to chvila podiakovania
[ud'om, ktori rok kultdry tvorili, podporovali

a zaZivali. Zaroven sa Trencin symbolicky
prepoji s dalSimi eurépskymi hlavnymi mestami

kultdry, ktoré budd titul niest d'alej: portugalska
Evora a loty$skd Liepaja.

Program Fiesty mesta sa rozprestrie od Tren-
Cianskeho hradu az po Fiesta most. Svetelné
inStaldcie Umenie v tme rozZiaria hrad, okolie
mosta aj LUM6 HUB pri Synagdge. V meste
zaznie hudba réznych Zdnrov — od koncertov
na Mierovom ndmesti a pri Fiesta moste az

po klubovy program v KKC Hviezda a Klube
La¢.

Medzi najva¢Simi menami programu budu
Miidga a Zd'orp, Bez ladu a skladu, Billy
Barman & SLUK, Fanfare Ciocarlia, Katari-

na Koscova, Nina Kohout, Miroslav Téth &
NeoQuartet Ci vecer Cerstvého undergroundu
s menami ako Fobia Kid, Prezident Lourajder,
Cavalenky a dal$imi. Chybat nebude ani folk-
I6r, zborovd hudba, literdrne ¢itacky, divadlo,
program pre rodiny s detmi, otvorené galérie,
Mestskd veza, Zupny dom ¢&i Verejna kniznica
M. ReSetku.

Pridte sa prejst po Fiesta moste, zazit vecerné
mesto a eSte raz spolu s nami oslavit rok plny
kultdry. Kompletny program Fiesty mesta
ndjdete na trencin2026.eu.

Marian Bebjak

—
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27. november - 31. december

cARC VIANCC
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Caro Vianoc aké este nebolo - festival Caro Vianoc
pod hradom bude vtomto roku iny avmnohom
novy. Stromcek sa zazne uz 27. novembra,
Vianocné trhy sa z Mierového namestia rozsiria aj
na Hviezdoslavovu ulicu a Sturovo namestie.

Ak chcete pocut najvacsie hviezdy festivalu
Caro Vianoc pod hradom 2026, urcite pocas
adventu zostante v Trencine. Tridsiate narode-
niny s nami pridu oslavit kapely Puding pani
Elvisovej a Le Payaco. Svoj najnovsi album
predstavi skupina Korben Dallas. Premiérovo
sa na Mierovom namesti v Trencine predstavi
Nela Posickova, Martin Harich i Ludova
hudba Stana Balaza.

Festival privita koncerty Bystrika a Veroniky
Rabada, manzelského dua herecky Veroniky
Husovskej a frontmana kapely Komajota Mar-
tina Husovského. Na navstevu Viano¢nych tr-
hov budd lakat aj d'alSie zndme herecké mena:
Martin a Marek GeiSbergovci spolu s Luciou
Korenou a Ondrejom Koval'om, v rédmci zosku-
penia Orchester Jeana Valjeana sa predstavia
ako muzikanti herci Daniel Fischer, Daniel
Zuléék a Lukés Déza.

Mikulds pride do Trenéina aj s pozvdnkou
na mikuldssku pdrty na ndmesti, kde bude hrat
znamy DJ Wychitawacs.

Vianoc¢ny strom na Mierovom namesti uz ma
pripravené nové miesto na osadenie. Po no-
vom bude stat blizSie k Mestskému lradu aj

k Piaristickému kostolu sv. F. Xaverského. N&-
mestie sa vd'aka tomu pred pédiom viac otvori
pre navstevnikov festivalového koncertného
programu. Celkom iny a tiez na novom mieste

bude aj zastreSeny priestor na obcerstvenie,
kde si budi méct navstevnici Vianoc¢nych trhov
vychutnat jedlo a ndpoje.

V ponuke budu napriklad originalne franctizske
palacinky a franclzske toasty, sladké aj slané pa-
rené buchty, grilované a zabijackové Speciality,
tradicné slovenské halusky i vegdnske burgre,
grilované syry, langose a SiSky, wafle, podpecni-
ky, pirdzky, Stridle, medovniky, pecené gastany,
punc a dalSie hortce viano¢né napoje.

Celkovo sa na Mierovom namesti, Hviezdo-
slavovej ulici a Stidrovom namesti rozlo viac
ako 70 stankov. V nich sa okrem gastronémie
usidlia remeselnici, umelci €i vyrobcovia
originalneho viano¢ného sortimentu. Pojde

0 med a vceldrske produkty, keramiku, drevené
vyrobky a koSiky, vianocné ozdoby a dekordcie,
vianocny textil, adventné vence, sviecky, obra-
zy, detské hracky, didre, zapisniky, dekordcie
20 Supolia, vyrobky z kozusin, klobuky a ciapky.
Nebude chybat imelo, koreniny, dzemy a sirupy.

V tomto roku sa budeme tesit aj z novych
vianocnych svetelnych prvkov v centre mesta,
ktoré doplnia pévodnu vyzdobu. Nebudd to
katalédgové vyrobky, ale Vianoce na mieru

a velké prekvapenie aj pre deti, ktoré ndjdu
na Mierovom namesti aj novli Zénu zdbavy.

Eva Misovicova
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Editorial

Milé Citatelky, mili Citatelia,

mdme odvolené, vsetko je jasné.
Teraz sa uz méZeme opdt ststredit

na kaZdodenny Zivot @ moZno sa to
nezdd, ale pomaly uZ aj na Vianoce.

Vianoc¢né trhy sa zacnd v Trencine skor,
prinesu novi podobu aj nové vianocné

osvetlenie. TeSme sa na prijemné spoloc-
né zdZitky v centre mesta. Tohtorocny zd-

ver roka vsak bude vynimocny aj z iného

dévodu. Cakd nds vyvrcholenie Eurdpske-

ho hlavného mesta kultidry 2026. Roka,
ktory ndm priniesol odvdzne ndpady,

tvorivost, novi energiu, kultirne podujatia

a aj premenu verejnych priestranstiev,
ktoré st pripravené poskytnut pohodlie

a zdzitky domdcim obyvatelom i turistom.

Nech sa ndm spolocne podari vstipit
do adventného casu s pokojom, dobrou

ndladou a chutou byt k sebe o Cosi blizsie.

Prijemné citanie
a pekny cas v peknom meste.

Vasa redakcia
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Druhych ludi ¢asto vidime takych,
akych ich potrebujeme mat

Foto: Dvaja photo

Taliansky choreograf Simone Sandroni vytvoril pre

Trenéin tanec¢né predstavenie Ked'vila spieva, in§pirované
slovanskymi pribehmi. Predstavuje vilu ako zrkadlo
nasich tuzob, predstav ao¢akavani. Vrozhovore hovori
otom, preco nas pritahuje to, Comu nerozumieme, ako

sa mu pracovalo s miestnymi interpretmi, aj otom, co

ho poviac ako tridsiatich rokoch tvorby stale motivuje.

Vel'ku cast Zivota ste prezili
vréznych krajinach. Co vas
naslovenskych pribehoch
apostave vily zaujalo natol'ko,
Ze ste sa rozhodli vytvorit o nej
predstavenie?

Nezaujimala ma ani tak vila ako magicka
bytost, ale skor to, ¢o predstavuje. V slovan-
skych pribehoch, podobne ako v mnohych
inych tradicidch, sa pohybuje niekde na hranici
medzi ludskym a neznamym. Ludi pritahuje,
zaroven sa jej boja a Casto sa jej snazia prisudit
vyznam, ktory im ddva zmysel.

Kedze som pracoval v réznych krajindch, zauji-
ma ma, o je pre jednotlivé kultlry Specifické,
ale aj to, ¢o dokazeme rozpoznat naprie¢

nimi. Pribehy sa liSia, no ludské spravanie je

4

prekvapivo podobné. Nechcel som na javisku
ilustrovat slovensku legendu. Chcel som z nej
vychddzat a hovorif o nie¢om, ¢o sa nds tyka aj
dnes. Pocas tvorby ma ¢oraz menej zaujimalo,
kym vila je, a viac to, ¢o sa deje okolo nej —
ako na fu ludia reaguju a ¢o od nej ocakavaju.
Postupne sa stala skor zrkadlom nez postavou.

Vo vasom predstaveni vila nie
je zachrankyiou, ale obrazom
toho, ¢o si dodruhého cloveka
premietame. Zaznieva viiom

aj veta: ,,Som stvorena ziarit,
nie byt vlastnena.“ Je to
vypoved o vztahoch medzi
muzmi azenami alebo oniecom
univerzalnejSom?

Vztahy medzi muzmi a Zenami su urcite jednou
z moznych interpretdcii a je to dolezita rovina.
Tizba po niekom pre jeho krasu, odlidnost
alebo pre to, ako sa pri niom citime, sa moze
lahko zmenit na potrebu vlastnit ho. Obdivu-
jeme slobodu druhého Cloveka, az kym ndam
nezacne prekazaf.

Neobmedzoval by som vSak tento pribeh iba
na rodové vztahy. Rovnaky mechanizmus
funguje v mnohych vztahoch. Chceme, aby
ludia napifiali nase o¢akavania, a niekedy si
zamiefame lasku k niekomu s predstavou, aké
miesto ma v nasom Zivote zastavat.

Myslim si, Ze druhych ludi ¢asto vidime takych,
akych ich potrebujeme mat. Ked' niekoho stret-
neme, rychlo si vytvorime predstavu o tom,

kto je. Niekedy vnimame skuto¢ného ¢loveka,
inokedy skér to, ¢o chceme vidief. Aj ja si
musim davat pozor na predstavy a o¢akavania,
s ktorymi vstupujem do skisobne. Podstatné
je, ¢o urobime, ked sa druhy ¢lovek prestane
zhodovat s nasou predstavou. Zatneme zisto-
vat, kym naozaj je, alebo sa ho pokusime vratit
do roly, ktorti sme mu urcili?

Predstavenie vzniklo v Trencine
vspolupraci s miestnymi
interpretmi. Co vam takato
spolupraca prinasa?

Ked tvorite na konkrétnom mieste, pracujete

s fud'mi, ktori tam skutocne su, nie s abstrakt-
nou predstavou o tom, ako by malo dielo vyze-
rat. Kazdy interpret prindsa vlastnu fyzickost,
osobnost, spdsob nadvazovania vztahov aj
svoju Zivotnli skisenost. To sa nedd jednodu-
cho nahradit niekym inym.

Mojou tilohou je tieto kvality rozpoznat a zistit,
¢o mozu do diela priniest. Prichddzam s vlast-
nymi predstavami, ale predstavenie nemdze
vzniknlit iba z nich. Formuje sa v stretnuti

s interpretmi. Musite vediet, ¢o hladate, a zaro-
ven zostat otvoreni nieComu, ¢o ste nepldno-
vali. Inak s fud'mi v skuto¢nosti netvorite, iba
od nich Ziadate, aby uskutocnili vds koncept.

— rozhovor pokracuje na 6. strane
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Kam v Trencine

Foto: Ema Valientova

Dezo Ursiny Tribute aNina Kohout

Pocta Dezovi Ursinymu v podani jeho syna
Kuba a spevécky a skladatelky Niny Kohout
pride do jej rodného mesta 5. novembra
2026. Zahrajl to najlepsie z tvorby hu-
dobného viziondra, ktory dodnes inSpiruje
a prepaja viaceré generacie posluchacov.
Po tspesnom uvedeni koncertov v Bratisla-
ve a Prahe prichadza $anca na jedinecny
zazitok aj do Trencina.

Odznejti kompozicie, ktoré su sti¢astou
¢esko-slovenskej hudobnej histérie — Pribeh,
1000 izieb, Modry vrch, Pod hladinou i

Luka a tiez piesne z ikonického soundtracku
Neberte ndm princeznd, ktoré povodne

® HUDBA

HVIEZDA
Ul. kniezata Pribinu

6. 11.120.00 | Dusan Vik: Asthmaboy
Again [ |

7.11.119.00 | Miro Zbirka: Symphonic
Night

9. 11.119.00 | Hudba pri svieckach: Ennio
Morricone

23.11.119.00 | Marek Brezovsky: Medzi
zemou a... Ucinkujti klavirista Vladislav
Sarigsky, violoncelista Jozef Luptdk, violista
Martin Ruman, huslisti Daniel Rumler a Michaela
Hrubad, Robert Roth a Nina Kohout.

26. 11.119.00 | Milos$ Bihary: Kizlo Vianoc
Klavirna Sou.

@® kam v trenc¢ine — 30. 10. 2026

naspievali Marika Gombitovd, Miro Zbirka

a Marie Rottrova.

VSetko v sprievode reSpektovanych in-
Strumentalistov a skladatelov Valéra Mika
(klavesy), Mariana Sldvku (bicie), Samuela
Somorjaia (basgitara) a Tomd$a Michal¢aka
(gitara, kldvesy, spev), ktori dodaju Ursinyho
hudbe silu, hibku a sti¢asny pulz.

Pridte si vychutnat koncert plny emdcif,
vynimocnych hudobnych vykonov a spo-
mienok na jedného z najvacsich hudobnych
viziondrov. Zaciatok koncertu je 0 19.00
hod. v KKC Hviezda.

EXPO CENTER
K vystavisku 447/14

30. - 31. 10. | Wave Festival — Halloween

PIANO CLUB
Pod Sokolice 6575

30.10.119.00 | Ivan Mladek a Banjo band
Posledni kfe¢ Tour 2026.

4.11.120.00 | Laura a jeji tygfi
7.11.120.00 | Le Payaco & Puding Pani
Elvisovej Opustim Mesto Tour.

25. 11.116.30 | Silvester — verejnd televizna
nahravka TV Slager I

6.12.116.00 | Viano¢ny galakoncert DH
Drietomanka, D — Brass Ensemble, Zadovjdci. [ |

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

8.11.118.00 | Richard Miiller — Vianoce 26
21.11.118.00 | Moon & Clarisa Sou
3.12.119.00 | Zagorka [ |

8.12.118.00 | Misttifanka - Viano¢ny
koncert [

ZUS K. PADIVEHO
N&m SNP 2

1.11.118.00 | Dana Sasinova — klavirny
recitdl Festival Hudba pod hradom I8

® DIVADLO

HVIEZDA
Ul. kniezata Pribinu

8.11.118.00 | Scénické ¢itanie: Cerveny
vlk Divadlo Dielfa.

12.11.119.00 | Poplach v hoteli
Westminster Komédia Divadla Artynas. [ |
21.11.119.00 | Zazrak (Incorruptible)
Cierna komédia Mestského divadla Tren¢in je
sticastou 17. ro¢nika Noci divadiel 2026.
22.11.119.00 | Nas priatel René Hraju
Lukds Latindk a Juraj Kemka.

24.11.118.00 | Bosé nohy v parku Divadlo
13. opona.

BYTOVE DIVADLO NA PRIZEMi
Pred polom 376/19

11.,21.11.118.00 | Bytovka 2. diel
divadelného seridlu Divadla Normélka. Il

PIANO CLUB
Pod Sokolice 6575

26. 11.118.00 | Prevazne nevdzne Show
s tvarami televiznych obrazoviek.

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

30. 11.118.00 | Chlapsky raj Divadlo
komédie.

n Vstupenky na oznacené podujatia
kupite v Kulturno-informa¢nom
centre na Mierovom namesti 9.



Druhych ludi ¢asto vidime takych,
akych ich potrebujeme mat

— dokoncenie rozhovoru zo 4. strany

Simone Sandroni

Taliansky choreograf, tanecnik a rezisér,
ktorého umelecka tvorba prekracuje
hranice sticasného tanca a divadla.
Spolupracoval s medzinarodnymi stibormi
a posobil v roznych krajindch, kde rozvijal
svoj osobity pristup k pohybu a scénické-
mu umeniu. V projekte Ked' vila spieva sa
inSpiruje slovanskymi pribehmi a folklorny-
mi motivmi, ktoré pretvdra do sticasného
javiskového jazyka.

Predstavenie neoddeluje divakov
od ucinkujucich klasickym
javiskom. Co sa zmeni, ked'tato
hranica zmizne?

Zaujima ma, ¢o sa stane so vztahom medzi
ucinkujucimi a divakmi, ked’ zmenite podmien-
ky. Tradi¢né javisko vytvdra urcity odstup, ktory
moze byt velmi silny. Ked ho odstranite, divak
musi prehodnotit vlastni poziciu. UZ sa iba
nepozerd na obraz zvonka.

Pre dcinkujlcich to znamend ind zodpoved-
nost. Divaci su fyzicky pritomniv ich priestore
a kazdy pohyb, zavahanie i stretnutie méze
vyzniet inak. Nejde mi o imerzivnost ako o no-
vinku alebo technicky efekt. Podstatné je, Ci
forma robi zézitok bezprostrednejsim a otvara
nieco, ¢o by v tradi¢nom divadle nevzniklo.

Publikum vds navyse vidy moze prekvapit.
Strukturu predstavenia dokazete pripravit, ale
nikdy dplne neovplyvnite, ako ju ludia preziju.
Této neistota je sti¢astou tvorby. Keby bolo
vietko predvidatelné, nebolo by vela dévodov
uvddzat predstavenie nazivo.

V Trencine ste stravili niekol'’ko
tyzdiiov. Co si viimnete
nameste, ked'viiom nie ste
iba turistom, ale Zijete viiom
apracujete?

Mesto zacnete vnimat prostrednictvom opako-
vania, nie prehliadok. Spoznavate vzdialenosti,
kazdodenny rytmus a miesta, cez ktoré precha-
dzate bez toho, aby ste nad nimi premyslali.
Postupne si vytvorite vlastnd rutinu, aj ked
viete, Ze ste tam iba doCasne.

V43 vztah k miestu sa tym meni. UZ sa nan ne-
pozerate iba zvonka, ale zaCinate v fiom svojim
sposobom Zit. Netvrdil by som, Ze par tyzdiiov
staci na to, aby Clovek mestu tplne porozumel.
Moze si k nemu vsak vytvorit vztah, ktory sa
spdja aj s ludmi, ktorych stretol, a s pracou,
ktort tam vytvoril. Trencin si budem spajat
prave s touto skiisenostou.

Zaviac ako tridsat rokov ste
pracovali vmnohych krajinach
asroznymi ludmi. Menil sa vas
pohlad natanec adivadlo? Co
vas pri tvorbe stale drzi?

Skusenosti véds naucia viac si uvedomovat,
kolko toho neviete, a mozno aj starostlivejsie
si vyberat, comu sa oplati venovat. Zistite tiez,
Ze neexistuje jedind metdda, ktord funguje
pre kazdého ¢loveka, kazdu skupinu ¢i kazdu
situdciu.

Menej ma zaujima nieco prostrednictvom
predstavenia dokazovat. DoleZitejsie je vytvorit
podmienky, aby sa mohlo stat nie¢o zmyslupl-
né. To neznamend, Ze forma, technika ¢i pres-
nost si menej ddlezité. Stale st nevyhnutné,
ale su prostriedkom, nie kone¢nym ciefom.

Pri tvorbe ma stéle pritahuje stretnutie s ludmi
a fakt, Ze kazdy novy projekt prinasa iny
problém. Zacinate otdzkami, nie odpovedami.
Pracujete, rozhodujete sa, nieco funguje, nieco
nie a postupne sa formuje vysledné dielo. Aj
po vetkych tych rokoch mi tento proces stale
dava zmysel.

\ Y

Co si odnagate ztrenéianskeho
projektu?

Odndsam si skisenost s vytvorenim diela

na konkrétnom mieste a s konkrétnou skupi-
nou fudi. Predstavenie uz nepatri iba povodnej
myslienke, s ktorou som prisiel, ale aj fudom,
ktori mu venovali svoj Cas, telo a vlastnu
interpretdciu. V ur¢itom okamihu musite dielo
pustif. MoZete stale premyslat, ¢o by ste zme-
nili, no napokon sa musf stretntt s publikom

a zacat zif vlastnym Zivotom. Difam, Ze v ilom
nieco zanecha.

Nemyslim si, Ze by existoval jeden rozhodu-
juici okamih, ked som sa rozhodol, Ze tanec
a divadlo budd mojim Zivotom. Takéto veci
sa Casto vyjasiuju postupne. Nieco robite,
zistujete, Ze je to pre vas dolezité, a napokon
si uvedomite, Ze sa to stalo spdsobom, akym
Zijete a rozumiete svetu.

Co by ste dnes povedali svojmu
mladsSiemu ja, ktoré stancom
adivadlom iba zaéinalo?

Svojmu mladSiemu ja by som neddval privela
rad. Pravdepodobne by ma aj tak nepocuvalo.
Povedal by som mu, aby zostalo zvedavé,
tvrdo pracovalo a prili$ neliplo na vlastnych
predstavach. Nie kazdé zlyhanie je katastrofa
a nie kazdy tUspech znamena, ze mdte pravdu.
Clovek by nemal strécat privela ¢asu snahou
stat sa umelcom, o ktorom si mysli, Ze nim ma
byt. Mal by si vSimat ludf, ktorych stretdva,
miesta, na ktorych pracuje, a otdzky, ktoré ho
skutoéne zaujimaju. Odtial sa mbze rozvijat
aj jeho tvorba, hoci ho mozno zavedie tplne
inam, nez Cakal.

Pripravila Veronika $. Pilatova
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Kam v Trencine

Zvuky demokracie:
Nezna

Ako sa demokracia a obcianska odvaha
prejavovali v roznych kitoch Eurdpy? V kul-
tlrno-spolocenskom programe, ktory

sa uskuto¢ni 16. — 17. novembra 2026

v KKC Hviezda, vystlipia Prazsky vybér,
FVCK_KVLT, Eduiv Syn, ukrajinska raperka
Alyona Alyona a skupina Story s Milanom
Knazkom. Rzne generdcie, hudobné Zdnre
i umelecké pristupy spoji spolo¢ny menova-
tel: sloboda tvorby, obcianska angazovanost
a reflexia spolocenského diania.

Témy odkazu Neznej revollicie, obcianskej
zodpovednosti a vyznamu slobody v stcas-
nej spolocnosti otvori diskusia s Michaelom
Kocabom a Milanom Kiazkom.

Filmovy program prinesie premietanie

©® VYSTAVY

KULTURNO-INFORMACNE CENTRUM
Mierové ndmestie 9

0D 29. 10. | Miscelanea Vystavuje Jén
Hubinsky.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27

DO 30. 1. | Feeling the Brutal Fotografie Olje
Triasky Stefanovic.

DO 31. 12. | Milo$ Alexander Bazovsky

DO 28. 3. | Medzi tradiciou a typizaciou

DO 31. 1. | Flaneurica Urbanea Vystavuje
Juraj Hubinsky.

TRENCIANSKY HRAD

DO 31. 12. | Rimania a Slovensko

ZUPNY DOM
Mierové ndmestie 46

DO 7. 12. | Glokalna rovnost
a pohostinnost (neplatné idey?)
DO 6. 12. | Tenka zelena linia

KKC HVIEZDA
Ul. Kniezata Pribinu, 0904 093 113,
www.hviezda.eu

OD 12. 11. | Martin Huba: Dlho som nic¢
neukazal Vernisdz o 18.00 h.
DO 30. 11. | Roman Holly: Bull Riding

@® kam v trenc¢ine — 30. 10. 2026
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dokumentarneho filmu 20 dni
v Mariupole, po ktorom bude
nasledovat diskusia tematicky
nadvazujica na film. V Posddkovom klube
(ODA) sa predstavi divadelnd inscendcia Re:
Slovenska noc dlhych nozov, ktord pro-
strednictvom rekonstrukcie parlamentnych
udalosti z roku 1994 otvéra otazky zneuzi-
vania moci a krehkosti demokracie. Viac
informacif Citajte na trencin2026.eu.

Foto: Tomas Mego

GALERIA FOR MAAT
Zelezni¢nd 3, www.formaat.sk

0D 30. 10. | Live, laugh, cry Vernisaz
0 19.00 h.

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

0D 2. 11. | Farby miest Ceskej a Slovenskej
republiky

0D 2. 11. | Hory a krajina

0D 2. 11. | M. R. Stefanik — Stopy Zivota

DENNE CENTRUM SIHOT
Osvienc¢imska 3, 0901 714 266

0D 3. 11.| Simona Jancickova — Mama
z lasky Sima

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1

0D 17. 11. 1 Ol'ga Belovicka Lazarova —
Moj svet fantazie Verniséz 0 17.00 h.

MESTSKA SPORTOVA HALA
Mlddeznicka 1, 032/743 5695

4.11.-4.12. | Stefanik a ¢eskoslovenské
Iégie Vystava sa z organizacnych dévodov
preklada na jar 2027.

E¥LiE
o}
©® PREDNASKY

KULTURNO-INFORMACNE CENTRUM
Mierové ndmestie 9

31.10.110.30 | Urban Walk: Mesto o¢ami
Fudi Komentovand prechadzka.
7.11.116.00 | Strasidelné povery 2
Prechddzka mestom so Z. Novodvorskou.

KKC HVIEZDA
Ul. kniezata Pribinu, www.hviezda.eu

30. 10.119.00 | Magia, cary a vestby
Predndsa Katarina Nddaska.

2.11.118.00 | Fotokava

4.11.119.00 | Fotopondelok Moderuiju:
Veronika Marek Markovicova, Peter Marek.
10.11.118.00 | Prieniky s Monikou
Hilmerovou a Jaroslavom Bekrom
11.11.118.30 | Hito Steyerl: Lecture
performance Trencin 2026.
13.11.119.00 | ZIt4 zaba plava

do Mongolska Prednasa Dano Pfiban.

18. 11.118.00 | Knizna galaxia: $. Korec,
Z. Lysa: Ludskost v lie¢be rakoviny
19.11.118.00 | Bahniska (2026) Putovanie
po zanikajudcich mokradiach Istanbulu.

KNIZNICA M. RESETKU
Pasaz Zlatd Fatima

11.11.116.30 | Neznamy Orient - co
skryvaju Kuvajt, Bahrajn a Oman
17.11.117.30 | Stratena v krvi Beseda
s autorkou romanov Klaudiou P. Torkan.

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1

15. 11.115.00 | Ajurveda na Sri Lanke

PRED BUDOVOU OKRESNEHO URADU
Hviezdoslavova 140/3

16.11.114.30 | Prechadzky
za architekturou: Totalita verzus centrum
Stretnutie pred Sobdsnou siefiou.

REFEKTAR PIARISTICKEHO GYMNAZIA
24.11.110.45 | Piliere trencianskej
kulturnej identity Kultdrno-historicky semindr.
KLUB LUE

Mierové ndmestie 17

25.11.118.00 | Vedatour

Vstupenky na oznacené podujatia
kupite v Kultirno-informa¢nom
centre na Mierovom namesti 9.


http://www.hviezda.eu
http://www.formaat.sk
http://www.hviezda.eu
http://trencin2026.eu

Pribehy ludi, ktori spajaja Trencin

chyba — moznost spomalit a byt s d'al$imi fludmi bez toho, aby sme
museli nie¢o dokazovat alebo poddvat vykon.

Navasich stretnutiach sa stretavaju rozne
generacie aj uplni zac¢iatocnici. Co vas natejto
komunite najviac tesi?

Ked pri jednom stole sedia ludia, ktori by sa mozno nikde inde nestret-
li. TeSi ma, Ze pri vySivani zazivaju to, ¢o pri iom zazivam ja — spomale-
nie, radost z tvorenia a prijemny ¢as s ostatnymi.

Trenéin ma svysSivanim atextilnou tvorbou svoju
histériu. Da sa natuto tradiciu nadviazat?

Ur¢ite dno, no nechcem zostat iba pri tradi¢nej vySivke. Bavi ma moder-
né vySivanie, experimentovanie, kombinovanie materidlov Ci vySivanie

na oblecenie. Tradicia mdze byt zdkladom, ktory postivame dalej. Rada
by som prepadjala aj fudi, ktori hackuju, pletd, palickujd alebo sa venuju
inym textilnym technikam. Nemusime byt kazdy vo svojej malej bubline.

VysSivanie vam pomahalo aj vnarocnejSich

Niektoré zmeny v meste sa zacinaju obdobiach zivota. Co vam osobne dava?

nenapadne. Dokazom toho si komunity o ) ) )

- P . v Predovsetkym pokoj. Je to pre miia forma meditdcie. Ked mdm v hlave
Zapojene do prolektu Trenéin 2026. vela myslienok alebo prechddzam ndrocnejsim obdobim, dokdzem sa
Ukazuji nam, ze prave takéto impulzy zastavit a sdstredit sa na ihlu, nit a to, ¢o mi vznika pod rukami. Z&rovef
dokazu rozhf(bat' vzt'ahy adat novua energiu je to spdsob, ako prejavit kreativitu a hrat sa s farbami a materidimi.

. - . . . Tento pocit som chcela sprostredkovat aj d'al$im ludom. Nemusia vediet
do meStSkVCh Stvrti. Eva Hubinska vySivat — staci prist, na chvilu vypnut a stretnt sa s ostatnymi.
prinasa do Trenéina komunitné vysSivanie §
aspaja ludi pri spoloénom tvoreni. Co chystate najblizSie aako sa mézu Trenéania
zapojit?

V septembri sme uskuto¢nili workshop Intuitivna vySivka so Sérkou Syslo-
vou zo ZaSivdrny v Brne a v oktdbri sme sa venovali technike sashiko.

NajblizSie nds Cakd Teplé vysSivanie, ktoré sa uskuto¢ni 14. novembra
v spoluprdci s Richardom Feketem a Danielom Panktchom z People on

Ako ste sa dostali kvysivaniu aéo vas priviedlo
kmyslienke priniest komunitné vysSivanie aj

doTren¢ina? Earth. Z odpadovej banneroviny budeme ihlou a nitou spozndvat ¢aro
takzvaného slow aktivizmu — pokojného spésobu, ako cez tvorenie vyjad-
Vysivat som zacala uz ako dieta v krizku na zakladnej skole. Neskdr som rit svoj ndzor. Budeme tvorit, rozpravat sa a najma sa navzdjom poctvat.
navstevovala workshopy obcianskeho zdruzenia Zasivarna v Brne, kde Informdcie o stretnutiach a prihlasovani ndjdete na www.vyshivami.eu.
som zaZila UZasnu atmosféru spolocného tvorenia. Oslovilo ma, Ze vysi-
vanie dokdze spdjaf ludi, ktori by sa inak mozno ani nestretli. Za¢ala som Projekt sa rozvija aj vdaka grantom Trencin 2026 — Eurépske hlavné
snivat o tom, Ze nieo podobné by mohlo vznikndt aj v Trencine. mesto kultdry. V ramci programu Kulttirne horizonty — mobilita som ab-
solvovala vzdeldvaci ateliér so Sarkou Syslovou, ktory mi priniesol nové
éo ste zBrna chceli preniest knam? skiisenosti s vy$ivanim aj vedenim workshopov. Dal3ie aktivity podporil

grant Eurépa komunitdm. Velmi si vdzim aj Kaviarer Na Ceste, ktord nam
Najma myslienku, Ze nemusite dokonale vysivat, aby ste mohli prl’w poskytuje priestory, a sponzorov About.her a mmcité. VySivanie sme

de o vykon ani o to, kto vytvori najkrajSiu vySivku. Dolezité je stretnu priniesli aj do Buniek na Looke.
Za jednym stolom moézu sediet ludia rézneho veku a s odlisnymi Zivotny-

mi pribehmi a zrazu maju spolo¢nd tému. Takyto otvoreny priestor som Mojim cielom je, aby projekt pokracoval aj po skonéeni roka Eurépskeho
chcela vytvorit aj v Trenéine. Vznikla iniciativa Vysiva cely Trencin — Nite, hlavného mesta kultdry. Ndpadov mém este vela a bola by Skoda skoncit
ktoré spédjaju. prave vo chvili, ked' sa okolo vySivania vytvorila taka pekna komunita.

. Budem rada za d'alSich partnerov, ktori ndm pomdzu rozvijat ju dalej.

Co podla vas naspoloénom tvoreni funguje? )
Pripravila Veronika S. Pilatova

Ked ¢lovek vysiva, zamestna ruky a hlava sa upokoji. Sedite vedla seba, Foto: Radovan Stoklasa

vySivate a rozhovor prichddza prirodzene. Myslim, Ze prdve to ndm dnes
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Aktualne investicie vmeste

NaNovomeského ulici pri Materskej Skole

Duha sa pracuje nazvySeni komfortu pesej
aautomobilovej dopravy. Investuje sa aj dodalSich
chodnikov aciest. Pozrime sa nato.

Na Novomeského ulici v smere od garazi

k Bistru Brooklyn bola doteraz jednosmerna
premdvka. RozSirenim cesty sa zmeni na oboj-
smernd. To si ale vyZiada posun chodnika

a parkovacich miest pri zdpadnom oploteni
Skolky. ZruSenych bude niekolko miest v par-
kovacom pruhu. To ale neznamena, Ze sa znizia
moznosti na parkovanie. Naopak, pribudne

tu 23 novych parkovacich miest. Bude ich teda

spolu 62, z toho jedno bude vyhradené pre
osoby s obmedzenou schopnostou pohybu.
Mestskd investicia pocita aj s rozSirenim verej-
ného osvetlenia.

0 vacsiu bezpecnost chodcov sa postaraju
nové chodniky a priechod pre chodcov pri bis-
tre. V severnej Casti Novomeského ulice ddjde
k posunu a predizeniu chodnika. St¢astou

Obmedzenia po¢as summitu prezidentov V4

V Trencine sa 4. — 5. novembra 2026 stretnu
prezidenti Slovenska, Ceska, Pol'ska

a Mad'arska. Na rokovani v SirSom formate sa
zlcastni aj predsednicka Eurdpskej komisie
Ursula von der Leyenova. Této navsteva si
vyZiada v centre mesta konkrétne obmedze-
nia:

Streda 4. 11.

@ Na Palackého ul. nebude mozné parkovat,

@ Palackého ulica bude prejazdnd, okrem
Casového dseku 15.00 — 21.00 h, kedy
nebude mozny vjazd a ani vyjazd do/z par-
kovacieho domu,

4 aktuality — 30. 10. 2026

® Zupny dom bude pre verejnost zatvoreny,

@ chodci a cyklisti sa budii moct po Palac-
kého ulici a Mierovom ndmesti pohybovat
bez obmedzeni,

@ v case 15.00 — 21.00 h sa nebude dat
prejst od Hviezdovej ulice okolo Syna-
gdgy a Piaristického kostola na Mierové
namestie.

Stvrtok 5. 11.

@ Na Palackého ulici sa nebude méct par-
kovat do priblizne 15.30 h, prejazd ulicou
bude bez obmedzeni,

o 2upny dom bude zatvoreny pre verejnost,

Foto: Zuzana Gottschal

prdc bude aj vysadba 10 novych stromov a 87
krovin.

Aj na druhom brehu Vahu sa pokracuje v re-
konstrukcii komunikdcii. Na Bratislavskej ulici
bude mat novy povrch chodnik oproti zjazdu

z nového cestného mosta. Na Skolskej ulici sa
bude pracovat v dvoch etapdch a obnovi sa aj
povrch chodnika na Kozusnickej ulici. V najbliz-
Som Case dostane novy povrch aj cesta na Ulici
J. Psotného a chodniky na VIdrskej a Orechov-
skej ulici.

VSetky tieto investicie st vo vySke viac ako

400-tisic eur.
Erika Sagova

PRESIDENTIAL
SUMMIT

TRENCIN 2026

@ vsetky vjazdy na Mierové ndmestie bude
do 15.00 h kontrolovat $tdtna policia,

@ pohyb chodcov a cyklistov po Mierovom
namestf nebude obmedzeny, v okoli Zup-
ného domu bude zdzeny koridor,

@ na Mattsovu ulicu bude od 7.00 do 15.00
h Uplny zdkaz vjazdu vSetkym vozidldm
vrdtane pohybu chodcov, a to aj z Breziny
cez Marianske ndmestie, uzatvorené budu
aj Farské schody.

E.S.



Richard Rybnicek konci ako
primator, zostava vSak v Trencine

Richard Rybnicek zlozil primatorsky slub prvykrat

21. decembra 2010. Vo funkcii vystriedal Branislava
Cellera. Odvtedy dostal este vtroch vol'bach
jednoznac¢nu podporu addveru obyvatelov nasho mesta.
Insignie Trenc¢ina azaroven obrovska zodpovednost
zajeho riadenie odovzda po 16 rokoch svojmu
nastupcovi. Stane sa tak 18. novembra 2026.

Trencin sa pod vedenim R. Rybnicka stal prikla-
dom mesta, ktoré dokdze aj prostrednictvom
kulttry menit svoju tvar, spajat fudi a posilfio-
vat demokratické hodnoty. Pribeh Richarda
Rybni¢ka od jeho hudobnych zadiatkov s kape-
lou Bez ladu a skladu v ¢asoch neslobody az
po vedenie mesta, ktoré sa v roku 2026 stalo
Eurdpskym hlavnym mestom kultury, zaujal aj
eurdpske institticie. Eurokomisar Glenn Mica-
llef verejne vyzdvihol jeho schopnost vytvérat
priestor pre dialdg, reSpekt a slobodné vyjad-
rovanie nazorov. Trencin tak dnes nie je len
tspesnym prikladom kultirneho rozvoja, ale aj
dokazom, Ze vizia, odvaha a schopnost spdjaf
moZzu zmenit celé mesto a zanechat hodnotné
dedicstvo pre dalSie generdcie.

Mierové ndmestie, ktorého rekonstrukcia sa
stala jednym zo symbolov modernej premeny
mesta, ziskalo uznanie v rdmci sttaze Stavba
roka 2018, ked' si odnieslo Cenu verejnosti.

Na tlto premenu nadviazali mnohé dalSie
investicie do verejnych priestorov. V tomto
roku ziskala Cenu za architektiru CE ZA AR
revitalizécia pesej zény Hviezdoslavova. Zupny

10

dom po jeho rekonstrukcii sa tesi vysokej
ndvstevnosti a onedlho sa budeme tesit aj
z unikatneho Fiesta mostu.

S akymi pocitmi odchadzate
zpostu primatora?

Odchddzam s dobrymi pocitmi. Odchddzam

s pocitmi dobre vykonanej prace a s pocitom
hrdosti, s pocitom ¢loveka, ktorému sa podarilo
ukazat Trencanom, Ze naSe mesto moze byt

a je modernym eurépskym mestom. Odcha-
dzam aj s pocitom, Ze som splnil misiu, ktord
som mal. A splnil som aj sfub, ktory som dal
mojmu otcovi eSte pred jeho smrfou, Ze ked
dostanem v Zivote prileZitost, aby som nieco
urobil pre Trencin, ktory aj on tak miloval, Ze to
urobim. Mam dobry pocit nielen voci Trenca-
nom a ndSmu mestu, ale aj voci vlastnému
otcovi.

Co odkazujete Trenéanom?

Chcel by som im odkazat, aby nemysleli iba
lokdIne. Aby mysleli na to, Ze sme sti¢astou

Eurdpy a velkého sveta. Napriek tomu, Ze kon-
kurencia je velka, sme vynimo¢né mesto.
Nesmieme uvazovat len ako lokalni ludia, ale
ako hrdi obyvatelia Trencina, ktori st sticastou
Eurépy. Sme mesto pre mladych aj pre senio-
rov, vieme spolu vzajomne pekne fungovat

a spolu tvorime Trencin. To je cesta, aby v iom
Zilo stdle viac a viac mladych fudi, mladych
rodin a aby sa do nasho mesta vzdy vSetci radi
vracali, pripadne tu radi byvali.

Zostavate zit vTrenéine?

Ano, v tejto chvili zostdvam v Trenéine, zosts-
vam tu Zit, zostdvam tu fungovat, zostdvam

tu podnikat. Co mi ivot prinesie, napriklad aj
v stvislosti s vychovou méjho syna a s jeho
rozvojom, to ukdze Cas, ale v tejto chvili, ano,
zostavam v Trencine. A budem sa tesit z toho,
o sa podari, a budem sa, samozrejme, mozno
aj hnevat na to, ¢o nebude. Vidy sa ale budem
spravat ako obcan, ktory veri tomuto mestu
afudom v fiom a veri, Ze Trencin mézZe dalej
velmi dspesne napredovat ako moderné
eurdpske mesto.

Ako vnimate vysledok vol'by
primatora Trenéina? Vaésina
voli¢ov podporila vasho
doterajsSieho zastupcu Jana
Forgaca.

Trencania a Trencianky dokazali, Ze chcd byt
pInohodnotnymi obéanmi moderného mesta,
chci byt dalej hrdi na svoje mesto a praju si,
aby sa pokracovalo v tom, o sme tu vSetko
zacali. Dali ndm doveru a dali doveru Janovi.
Moze dokondit projekty, ktoré st dnes velmi
dobre pripravené alebo silne rozpracované.
vyznamnym spdsobom posunit v otdzke do-
pravy vpred. Ludia, ktori zvolili Jana Forgaca,
pochopili, Ze cesta, ktorli sme nastavili za tych
poslednych 16 rokov, je to najlepsie, ¢o mohlo
Trencin postretnlt. A preto sa o nase mesto vo-
bec nebojim.Blahozeldam aj vSetkym zvolenym
poslankyniam a poslancom. Verim, Ze vedenie
mesta a mestské zastupitel'stvo najdu spolo¢nu
re¢, pretoze spoluprdca a vzdjomny reSpekt su
tym, ¢o naSe mesto potrebuje.

Erika Sagova
Foto: Zuzana Gottschal
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Primatorom Trencina
bude Jan Forgac

Foto: Zuzana Gottschal

Trencéania rozhodli. NajblizSie Styri roky bude
statutarom krajského mesta Jan Forgac, doterajsi
prvy zastupca primatora Richarda Rybnicka. Vo
vol'bach 24. 10. 2026 mu vyjadrilo podporu 12 413
obyvatelov, ¢o je 69,17 % platnych hlasov volicov.
VTrencine dosiahla volebna uéast uroven 39,66 %.

Na svojej prvej povolebnej tlacovej besede
sa Jan Forgd¢ podakoval volicom za déveru
a zdoraznil, Ze bude primatorom vsetkych
obyvatelov mesta, bez rozdielu. Jeho slovd
vdaky smeroval aj k svojej rodine, zvlast jeho
manzelke Karoline.

»Mam velku radost, rozvoj Trencina bude
pokracovat a tiez hodnoty, ktoré tu uz 16 rokov
rozvijame. TeSim sa na spolupracu s poslan-
cami. Budeme nadalej pracovat v priprave
dopravnych projektov. Verim, Zze koncom
buddceho roka sa za¢ne modernizdcia starého
cestného mosta a Ze do konca roka 2029 sa
podari pripravit prelozku cesty 1/61. Dolezité

je pokracovat v podpore projektu Eurépskeho
hlavného mesta kulttry. Nevyhnutné bude, aby
sa v buddcom roku zacala vystavba nového
cintorina a jednou z hlavnych priorit bude
priprava a zaciatok vystavby mestskych ndjom-
nych bytov,” uviedol J. Forgac, ktory zloZi sfub
primdtora na ustanovujlcej schodzi mestského
zastupitel'stva 18. novembra 2026.

4 aktuality — 30. 10. 2026

ZVOLENi MESTSKi POSLANCI

Mestska ¢ast Stred: Richard S¢epko, Jozef
Bakos, Rébert Hartmann, Michaela Kobzova,
Drahoslav Bocék, Jan FabiCovic

Mestska ¢ast Juh: Patrik Zék, Martina Gabrhe-
lova, Dominik Gabriel, Peter Hostak, Jakub
Halgo$, Veronika Hluchdnovd, Lubomir Bobdk
Mestska ¢ast Sever: Ladislav Matejka, Milo-
slav Baco, Zuzana MiSakovd, Milo$ Micega,
Martin Smolka, Martin Petrik, Kamil Bystricky
Mestska ¢ast Zapad: Tomas Vario, Martin
Barcak, Rébert Svehla, Jana Stefénekova, Juraj
Stilicha

ZVOLENi KRAJSKi POSLANCI

Za okres Trencin boli do krajského parlamentu
zvoleni: Ladislav Matejka, Simon Zd'arsky,
Tomds Vano, Jozef Habdnik, Peter Daro, Patrik
14k, Zuzana Miakovd, Juraj Malan, Richard
Séepko.

Erika Sagova

Struéne

4 V Den boja za slobodu a demokraciu

v utorok 17. novembra bude Mestsky

trad Trencin vratane klientskeho centra,
matriky i stavebného dradu zatvoreny.
Vynimkou bude Kultdrno — informacné
centrum na Mierovom namesti, ktoré bude
poskytovat svoje sluzby bez zmeny.

! G
A Trencin bude spominat na historické
udalosti roku 1989 uz v predvecer tohto
sviato¢ného dna. 0 16.30 hodine sa v pon-
delok 16. novembra uskutocni podako-
vanie za slobodu pri Pamatniku obetiam
komunizmu na Namesti sv. Anny.
4 Na Trencianskom hrade privitali 14.
oktdbra 150-tisiceho ndvstevnika, navstev-
nicku. Pani Nada z PreSova bola na hrade
po prvy raz. Pocas lieCebného pobytu
v Trencianskych Tepliciach sa vybrala
pozriet do Eurépskeho hlavného mesta
kultdary 2026.
4 Mestskd veza bude pocas novembra
pre opravu vytahu zatvorend. Név-
Stevnikov opét privita v zdvere me-
siaca. Presny datum bude zverejneny
na www.trencin.sk.

4 Pre opravu vytahu sa pocas novembra
nedostant do Klientskeho centra Mest-
ského Uradu zo Sladkovicovej ulice fudia

s pohybovym obmedzenim ani obcania

na vozicku. Ak sa vds toto obmedzenie
tyka, odporti¢came prist so sprevadzajticou
osobou, ktord vdm pomdze vybavovanie
na trade sprostredkovat.

A Statistici zistujii informécie o financi-
dch a spotrebe domacnosti. V prvej faze
0d 12.10. do konca roka 2026 zistovanie
prebieha prostrednictvom online dotazni-
ka, pripadne osobne. V druhej féze od 4. 1.
do 30. 4. 2027 prostrednictvom osobnych
navitev pracovnika Statistického tradu
SR, ktory sa musi preukdzat osobitnym
poverenim.
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Trencin je q
Zodpovednym
obstaravatelom
2025

V hodnoteni portalu TRANSPAREX zis-
kalo mesto Trencin najvyssie hodno-
tenie A+ a zaradilo sa medzi najlepSie
hodnotenych verejnych obstaravate-
lov za rok 2025. Ocenenie vychddza
zo spolo¢ného vyhodnotenia ukazo-
vatelov podla metodiky T-indexu. Ide
o potvrdenie zodpovedného pristupu
mesta k verejnému obstardvaniu,
ku ktorému pristupuje transparentne,
odborne a s dérazom na ¢o najlepsie
vyuZitie verejnych zdrojov. Ocenenie
Zodpovedny obstardvatel 2025 je
cenné aj preto, Ze vzislo z faktov
a konkrétnych dat.

E.S.

Vystava, ktora
oslovi kazdého

Hviezdoslavova ulica. Dnes je krdsna,
nova, moderna, prijemna. V minulosti vSak
bola tiez peknd a plna Zivota. Vyzerala
Uplne inak. Mala krdsne domy, autobusovu
zastdvku, prijemny komunitny Zivot. Potom
sa to vSetko zvrtlo a v roku 1974 sa zacalo
bdrat.

Aj o tom a vObec o histdrii tejto ulice je
vystava ,,Hviezdoslavova ulica v ¢ase“,
ktort najdete na skruziach pri jazierkach
— samozrejme, na Hviezdoslavovej ulici.
Ide o staré fotografie a texty o premendch
ulice. Texty k vystave pripravil Martin
Jurikovi€ a o vizudl sa postaral Alexan-
der Topilin z archiTN. Vystava vie oslovit
kazdého, staci si najst chvilu, zacitat sa,
zapozerat a mozno aj porozmyslat nad
tym, ¢i sa kedysi nestala chyba...

E.S., Foto: Z. G.

Pesia zona
Hviezdoslavova ziskala
cenu CE ZA AR 2026

Rozhodla o tom medzinarodna odborna porota.
Ocenenie si 8. oktobra vmimoriadne silnom
zastapeni nominacii v kategorii exteriér prevzali
zastupcovia ateliérov - ATELIER ART aBETWEEN.

Clenmi odbornej poroty boli Tomas Boros (Slo-
vensko), Oliver Sddovsky (Slovensko), Henrieta
Morav¢ikovd (Slovensko), Reto Gmiir (Svajciar-
sko), Jana Moravcovd (Cesko), Till Rehwaldt
(Nemecko), Silja Tillner (Rakusko).

Renomovani architekti to okomentovali takto:
~Revitalizdcia pesej zony v centre mesta Tren-
¢in zjednotila predtym nestrodu Stvrt a vytvo-
rila bohaty a inSpirativny verejny priestor. Vy-
sledkom su rozsiahle lizemia urené na vacsie
udalosti, ale aj malé zdkutia, kde sa fudia maju
moznost stretnt takmer v stikromi. Obzvlast
zaujimavym prvkom je pouZitie velkého stola,
ktory pozyva obyvatelov k spolo¢nému trave-
niu ¢asu. Vysadba novych stromov poskytuje
tiefl a vyznamne prispieva k adaptdcii na kli-
matické zmeny. Dal$im pozitivnym aspektom

je podpora biodiverzity vdiaka pestrej a Clenitej
skladby vegetdcie, ktora je zavlazovand dazdo-
vou vodou zachytdvanou zo spevnenych ploch.
Projekt ako celok predstavuje vzor sticasného
ekologicky a socidlne zodpovedne navrhnuté-
ho verejného priestoru.”

Cena za architekturu CE ZA AR 2026 sa ude-
luje uz 25 rokov. Vyhlasovatelom je Slovenskd
komora architektov (SKA). Vd'aka patri vSetkym,
ktori sa na premene pesej zény Hviezdoslavo-
va podielali.

Erika Sagova
Foto: Zuzana Gottschal

A aktuality — 30. 10. 2026



Fiesta most sa otvori
13. novembra

| Na hornom podlazi mosta
ndjdete aj Sportoviska.
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Dovtedy plynie lehota nanadobudnutie pravoplatnosti
kolaudaénych rozhodnuti. Kym sa most otvori, dokonéuju
sa nafom nedorobky aupravuje sa terén vjeho okoli.

Stary Zelezni¢ny most uz od roku 2017 nesluzi
svojmu povodnému Ucelu. Mal 60 rokov, ked
ho Zeleznice SR chceli rozobrat a zo$rotovat.
Mesto malo ale iny pldn. ,,Sme vdacni, ze sa
ndm podarilo most ziskat do majetku mesta.
Premena tohto objektu na pesiu zénu, ulicu

s mnoZstvom pridruzenych funkcii komercného
i nekomer¢ného charakteru je unikatna a vyni-
moc¢nd v rdmci Slovenska i celej Eurdpy,” skon-
Statoval primator mesta Richard Rybnicek.

Ide o projekt z 85-tich percent financovany
Eurdpskou tniou. Tu je vhodné pripomentit,

Ze Trencin je z hladiska Cerpania eurofondov
jednym z najlepsie, ak nie najlepSie Cerpaju-
cim mestom na Slovensku, a to nielen v ramci
projektu Eurépskeho hlavného mesta kultdry,
ale aj ostatnych investi¢nych projektov na jeho
Gzem.

Na Fiesta most sa prisiel 13. oktdbra pozriet aj
minister investicii, regiondineho rozvoja a infor-
matizdcie Samuel Migal’. Vyzdvihol, Ze vdaka
kvalitnému verejnému obstaravaniu sa pri tejto
stavbe podarilo z eurofondov usetrit 5 milionov
eur. ,Tento projekt ma najvyssiu kvalitu, déva
zmysel, ddva rozvoj a to je presne to, ¢o maju
prindsat eurofondy,” skonstatoval.

4 aktuality — 30. 10. 2026

SPOLOCENSKA HODNOTAJE
NEVYCISLITELNA

Pévodnd suma realizacie projektu zazmluvnend
so spolo¢nostou Adifex bola 10,170 miliénov
eur. Postupne sa pocas prdc navysila na 11,130
milidnov eur. Aj termin dokoncenia sa mierne
posunul. Museli sa riesit viaceré problémy
vratane takého ,detailu®, ako v hornej ¢asti
mosta ochrdnit vtdctvo. Potrebné bolo doda-
to¢né statické postdenie. Niektoré dodavky
materidlov iSli z dzijskych krajin a museli sa
preclievat. ,Je to absoliitne beznd vec, ze

sa pocas eurofondov dopifiaju a menia veci.
Na ministerstve je posudkova komisia, ktora
to pravidelne vyhodnocuje. St to bezné veci,
ktoré prindsa stavebny zivot,“ potvrdil odévod-
nenost posunutia terminu dokonéenia mosta
minister S. Migal'.

Podla primdtora je vyslednd suma realizacie
projektu dplne v poriadku. ,Nebola to stavba
na zelenej like. Vy nemozete na stavbu pred
vyhldsenim verejného obstardvania nikoho

z pripadnych uchddzacov o realizdciu pustit.

A ked'ze této stavba mala predtym 60 rokov

a je to brownfield, nedokdazete odhadnut
mnozstvo veci, ktoré sa mozu odhalit po zacati

-

Foto: Zuzana Gottschal

peniaze sveta. Myslim si, Ze tdto Eiffelovka
Trencina bude vyznamnym symbolom nédsho
mesta. Samozrejme, ide o Zivy organizmus,
ktory sa bude dolad'ovat aj pocas jeho pre-
vadzky,” zdoraznil R. Rybnicek.

DEJISKO ZAVERECNEHO
FESTIVALU EHMK

Fiesta most bol kl'i¢ovou témou, vd'aka ktorej
Trencin vyhral titul Eurépskeho hlavného
mesta kultdry, lebo je skibenim komunitného

a zdroven urbanneho rozvoja. Prdve na moste
a v jeho okoli sa odohrd zdverecny festival
roka 2026. Uskutocni sa 27. — 29. novembra

s nazvom Fiesta mesta. ,Pred vstupom na most
bude velky stage, na ktorom dopovieme dialdg
medzi hradom a Fiesta mostom. Z bohatého
programu spomeniem najma jeden, ktory sa
vola Od Véhu do sveta alebo teda, slovnd
hracka, Odvahu do sveta,” prezradil Sta-
nislav Krajci, riaditel Tren¢in 2026, s tym, ze
na budci rok sa bude koordinovat pravidelny
kultdrny a spolocensky program na moste

s tromi gastroprevadzkami. Prevadzkari si
postupne objekty na moste preberajl, aby sa

v nich urobili potrebné tpravy a aby ich po-
stupne zariadili. Otvorené by mali byt v jarnych
mesiacoch 2027.

Erika Sagova
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Bez basne svet nezhasne, e
ale bez poézie bude nadne

Janka Polakovd pocas besedy so spisovatefom

Na fotografii z archivu trenéianskej kniznice
Matejom Rumanovskym.

Knihovnicka, moderatorka, recitatorka a propagatorka slovenskej literatiry
Janka Polakova posobila viac ako tri desatrocia vo Verejnej kniznici Michala
Resetku. Stala pri zrode Literarneho klubu Omega adodnes sa aktivne
venuje literature, recitacii aj kultirnemu zivotu vnasom meste.

Patrite k osobnostiam, ktoré vyznamnou mierou
formovali kultiarny zZivot Trencina. Ako si spominate
nasvoje zaéiatky v kniznici?

V prvom rade d'akujem za pozvanie na rozhovor a zaradenie medzi osob-
nosti kultdrneho Zivota Trencina. Je to pre mna vyznamenanie.

Do kniznice som nastupila 1. decembra 1974. Bola vtedy v Parku Milana
Rastislava Stefénika, riaditelstvo mala na Hasi¢skej ulici. Prijimal ma
doktor prav Juro Gonci, vyznamnd osobnost slovenského knihovnictva.
Zhodou okolnosti som s jeho dcérou chodila na zdkladnu $kolu a ked
som bola u nich prvykrédt, bola som fascinovand — videla som velku oby-
vaciu izbu so stenami zaplnenymi knihami odspodu aZ po vrch.

Prvou aktivitou, na ktorej som sa ako nova pracovnicka kniznice zd¢ast-
nila, bolo stahovanie knih z odtazovacieho skladu na Mierovom namesti.
Prevézali sme ich na kdre. Riaditel Génci mi vtedy s jeho typicky zdrzanli-
vym humorom povedal: ,Jana, toto je td prava knihovnicka prdca.”

Stahovanie kniznice ste zasvoju knihovnicku prax
zazili viackrat. Boli ste nato pripravena?

Ano, stahovanie, malovanie, evidencia v skladoch, prebalovanie knih,
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ale kto ma rdd knihy, ma rad aj prdcu okolo nich. Kedze som uz predtym
chodila do kniznice, vedela som, Ze to nie je len sedief za stolom a pisat.

Kto vas priviedol kukniham aliterature?

Knihy som mala rada od detstva. Keby som nebola dostala pod strom-
¢ek na Vianoce knizku, a to som este nevedela ¢itat, rozplakala by som
sa. Mama nam ¢itavala DobSinského Prostondrodné rozpravky a lasku

ku knihdm som zdedila po otcovi. Kupoval si knihy od ,trencianskeho
Hrebendu* pdna Brazdu spoza mostov, ktory ich predaval pred podnikom
Merina. Otec ma k ¢itaniu viedol a ja som vela ¢itala.

Navstevovali ste kniznicu ako dievéa?

Chodila som do kniznice uz v zakladnej Skole. Nasa suseda pani Arztovd
tam bola knihovni¢kou. Na strednej Skole sme do kniznice chodili asi len
dve z triedy. Aj vtedy boli taki, ¢o Citali, aj taki, Co necitali.

KniZnica ale nebola vasim prvym
zamestnavatelom.
Povodne som sa chcela venovat pedagogickej praci a tri roky som robila

v materskej Skole. Potom som pracovala ako kulttrna referentka v kine
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Moskva a chodila som na vyber filmov. Chcela som byt kedysi aj herecka,
preto ma film velmi lakal. Na prijimackach na herectvo som sa dostala az
do tretieho kola. Ked sa v kniznici uvolnilo miesto, uz som bola vydata

a mala dve dcéry. Moznost som vyuZzila a knihy zostali mojou ldskou.

Kino Moskva bolo dne$né Artkino Metro?

Ano, vedra bola sporitel#ia. Boli to krasne ¢asy. Fungoval tam Filmovy
klub, ktory premietal filmy od r6znych zndmych rezisérov. Viedol ho Ivo
Veliky, uzasny kultdrny pracovnik. Vela som s nim spolupracovala.

Naktoré obdobie zvasho posobenia vkniznici
anaaké podujatia spominate najrad$ej?

Kazdé obdobie malo svoju hodnotu. No po roku 1989 sa do povedomia
dostala aj takzvand prohibitna literattra. Doktor Gonci by nebol tieto kni-
hy vyradil ani dal prec. VSetky boli zaevidované a ulozené v odfazovacom
sklade. Vzdy hovoril, Ze pride ¢as, ked sa bud ¢itat. Doslo na jeho slovd.
Nuz a tych podujati bolo velmi vela a rozmanitych. Literdrne sttaze, na-
priklad literdrna stitaz Braneckého — uz mame teraz 34. rocnik, stfaz pre
deti PiSem, piSes, piSeme, velmi vela besied so spisovatelmi, exkurzie,
na ktoré chodili a stale chodia deti zo zakladnej Skoly aj stredoSkolski
Studenti.

Poéas zivota ste zazili mnozstvo zmien. Co vam
pomahalo zachovat si optimizmus aenergiu
dodalsich aktivit?

Zmena je Zivot, tak sa hovori — zmena v prdci, nové vedenie, nova techni-
ka, pocitale — ja osobne nie som pocitacovy typ, ale naucila som sa. Cho-
dila som aj na Skolenie DigitdIni seniori, povazujem to za velmi potrebné.
Dnes uz by sa asi nikto nevratil k ru¢nému spracovavaniu poZiiavania
knih. Je Uzasné, ¢o mladi dokdzu, pre mna ¢asto nepochopitelné tikony.
A ¢o ma motivuje? T4 energia a optimizmus stvisia so Zelanim, aby bola
rodina v poriadku. Mém pé&t vnuceniec, uz aj pravnucku. A zdravie je
velké bohatstvo. Peniaze nerobia ¢loveka Stastnym, robia Zivot fahkym.
Ked nie je zdravie, nie je nic.

Mam rada ludi. Pokial m6zem, stretdvam sa s nimi na podujatiach. A ¢o
mi nesmie chybat, to je kniha podra vyberu. Ked citim, Ze nieco treba pre
seba spravit, zalistujem si v knihe Milana Rufusa a precitam si niektoru

z jeho bdsni alebo jeho Zivotopis. Bol asi druhak, ked' chcel, aby jeho
mama priadla, kym on pisal. Ona mu vravi: ,,Milan, rad piSes, mas rad
literatru, tak skus nieco napisat.“ A on zloZil basnicku ,Zima je, zima

je, budeme sa kizat. Lebo ndm zac¢ina potdcik zamrzat. To je jeho prvd
basen. Takze chybat nesmie, pretoze bez basne svet nezhasne, ale bez
poézie bude na dne. Mdm zapisany tento citat, ktory hovorievala aj Eva
Kristinova.

Aky bol Trencin vasej mladosti aaky je dnes?

Pre mna tym, Ze som sa tu narodila, bol vzdy milovany. Aj v mojej mla-
dosti tu bol krasny park — zeleny, ruze, koncerty, vojenskd hudba. Rodicia
nas tam vzdy v nedefu zobrali, my sme sa v parku hrali a oni pocuvali
hudbu. Bolo Korzo na ndmesti, Cukrdren u Rapaica, kde sme si vzdy
ddvali krémes alebo Spicku, na to sa nezabuda. Vzdy sa tam stretlo velmi
vella zndmych. MuZi a chalani chodili do Kina CAS, ten bol v nedelu v kine
Moskva.

Dnes ma Trencin krdsny titul, opraveny hrad, opravené budovy, cesty,

chodniky a stale sa pokracuje dalej. Hlavne ma velmi tesi, Ze sa dozZijem,
dufam, novej kniznice na Hasi¢skej ulici, kde by sme radi spravili prezen-
tdciu zbornika jubilujiceho Literdrneho klubu Omega. Trenéin je pre mia
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stdle zamilovany. Pacil sa aj mojej novej rodine zo $kétskeho Edinburgu,
ktord prisla na svadbu. Boli nadseni a ja som rastla od pychy.

Ked' nahravame tento rozhovor, chystate sa
na KoySove Ladce.

Uz dIhé roky chodim na tito sttaZ v prednese libostnej poézie do poro-
ty. Teraz mi volala pani riaditelka, Ze chce, aby som bola predsednicka.
Dostalo sa mi tej pocty. Je tam aj kategdria seniorov a niektori st dzasni
recitdtori.

Kedy ste naposledy recitovali ako sutaziaca?

Velmi dévno. Oslovila ma predsednicka Unie Zien doktorka Janka Jablon-
ska. Pocula ma niekde recitovat a hovori: ,Jana, pojdes na sutaz KoySove
Ladce.“ Tak som ila. Bol to rok 2003 alebo 2004, recitovala som moju
zamilovanu Ludmilu Podjavorinsku, basen Bohémska a nahodou som

s flou aj ziskala ocenenie.

Prilezitostne recitujete stale. Co najradsej?

Neddvno na oslave 40. vyrocia Akadémie tretieho veku Trencin a Dia
seniorov v Okruhovom dome armddy som recitovala basen Zrely vek

od Katariny Hudecovej. Niekedy si recitujem aj sama doma. Najradsej
Katarinu Hudecovt alebo Milana Ruifusa. Jeho basen, ktord md velmi réd
aj pan primar Maridn Kasc¢ak, som recitovala, ked nam na akadémii pred-
nasal. Poviem vdm aspon jeden vers: ,,A napokon ldska, laska k Zene,

ku diefatu. Ldska k zivému. Aj ked bolo vsetko zaplatené, je to dar, tak
zad'akujme.” Ked' bol Milan RUfus na celoslovenskej Vansovej Lomnicke,
napisal: ,Co je basefi? Vesmirny kamer do ludskej hliny vsadeny. Sestri¢-
ky, opatrujte plamen! Trochu sa zmrdka na Zemi.“ Aké je to nad¢asové.

Pise sa aj dnes Itabostna poézia?

Libostna poézia sa stale piSe. Prave zacinam triedit prispevky zaslané

do 34. ro¢nika Braneckého literdrnej siitaze a, jednoducho, pie sa. Asi
najviac v obdobi, ked' sme zaldbeni, to si vSetci pamatdme. Vidim to pri
hodnoteni prac, ale nie je to len vysada mladych autorov. Libostné basne
piSu aj zreli fudia a dokonca aj seniori.

Ako vnimate mlada generaciu, ktora sa chytila
roku 2026 organizovania projektu EHMK?

Mdm rada ludi. Aj mladych, ktori pdsobia v kulttre. Stretla som sa
s mnohymi na aktivitach ako dobrovolni¢ka. Niekto ich kritizuje. Aj nas,
ked sme boli mladi, kritizovali. Ked’ sme zacali nosit napriklad minisukne.
Ale mladi sti dnes velmi zorientovani. Mozno nie€o drobné, Ze nevyjde,
ja im velmi drzim palce. Dostdvam pozvanky a pokial sa dd, idem. Obdi-
vujem ich a troSka futujem, Ze som sa nevenovala cudzim jazykom. Oni
perfektne komunikuju v angli¢tine a maju iné ponimanie sveta. Zucastnila
som sa aj na spoloc¢nych rafajkdch pocas otvdracieho vikendu Trencin
2026 na Ulici 1. mdja, priniesla som, ¢o som napiekla, st to fantastické
spomienky. Ja im drzim palce. Myslim si, Ze kazdy sa snazi spravit vsetko
o najlepsie.

Cely rozhovor s Jankou Polakovou aj o tom, ¢i md recept na vitalitu

a radost zo Zivota, ktori basnici dnes uréite stoja za preéitanie a kto
z osobnosti, s ktorymi sa zhovarala pocas besied, na riu zapdsobil tak,

Ze sa na to nedd zabudnut, si mézete preéitat na www.trencin.sk.

Pripravila Eva MiSovicova
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Nova miestnost pre
podporny tim

Vd'aka dotdcii mesta Trencin Materskd
Skola na Legiondrskej ulici kompletne
zrekonstruovala byvaly sklad Sportového
naradia na miestnost pre podporny tim.
Deti ziskali prostredie, kde sa odburava
stres a zvySuje motivdcia k uceniu i seba-
rozvoju. Miestnost slizi na upokojenie deti
v krizovych situdcidch aj na cielené roz-
vijanie kognitivnych funkcii. Je prinosom
ako pre pedagdégov a odbornikov, tak aj
pre rodicov. Podporny tim, rozSireny tento
Skolsky rok o psychologicku a logope-
dicku, ziskal zdzemie na profesiondinej
trovni. Konzultdcie s rodi¢mi prebiehaju
v diskrétnom prostredi posiliiujiicom
déveru medzi rodinou a materskou
Skolou. Pomocky a vybavenie bude Skélka
priebezne dopliiat podla potrieb Ziakov
z vlastnych zdrojov alebo z budtcich
grantovych vyziev.

Stanislava Skalikova

V Brne ocenili
ekopedagodga

Mimoriadnu Cenu Josefa Vavrouska

za environmentalne vzdeldvanie a osve-
tu si 15. oktdbra 2026 prevzal Richard
Medal. Ocenenie ziskal za celoZivotny pri-
nos pre environmentdlnu vychovu, za ne-
tinavné prepdjanie Ceskej a slovenskej
ekopedagogickej komunity a presadzova-
nie principov udrZatelnosti vo verejnom
sivote. Specidlnu cenu mu udelila Nad&cia
Partnerstvo v spoluprdci s Ministerstvom
Fivotného prostredia Ceskej republiky

pri prilezitosti 9. Narodnej konferencie
environmentdlneho vzdelavania, vychovy
a osvety v Brne. Richard Medal patri

k priekopnikom environmentdInej vychovy
na Slovensku. Narodil sa a vyStudoval

v Prahe, na Slovensku sa usadil kratko
pred Neznou revoluciou. V Trencine
zalozil Centrum environmentalnych
aktivit a stdl pri zrode siete environmen-
tdlno-vychovnych organizcii Spirala aj
programu Zelena Skola. Na v3etkych
tychto projektoch dlhodobo spolupracuje
so svojou manzelkou Klaudiou Medalovou.
Porota ocenila jeho celozivotnd précu

v oblasti ekologickej vychovy, podporu
udrZatelného rozvoja aj schopnost spajat
l'udi na Slovensku a v Cesku.

Zdroj: nadacepartnerstvi.cz

Vynimoc¢na osobnost
vedy na Slovensku

Postavil Slovensko do popredia eurépskeho vyskumu skla
aprispel kvyvoju inovativnych sklenenych materialov,
ktoré pomahaju zlepSovat ludské zdravie aSetrit energiu.

Materidlovy vedec DuSan Galusek, ktory vedie
centrum FunGlass na Trencianskej univerzite
Alexandra Dubceka, si 15. oktdbra 2026 v Bra-
tislave z ruik franctizskeho fyzika a nositela No-
belovej ceny Sergea Harocha prevzal ocenenie
laureata 6smeho rocnika ESET Science Award
2026 v kategdrii Vynimoc¢nd osobnost vedy

na Slovensku.

K vede sa dostal netypickou cestou. Namiesto
vysnivanej archeoldgie, ku ktorej ako stredo-
Skolak inklinoval, napokon vystudoval anorga-
nicki chémiu na Fakulte chemickej a potra-
vindrskej technoldgie STU, kam ho priviedla
ponuka doktorandského miesta.

Najskor sa stal odbornikom na keramiku,

ku sklu sa dostal az neskor v Ustave anor-
ganickej chémie Slovenskej akadémie vied.
Posobil aj v Nemecku a vo Velkej Britanii,
napokon sa vSak vrétil do rodného Trencina,

Foto: ESET Science Award 2026

kde v roku 2017 zaloZzil FunGlass, prvé centrum
excelentnosti, aké na Slovensku vzniklo. Dnes
je centrum FunGlass najvacSim akademickym
vyskumnym pracoviskom zameranym na sklo
v Eurdpe s vySe 120 l'ud'mi z viac nez 20 krajin.

Co povedal prof. Ing. Dusan Galusek,

DrSc. vo svojej d'akovnej re€i po prevzati
ocenenia a aké konkrétne témy sa v centre
FunGlass riesia, si moZete precitat v aktualite
na www.trencin.sk. Zobrazi sa vdm po naske-
novani QR kddu.

Zdroj: esetscienceaward.sk

Viac o oceneni [®]5§4[u]
ndjdete na stranke
www.trencin.sk. [E]
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Stretnutie kobnove vnutrobloku A

Pozyvame obcanov na verejné stretnutie

k obnove vnutrobloku Kvetna. Architekti
predstavia upraveny ndvrh obnovy vnlit-
robloku, do ktorého zapracovali aj podnety

a pripomienky obyvatelov z predchddzajtice-
ho stretnutia a dalSich spolo¢nych diskusii.
Prid'te sa pozriet, ako sa ndvrh zmenil,

povedat ndm svoj nazor a diskutovat s pro-
jektantkami a zdéstupcami mesta. Stretneme
sa v utorok 10. novembra 2026 o 16.00
hodine v jeddlni Zakladnej Skoly na Velko-
moravskej ulici. TeSime sa na vds.

Institat participacie Trencin

A aktuality — 30. 10. 2026
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Kam v Trencine

Uspeséné pribehy
zHviezdy

Alexander Kabirov pochddza z Petrohradu.
Vo velkej medzindrodnej spolocnosti sa ve-
noval vyvoju umelej inteligencie a algoritmov
na detekciu podvodov pre investicné banky
a poistovne. S kamaratom z USA zalofili
startup, ktory vyvija rieSenia zamerané

na spolahlivost robotov a predchddzanie
nebezpecnym situdciam.

K Hviezde sa dostal vd'aka kamardtovi Marti-
novi, ktory ho upozornil na robotické rameno
vyuzivané na natdcanie reklam. Spolupraca
s kreativnym timom Hviezdy ho priviedla

k myslienke vytvorit softvér, ktory by ovlada-
nie robotického ramena zjednodusil.

»Je to pre mna prilezitost vyskuisat si také-
hoto robota a testovat nim nové aplikacie,”
hovori Alexander. ,Myslim si, ze vela ludi

v Trencine aj na Slovensku by takéhoto robo-
ta vedelo redlne vyuzit. Staci prist na work-
shop, naucit sa s nim pracovat a potom si ho
mozu prenajimat.”

® AKTIVITY PRE DETI

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého, 032/743 68 58, www.gmab.sk

5.,19.11.19.30 | Galerkovo Pre detido 5.
7.11.110.30 | Sobotny ateliér 6 — 12 .

HVIEZDA
Ul. kniezata Pribinu

21.11.116.00 | Cin-¢in Uvédza Mestské
divadlo Trencin v rdmci podujatia Noc
divadiel.17.00 — 19.00 Tvorivé dielnicky

pre deti, malovanie na tvdr. 15.30 — 21.00
Fotostena.

29. 11.117.00 | Perinbaba Muzikdl, Mestské
divadlo Trencin.

KC AKTIVITY
Kyjevska 3183, www.kcaktivity.com

20. 11.117.00 | Koctir v ¢izmdch Bébkové
divadielko Lienka.

$T117.00 | Keramické patlamo s Karin
§T115.30 | Keramicka dielnicka

UT 1 16.30 | Noticky Kurz, www.noticky.sk.
ST114.00 | Anglictina pre deti

@® kam s rodinou — 30. 10. 2026

©® NAJBLIZSIE WORKSHOPY

31.10.,1.11.19.00 - 16.00 | Sound
Design a nahravanie ruchov
4.11.116.00 - 18.00 | 3D tla¢ Otvor
dvere svojej kreativite

4.11.116.00 — 18.00 | Objav svet
laserového gravirovania
4.,5.11.115.00 - 19.00 | Prdca s kozou
7.,8.11.19.00 - 16.00 | Gastro fotografia
a foodstyling

11.11.116.00 - 18.00 | CNC frézovanie
pre umelcov a dizajnérov
25.,26.11.115.00 — 19.00 | Tvorba
vySiviek a praca na vySivacom stroji

PO, ST117.45, 15.00 | TS Million moves
ST115.30 | FS Drobci 0904 927 161.

PO, ST116.30 | TS Neonity 0915 101 051.
UT, 8T116.00 | SZUS, Korzo 0903 793 557.
$T118.00 | Capoeira 0903 860 349.

PO, ST114.00 | English through drawing
paperstories.sk@gmail.com

MARIANSKE NAMESTIE
13.11.117.00 | Svdatomartinsky
lampidnovy sprievod 2026
POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

9.11.117.00 | Smejko a Tanculienka
24.11.117.00 | Spievankovo

ZIMNY STADION P. DEMITRU

Povazskd 1705/34

25. 11.117.30 | Carodejnik z krajiny Oz
LANGUAGE&PARTNER

Legiondrska 670/58, languagepartner.sk
ST119.00 | Language Storytime

@ VOLNY CAS
KKC HVIEZDA

Ul. Kniezata Pribinu, www.hviezda.eu

3.11.118.00 | Kviz Dalej

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

12.-14. 11. | Horyzonty 2026 Festival
dobrodruznych filmov.

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1, 0951 257 966

14.11.117.00 | Kurz vysivania
21.11.117.15| Kviz Letom svetom

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého ul. 27, www.gmab.sk

3.,17.11.116.00 | Ve€erny ateliér

ZIMNY STADION M. GABORIKA
7.,8.11. | Ddvid Somlé (HU): Glissando

KC AKTIVITY
Kyjevska 3183

PO, UT, NE | 17.00 | Keramicky klub pre
pokrocilych

PO 117.00 | Keramicky klub pre
zaciatocnikov

5.11.117.00 | Kimchi workshop
6.11.117.00 | Plant bingo

11.11.117.00 | €aj o piatej

13.11.116.30 | Kresba pravou hemisférou
18. 11.117.30 | Mending skill share

BAZEN V DETSKOM MESTECKU
Zlatovce

21.11.117.00 | Predpoved Trencin 2026.

BUNKY NA LOOKE

7.11.116.00 | Pribehovanie: vecer, kde sa
pribehy (nielen) rozpravaju Trencin 2026

Vstupenky na oznacené podujatia
kdpite v Kultidrno-informac¢nom
centre na Mierovom namesti 9.
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Zo zivota Zariadenia
pre seniorov naLavickovej ulici

Akadémia tretieho veku
v Trencine oslavuje 40 rokov

Styri desatrocia nadsenia pre vzdelava-

nie, upeviovania priatelstiev a podpory
aktivneho Zivota seniorov si 6. oktébra 2026
v Posddkovom klube pripomenula Akadémia
tretieho veku (ATV) pri Krajskej organizdcii
Jednoty dochodcov Slovenska v Trencine.
Sldvnostné podujatie bolo spojené s pripo-
menutim Mesiaca Ucty k starSim. V programe
zaspievali seniori a seniorky Spevackej sku-
piny Studnica FS Senior Vr$atec z Dubnice
nad Véhom, zatancovali Studenti Gymndzia L.
Stira a ¢lenovia domdceho FS Trencan, hosti
pozdravila aj spevdcka a heligonkarka Vlasta
Mudrikova.

Akadémia tretieho veku uz 40 rokov vytvara
priestor pre celozivotné vzdeldvanie senio-
rov. Pocas Skolského roka sa posluchaci
pravidelne stretdvajli na odbornych prednas-
kach, beseddch a kultdrnych podujatiach,
kde ziskavaju nové vedomosti a zaroven
rozvijaju spolocenské kontakty.

»Ste moji najzodpovednejsi Studenti, vasa
(¢ast na prednaskach a konzultdcidch je
takmer stopercentnd,” povedal rektor Tren-

Cianskej univerzity A. DubCeka v Trencine
Jozef Habanik.

Predsednicka ATV Janka Gugova pripo-
menula histdriu Akadémie a osobnosti,
ktoré stdli pri jej vzniku a rozvoji od roku
1987, ked' ju zaloZila primdrka geriatrického
oddelenia doktorka Ruth Kratinovd spolu

s d'alSimi zdravotnickymi pracovnikmi. Silnym
momentom sldvnosti bol prihovor Student-
ky Strednej zdravotnickej Skoly Celestiny
Simurkovej v Tren¢ine: ,Casto sa hovori, 7e
mladi st buddcnostou. No Ziadna budticnost
nevyrasta sama. Vy ste korene, z ktorych
vyrastdme,” zaznelo v jej vysttipeni.

Dnes ATV navstevuju posluchdci vo veku

od 60 do 95 rokov. Sleduju prednasky

z oblasti zdravotnictva, histdrie, kultdry,
bezpednosti &i informacnych technoldgii. St
dbkazom toho, Ze chut spozndvat nové veci
nemd vekové hranice. NajblizSie sa poslu-
chdci stretnt na novembrovom semindri 10.
11.2026.

Eva Misovicova

V pondelok 12. oktdbra 2026 sme mali v naSom
zariadeni velmi mild ndvstevu. V rdmci projektu
»Kolko 1dsky v sebe mds“ nas navstivili deti
Stvrtého rocnika zo Zdkladnej Skoly na Kubran-
skej ulici, aby nasim klientom venovali svoj ¢as.
Na opldtku dostali od naSich klientov odpove-
de na ich zvedavé otdzky. Z tejto spoluprdce
vznikli HRDINSKE KARTY, vd'aka ktorym sa deti
a seniori spozndvali. Pri kdve a Caji spominali
spolu na veselé i tie menej veselé momenty

z0 svojich Zivotov. Tento projekt bude pokraco-
vat cely Skolsky rok a s detmi sa zase stretneme
v mesiaci november. Uz teraz sa velmi teSime

a dakujeme za spoloCne straveny ¢as.

Katarina Kadakova
Foto: Kristina Ondrejickova

Odisiel ne¢akane

Privetivy Usmev herca, Sermiara, divadel-
nika, kaskadéra, tanecnika a dlhorocného
laddra Dukly Trencin Milosa ,,Slema*
Slemenského chyba od 15. oktébra 2026
na mnohych miestach. Bol zakladaju-
cim ¢lenom Mestského divadla Trencin,
kde ucinkoval v mnozstve divadelnych
predstaveni. Venoval sa historickému
Sermu a spoluzakladal Skupinu historic-
kého $ermu WAGUS. Ucinkoval vo filmoch
i na televiznej obrazovke. V seriali Hornd
Dolna stvarnil starostu Dolnej Dolnej Pavla
~Paliho“ Kabrhela. Zomrel nahle vo veku
65 rokov. Poslednd rozlticka sa konala 20.
oktdébra v Dome smutku v Zamarovciach.
Cest jeho pamiatke.
Zdroj foto: Archiv
Mestského divadla Trencin

A aktuality — 30. 10. 2026
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Hrad ma znacku
Eurdpskeho
dedicstva

Trencin patri medzi miesta, ktorych histdria
presiahla hranice dnesného Slovenska

a stala sa sticastou spolo¢ného eurdpskeho
pribehu. Po tom, ako bol v aprili tohto roka
Trenciansky hrad oficidlne zaradeny medzi
lokality ocenené znackou Eurépskeho
dedic¢stva European Heritage Label, ma

od 9. oktdbra 2026 toto vyznamné eurdpske
ocenenie spritomnené vo forme tabule pri
hlavnom vstupe. Spolocne ju pri prilezitosti
17. valného zhromazdenia Eurépskej asocid-
cie miest mieru odhalili: prezident Eurdpskej
asocidcie miest mieru (European Network of
Places of Peace) Eduardo Basoo, predsed-
nicka OZ Trencin — Eurépske mesto Janka
Fabova a riaditel Trencianskeho miizea
Peter Martinisko. Valné zhromazdenie sa
konalo prdve na Tren¢ianskom hrade, ktory
sa do iniciativy Places of Peace — Miesta
mieru zaradil vdaka svojej historickej tlohe
v mierovych a diplomatickych rokovaniach

stredovekej Eurépy. Prave tato historicka sto-
pa je zakladom jeho dnesného eurépskeho
vyznamu. Ako vysvetlil historik a koordinator
projektu za Trenciansky hrad Tomds Michalik,
v roku 1335 bol hrad miestom diplomatické-
ho stretnutia zastupcov Ceského, Pol'ského
a Uhorského kralovstva. Dohodli na fiom
mierové pomery v strednej Eurdpe, potvr-
dené v ten isty rok VySehradskou mierovou
zmluvou.

Zdroj: trencianskyhrad.sk

Foto: Z. G.

Akadémia tretieho veku vnovembri

Rada Akadémie tretieho veku pri Zkladnej organizécii Jednoty dochodcov Sloven-
ska 02 Trencin a spoluorganizdtor Trenéianska univerzita A. Dubleka v Trencine vas

hodine v aule Trencianske] univerzity na Skolskej ulici v Trenéine. Program: Predsta-
venie a privitanie hostf, KniZnica, ktora ide s dobou, Vznik a vyvoj vesmiru, Uzkostné

a depresivne stavy vo vy$Som veku.

Denné centrum Sihot

Osviencimskd 1720/3, dcsihot@trencin.sk, 0901714 266 (pracovné dni)

PO - ST19.00 — 17.00 | PI19.00 — 14.00 | Denné aktivity Termoakupres(irny masazny
pristroj Ceragem s objednavkou, biliard, ¢itdren: knihy, spoloCenské hry, Sachy, karty, stolny
tenis, cviCenie na rotopéde, fitnes zariadenia, kolky a petang v exteriéri.

30. 11. 115.00 | Citajme spolu (EHMK 2026)

9.11.110.00 — 12.00 | Vybor ZO Jednoty déchodcov Trencin 02

PRAVIDELNA ZAUJMOVA CINNOST

Joga — ST 10.00 - 11.00, Joga klubu reumatikov UT 15.00 — 16.00, Spevacka skupina Sihotiar
PO 10.00 — 12.00, Cvicenie zeny I. PO a ST 9.30 — 10.30, Cvicenie zeny II. UT a PIA 10.00 —
11.00, Cvicenie zeny — tanec ST 9.00 - 10.00, Stolny tenis PO, UT, §T9.00 —12.00 a 13.00
—16.00, ST 13.00 — 16.00, P 9.00 — 12.00, Kartové hry UT a ST 13.30 — 17.00, Vybor ZO JDS
Trenéin - Sihot neparny tyzden UT od 10.00, ZO JDS Trenéin 05 — neparny tyzden ST 14.00 —
16.00, KD 28. oktdbra — parny tyzden UT 14.00 — 16.00, Skleréza multiplex — klub Trenéin ST

posledny v mesiaci 14.30 — 16.30.

@ kam v trenc¢ine — 30. 10. 2026
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@ AKTIVITY PRE SENIOROV

ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV
SLOVENSKA - KLUB TRENCIN — MESTO
KD Zlatovce, Hlavna 10

9.11.110.00 - 12.00 | Sakrdlne stavby -
Pminovec Leo Kuzela.

16.11.110.00 | Uéme sa, pomahajme,
bud'me tu jeden pre druhého Adriana
Kovdacovd, Centrum podpory MV SR.
23.11.110.00 — 12.00 | Japonsko Antonia
Dvoranova.

30. 11.110.00 — 12.00 | Jonas Zaborsky —
narodny hriesnik, 150. vyr. imrtia Lubica
Tomalova.

4.11.117.00 | Sv. om3a za zosnulych Kostol
Notre Dame.

19. 11. | W. Shakespeare: Veselé panie
Windsorské Mestské divadlo Trencin.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27

3.11.19.00 | Ateliér pre seniorov

0C MAX
Gen. M. R. Stefénika, www.formfactory.sk

ST18.45| Cvicenie pre seniorov

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Jaselskd 2

ST 18.00 | Babi, posli mi to mejlom Blizsie
informdcie a registrdcia: 032/ 770 83 14.

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1

20. 11.115.00 | Kviz nielen pre seniorov

KC AKTIVITY
Kyjevska 3183

6.11.117.00 - 18.00 | Rastlinkové bingo
BlizSie informdcie a registrdcia: 0902 403 717.
6.11.115.00 - 18.00 | Klub dochodcov

- JDS ¢. 30 Klubové stretnutie clenov

a sympatizantov.

27.11.115.00 — 18.00 | Prevencia
kriminality pachana na senioroch a nové
rizika umelej inteligencie Prednasa Miroslav
Schlesinger.

UT|17.00 - 18.00 | Cvicenie pre seniorov
Info: 0911 137 692, Rybarikova.

UT115.00 - 17.00 | Spevdcky zbor Brezinka
Info: 0905 141 587, Tibor Rybdrik.
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Blahozelame adakujeme
zareprezentaciu

L . @ Majsterkou sveta v cestnej cyklistike v ka-

_‘l tegdrii zien do 23 rokov sa stala 24. septem-
bra Viktdria Chladonova. Preteky sa konali
v kanadskom Montreale a merali 134 km.
0 zlate pre 19-ro¢nl absolventku trencian-
skeho gymndzia sa rozhodlo v zdvere¢nom
stipani. Po MS v Kanade zaziarila v oktdbri
aj na ME v Slovinsku, kde skoncila v kategé-
rii do 23 rokov tretia v ¢asovke i v pretekoch
s hromadnym Startom.

@ Slovensko md od 26. septembra novt junior-
sk vicemajsterku sveta WAKO v K1a je
nou Linda Predanocy z Victory Gym Trencin.
,Styri zépasy, tri vhry a jedna extrémne
tesna prehra vo findle. Stat sa vicemajster-
kou sveta WAKO v K1v takej tazkej kategdrii
je jeden z najvacsich dspechov slovenského

@ Tri bronzové medaily vybojovali 27. septem-
bra v Japonsku na majstrovstvach sveta
v chanbare reprezentanti Slovenska z tren-
Cianskeho klubu bojového umenia Chanba-
ra. Lukds Vrzon ziskal bronz v individudinej
discipline v kategdrii majstrovskych stupfiov
a Uspech zopakoval aj v timovej sttazi.

@ Jesenné Majstrovstvd zapadoslovenskej

kickboxu v K1“ — to su slovd trénera Tomasa
Tadlanka. Linda absolvovala svoj prvy zépas
v K1len pred 3 mesiacmi a toto bola jej pre-
miéra v slovenskej reprezentdcii. K tomuto
tspechu pridala 23. oktébra titul majsterky
Eurdpy IFMA U 24 do 51kg v Parizi. Z tohto
Sampionatu putuje do Trencina aj dalSia zla-
td medaila a titul juniorsky majster Eurépy
IFMA do 75 kg — postaral sa o fiu Stanislav
Afanasiev z rovnakého klubu.

Zdroj Victory Gym TN

oblasti v pldvani (1. kolo) absolvovalo 10.
oktdbra v Trencine 249 pretekdrov. Medzi
nimi bolo aj 26 plavcov z Plaveckého klubu
Slavia Trencin. Z nich 14 ziskali spoju 39
medaili. Zlato: Jan Gazi, David Koch, Jana
Kochova 2x, Matej Puna 2x, Daniel Sluka,
Richard Roznik 5x, Emily Traves 2x a Séra
Datkova 4x. Striebro: Martin Dado, Sara
Datkovd, Genevieve Gottschal 3x, David
Honzek, D. Koch 2x, Jana Kochova, R. Roz-
nik, D. Sluka 2x, Petros Suchdnek, E. Traves
a Melisa Cervend. Bronz: D. Koch, Simon

O tretiu medailu sa postaral Sean Kubat,
ktory sa v konkurencii mladych Sportovcov
presadil v individudInej discipline v ziackych
stuprioch. Ako povedala trénerka Jana
Babinskd, ide o historicky tispech — sii to
prvé medaily z majstrovstiev sveta v tomto
Sporte, ktoré putuji do ndsho mesta. Navy-
Se, ziskané v krajine, kde md bojové umenie
s pouzitim $pecidlneho airsoftového meca
svoje korene.

Zdroj: Klub Chanbara TN

Mogko, D. Sluka, E. Traves 2x a M. Cervend.

Spojili Sport, tradiciu aregion

)

V drioch 3. a 4. oktdbra 2026 sa v Arena Ostrov Trencin uskutocnil uz 41. ro¢nik Majstrov-
stiev Cevy vo Stvorhrach. Po prvykrét boli otvorené dve samostatné drovne — kategdria
Profi pre registrovanych hracov a kategdria Hobby urcend pre neregistrovanych hracov.
Moznost zahrat si tak dostali aj amatérski hraci a rekrea¢ni bedmintonisti. Do Trenci-
na pricestovalo 67 ti¢astnikov zo Slovenska, 4 hréci z Ceskej republiky a 8 ticastnikov
z Rakiska. Pocas dvoch dni sa odohralo spolu 166 zdpasov. V mixoch Hobby zvitazili
René Ridrich a Viera Sebifiova, zatial ¢o mix Profi oviddli Simeon Suchy a Jana
Ferencova. V muzskej Stvorhre Hobby sa z prvenstva tesili Martin Marenc¢dk a Tomas
Mulinka a v kategdrii muzskej Stvorhry Profi triumfovali Luka$ Klacansky a Peter Hrnéar.
Vitazkami Zzenskej Stvorhry sa stali Michaela Tomasova a Ela VojtiSkova. Organizatori
z TJ CEVA Trencin pripravili pre tcastnikov pocas vikendu aj bohaty sprievodny program.
Jednym z cielov podujatia bola totiZ propagécia Trencina a celého trencianskeho regiénu.
Majstrovstvd sa uskutocnili aj vdaka podpore Ministerstva cestovného ruchu a Sportu SR.
Zdroj: M. Koscak
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Kam v Trencine

©® POD FANDIT

MESTSKA SPORTOVA HALA
Mladeznicka 1, 032/743 56 95

1.11.110.00 | 1. FBC Trencin — FBK AS
Trencin Florbal, dorast U17 — centralna hala.
4.11.18.00 — 13.00 | TSK Florbalki SK Cup -
19. roénik Florbal, semif. kolo, Ziaci SS —c. h.
7.11.18.00 - 14.00 | HK Laugaricio Trencin
— turnaj pripraviek Hadzand — centrdina hala.
7.11.19.001 1. FBC Trencin ,,Tigri“ — FBK AS
Trencin Florbal, ml. Ziaci U13 — tréning. hala.
7.11.110.00 | 1. FBC Tren¢in ,,Levi“ -
Victory Stars Dubnica n/V Florbal, mladsi
Ziaci U13 — tréningovd hala.

7.11.112.0011. FBC Tren¢in ,Tigri“ —
Victory Stars Dubnica n/V Florbal, mladsi
Ziaci U13 — tréningovd hala.

7.11.113.00 | FBK Ptichov - 1. FBC
Trencin ,,Levi“ Florbal, ml. ziaci U13 —t. h.
7.11.115.00 | Basketbal Trencin - Trnava
Basketbal, 2. liga Zeny — tréningova hala.
7.11.117.00 1. FBC Trencin — FK Florko
Kosice Florbal, extraliga muzi — centrdina hala.
8.11.19.001 1. FBC Trencin ,,Orli“ - FBK
Ptchov Florbal, st.ziaci U13 - t. hala.
8.11.111.20 | FBK Piichov - 1. FBC Trencin
»Jastrabi“ Florbal, st. Ziaci U13 - t. h.
8.11.112.301 1. FBC Trencin ,,0Orli* -
Victory Stars Dubnica n/V Florbal, starsi Ziaci
U13 —tréningova hala.

8.11.113.401 1. FBC Trencin ,,Jastrabi* —
FBK AS Trencin Florbal, st. Ziaci U13 —t. h.
11.11.118.15 1. FBC Tren¢in - Victory
Stars Dubnica n/V Dorast U17 — c. h.

14. 11.18.30 | HK Laugaricio Trencin ,,A“ —
Martin ,,B“ Hadzand, ml. Ziacky — c. h.

14. 11.19.40 | HK Laugaricio Tren¢in ,,B“ —
Martin ,,A“ Hadzand, ml. Ziacky — c. h.
14.11.110.00 | Basketbal Trencin — Sldvia
Banskad Bystrica Dievcatd U17 — tréning. hala.
14.11.111.00 | HK Laugaricio Trencin ,,B“
- Martin ,,B“ Hadzand, ml. ziacky — c. h.
14.11.112.10 | HK Laugaricio Trencin ,,A*
- Martin ,,A“ Hadzand, ml. Ziacky — c. h.
14.11.114.30 | HK Laugaricio Trencin —
Topol'¢any Hadzand, st. dorastenky — c. h.
14.11.116.15 | HK Laugaricio Trencin —
Topol'¢any Hadzand, ml. dorastenky — c. h.
14.11.117.30 | HK Laugaricio Trencin —
Banovce n/B Hédzand, 1. liga zeny - c. h.

15. 11.110.00 | Basketbal Trencin — Nitra
Basketbal, diev¢ata U17 — tréningova hala.
21.11.110.00 | Basketbal Tren¢in — Slovan
Bratislava Chlapci U14 - tréningova hala.
21.11.113.00 | Koméarno - Basketbal
Trencin Chlapci U14 — tréningova hala.
25.11.18.00 — 14.00 | KCVE Trenéin -
Krajské kolo, maratén aerobik SS - c. h.

@ kam v trenc¢ine — 30. 10. 2026

28.11.19.001 1. FBC Trencin ,Tigri“ — FBK
Puchov Florbal, ml. Ziaci U13 —t. hala.
28.11.110.00 | 1. FBC Trencin — DFA Nitra
Florbal, dorast U17 — centrdlna hala.
28.11.111.001 1. FBC Trencin ,,Levi“ - 1.
FBC Trencin ,,Tigri“ Florbal, ml. Ziaci U13 - t. h.
28.11.113.00 | FBK AS Trencin - 1. FBC
Trencin ,,Levi“ Florbal, ml. Ziaci U13 - t. h.
28. 11.115.00 | Basketbal Trencin —
Pezinok Chlapci U20 - tréningovad hala.
28.11.116.001 1. FBC Trencin — Hurikan
Bratislava Florbal, extraliga muzi — c. hala.
29. 11.110.00 | Basketbal Trencin — Inter
Bratislava Chlapci U20 - tréningovd hala.

IHRISKO NA SIHOTI
Za polyfunk¢énou budovou Termion

7. KOLO HOKEJBALOVE)J LIGY
8.11.19.30 | Divo€aci vs. Pirates
8.11.110.45 | Vegeta vs. KSD
8.11.112.00 | Uterek vs. Rytieri

©® POD SA HYBAT

ARENA OSTROV

14.11.119.00 | Winter games Trencin
2026 Team fitness challenge.

KD ZLATOVCE
Hlavnd 10, Nové Zlatovce

$T119.15 | Zumba s Petou 0903 949 966.

KS OPATOVA
Opatovskd 96

PO 117.451ST118.00 | Zumba s Petou
PO119.00 | ST 117.45 | Silovy tréning
s ¢inkami Info: 0903 949 966.

NAMESTIE SV. ANNY 21

PO |16.30 | Jemné cvicenie s relaxdciou
Info: 0910 196 456.
PO | 18.00 | Tance pre radost

LIONFITNESS
BavInarska 125, 0917 483 921

ST119.00 | Kruhovy tréning (nielen) pre Zeny.

PO 17.30 | Jumping Interval
PO 119.00 | Body forming
ST117.30 | Jumping Interval/Tabata

FORM FACTORY FITNESS
OC MAX, Gen. M. R. Stefénika,
www.formfactory.sk

UT117.00 | Booty Booster / zadok a nohy
ST17.301ST117.00 | Kruhovy tréning

EkE
El'

ST118.15| Mobilita & stre¢ing
PIA|7.30 | FunkEny tréning pre zeny
UT, ST, SO | HYROX tréningy

STUDIO ZDRAVEHO POHYBU
0908 455 859, www.majdapekna.sk

SO 18.00 | Rannd joga
PO 116.00 | Vinyasa Flow Joga

OC JUZANKA
Gen. Svobodu 1, 0904 481 001,
www.taekwondo-tn.sk

$T118.00 | Sebaobrana pre zeny

UT 1 19.00 | Tai Chi a Meditacia

UT116.00 15T 118.00 | Chanbara — boj so
Sportovym me¢om 6 - 10r.
UT117.0015T119.00 | Chanbara 10+r.
PO - PIA | Taekwondo WT

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183

PO |18.15 | Folklorny aerobik 0904 927 161.
UT, ST118.45 | Bodywork 0905 468 638.
ST118.00 | Latino a spolocenské tance Info:
0902 053 526.
PO119.151ST119.30PI119.00 | Cvi€enie
pre Zeny s Vladom Info: 0903 793 557.
$T119.00 | SM Systém Info: 0905 705 431.
UT, $T117.30 | Pilates Info: 0905 705 431.
ST117.45 | Powerjoga Info: 0905 649 815.
§T118.00 | Capoeira klub Info: 0903 860 349.
PO, ST 118.00 | Fitness vyzva 0902 873 309.
PIA117.30 | Powerful Women Info: 0904
281 117.

UT118.30 | Krav Maga — KAPAP Info: 0911
779 952.

TANECNE STUDIO ANIDE
Kyjevska ulica 3183, www.anidestudio.sk

NE | 8.30 | Hatha Joga Info: 0908 788 560.

KC KUBRA
Kubranskd 94

UT | 17.30 | Taoist Tai Chi Info: 0948 501 550.

SOKOLOVNA
MIddeznicka 2, www.sokoltrencin.sk

ST119.30 | Basketbal pre dospelych

PO, 5T119.00 | Body Balance

ST118.30 | Cvi€enie s overballom pre Zzeny
UT117.301 Joga v dneSnom Zivote

PO 118.30 | Kruhovy tréning pre zeny
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Pouzity kuchynsky olej
ma svoju hodnotu

CSKYCH OLEJOV A TUKOV

e

Treti tohtoro¢ny mobilny zber pouzitych jedlych
olejov atukov sa konal od 8. do10. oktobra. Pocas
troch dni Trenéania priniesli celkom 3 296 litrov,
za ktoré bolo ako odmena vydanych spolu 637
litrovych flias octu a 885 litrov nového oleja.

Najvacsie mnozstvo — 1241 litrov fudia
odovzdali v sobotu 10. oktdbra. Pracovnici
vydali 227 litrov octu a 338 | oleja. Piatok 9.
10. bol v mnozstve odovzdaného pouzitého
oleja druhym najdspesne;jSim s 1172 litrami. Vo
Stvrtok 8. 10. bolo vyzbieranych 883 litrov.

Rekordnym zberom tohto roka bol majovy zber,
kedy fudia odovzdali 3 881 litrov pouzitého
kuchynského oleja a tukov. V janudri 2026 sa
vyzbieralo 2 720 litrov.

Najblizsi mobilny zber oleja, ktory organizuje
mesto Trencin v spoluprdci so spolo¢nos-
tou Meroco je napldnovany 21., 22. a 23.
janudra 2027. Presny harmonogram zberu
najdete v prvom vydani novin INFO TRENCIN
v roku 2027 a v janudri aj na webe mes-

ta www.trencin.sk.

Dakujeme vietkym obyvatefom, ktorf pouzity
kuchynsky olej zbieraju a odovzddvaju.
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NIEJE TO IBA ODPAD

Jedlé oleje a tuky je zakdzané zmieSavat

s komunalnym odpadom a ukladat na verejné
priestranstva Ci k zbernym nadobdm na ko-
mundlny odpad. Rovnako je zakdzané zbavit
sa pouzitych jedlych olejov a tukov ich vyliatim
do kanalizacie.

Délezité je vediet, Ze pouzity kuchynsky olej

Ako pripravit olej?

Pouzity kuchynsky olej pripravite na odo-

vzdanie v Styroch jednoduchych krokoch.

1. Nechajte ho vychladnut,

2. precedte ho cez sitko, aby neobsahoval
hrubé nedistoty,

3. zlejte do plastovej flaSe, najlepsie prie-
hladnej,

4. odovzdajte v zbernom dvore alebo pocas
mobilného zberu.

Foto: Zuzana Gottschal

nie je iba odpad. Ako uvddza portal prilejolej.
sk je to aj surovina, ktora sa da dalej spracovat
na Cistiace prostriedky, priemyselné mazivd,
primesi do kimnych zmesi a obnovitelné
biopaliva. Spolo¢nost Meroco dava pouzitym
kuchynskym tukom druhy Zivot vo forme ob-
novitelnej bionafty. ,Td v porovnani's fosilnymi
palivami usetri velka ¢ast emisii sklenikovych
plynov,“ uvddza na svojej webstranke.
Ak ste mobilny zber nestihli a mate doma
pouzité jedIé oleje a tuky, mozete ich odovzdat
v uzatvdratelnej nddobe v niektorom zo zber-
nych dvorov v meste, kde za 1liter pouzitého
oleja mozete ziskat bezplatne 1 rolku kompo-
stovatelnych vreciek vhodnych na triedenie
kuchynského bioodpadu.

Eva Misovicova
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Pribeh odpadu
sa zacina vobchode

Pocas Dusiciek pribudaja nanasich cintorinoch tisice
kahancov, plastovych vencov akytic. To, ¢o prinaSame
na hroby ako prejav ucty, sa po niekol’kych diioch meni
naodpad. Vytriedit ho nie je vobec jednoduché.

Po sviatkoch zostdvajli na pietnych miestach
vyhorené sviecky, zvadnuté kvety, plastové
obaly, droty a stuhy, ktoré treba vytriedit alebo
vyhodit. Jeden kahanec ¢i veniec sa moze zdat
zanedbatelny, no pri tisicoch ndvstevnikov
cintorinov su vysledkom velké mnozstvd mate-
ridlov, ktoré sa po kratkom pouziti vyhadzuju.

Co keby sme mysleli na to uz pri nakupe? Vtedy
vnimame najma cenu a vzhlad. Co keby sme

sa pytali aj na to, ¢o s dekordciou urobime, ked
dosluzi? Vence z plastovych kvetov, textilnych
stuh, drotov a lepidiel sa rozoberaju len velmi
tazko a Casto koncia v zmesovom odpade.

Skilsme namiesto nového plastového venca
zvolit ¢ecinu, Sisky a susené kvety bez trblietok
a plastovych ozddb. Kahanec s neposkodenym
obalom nemusime vyhadzovat — ¢asto staci

ho vycistit a iba vymenit ndpli. Pred ndkupom
dal$ej novej dekordacie sa oplati skontrolovat,
¢i nemozeme pouzit td, ktord uz méme doma.

Ako triedit, ked' sviato¢né dni pominii? Zvad-
nuté kvety a vetvicky oddelme od stuh, drétov

A cCisté mesto — 30. 10. 2026

a plastovych obalov. Cisté rastlinné zvysky
patria do takzvaného zeleného bioodpadu.
Skleneny svietnik mozno vytriedit do skla az

po odstraneni zvySkov vosku. Vosk sa netriedi,
nepatri do plastov ani do bioodpadu. Zvy-

Sky vosku, knoty a dohorené sviecky patria

do zmesového komundlneho odpadu. Hlinikovy
kaliSok z ¢ajovej sviecky do kovov, plasto-

vy obal so zvySkami vosku do zmesového
odpadu. LED sviecky a pouzité batérie nepatria
do nadob na zmesovy odpad. LED sviecka je
elektrozariadenie. Batérie vyberte a odovzdajte
do zbernej nadoby na batérie, LED sviecku
vytried'te ako elektroodpad.

Uctu k zosnulym nevyjadruje pocet kahancov
ani velkost venca. Jedna zapdlena sviecka

a upraveny hrob mozu povedat viac nez
niekolko plastovych dekordcii, ktoré o par dni
skoncia v odpade.

Eva Misovicova
Foto: Zuzana Gottschal

Cintoriny su
otvorené dlhsie

V stivislosti so Sviatkom vsetkych sva-
tych je do 8. novembra 2026 upravena
otvdracia doba mestskych cintorinov.

Pristupné su od 7.00 do 20.00 hodiny.

Kanceldria spravy pohrebiska so sidlom

v Dome smltku Trencin — Juh je pre
navstevnikov a ndjomcov hrobovych miest,
pripadne na identifikdciu hrobovych miest
otvorend do 4. novembra od 9.00 do 17.00
h. Kontakty: 032/652 04 48, 0902 911 045.

Na Dusi¢ky je v dennych i no¢nych hodi-
nach v okoli cintorinov i na cintorinoch zvy-
$end hliadkova ¢innost mestskej policie.

V Trencine sa nachddza 12 pohrebisk,
ktoré prevadzkuje Pohrebnictvo Dvonc,
Partizanske. Ide o tieto cintoriny: Tren-
¢in-Juh, Zablatie, Zlatovce, Orechové,
Istebnik, Evanjelicky v Orechovom, Kubrd,
Kubrica, Opatovd, Biskupice, Beld, Evanje-
licky cintorfn na Hornom Sianci.

E.S.
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Pytajte sa, ¢o vas trapi

Navstivte stranku www.trencin.sk/oao aprecitajte si
najnovsie otazky obyvatelov aodpovede odbornych
zamestnancov Mestského uradu Trenéin. Stac¢i naskenovat
QR kod adostanete sa tam rychlo ajednoducho.

Je mozné dodatoéne pridat spomal'ovaé
na Orechovsku ulicu? Je tu materska Skola.
Byvam denne svedkom, ako autd jazdia
neprimerane vysokou rychlostou. Je len
otazkou ¢asu, kedy sa stane nestastie.

Katarina T.

Hana Muidra, ttvar mobility:

Na tejto ulici st v najblizSom obdobi plano-
vané rekonstruk¢né prace na inzinierskych
sietach (TVK a SPP). Ihned po ich dokonéeni
bude zrealizované nové dopravné znacenie
spolu s osadenim spomalovacov. Umiest-
nenie spomalovacov pred pldnovanymi
stavebnymi pracami by bolo neefektivne

a zdroven nedcelné, kedze by pocas rozko-
pdvok doslo k ich poskodeniu.

Na Biskupickej ulici sti ¢asté vypadky
osvetlenia, nepravidelne svieti cela ulica,
niekedy vobec nesvieti. Mézete sa na to
pozriet? Ladislav

Marian Stanak, manazér prevddzky verej-
ného osvetlenia:

0 pretrvdvajlicich vypadkoch verejného
osvetlenia v poslednych tyzdiioch na viace-
rych uliciach v Biskupiciach vieme a této si-
tudcia nas mrzi. Nasi elektrotechnici ddrzby
su v tejto lokalite nasadeni niekolkokrat

do tyzdna a situdciu sa snazia vyriesit k spo-
kojnosti obyvatelov. Intenzivne pracujeme
na presnom dohfadanf priciny a odstranenf
vzniknutych portich. Dakujeme za trpezli-
vost a pochopenie.

Ktory umelec osadil prenosné dopravné
znacenie na Istebnickej ulici? Pri vyjazde
z Chotarnej ulice na Istebnicku dali semafor
az za krizovatku, preto nie je vidiet, ¢i je
zelena alebo cervena... Marian

Hana Mudra, Utvar mobility:

Dovolujeme si vds informovat, Ze Istebnicka
ulica je v sprave a majetku Trencianskeho
samosprdvneho kraja (TSK). V pripade, Ze
je vas podnet stale aktudlny, odporticame
vam obratit sa priamo na spravcu ciest TSK
(Sprava ciest TSK), ktory zodpoveda za or-
ganizdciu dopravy a osadenie dopravného
znacenia na tomto Useku.
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Na Padivého 13 dost ¢asto zastavia autd
pri smetnych nddobach a vyhadzuji tam
pIné vrecia odpadu a potom my, ktori si za to
platime, nemame ani kde smeti vyhodit.
Bolo by dobré, keby to castejSie kontrolova-
la mestska policia. Jan

Igor Zajacek, zastupca ndcelnika mestskej
policie:

Mestska policia priebezne pocas vykonu
hliadkovej sluzby kontroluje dodrZiava-

nie VZN o odpadoch, avSak bez aktivnej
pomoci ob¢anov nie je v kapacitnych silach
vykondvat kontrolu na vSetkych stojiskdch
na Uzemi mesta, kde dochddza k tzv. ,,odpa-
dovej turistike®. V blizkej dobe pripravujeme
nasadenie prenosného kamerového systé-
mu, ktory bude umiestfiovany na problema-
tické stojiska s nepretrzitym zaznamom, ¢o
by malo zefektivnit kontrolu a odhalovanie

priestupcov.

Rad by som sa spytal na vyznam parkova-
nia vozidla na travnatej ploche pod stroma-
mi na Ulici J. Krala, kedy tato plocha bola
vysypana Strkom a v rade parkovacich miest
na komunikdcii bolo parkovacie miesto
zruSené vodorovnym dopravnym znacenim?
Parkovacie miesto, na ktorom vozidlo stoji,
urcite nie je Ziadnym sposobom zabezpece-
né proti pripadnému tniku prevadzkovych
kvapalin. To nehovorim o tom, ze clovek
ndhodou zostane zaparkovany niekde
na kusku trdvy a je hned’ sankcionovany.

Marek R.

Hana Mudra, ttvar mobility:

V tomto pripade ide o neohradeny suk-
romny pozemok, ku ktorému bol oficidlne
schvaleny vjazd s ciefom budovania
spevnenej plochy. Upravu vodorovného
dopravného znacenia na prilahlej miestnej
ceste zabezpecil priamo vlastnik pozem-
ku. Parkovanim na stikromnom pozemku
nedochddza k priestupku na Useku cestnej
premdvky, ktory by bola mestska policia
opravnena riesit v priestupkovom konant.
Rozdiel voci sankcionovaniu pri parkovan{
na inych plochdch spociva prdve vo vlast-
nickych vztahoch k dotknutému pozemku.

Ete dopitiame, e predmetny pozemok
dne$nému majitelovi nepredalo mesto.

Dali by sa, prosim, zmenit znaéenia
na zastavkach na autobusove;j stanici, a to
oznacenie A a B? Pismo je velmi malé, aj
ked' plocha je dost vel'ka. Daniela

Milo$ Minarech, ttvar mobility:

Ano, na tychto ozna¢nikoch sa budu dopifiat
smery, ktoré budl umiestnené pod cislami
liniek a, samozrejme, dopInime aj vacsie
pismena nastupist.

Mohlo by mesto, prosim, nejako riesit
situdciu na krizovatke Svétoplukova —
Velkomoravska? Ide o dopravné znacenie
a celkovo pravidla cestnej premavky. Neu-
vaZujete tu o zjednosmerneni ulice? St tu
casté nehody v pomerne vysokych rychlos-
tiach. Auta koncia na chodnikoch, v plotoch,
v znackach. David M.

Hana Mudra, Utvar mobility:

Zalezitostou na krizovatke Svatoplukova —
Velkomoravskd, ako aj ostatnymi krizovat-
kami v tejto lokalite, sa zaoberdme a nasim
cielom je situdciu jednoznacne riesit. Ako
najrychlejSie a najlcinnejSie opatrenie
planujeme doplnenie a dpravu vodorovné-
ho dopravného znacenia. Priprava takychto
zmien vSak vyZaduje spracovanie dokumen-
tdcie a jej nasledné schvalenie Okresnym
dopravnym inSpektordtom. Hned' ako bude
projekt schvdleny a kapacitné aj poveter-
nostné podmienky to umoznia, pristdpime
k realizdcii v teréne.

0 zjednosmerneni ulice neuvazujeme, ked-
Ze ide o vyznamne obmedzujlice opatrenie
pre obsluhu tzemia. Ak by sa v budtcnosti
ukazovala potreba d'alSich zmien, akym-
kolvek tpravam by musela predchddzat
odbornd analyza celého lzemia vrdtane
posudenia zavedenia upokojenej zény

s prednostou sprava.

Vasu otdzku mozete
poloZit na strdnke
Otdzky a odpovede:
www.trencin.sk/oao

otazky a odpovede — 30. 10. 2026
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