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Október ukáže mesto 
ako živé dedičstvo

Dedičstvo mesta netvoria len historické pamiatky. Sú to 
aj sídliská, pešie zóny, brutalistické stavby, modernistické 
detaily, bývalé priemyselné areály či domácnosti, v ktorých 
sa odohráva každodenný život. Októbrový program Trenčín 
2026 pozýva pozrieť sa na tieto miesta ako na živú súčasť 
mesta. Ako na niečo, čo sme zdedili, ale stále používame, 
opravujeme, objavujeme a dávame tomu nový život.

Silnú architektonickú linku prinesú hneď prvé 
októbrové dni. Od 1. do 7. októbra sa uskutoč-
nia Dni architektúry, ktoré tento rok približujú 
bývanie a architektúru 50. rokov v Trenčíne 
a jeho regióne. Nadväzujú na výstavu Medzi 
tradíciou a typizáciou v Galérii M. A. Bazovské-
ho a prinesú aj predstavenie prvej publikácie 
Centra architektúry Trenčín, komentovanú 
prehliadku výstavy, prehliadku sídliska Dlhé 
Hony a prehliadku obnovenej pešej zóny 
na Hviezdoslavovej ulici.

O architektúre sa bude hovoriť aj cez projekt 
Citlivo o brutalizme. V Okruhovom dome ar-
mády sa 9. októbra uskutoční Brutálne sympó-
zium, ktoré otvorí tému povojnovej architektú-

ry, verejného priestoru a kultúrneho dedičstva. 
Projekt bude pokračovať výstavou Feeling the 
Brutal, ktorá sa 15. októbra otvorí v Galérii M. 
A. Bazovského. Fotografka a pedagogička Olja 
Triaška Štefanovič na nej predstaví brutalistické 
stavby Trenčianskeho kraja. Výstavu doplní 
séria Brutally Sweet od Viery Levitt.

Ďalšiu vrstvu pridá Modernism Revisited. 
Konferencia, ktorá sa uskutoční od 21. do 23. 
októbra v Okruhovom dome armády, sa 
zameria na modernistické dedičstvo a jeho 
význam pre dnešnú architektúru, urbanizmus, 
krajinu aj kultúrnu politiku. Súčasťou tejto línie 
je aj výstava Elements: Modernism Revisited 
na Hviezdoslavovej ulici, ktorá približuje vy-

brané architektonické prvky Liečebného domu 
Machnáč v Trenčianskych Tepliciach.

Téma živého dedičstva sa však v októbri neob-
javí iba v galériách a na konferenciách. Festival 
Altofest od 14. do 18. októbra prinesie živé 
umenie priamo do trenčianskych domácností 
a podujatie Príbehy trenčianskeho liehovar-
níctva 24. októbra otvorí areál Old Herold. 
Byty, domy aj bývalý priemyselný areál tak 
ukážu, že kultúra môže prirodzene vstupovať aj 
na miesta, ktoré si bežne nespájame s javis-
kom alebo galériou.

Október v programe Trenčín 2026 ukáže, že 
architektúra a dedičstvo nie sú vzdialené témy 
pre odborníkov. Týkajú sa ulíc, domov, sídlisk, 
verejných priestorov aj miest, ktoré máme 
spojené s každodennosťou. Stačí sa na ne po-
zrieť s väčšou zvedavosťou. Aktuálny program 
nájdete na trencin2026.eu.
� Marián Bebjak
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Neprišlo vám  
domov info?

Reklamácie roznosu hláste, prosím, 
do utorka 6. októbra 2026  
najneskôr do 14.00 hodiny  

na čísle 032/6504 287.
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vždy 15. v mesiaci. Ročník XXVIII. Náklad 26 600 ks. Kontakty: INFO, Mierové nám. 2, 911 64 Trenčín, tel.: 032/650 42 87, e-mail: 
info@trencin.sk. Zodpovedný redaktor: Eva Mišovičová (E. M.). Grafik: Radoslav Jánoš, Kristína Grúliková. Nevyžiadané rukopisy 
redakcia nevracia a nehonoruje. Tlač: AHOY, s. r. o. Distribúcia: Petit Press, a. s. ISSN 1338-6832. Evidenčné číslo: EV 3517/09. 
Nepredajné, rozširované do schránok všetkých domácností v meste Trenčín. 

Editoriál
Milé čitateľky, milí čitatelia,

po 4 rokoch si pôjdeme opäť zvoliť 
primátora, župana a poslancov do mest-

ského i krajského zastupiteľstva.

Pre mestské voľby dostaneme bielu 
obálku a dva biele hlasovacie lístky. 

Pre krajské voľby dostaneme modrú 
obálku a dva hlasovacie lístky s mod-
rými pruhmi. Je dôležité čítať pozorne 

a rozhodovať sa slobodne. Ak potrebujete 
o Spojených voľbách 2026 viac informácií, 

nájdete ich na www.trencin.sk/volby.

Nezabudnite, že modrá obál-
ka patrí do modrej schránky 

a biela do bielej schránky.

Prajeme šťastnú voľbu!
Vaša redakcia

Keď javisko ovládne 
jeden herec
Od 8. do 11. októbra 2026 ožije Trenčín 
monodrámou. Festival Sám na javisku ponúkne 
13 inscenácií, výrazné sólové výkony a prepojenie 
divadla, performancie, hudby a pohybu.

Medzinárodný festival divadla jedného herca 
Sám na javisku sa uskutoční už po 32. raz. 
Program sa odohrá v Klube Lúč, Družba Drama 
Studio, Kultúrnom dome Opatová a po prvý raz 
aj v zrekonštruovanej Synagóge Trenčín.

Festival vznikol v roku 1995 a patrí medzi 
najstaršie divadelné podujatia v Trenčíne s ne-
pretržitou tradíciou.

POKRAČOVANIE AJ VĎAKA 
MESTU

Prípravu 32. ročníka ovplyvnila finančná situá-
cia. Festival po prvý raz nezískal podporu z Fon-
du na podporu umenia, čo spôsobilo výrazný 
výpadok v rozpočte a ohrozilo jeho uskutočne-
nie. Pokračovanie pomohlo zabezpečiť mesto 
Trenčín, ktoré zmenou mestského rozpočtu 
výpadok čiastočne pokrylo. Festival vďaka tomu 
zostáva súčasťou kultúrneho života mesta.

OD ČECHOVA PO KAFKU

Festival otvorí 8. októbra v Družba Drama 
Studio Uvádzačka Divadla Praktikábel 
s Veronikou Karolínou Peštovou podľa textu 
Arnošta Goldflama. Headlinerom večera bude 
monodráma O škodlivosti tabaku Divadla Ale-
xandra Duchnoviča s Jevgenijom Libezňukom 

v réžii Rastislava Balleka, ktorá spája Čechovo-
vu jednoaktovku s jeho ranými humoreskami.

Piatkový program prinesie MIME evening 
Katedry nonverbálneho divadla HAMU Praha, 
Ruiny KHM českej performerky Kateřiny 
Vernerovej, inscenáciu The Flowers of Evil or 
The Celebration of Violence gréckeho 1+1=1 
Theatre Company s Despoinou Sarafeidou 
a fyzickú performanciu Insectum K. Honzu 
Malíka, inšpirovanú Kafkovou Premenou. Večer 
uzavrie koncert elektronického projektu SJU 
v Klube Lúč.

Sobota ponúkne Hviezdu s Lydou Balcarovou, 
monoperformanciu Kultúra konca Veroniky 
Malgot, poľskú inscenáciu V starom kine 
Krzysztofa Rogacewicza a one-man show Rum 
a vodka Petra Čižmára a Divadla Kontra.

PO PRVÝ RAZ V SYNAGÓGE

Nedeľný program otvorí predstavenie pre deti 
Hopsa hor sa – Zem otvor sa! Pavla Pivka a Di-
vadla Babadlo. Nasledovať budú Holky a kluci 
Jihočeského divadla a Džuboks Ondra Daniša.

Záver bude patriť predstaveniu v zrekonštruo-
vanej Synagóge Trenčín – Nádherná záhrada 
po nej zostala v podaní Simony Hudecovej 
v réžii Ivety Ditte Jurčovej. Koprodukčný 
projekt Divadla Pôtoň a združenia Bez javiska 
je inšpirovaný životom barónky Sidónie Nád-
hernej z Borutína a jej zápasom o zachovanie 
zámku a záhrady.

Organizátorom festivalu je Kolomaž – združe-
nie pre súčasné umenie, o. z.

Celý festivalový program nájdete 
na www.monodrama.sk. Jednotlivé predsta-
venia nájdete aj v KAM v Trenčíne na stranách 
5 a 18.
� Zdroj: Komolaž, o. z.
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— rozhovor pokračuje na 6. strane

V Trenčíne oceňujeme neviditeľných 
hrdinov každodennosti

Sčítanie ľudu zvyčajne odhalí demografiu, no 
projekt trenČIN českej výtvarníčky Kateřiny Šedej 
odkrýva skutočnú sieť ľudských vzťahov. V rámci 
Európskeho hlavného mesta kultúry Trenčín 2026 
(TN26) sa rozhodla otočiť klasický marketing 
naruby – namiesto hľadania celebritných tvárí hľadá 
„offline influencerov“, ktorí drobnými skutkami 
každodenne zlepšujú život svojmu okoliu.

Vaše projekty nevznikajú 
v ateliéri, ale priamo medzi 
ľuďmi. Čo vás na práci s ľuďmi 
a ich každodenným životom 
priťahuje viac než klasická 
umelecká tvorba?

Pochádzam z robotníckej rodiny, kde nikto ne-
mal umelecké vzdelanie a doma nám neviseli 
žiadne obrazy. Už od dospievania ma provo-
kovalo, že klasický umelecký svet sa často 
uzatvára sám do seba. Najviac ma v živote 
vždy formovali obyčajní ľudia – tí, o ktorých 
sa nepíše v novinách, nemajú tisíce lajkov 
na sociálnych sieťach, no zásadne ovplyvňujú 
to, ako sa v danom meste cítite. Väčšina kul-
túrnych podujatí stavia diváka do pasívnej roly 
príjemcu. Mňa baví vytvárať situácie, v ktorých 
sa ľudia zo dňa na deň stanú priamymi aktérmi 
a spoluautormi diela, aj keď by im v živote 
nenapadlo vstúpiť do galérie.

Do Trenčína ste sa vrátili pri 
príležitosti projektu Európskeho 
hlavného mesta kultúry 2026. 
Čo vás na Trenčíne zaujalo a aká 
bola vaša hlavná motivácia?

Pri projektoch Európskych miest kultúry dlho-
dobo pozorujem rovnaký jav: na prvý pohľad 
sa tam v kultúre môžete kúpať, no mnoho 
miestnych obyvateľov je frustrovaných, pretože 
nemajú pocit, že sú toho súčasťou. Všetko 
sa začína veľkolepým otváracím ceremoniá-
lom a keď sa projekt skončí, ostane po ňom 
ticho. Keď ma tím TN26 oslovil, rozhodla som 
sa urobiť presný opak – pripraviť namiesto 
otváracieho ceremoniálu záverečný. Chcela 
som nájsť to, čo v meste chýba, a zamerať sa 
na neviditeľnú vrstvu obyvateľov, ktorá každo-
denne buduje komunitu, no oficiálna kultúra si 
ich nevšíma.

Pri projekte trenČIN nehľadáte 
najznámejšie osobnosti, ale 
neviditeľných hrdinov. Kedy si 
pri človeku poviete: Práve tohto 
človeka stojí za to ukázať?

Keď hovoríme o influenceroch, väčšina ľudí si 
predstaví svet sociálnych sietí. My hľadáme 
influencerov, ktorí fungujú offline. Sú to ľudia, 
ktorí vám drobnými skutkami zlepšujú deň – 
pani, ktorá pri obchode rozdáva deťom cukríky, 
bývalý bezdomovec, ktorý sa postavil na nohy 
a rozdávaním časopisu na ulici šíri dobrú náladu, 
alebo lekárka, ktorá aj po dvadsiatich rokoch 
na dôchodku stále pracuje pre druhých. Fasci-
nuje ma, že títo ľudia nemajú žiadnu kategóriu 
ani oficiálnu cenu. Keď za nimi naši ceremoniári 
prídu, spája ich obrovská skromnosť – ich prvá 
reakcia býva: „Ja si to nezaslúžim, radšej si všim-
nite môjho kolegu.“ Títo ľudia vôbec nedokážu 
myslieť na seba, myslia len na druhých.

Čo vám takýto netradičný pohľad 
na Trenčín zatiaľ ukázal o meste 
a jeho obyvateľoch?

Na Slovensku aj v Česku sa neustále skloňuje 
pojem „blbá nálada v spoločnosti“. Ja som si dala 
za cieľ pracovať v Trenčíne výhradne s pozitívnou 
sieťou. Môj manžel hovorí, že som naivná, no ja 
som presvedčená, že pozitívnych ľudí je v spoloč-
nosti väčšina – len ich jednoducho nie je vidieť. 
trenČIN ukázal, že najdôležitejšou hodnotou 
mesta nie sú zrekonštruované mosty či budovy, 
ale ľudské vzťahy. Významné veci tu vznikajú 
v tichosti, priamo na uliciach či v susedstvách.

Symbolickým miestom projektu 
je Trenčiansky hrad. Čo sa stane, 
keď naň namiesto historických 
panovníkov postavíte obyčajných 
ľudí?

Trenčiansky hrad je prirodzenou dominan-
tou spojenou s mocou, prestížou a „veľkými 
menami“. Pre mňa bolo kľúčové, aby sme sa 
za prácu obyčajných ľudí neplácali po pleci nie-
kde dole v podhradí. Cesta na hrad predstavuje 
oficiálne, symbolické uznanie. Chceme týchto 
ľudí postaviť priamo na javisko. Mesto je ako 
divadelná hra a títo ľudia sa prvýkrát v živote 
ocitnú v žiare reflektorov na mieste, ktoré 
historicky patrí tým najvýznamnejším.T
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 HUDBA

GALÉRIA VÁŽKA 
Mierové námestie 19

25. 10. | 18.00 | Martin Haring – violončelo, 
Jarmila Vlachová – akordeón Festival 
Hudba pod hradom. i
 
KLUB LÚČ

9. 10. | 23.00 | SJU (SK) Elektronický projekt. 
Festival Sám na javisku.
 
KULTÚRNO-KREATÍVNE CENTRUM HVIEZDA 
Kniežaťa Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

9. 10. | 20.00 | Vidiek i
21. 10. | 20.00 | František Nedvěd ml.
22. 10. | 20.00 | Jiří Miroslav Procházka: 
Hlbiny Komorný orchester mesta Trenčín. 
Vstup voľný.
29. 10. | 19.00 | Queen a Abba pri 
sviečkach Hrá sláčikové kvarteto.
7. 11. | 19.00 | Miro Žbirka: Symphonic 
Night i
23. 11. | 19.00 | Marek Brezovský: Medzi 
zemou a... i
 
PIANO CLUB 
Pod Sokolice 6575, www. pianoklub.sk

10. 10. | 19.00 | Martin Chodúr & band
15. 10. | 19.00 | Peter Breiner trio – Triango 
Účinkujú: Peter Breiner, Boris Lenko, Stano 
Palúch, Pablo Aslan (Argentína).
16. 10. | 20.00 | Reflections of Pink Floyd
17. 10. | 21.00 | Oldies Party rádia Vlna
21. 10. | 19.00 | Peter Cmorik
30. 10. | 19.00 | Ivan Mládek a Banjo band
 
POSÁDKOVÝ KLUB 
Hviezdoslavova 16

9. 10. | 20.00 | Vladimír 518 Vizuálne nabitý 
rapový set. Vstup voľný, miesto si rezervujte 
na www.sensitivelyonbrutalism.eu.
24. 10. | 19.00 | Celine the show Lisa Harter 
a pocta Celine Dion.
25. 10. | 14.30 | Okolo Trenčína Festival 
dychových hudieb – DH Stříbrňanka, DH 
Záhorienka, DH Lucerka. i
3. 12. | 19.00 | Zagorka Účinkujú: S. Hložek, 
P. Ryba, L. Nopová, J. Koutová, L. Večeřová, F. 
Bittner.
 
REFEKTÁR PIARISTICKÉHO GYMNÁZIA 
Vchod z Mierového nám.

4. 10. | 18.00 | Česko – Slovenské cellové 
kvarteto Jiří Hanousek, Aleš Kaspřík, Eugen 
Prochác, Ján Slávik. Festival Hudba pod 
hradom. i

11. 10. | 18.00 | Moyzesovo kvarteto Jozef 
Horváth, Július Horváth, Róbert Lakatos, Ján 
Slávik. Festival Hudba pod hradom. i
18. 10. | 18.00 | „Con bravura!“ M. 
Koudelková (zobcové flauty), M. Knoblochová 
(čembalo) a L. Mašek (barokové violončelo). 
Festival Hudba pod hradom. i
 
SYNAGÓGA 
Hviezdová 1

4. 10. | 18.00 | Swingless jazz ensemble
 
ZUŠ K. PÁDIVÉHO 
Námestie SNP 2

23. 10. | 18.00 | Norbert Daniš Autorský 
klavírny koncert.

1. 11. | 18.00 | Peter Šandor – klavírny 
recitál Festival Hudba pod hradom. i

ZIMNÝ ŠTADIÓN P. DEMITRU

15. 10. | 20.00 | Kabát

 DIVADLO

DRUŽBA DRAMA STUDIO 
OD Družba, Soblahovská 1508, www.klubluc.sk

7. 10. | 19.00 | Záväzný výstup Divadlo Dogma.
8. 10. | 18.00 | Uvádzačka Festival Sám 
na javisku – Veronika Karolína Peštová (SK).
9. 10. | 20.00 | Kvety zla alebo Oslava násilia 
Festival SNJ – Despoina Sarafeidou (GR).
10. 10. | 19.30 | V starom kine Festival SNJ – 
Krzysztof Rogacewicz (PL).

POSÁDKOVÝ KLUB 
Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

2. 10. | 16.30, 19.30 | V Adamovom rúchu 
Radošinské naivné divadlo. i
4. 10. | 19.00 | Vím, že víš, že vím... Komédia 
so Simonou Stašovou a Michalom Dlouhým.
12. 10. | 19.00 | Klimaktérium, .... a čo?! 
Komédia. Účinkujú: Zuzana Kocúriková / 
Zuzana Tlučková, Gizka Oňová, Katarína 
Brychtová a iní. i
5. 10. | 19.00 | Coco & Tina Komédia. 
Účinkujú: Lucia Lapišáková, Katka Ivanková, 
Přemek Boublík/Andy Kraus, Pavol Plevčík.

15. 10. | 19.00 | Adela a štyria chlapi 
Zábavná show.
31. 10. | 18.00 | Cittá di Ebla (IT): BRAVE 
Tanečné predstavenie.
30. 11. | 18.00 | Chlapský raj Muzikál 
s pesničkami Bee Gees. i
 
KLUB LÚČ 
Mierové námestie 19, www.klubluc.sk

8. 10. | 20.00 | O škodlivosti tabaku Festival 
SNJ – Jevgenij Libezňuk (UA/SK)
9. 10. | 17.00 | MIME evening Festival SNJ
9. 10. | 22.00 | Insectum K. Festival SNJ – 
Honza Malík (CZ)
10. 10. | 18.00 | Kultúra konca Festival SNJ – 
Veronika Malgot (SK)
10. 10. | 21.30 | Rum a vodka Festival SNJ – 
Peter Čižmár (SK)
11. 10. | 18.00 | Džuboks Festival SNJ – 
Ondro Daniš (SK)

KULTÚRNO-KREATÍVNE CENTRUM HVIEZDA 
Kniežaťa Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

27. 10. | 18.30 | Ženský zákon Mestské 
divadlo Trenčín.
12. 11. | 19.00 | Poplach v hoteli 
Westminster Divadlo Artynas. i
9. 12. | 18.00 | Rím aj Košťany Slovenské 
komorné divadlo Martin. i

KULTÚRNY DOM OPATOVÁ

9. 10. | 18.30 | Ruiny KHM Festival SNJ – 
Kateřina Vernerová (CZ)
10. 10. | 17.00 | Hviezda Festival SNJ – Lyda 
Balcarová (SK)
11. 10. | 17.00 | Holky a kluci Festival SNJ – 
Teresa Schel (CZ)

BYTOVÉ DIVADLO NA PRÍZEMÍ 
Pred poľom 376/19

18., 28. 10. | 18.00 | Bytovka (2. diel) 
Divadlo na pokračovanie. Divadlo Normálka. i
 
SYNAGÓGA

11. 10. | 20.00 | Nádherná záhrada po nej 
zostala Festival SNJ – Simona Hudecová (SK)
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Vstupenky na označené podujatia 
kúpite v Kultúrno-informačnom 
centre na Mierovom námestí 9.

i

Kam v Trenčíne

http://www.hviezda.eu
http://pianoklub.sk
http://www.sensitivelyonbrutalism.eu
http://www.klubluc.sk
http://www.domarmady.sk
http://www.klubluc.sk
http://www.hviezda.eu
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Vytrhávate ľudí zo stereotypov. 
Čo sa v človeku zmení, keď 
za ním nečakane prídu vaši 
ceremoniári?

Nastáva neuveriteľný moment dojatia a vďač-
nosti – ľudia nám pred kamerami bežne plačú. 
Celý systém funguje tak, že ocenitelia musia 
napísať nominačnú listinu, kde presne pomenu-
jú, prečo si daného človeka vážia. Ceremoniári 
potom tento text dotyčnému nahlas prečítajú. 
Sú to slová vďaky, ktoré si ľudia v zhone života 
často nikdy nepovedali. Vidieť, ako to v ľuďoch 
láme bariéry, ako dostávajú novú chuť pokra-
čovať vo svojej práci, je pre mňa najsilnejším 
momentom celého projektu.

Je niečo, čo vám na Trenčanoch 
alebo našej spoločnosti pripadá 
špecifické – čo vás prekvapilo 
alebo irituje?

Prekvapuje ma, s akou automatizáciou pristu-
pujeme k dobrým skutkom. Mnoho ľudí berie 
to, že sa na nich vodič v autobuse usmeje ale-
bo že je predavačka milá, ako samozrejmosť, 
na ktorú majú nárok. Nechválime sa navzá-
jom, nepestujeme si zvyk povedať niekomu 
cudziemu na ulici niečo pekné. A zároveň ma 
prekvapila obrovská miera frustrácie 
u niektorých ľudí, ktorí majú pocit, že si ich 
prácu za celé desaťročia nikto nevšimol.

Vaše projekty občas vyrušia 
z pohodlia. Je pre vás 
dôležitejšie vyrušenie alebo to, 
čo sa s ľuďmi deje potom?

Rozhodne to, čo sa deje potom. Nechcela 
som robiť projekt, ktorý by skĺzol do nejakého 
„tečúceho dobra“, kde sa všetci len dojmeme 
nad ťažkými osudmi. Škála činov musí byť pes-
trá. Mám jedno pravidlo: najväčší odporcovia 
na začiatku sa po prelomení ľadov stávajú tými 
najväčšími nadšencami. Ak sa nám podarí zme-
niť postoj človeka, ktorý bol skeptický k celému 
EHMK, potom má umenie skutočný zmysel.

Vnímate participáciu ako módny 
trend? Čo vás práca v teréne 
naučila o fungovaní komunít?

Áno, z participácie sa bohužiaľ, stalo prázdne 
klišé. Dnes vám umelá inteligencia vygeneruje 
tisíce „participatívnych“ nápadov, no v skutoč-
nosti nikoho nezapoja. Väčšina týchto projek-
tov oslovuje stále tú istú aktívnu skupinku ľudí, 
ktorá by bola aktívna aj bez akéhokoľvek gran-
tu. Skutočne náročná disciplína je vymyslieť 
mechanizmus, ktorý vtiahne ľudí, ktorí nemajú 
čas, o kultúru sa nezaujímajú a majú pocit, že 
sa ich to netýka. Skutočná komunita vzniká 
vtedy, keď sa účastníci stanú spoluautormi 
celého systému.

Projekt trenČIN fungoval 
dlho v utajení. Čo nás čaká 
v najbližšej dobe a kedy sa 
Trenčania stretnú s výsledkami?

To, že ste o projekte doteraz nečítali na pla-
gátoch, bol náš zámer – chceli sme, aby sa 
informácia šírila prekvapením a ústnym poda-
ním medzi ľuďmi. Teraz však prichádza druhá, 
verejná fáza. Vydávame špeciálne noviny, 
v ktorých spracovávame medailóny a príbehy 
všetkých vyše 200 ocenených Trenčanov. 
Na námestí sa objavia veľkoplošné bannery 
s profilmi vybraných osobností a do spracová-
vania príbehov sme zapojili aj študentov dvoch 
stredných škôl. Všetko to vyvrcholí na konci 
novembra symbolickým záverečným ceremoni-
álom na Trenčianskom hrade.

Vy do života ľudí vstupujete 
s vopred premysleným 
scenárom. Kde je podľa vás 
hranica medzi umeleckou 
intervenciou a manipuláciou?

Odmietam akúkoľvek negatívnu manipuláciu – 
nikomu neklamem, nikoho nedržím násilím, ni-
komu za účasť neplatím a všetko je postavené 
na absolútnej dobrovoľnosti. Ak sociológovia 
pri mojej práci hovoria o „pozitívnej manipu-
lácii“, myslia tým to, že dokážem vytvoriť taký 
absurdný a pútavý formát, že ľudia zabudnú 
na svoje ego, vystúpia zo stereotypu a s ra-
dosťou urobia niečo, čo by im inak nenapadlo. 
Hranica je v transparentnosti a v tom, či ľuďom 
niečo beriete, alebo im dávate zážitok a spolo-
čenstvo, na ktoré do konca života nezabudnú.

Čo by malo v Trenčíne zostať 
po projekte trenČIN, keď z ulíc 
zmiznú bannery aj ceremoniári?

Bola by som rada, keby tu zostala trvalá sieť 
pozitívnych vzťahov. Aby si Trenčania uve-
domili, že mesto netvoria len inštitúcie, ale 
predovšetkým to, ako sa k sebe správame 
v každodennom živote. Ak v ľuďoch zostane 
pocit, že má zmysel si všimnúť a oceniť prácu 
druhého, potom sa projekt naozaj podaril.
 
� Pripravila Veronika Š. Pilátová

Projekt trenČIN vznikol v rámci Európskeho 
hlavného mesta kultúry Trenčín 2026 ako kon-
ceptuálny „záverečný ceremoniál“. Vyhľadáva 

obyvateľov mesta, ktorí drobnými skutkami 
každodenne zlepšujú náladu, a tým skvalitňujú 
život vo svojom okolí. Prostredníctvom reťazo-
vého systému vzájomných nominácií postupne 
spája viac ako 200 ocenených Trenčanov. Celý 

proces vyvrcholí symbolickým uznaním ich 
práce na Trenčianskom hrade.

— dokončenie rozhovoru zo 4. strany

V Trenčíne oceňujeme neviditeľných 
hrdinov každodennosti

Kateřina Šedá je česká výtvarníčka, ktorá 
sa vo svojej tvorbe dlhodobo zameriava 
na prácu s obyčajnými ľuďmi a komunitami 
mimo umeleckého sveta. Vytvára parti-
cipatívne projekty, v ktorých sa samotní 
účastníci stávajú priamymi spolutvorcami 
a aktérmi diela.

ÍČ
N
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 VÝSTAVY

MESTSKÁ VEŽA 
Sládkovičova

DO 15. 10. | Poézia bytia Prierez tvorbou 
umelca Stanislava Lubinu.
 
KULTÚRNO-INFORMAČNÉ CENTRUM 
Mierové námestie 9

1. – 26. 10. | Maľujem pre radosť Vystavuje 
Bobica Sláviková.
 
TRENČIANSKY HRAD

DO 31. 12. | Rimania a Slovensko
DO 1. 11. | Moháč a jeho odkaz: 90 minút 
boja, 150 rokov strachu
 
ŽUPNÝ DOM 
Mierové námestie 46, www.muzeumtn.sk

DO 7. 12. | Glokálna rovnosť 
a pohostinnosť (neplatné idey?)
DO 6. 12. | Tenká zelená línia
 
BUNKY NA LOOKE

DO 31. 10. | Fontána premien
DO 6. 11. | PriestoryPremeny Výstava 
sprístupnená počas aktivít.
 
KKC HVIEZDA 
Ul. Kniežaťa Pribinu, www.hviezda.eu

DO 30.11. | Roman Hollý: Bull Riding
 
GALÉRIA FOR MAAT 
Železničná 3, www.formaat.sk

DO 18. 10. | Podmienky koexistencie 
Vystavujú Luiza Furtado (BR/AT), Lilla Gombos 
(SK/HU), Sáro Gottstein (CZ/AT).
OD 30. 10. | Live, laugh, cry Vernisáž o 19.00.

DENNÉ CENTRUM SIHOŤ 
Osvienčimská 3, 0901 714 266

DO 31. 10. | Po čom chodíme Katarína 
Vozáriková – fotografie.
 
ÚRAD TSK 
K dolnej stanici 7282/20A

5. – 23. 10. | Prebúdzame zvedavosť 
Výstava najlepších umelecko-edukačných 
výstupov multižánrového projektu „Hľadači 
a pátrači“. Vernisáž 5. 10. o 14.00 h.
 
POSÁDKOVÝ KLUB 
Hviezdoslavova 16

OD 1. 10. | Mierové misie a operácie OSN 
a NATO

OD 1. 10. | Náš velikán Karol Pádivý
OD 1. 10. | Feeling the brutal
OD 1. 10. | Autorská výstava I. Horečný, 
L. Šimková, A. Marušincová.
 
GALÉRIA M. A. BAZOVSKÉHO 
Palackého 27

DO 11. 10. | Art Studio Agrafka: Moderný 
jazyk tradície
OD 15. 10. | Feeling the Brutal Fotografie 
Olje Triašky Štefanovič. Vernisáž 15. 10. 
o 17.00 h.
DO 31. 12. | Miloš Alexander Bazovský
DO 28. 3. | Medzi tradíciou a typizáciou 
Venované bývaniu v 50. rokoch 20. storočia. 
Dni architektúry.
DO 31. 1. | Flaneurica Urbanea – Juraj 
Hubinský

MESTSKÁ ŠPORTOVÁ HALA 
Mládežnícka 1, 032/743 5695

4. 11. – 4. 12. | Štefánik a Československé 
légie Na počesť 95. výročia založenia 
Spoločnosti M. R. Štefánika v Trenčíne ako 
prvej na Slovensku 4. novembra 1931. Výstava 
v centrálnej hale nad diváckymi tribúnami. 
Otvorenie 4. 11. o 10.00 h.

 PREDNÁŠKY

KULTÚRNO-KREATÍVNE CENTRUM HVIEZDA 
Ul. Kniežaťa Pribinu, www.hviezda.eu

8.10. | 19.00 | Fotopondelok Hosťky: Tatiana 
Takáčová, Judita Takáčová.
12. 10. | 18.00 | Fotokáva Stretnutie 
nadšencov fotografie.
17. 10. | 9.00 | TEDxTrenčín 2026: Začína 
to zvedavosťou Medzi rečníkmi budú aj 
zvukový umelec Yuri Suzuki, modelka a lektorka 
baletu Hana Janata, športová fyziologička Eva 
Piatriková a dizajnér a stratég Jakub Ptačin.

20. 10. | 18.00 | Prieniky s Dominikou 
Šikulincovou a Maximom Rozenbergom 
Talkshow.

30. 10. | 19.00 | Mágia, čary a veštby 
Prednáša Katarína Nádaská.
 
KNIŽNICA M. REŠETKU  
Pasáž Zlatá Fatima

7. 10. | 16.30 | Rozprávanie o Madeire 
Prednáša T. Dvoranová.
13. 10. | 16.30 | Karel Čapek a jeho odkaz 
v trenčianskom regióne Prednáša Z. Vacek.
26. 10. | 10.00 | Ako rozpoznať AI obsah, 
hoaxy a deepfake
27. 10. | 17.00 | Tri príbehy na jednej vlne 
Predstaví sa V. Bis, E. Jarkovská, I. Scholz. 
Trojicu literátov doplní hudobník Paľo Drapák.

KULTÚRNO-INFORMAČNÉ CENTRUM 
Mierové námestie 9

7. 11. | 16.00 | Prechádzky mestom so 
sprievodcom: Strašidelné povery. 
Sprevádza Zuzka Novodvorská. i
 
ŽUPNÝ DOM 
Mierové námestie 46

8. 10. | 17.00 | Glokálna rovnosť 
a pohostinnosť (neplatné idey?) 
Komentovaná prehliadka v anglickom jazyku.
22. 10. | 18.00 | Glokálna rovnosť 
a pohostinnosť (neplatné idey?) 
Komentovaná prehliadka v slovenskom jazyku
 
POSÁDKOVÝ KLUB 
Hviezdoslavova 16

9. 10. | 10.00 – 22.00 | Brutálne sympózium 
Konferencia o povojnovej architektúre, 
verejnom priestore a kultúrnom dedičstve. 
Vstup voľný. Pre obmedzenú kapacitu nutná 
registrácia na www.sensitivelyonbrutalism.eu.
 
COFFE SHEEP 
Matúšova 22

21. 10. | 10.00 – 22.00 | Aaron T. Walter: 
The Wrong Death Beseda s autorom 
detektívky z medzivojnového Trenčína.
 
DLHÉ HONY

3. 10. | 15.00 | Komentovaná prehliadka 
sídliska Príbeh jeho vzniku a výstavby v 50. 
rokoch 20. storočia. Organizuje CAT.
 
HVIEZDOSLAVOVA ULICA

6. 10. | 16.00 | Komentovaná prehliadka 
obnovenej pešej zóny Organizuje CAT.
Stretnutie pri Mestskej veži.

Kam v Trenčíne

http://www.muzeumtn.sk
http://www.hviezda.eu
http://www.formaat.sk
http://www.hviezda.eu
http://www.sensitivelyonbrutalism.eu
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Príbehy ľudí, ktorí spájajú Trenčín

Niektoré komunity vzniknú z veľkého plánu, iné 
z nápadu pri rozhovore. Lucia Tureková sa chcela 
zapojiť do lokálnych cyklistických pretekov. Chýbali 
na nich ženy, a tak vznikla myšlienka ženskej 
spoločnej jazdy. Klub gravyee dnes ukazuje, že 
na bicykli nemusí ísť vždy o rýchlosť a výkon.

Čo ťa viedlo k založeniu 
cykloklubu pre ženy?

Na začiatku som to vôbec nenazývala cykloklu-
bom a ani som nemala také ambície. Po dlhšom 
čase a viacerých cestách som sa vrátila domov 
a chcela som sa zúčastniť na lokálnych prete-
koch Zvážnica. Páčil sa mi ich koncept – každý 
sa môže rozhodnúť, či sa ponáhľa, alebo si užije 
trasu. Pri debate s organizátormi sme sa dostali 
k tomu, že tam chodí veľmi málo žien. Vtedy 
mi napadlo, že by bolo fajn urobiť jazdu len pre 
baby, kde sa budeme voziť pre radosť a v po-
hodovom tempe. Na Zvážnicu sa mi ich síce 
namotivovať nepodarilo, ale vznikol celkom fajn 
projekt. Párkrát do roka robíme aj mix jazdy, kde 
sa môžu zapojiť aj muži, aby im nebolo ľúto.

Čo ženám na jazdách chýbalo 
a čo im dnes gravyee ponúka?

Možno by som sa spýtala naopak, čo tam bolo 
navyše. Napríklad dopredu určené vysoké 
tempo a predbiehačky. To sa u nás nevyskytu-
je. Tempo gravyee je prispôsobivé a také, aby 
sme sa za jazdy mohli aj rozprávať. Ak príde 
niekto pomalší, priebežne sa čakáme. Dúfam, 
že ponúkame najmä bezpečný priestor, kde si 
baby prídu aktívne oddýchnuť.

Organizujete aj workshopy 
cyklomechaniky či techniky 
jazdy. Prečo je dôležité, aby sa 
ženy na bicykli cítili samostatne?

Samostatnosť môže motivovať k tomu, aby 
jazdili viac. Čo sa týka techniky, pár základných 
vecí vie úplne zmeniť zážitok z jazdy v teréne. 
Zjazdy, ktoré kedysi naháňali strach, môžu byť 
odrazu veľká zábava. A zároveň je potom jazda 
bezpečnejšia, čo je veľmi dôležité.

Čo sa počas spoločných jázd 
deje okrem bicyklovania?

Tvoria sa nové spojenia, nápady a plány, vzni-
kajú úsmevné situácie. Často je to príležitosť 
oceniť, aké to tu máme pekné. A prekvapiť 
samy seba, ako veľa toho dokážeme, aj keď 
ten kopec niekedy vyzerá nekonečne.

Kedy z pôvodného nápadu 
vznikla komunita?

Na jeden konkrétny moment si nespomínam. 
Pamätám si však prekvapenie, keď vznikla 
potreba dať tomuto zoskupeniu meno a založiť 
samostatný profil na Instagrame. Vtedy som si 
uvedomila, že z toho bude asi niečo väčšie.

Čo by si odkázala žene, ktorá by 
sa chcela k vám pridať?

Ak ju baví kombinácia asfaltu a lesných ciest, 
nemá sa čoho báť. Tempo sa snažíme vždy 
prispôsobovať a navzájom si pomáhame. Pri 
jazdách je vždy uvedený počet kilometrov aj 
výškových metrov, takže sa dá dopredu odhad-
núť, čo človeka čaká. Napríklad 300 metrov 
prevýšenia na 30 – 40 kilometroch podľa mňa 
zvládne každý, kto je zvyknutý sa trochu hýbať. 
A nie je kopec, ktorý by sa nedal vytlačiť.

Kam by si chcela gravyee 
posunúť?

Pripravujeme sériu štyroch workshopov Baby 
a bajky, kde sa venujeme základom cyklome-
chaniky a technike jazdy v teréne. Na tento 
projekt som dostala grant od Trenčín 2026. 
Peniaze použijeme najmä na nákup náradia, 
ktoré bude po workshopoch slúžiť komunite. 
Do budúcnosti by sa mi páčila komunitná diel-
ňa s vlastným priestorom. Najviac si želám, aby 
sme aj naďalej jazdili pre radosť. A bola by som 
rada, keby sa aj ďalšie baby odhodlali viesť ko-
munitné jazdy. Mohlo by nám to priniesť väčšiu 
pravidelnosť aj rôznorodosť.

� Pripravila Veronika Š. Pilátová

L

LUCIA TUREKOVÁ

Cyklistka, turistka, cestovateľka a dob-
rovoľníčka. Pracovne sa venuje rôznym 
profesiám – je šoférkou, sprievodkyňou 
či príležitostne pracuje za barom, v zime 
pôsobí aj ako inštruktorka lyžovania. Vo 
voľnom čase najradšej trávi čas v príro-
de, či už pohybom, alebo pozorovaním 
vtákov a okolitého prostredia. Baví ju tiež 
ručná tvorba. V Trenčíne založila komunitu 
gravyee pre ženy, ktoré chcú bicyklovať 
v pohodovom tempe a navzájom sa 
podporovať.

Chcete sa zapojiť do programu 
Komunitní lídri? Viac informácií 

nájdete na trencin2026.
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Legionárska ulica bude  
mať nový chodník

Prispeje k zvýšeniu bezpečnosti chodcov. Povedie 
od križovatky na Legionárskej ulici pri dome č. 60 
v celom úseku slepej časti ulice v mieste doterajšieho 
koridoru pre chodcov. Práce sa už začali.

Nový chodník so šírkou dva metre bude mať 
povrch zo zámkovej dlažby. V križovatke slepej 
časti Legionárskej ulice s hlavnou Legionárskou 
ulicou je priechod pre chodcov. Ten sa upraví. 
Časť chodníka sa vybúra a priechod pre chod-
cov sa prispôsobí novému chodníku. V mieste 
priechodu pre chodcov bude chodník bezbarié-
rový s vodiacim pásom pre nevidiacich.

Na konci nového chodníka sa vodorovným 
dopravným značením vyznačí koridor pre 
chodcov k podchodu na Noviny – na Ulicu 
Jána Zemana. V tomto mieste sa tiež chodník 
bezbariérovo upraví. Cesta dostane v celej 
dĺžke nový povrch z asfaltového betónu. Všetky 
práce za takmer 65 500 eur by mali byť ukon-
čené do polovice novembra.
� Erika Ságová

Po lávke na Fiesta moste zatiaľ 
pešo
Hoci v budúcnosti to bude len a výlučne lávka pre cyklistov, 
od 1. septembra je v predčasnom užívaní dočasne aj pre chodcov, 
aj pre cyklistov. Pre bezpečnosť všetkých je nutné, aby cyklisti zišli 
z bicykla a po lávke kráčali spolu s chodcami.

Lávka vedie pozdĺž bývalého železničného mosta s dĺžkou 255 
metrov, na ktorom ešte prebiehajú dokončovacie práce v rám-
ci jeho premeny na promenádny most. Nosnú časť lávky tvorí 
oceľová konštrukcia so zábradlím. Jej šírka je 3,13 m. Povrch tvorí 
kompozitná doska s povrchovou protišmykovou úpravou.

� E. S., Foto: Z. G.

Opravuje sa 
most na Ulici 
gen. Svobodu

Ide o sanačné práce. Túto mestskú investí-
ciu vyvolali závery zo správy z diagnostiky 
a statického posúdenia mosta.

Pre upokojenie – na moste nebola zistená 
žiadna závažná statická porucha. Našli sa 
tu však situácie, ktoré by mohli spôsobiť 
problémy z hľadiska bezpečnosti. Tie sa 
odstránia.

Po diagnostickej prehliadke a kontrole 
kvality materiálov sa potvrdilo zateka-
nie v nosnej konštrukcii, čo dokazujú 
kvaple najmä v oblasti krajných nosníkov. 
Lokálne tu dochádza ku korózii. Vozovka je 
v dobrom stave, bez trhlín. Krajné rímsy sú 
však do veľkej miery zdegradované, čo by 
mohlo viesť aj k padaniu úlomkov betónu 
na cestu v podjazde. Na moste koroduje aj 
zábradlie.

Výsledkom prác za vyše 87-tisíc eur bude 
teda obnova betónových ríms a zábradlia 
na moste. Hotovo by malo byť do polovice 
novembra. Prosíme vodičov, aby v dot
knutom úseku prispôsobili rýchlosť jazdy 
k danej situácii.
� E. S.
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Cyklorikša ich vracia 
do ulíc Trenčína
Niekedy stačí krátka jazda mestom, aby sa 
človeku vrátili spomienky, radosť aj pocit, že 
je opäť súčasťou života mesta. Práve takéto 
chvíle priniesol seniorom zo Zariadenia 
opatrovateľskej služby na Piaristickej 
ulici projekt Cyklorikšou za zážitkami.

Od 12. mája tohto roka vyrážajú klienti zariade-
nia do ulíc Trenčína vďaka spolupráci Soci-
álnych služieb mesta Trenčín, Trenčianskeho 
dobrovoľníckeho centra a dobrovoľníkov. Za tri 
a pol mesiaca absolvovali 81 jázd. Do projektu 
sa zapojilo 11 dobrovoľníkov a ďalší traja sa 
na jazdy pripravujú.

Cyklorikša ponúka seniorom možnosť dostať sa 
na miesta, ktoré im pre zdravotné či pohybové 
obmedzenia zostali dlhé roky nedostupné. 
Obzerajú si centrum mesta, námestie, park 
či cyklotrasu popri Váhu. Zastavia sa na káve 
alebo zmrzline a niektorí sa vydali aj na Skalku.

Pre mnohých sú tieto výlety návratom do vlast-
nej minulosti. Pani Boženka sa chcela pozrieť 
pred gymnázium, kde prežila kus svojho života. 
Pani Anna nebola pre svoje pohybové obme-
dzenie v centre mesta takmer 20 rokov. A pán 
Bohumil si po návšteve námestia a pohľade 
na Mestskú vežu so slzami v očiach povzdy-
chol: „Krásny je ten náš Trenčín.“

„Dnes fungujeme ďalej 
na zapožičanej cyklorikši 
do konca októbra. Násled-
ne chceme obstarať cyklo-
rikšu z našich prostriedkov. 
Na jej kúpu využijeme 
finančné dary a príspevok 
z rozpočtu mesta,“ hovorí 
Edita Prekopová, riaditeľka 
Sociálnych služieb mesta 
Trenčín.

Dobrovoľnícky program Cyklorikšou za zážit-
kami vychádza z Dánskeho projektu Cycling 
without age. Funguje v 56 krajinách v 2 700 
lokálnych programoch. V prevádzke je vyše 
4 500 rikší a vyškolených je 62 000 pilotov – 
dobrovoľníkov.

Výlet cyklorikšou prináša klientom mestského 
pobytového zariadenia radosť, návraty na zná-
me miesta im stimulujú spomienky a umožňujú 
im kontakt s vonkajším prostredím. „Skúsili 
sme dopriať zážitok na cyklorikši aj dvom 

klientkam s poruchou zraku. Dobrovoľníci im 
hovoreným slovom odovzdávali informácie po-
čas jazdy. A padali slzy dojatia – obom ženám 
i dobrovoľníkom,“ hovorí E. Prekopová a do-
dáva. „Tento projekt nám predstavila Dagmar 
Šujanová z Trenčianskeho dobrovoľníckeho 
centra. Ďakujeme jej a aj dobrovoľníkom, ktorí 
sa stali súčasťou života našich klientov.“
�
� Erika Ságová
� Foto: Archív SSMTN

Jasle majú ešte voľné miesta

Mestské zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov nájdete 
na Ulici 28. októbra 7 v Trenčíne.

Detské jasle poskytujú profesionálnu celodennú alebo poldennú 
starostlivosť o deti vo veku 6 mesiacov až tri roky. Starostlivosť 
o každé dieťatko sa tu počas pracovných dní začína už od 6.00 h 
a trvá do 16.30 h. Odbornú starostlivosť poskytuje tím skúsených 
opatrovateliek s dlhoročnou praxou.

„Ak uvažujete nad umiestnením dieťaťa do detských jaslí a neviete 
sa rozhodnúť, radi vás prevedieme zrekonštruovanými priestormi 
nášho zariadenia,“ hovorí vedúca detských jaslí Monika Líšková. 
Kontaktovať ju môžete na tel. čísle 0902 911 074.
� E. S.

Obnova sporiteľne má 
pokračovať
Rekonštrukcia pamiatkovo chráneného objektu bývalej sporiteľne 
na Mierovom námestí niekoľko mesiacov stála. Po opakovaných 
rokovaniach zástupcu primátora Jána Forgáča s vlastníkmi budovy je 
zrejmé, že práce sa obnovia začiatkom októbra.

Obnova objektu sa začala v roku 2024 a pôvodne mala byť hotová 
v máji 2026. Mesto v roku 2017 predalo svoj podiel v budove s pod-
mienkou, že vlastník zachová prevádzku kina Metro minimálne 10 
rokov. Terajšie obdobie rekonštrukcie sa ale nezapočítava do lehoty, 
počas ktorej má byť prevádzka kina zachovaná. Podľa našich infor-
mácií dokončenie prác potrvá 4 – 5 mesiacov. Po rekonštrukcii má 
kino dostať nové, moderné technické vybavenie.
� E. S.
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Krátke správy zo zastupiteľstva
Poslednýkrát sa v tomto volebnom období 
stretlo 17. septembra mestské zastupiteľ-
stvo v zložení, ako si doň obyvatelia zvolili 
poslancov pred 4 rokmi. Prinášame prehľad 
najdôležitejších výsledkov rokovania.

	● Na úvod navrhol primátor Richard Rybníček 
udeliť čestné občianstvo in memoriam Ľudo-
vítovi Stárkovi, Vladimírovi Predmerskému, 
Silvestrovi Krčmérymu, Márii Holoubkovej 
Urbasiówne a zároveň navrhol udeliť cenu 
mesta Trenčín i Oľge Hodálovej. Zastupi-
teľstvo sa v tajnom hlasovaní so všetkými 
návrhmi nominantov stotožnilo. Akt udele-
nia čestného občianstva štyrom významným 
osobnostiam in memoriam a ceny mesta 
Trenčín sa uskutoční na najbližšom rokovaní 
mestského parlamentu.

	● Poslanci schválili aj niekoľko zmien tohto-
ročného rozpočtu. Vyčlenili peniaze na ná-
kup kontajnera, ktorý bude slúžiť ako pro-
dukčná knižnica pre verejnosť. Využívaný 
má byť na uskladnenie a výpožičku potrieb 
na organizáciu susedských a komunitných 
podujatí. Umiestnený bude na Looke medzi 
Fiesta mostom a železnicou.

	● Zastupiteľstvo súhlasilo aj s nákupom stroja 
na zalievanie okrajov výtlkov. Lokálne opra-
vy ciest sa tak skvalitnia. Ďalšie financie 
z rozpočtu budú investované do závlahové-
ho systému v Átriu pod vežou a do automa-
tizácie závlahových systémov na Námestí 
sv. Anny a na Mierovom námestí.

	● Mestský parlament odobril predloženie 
žiadosti mesta o nenávratný finančný 
príspevok na rekonštrukciu KC Dlhé Hony 
a zabezpečenie finančných prostriedkov 
na spolufinancovanie projektu maximál-
ne do 632 645 eur. Výsledkom má byť 
transformácia kultúrneho a komunitného 
centra Dlhé Hony na funkčné, bezbariérové 
a udržateľné kultúrno-komunitné centrum, 
ktoré priestorovo integruje trhovisko a pri-
ľahlú zeleň.

	● Mestské zastupiteľstvo schválilo aj Koncep-
ciu rozvoja športu. Bližšie sa jej budeme 
venovať v ďalšom vydaní INFO Trenčín.

E. S.

Stručne
	 Nové pravidlá cestnej premávky platné 

od 1. 9. 2026 zaviedli pojem malé elektric-
ké vozidlo. Je ním aj kolobežka s pomoc-
ným motorčekom. Elektromotor nesmie 
umožňovať rýchlosť vyššiu ako 25 km/h. 
Pozor, jazda malým elektrickým vozidlom 
po chodníku je zakázaná!

	 Od 11. septembra sa pešia zóna opäť 
vrátila na začiatok Hviezdovej ulice k bu-
dove mestskej polície. Jej posunutie až 
k Štúrovmu námestiu sa neosvedčilo.

	 Počas akcie Štefánikova kvapka krvi 
darovalo vzácnu tekutinu 16. septembra 
v Kasárňach SNP v Trenčíne 27 vojakov, 
príslušníkov Ozbrojených síl SR. Ďakujeme.

	 V septembri bol verejnosti sprístupnený 
nový mural na bočnej stene domu na Ma-
túšovej ulici č. 69, priamo pri hlavnej pešej 
trase z Mierového námestia na hrad. Zdroj: 
Mikuš Diamonds

	 Vstupné kolo elektro-
nických aukcií na prenájom 
dvojstánkov s jedlom a ná-
pojmi a stánkov len s nápojmi 
počas Vianočných trhov 2026 na Mie-
rovom námestí a Farskej ulici trvá do 14. 
októbra do 14.00 h. Aukcie budú 19. a 20. 
októbra. Podrobnosti na www.trencin.sk.

Trenčín 
hospodári najlepšie
Inštitút pre ekonomické a sociálne reformy INEKO 
zverejnil 21. septembra 2026 finančné zdravie 
miest za rok 2025. Trenčín dosiahol medzi krajskými 
mestami najvyššie finančné zdravie = 4,9 bodu.

Na stupnici hodnotenia veľmi zlé – zlé – ne-
dostatočné – dostatočné – dobré – výborné 
delila Trenčín iba jedna desatina bodu od 
výborného finančného zdravia. INEKO v hod-
notení udáva celkový dlh mesta 23,6 percenta 
bežných príjmov, dlhovú službu 5,7 percenta 

a bilanciu bežného účtu v pluse 
6,1 percenta. Trenčín nemal 
žiadne záväzky po splatnosti 
k príjmom ani záväzky aspoň 60 
dní po splatnosti.

Celkový dlh na jedného obyva-
teľa bol 328 eur, čistý majetok 
na obyvateľa predstavoval sumu 
5 469 eur.

Trenčín si teda stále drží pozíciu 
najlepšie hospodáriaceho krajského mesta. 

Erika Ságová
Foto: Juraj Majerský

http://www.trencin.sk
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Kde nájdete svoju volebnú miestnosť?

VOLEBNÝ OBVOD 1 – 
MESTSKÁ ČASŤ STRED

POSÁDKOVÝ KLUB OS SR /ODA/ 
Hviezdoslavova 205/16

Okrsok 1 | Nám. sv. Anny, Hasičská, Farská, 
Hviezdoslavova, Horný Šianec, Nám. SNP, J. 
Braneckého, Marka Aurélia, Matúšova, Mierové 
nám., M. Nešporu, Palackého, Kniežaťa 
Pribinu, Rozmarínová, Sládkovičova, Jaselská, 
Štúrovo nám., Vajanského, 1. mája, Mariánske 
námestie, Hviezdová, Vojtecha Zamarovského
 
ZÁKLADNÁ ŠKOLA FUTURUM  
Ul. 1. mája 169/9

Okrsok 2 | Bernolákova, Električná, Kmeťova, 
Kollárova, Kuzmányho, K dolnej stanici, Súdna, 
Jesenského, Jilemnického, Moyzesova, 
Rybárska, Piaristická, Šťastná
 
TRENČIANSKY SAMOSPRÁVNY KRAJ  
K dolnej stanici 7282/20A

Okrsok 3 | I. Olbrachta, Kúty, Pod Brezinou, 
Nad tehelňou, Pod lesoparkom, J. B. Magina, 

MUDr. A. Churu, Daniela Krmana, Jána 
Lipského
 
ZŠ, BEZRUČOVA

Okrsok 4 | Cintorínska, Dolný Šianec, J. Kráľa, 
Krátka, Nová, Partizánska, Zelená, Tatranská, 
Záhradnícka, Legionárska nepárne č. 1 – 37, 
párne č. 2 – 30
Okrsok 5 | Bezručova, Kalinčiakova, Lidická, 
Družstevná, Kpt. Jaroša, Ovocná, S. Chalupku, 
Slnečné nám., Veterná, Osloboditeľov, 
Inovecká nepárne č. 5 – 15, 65, párne č. 12 – 
74, Ku štvrtiam
Okrsok 6 | Soblahovská nepárne č. 41 – 65, 
párne č. 2 – 38, Strojárenská, Pod Juhom, Pod 
Komárky, Na Zongorke
 
ZŠ, DLHÉ HONY

Okrsok 7| Soblahovská nepárne č. 1 – 39
Okrsok 8 | Inovecká nepárne č. 1 – 3, párne č. 
2 – 10, 28. októbra nepárne č. 1 – 29, párne 
č. 2 – 16
Okrsok 9 | 28. októbra nepárne č. 31 – 45, 
párne 18 – 38, Dlhé Hony

Okrsok 10 | Beckovská, Nemocničná, 
Panenská, Legionárska nepárne č. 39 – 63, 
párne č. 32 – 92

MATERSKÁ ŠKOLA, STROMOVÁ

Okrsok 11 | Karpatská, Poľná, Stromová, 
Narcisová, Nové Prúdy, Palárikova, Puškinova, 
Riznerova, Sasinkova, J. Zemana
Okrsok 12 | Belá, Biskupická, Bottova, 
Javorinská, Nozdrkovce, Úzka, Záhumenská, 
Legionárska nepárne č. 65 – 127, párne č. 
100 – 162
 

VOLEBNÝ OBVOD 2 – 
MESTSKÁ ČASŤ JUH

ZŠ, L. NOVOMESKÉHO

Okrsok 13 | Jána Halašu
Okrsok 14 | L. Novomeského, Saratovská 
nepárne č. 1 – 9, párne č. 8 – 12
Okrsok 15 | K. Šmidkeho
Okrsok 16 | Šafárikova
Okrsok 17 | Bazovského, Liptovská

Spojené voľby 2026  
budú 24. októbra
Voľby do orgánov samosprávy obcí sa budú konať spolu 
s voľbami do orgánov samosprávnych krajov. Volebné 
miestnosti budú otvorené od 7.00 do 20.00 h.

Pre účely aktuálnych volieb bolo v meste 
Trenčín vytvorených 52 volebných okrskov. 
Upozorňujeme na zmenu oproti posledné-
mu hlasovaniu v referende. Pôvodný okrsok 
s číslom 36 sa rozdelil na dva okrsky – č. 36 
a č. 37. Sídlo obidvoch je v Kultúrnom stredisku 
Opatová na Opatovskej 96/220.

Pre voľby do orgánov samosprávy obcí Mestské 
zastupiteľstvo v Trenčíne uznesením č. 1460 
zo dňa 24. 6. 2026 utvorilo 4 volebné obvody:

	 Volebný obvod 1 – STRED, DOLNÉ MESTO, 
DLHÉ HONY, NOVINY, BISKUPICE (zodpoveda-
júci VMČ STRED) zahŕňa okrsky č. 1 – 12

	 Volebný obvod 2 – JUH (zodpovedajúci 
VMČ JUH) zahŕňa okrsky 13 – 25

	 Volebný obvod 3 – SIHOŤ I – IV, OPATOVÁ, 
POD SOKOLICE, KUBRÁ, KUBRICA (zodpoveda-
júci VMČ SEVER) zahŕňa okrsky č. 26 – 42

	 Volebný obvod 4 – ZÁMOSTIE, ZLATOVCE, 
ISTEBNÍK, ORECHOVÉ, ZÁBLATIE (zodpovedajú-
ci VMČ ZÁPAD) zahŕňa okrsky č. 43 – 52

Hlasovanie mimo volebnej 
miestnosti

Volič, ktorý nemôže prísť do volebnej miestnos-
ti zo závažných, najmä zdravotných dôvodov, 
má právo požiadať o hlasovanie do prenos-
nej volebnej schránky, a to len v územnom 
obvode volebného okrsku podľa miesta 
svojho trvalého pobytu. Okrsková volebná 
komisia vyšle k voličovi dvoch členov s pre-

nosnými volebnými schránkami, hlasovacími 
lístkami, obálkami a so zoznamom voličov, 
ktorí požiadali o hlasovanie mimo volebnej 
miestnosti. Členovia komisie zabezpečia, aby 
bola zachovaná tajnosť hlasovania a aby ten, 
kto hlasoval, podpísal prevzatie hlasovacích 
lístkov a obálok.

Požiadať o voľbu do prenosnej volebnej 
schránky bude možné do 23. októbra 2026 
na Mestskom úrade v Trenčíne v úradných 
hodinách na č. t. 032/6504 244 a počas volieb 
24. októbra 2026 na č. t. 032/6504 309 
alebo v príslušnej okrskovej volebnej komisii.



  voľby 2026  — 2. 10. 2026� 13

KULTÚRNE STREDISKO JUH  
Kyjevská 3183

Okrsok 18 | Saratovská 2 a 4, Vansovej, 
Západná
Okrsok 19 | Gen. Svobodu, Južná, Mateja Bela 
nepárne č. 37 – 55, Nad suchým dubom
Okrsok 20 | Mateja Bela nepárne č. 1 – 35
Okrsok 21 | Kyjevská, Mateja Bela všetky 
párne čísla
 
ZŠ, VÝCHODNÁ

Okrsok 22 | Halalovka č. 1 – 20
Okrsok 23 | Halalovka č . 21 – 40
Okrsok 24 | Halalovka č. 41 – 71
Okrsok 25 | Lavičková, Nám. Svätej Rodiny, 
Východná

VOLEBNÝ OBVOD 3 – 
MESTSKÁ ČASŤ SEVER

TRENČIANSKA UNIVERZITA A. DUBČEKA 
Študentská 1638/3

Okrsok 26 | Nábrežná, Švermova, Študentská, 
Komenského, Smetanova, Mládežnícka
Okrsok 27 | Hurbanova, Gen. Goliana nepárne 
č. 37 – 43, párne č. 10 – 14, Jiráskova, Gen. 
Viesta párne č. 32 – 46
Okrsok 28 | Gen. Viesta nepárne č. 1 – 7, 
párne č. 2 – 30, Kpt. Nálepku 37 a 39, Martina 
Rázusa, Gen. Goliana nepárne č. 1 – 35, párne 
č. 2 – 8
 
ZÁKLADNÁ ŠKOLA, HODŽOVA

Okrsok 29 | Hodžova nepárne č. 1 – 39, párne 
č. 2 – 44, Holubyho nám., Vodárenská, Kpt. 
Nálepku nepárne č. 1 – 35, párne č. 2 – 8, 17. 
novembra
Okrsok 30 | Hodžova nepárne č. 41 – 69, 
párne č. 46 – 94, Gagarinova, Šoltésovej

DENNÉ CENTRUM SIHOŤ 
Osvienčimská 1720/3

Okrsok 31 | Považská nepárne č. 35 – 91, 
párne č. 36 – 90, Osvienčimská

Okrsok 32 | Brigádnická, Hodžova nepárne č. 
71 – 81, Považská nepárne č. 1 – 33, párne č. 
2 – 34, M. Turkovej, Pod Skalkou, Opatovská 
nepárne č. 1 – 13, párne č. 2 – 18, Pri Tepličke, 
Jasná, Pod čerešňami, Tichá
 
MATERSKÁ ŠKOLA, OPATOVSKÁ

Okrsok 33 | Žilinská, Clementisova
Okrsok 34 | I. Krasku, Odbojárov, Armádna, 
Opatovská nepárne č. 15 – 53, párne č. 20 – 
96
Okrsok 35 | Pádivého, Sibírska

KULTÚRNE STREDISKO OPATOVÁ 
Opatovská 96/220

Okrsok 36 | Ul. 10. apríla, Horeblatie, 
Mlynská, Pod drienim, Potočná, Mníšna
Okrsok 37 | Niva, Opatovská nepárne č. 55 – 
267, párne č. 98 – 240
 
KULTÚRNE STREDISKO KUBRÁ 
Kubranská 63/94

Okrsok 38 | Jána Derku, Na kameni, Jána 
Fabu, Pod horou, Pod lipami, Pod hájikom, 
Záhrady, Zelnica, Za humnami, Dubová, M. 
Hricku, Kubranská, Rovná, Volavé
Okrsok 39 | Pred poľom, Gen. M. R. Štefánika 
párne č. 118 – 130, nepárne č. 81 – 85, Súvoz, 
K zábraniu
 
KULTÚRNE STREDISKO KUBRICA 
Kubrická 56/60

Okrsok 40 | Kubrická
 
STREDNÁ ODBORNÁ ŠKOLA  
Pod Sokolice 519/14

Okrsok 41 | Kukučínova, Pod Sokolice, Gen. 
M. R. Štefánika nepárne č. 21 – 69, párne č. 
86 – 116
Okrsok 42 | K výstavisku, Kragujevackých 
hrdinov, Železničná, Gen. M. R. Štefánika 
nepárne č. 5 – 19, párne č. 10 – 84, Sadová

VOLEBNÝ OBVOD 4 – 
MESTSKÁ ČASŤ ZÁPAD

ZŠ, VEĽKOMORAVSKÁ

Okrsok 43 | Veľkomoravská, Zlatovská, 
Odevná, Brančíkova, Vl. Roya, Rastislavova, 
Svätoplukova, Bratislavská nepárne č. 1 – 119, 
párne č. 2 – 48
Okrsok 44 | Jána Hollého, Ľudovíta Stárka, 
Piešťanská, Prístavná
Okrsok 45 | Duklianskych hrdinov

KULTÚRNE STREDISKO ISTEBNÍK  
Medňanského 360/34

Okrsok 46 | Istebnícka, Jahodová, Jánošíkova, 
Kasárenská, Majerská, Medňanského, Matice 
slovenskej, Orechovská, Podjavorinskej, 
Ružová, Záhradná, Vlárska
Okrsok 47 | Hrádzová, Hrabovská, Chotárna, 
Horné Orechové, Kvetinová, Lesnícka, M. Kišša, 
Na záhumní, Radlinského, Súhrady, Široká, 
Žabinská
 
TRENČIANSKE VODÁRNE A KANALIZÁCIE, 
A. S. (TVK) 
Kožušnícka 72/4

Okrsok 48 | Jedľová, Lipová, Javorová, Prúdy, 
Brezová, Orgovánová, Višňová, Obchodná, 
Kožušnícka, Brnianska, Bratislavská nepárne 
č. 121 – 141, Vážska
Okrsok 49 | Staničná, Súťažná, Budovateľská, 
Kvetná, Bavlnárska, Školská, Továrenská
 
KULTÚRNE STREDISKO ZLATOVCE 
Hlavná 495/10

Okrsok 50 | Hlavná, Hroznová, Jána Prháčka, 
Na kamenci, Na Vinohrady, Na záhrade, 
Okružná, Slivková, Šafránová, Tramínová, 
Vladimíra Predmerského, Rizlingová, 
Rulandská, Muškátová, Silvánska, Hrušková, 
Ríbezľová, Marhuľová
 
ZÁKLADNÁ ŠKOLA NA DOLINÁCH

Okrsok 51 | Detská, Hanzlíkovská, J. 
Psotného, Jarná, K mlyniskám, Kňažské, 
Na dolinách, Malozáblatská, Poľovnícka, 
Severná
 
KULTÚRNE STREDISKO ZÁBLATIE 
Záblatská 2/27

Okrsok 52 | Dolné Pažite, Ku kyselke, Zuzany 
Jarábkovej, Pri parku, Poľnohospodárska, 
Rybáre, Sigôtky, Bratislavská párne č. 50 – 
116, Záblatská, Cez ohrady, Na pažiti, Lúčky 
Pavla Ondráška, Pod privádzačom, Márie 
Zajacovej, Ružičková, Pri Apolke, Za školou
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Voľby do orgánov samosprávy obcí – zoznam kandidátov

 KANDIDÁTI PRE VOĽBY PRIMÁTORA MESTA

1.	 Danica Birošová, JUDr., 69 r., advokátka, nezávislá kandidátka 
2.	 Michal Bratranec, 51 r., šofér, nezávislý kandidát 
3.	 Ján Forgáč, Mgr., 51 r., zástupca primátora, nezávislý kandidát 
4.	 Miloš Mičega, Ing., MBA, LL.M., 56 r., riaditeľ 

regionálneho úradu, nezávislý kandidát

 KANDIDÁTI PRE VOĽBY 
DO MESTSKÉHO ZASTUPITEĽSTVA

Volebný obvod č. 1 – Mestská časť STRED 
 – volíme 6 poslancov

1.	 Jozef Bakoš, Mgr., 38 r., projektový manažér, PS, 
SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 

2.	 Zuzana Bednárová, Ing., 50 r., konateľka, nezávislá kandidátka 
3.	 Alexander Biroš, 20 r., študent, nezávislý kandidát 
4.	 Drahoslav Bočák, Ing., 53 r., manažér v oblasti 

zdravotnej starostlivosti, nezávislý kandidát 
5.	 Zdenka Brisudová, Mgr., 55 r., učiteľka MŠ, nezávislá kandidátka 
6.	 Andrej Dočár, Ing., 51 r., špecialista pre inovácie, nezávislý kandidát 
7.	 Drahomír Drozd, Mgr., 64 r., podnikateľ, nezávislý kandidát
8.	 Ján Fabičovic, Mgr., 40 r., riaditeľ vzdelávacieho inštitútu, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
9.	 Róbert Hartmann, Ing., 49 r., dopravný inžinier, konateľ, nezávislý kandidát 
10.	Andrea Jakubcová, Mgr., 49 r., zdravotná sestra, nezávislá kandidátka 
11.	 Mária Kebísková, Ing., 69 r., konateľka, nezávislá kandidátka 
12.	Lukáš Kecera, 41 r., technický manažér, PS, SaS, 

KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
13.	 Ján Kmeť, Mgr., PhD., 58 r., manažér, PS, SaS, 

KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
14.	 Michaela Kobzová, PhDr., 45 r., obchodná manažérka, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
15.	Richard Medal, Mgr., 62 r., riaditeľ ekocentra, nezávislý kandidát 
16.	Michal Moško, Mgr., MBA, 53 r., vedúci úradu, HLAS-SD 
17.	 Jana Ovesná, Ing., 46 r., organizátorka 

multižánrových podujatí, nezávislá kandidátka 
18.	Richard Ščepko, Ing., 42 r., projektový manažér, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO

Volebný obvod č. 2 – Mestská časť JUH  
 – volíme 7 poslancov

1.	 Marián Beták, Ing. arch., 63 r., architekt, PS, 
SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO

2.	 Ľubomír Bobák, Mgr., 34 r., odborný referent 
pre styk s verejnosťou, nezávislý kandidát 

3.	 Marián Bohuš, Mgr., 50 r., školník, nezávislý kandidát 
4.	 Marián Cvečka, 51 r., rušňovodič, PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
5.	 Martina Gabrhelová, Mgr., 46 r., odborná 

referentka – špecialistka, nezávislá kandidátka 
6.	 Dominik Gabriel, Bc., 32 r., špecialista stavebného 

inžinieringu, nezávislý kandidát 
7.	 Juraj Hajšo, JUDr. Ing., 40 r., riaditeľ inšpektorátu práce, SMER – SD 
8.	 Jakub Halgoš, 35 r., živnostník, športový tréner, nezávislý kandidát 
9.	 Veronika Hlucháňová, Ing., 40 r., stredoškolská 

pedagogička, nezávislá kandidátka 
10.	Peter Hošták, PhD., 52 r., manažment 

výskumných projektov, nezávislý kandidát 
11.	 Mário Markech, 37 r., predseda predstavenstva, 

podnikateľ, nezávislý kandidát 
12.	Adriana Martošová, Ing., PhD., 34 r., štátna radkyňa, SMER – SD 

13.	 Peter Mikuláš, 37 r., projektový manažér v stavebníctve, nezávislý kandidát 
14.	 Lucia Nemešová, Mgr., 39 r., učiteľka, PS, SaS, 

KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
15.	Ervín Olešňan, Ing., 50 r., podnikateľ, nezávislý kandidát 
16.	Richard Zimányi, Ing., 63 r., generálny štátny radca, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
17.	 Patrik Žák, B.S.B.A., 35 r., zástupca primátora, nezávislý kandidát

Volebný obvod č. 3 – Mestská časť Sever  
 – volíme 7 poslancov

1.	 Miloslav Baco, Mgr., 52 r., ekonóm, nezávislý kandidát 
2.	 Juraj Bakoš, Mgr., 49 r., prekladateľ, PS, SaS, 

KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO
3.	 Peter Bohunický, 71 r., dôchodca, Republika 
4.	 Kamil Bystrický, Mgr., 50 r., kultúrny organizátor, nezávislý kandidát 
5.	 Ján Čulý, Mgr., 52 r., koordinátor aktivačných činností, nezávislý kandidát 
6.	 Ján Delinčák, PhDr., 68 r., dôchodca, Republika 
7.	 Martin Diweg-Pukanec, prof. Mgr., PhD., 46 r., výskumný 

manažér, PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
8.	 Marcel Fraňo, PhDr., MBA, 48 r., opatrovateľ, nezávislý kandidát 
9.	 Andrej Gavenda, Bc., 26 r., referent, nezávislý kandidát 
10.	Elena Gogoláková, Mgr., PhD., 49 r., štátna 

zamestnankyňa, nezávislá kandidátka 
11.	 Ľubomír Horný, 51 r., riaditeľ, nezávislý kandidát 
12.	Ľuboš Chorvát, Ing., 54 r., štátny zamestnanec, nezávislý kandidát 
13.	 Bohumil Kern, PhDr., 53 r., stredoškolský učiteľ, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
14.	 Ivan Kubica, Ing., 49 r., IT špecialista, PS, SaS, 

KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
15.	Zdenko Marousek, Mgr., 56 r., vodný záchranár, nezávislý kandidát 
16.	Ladislav Matejka, Ing., 44 r., stavebný manažér, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
17.	 Miloš Mičega, Ing., MBA, LL.M., 56 r., riaditeľ 

regionálneho úradu, nezávislý kandidát 
18.	Tomáš Michalík, JUDr. Mgr., PhD., 43 r., 

právnik, archeológ, nezávislý kandidát 
19.	 Zuzana Mišáková, Mgr., DiS. art., 49 r., riaditeľka 

divadla, pedagogička, nezávislá kandidátka 
20.	Martin Petrík, Mgr., 43 r., riaditeľ občianskeho združenia, nezávislý kandidát 
21.	Ján Plášil, 45 r., vodič, SNS 
22.	Ivan Slaný, Ing., 61 r., riaditeľ spoločnosti, SNS 
23.	Martin Smolka, JUDr., 53 r., štátny zamestnanec, nezávislý kandidát 
24.	Dušan Struhačka, Ing., 48 r., podnikateľ, PS, 

SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
25.	Martin Štefánik, Ing., MBA, 44 r., vedúci 

výskumný pracovník, nezávislý kandidát 
26.	Martin Trepáč, Bc., 28 r., podnikateľ, nezávislý kandidát 
27.	Simona Zacharová, PhDr., MBA, 38 r., splnomocnenkyňa vlády, HLAS-SD

Volebný obvod č. 4 – Mestská časť ZÁPAD  
– volíme 5 poslancov

1.	 Martin Barčák, 66 r., kultúrny pracovník, nezávislý kandidát 
2.	 Rastislav Harakaľ, Mgr., 32 r., hlavný štátny 

radca, krajský koordinátor, HLAS-SD 
3.	 Ivan Hudcovský, 47 r., key account manager, PS, 

SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
4.	 Josef Kolář, Mgr. Ing., MBA, 59 r., technik, nezávislý kandidát 
5.	 Branislav Líška, Ing., 27 r., pracovník súkromnej 

bezpečnosti, PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 
6.	 Naďa Lorencová, Bc. Mgr. JUDr., 49 r., právnička, HLAS-SD 
7.	 Juraj Machunka, Ing., 36 r., podnikateľ, občiansky aktivista, DS-ODS 
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8.	 Marcel Meravý, 44 r., manažér, HLAS-SD 
9.	 Ladislav Paška, Ing., 48 r., manažér, nezávislý kandidát 
10.	Peter Piláthy, Ing., 43 r., validačný inžinier, nezávislý kandidát 
11.	 Vladimír Poruban, Ing., 44 r., riaditeľ pre integráciu, 

PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO
12.	Jana Štefáneková, JUDr., 46 r., advokátka, PS, 

SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 

13.	 Juraj Štilicha, Mgr. Ing., LL.M., 47 r., riaditeľ charity, 
PS, SaS, KDH, Demokrati, OKS, SLOVENSKO 

14.	 Róbert Švehla, B.A., 31 r., asistent primátora, nezávislý kandidát 
15.	Tomáš Vaňo, Ing., MBA, 46 r., manažér, nezávislý kandidát 
16.	Ľubomír Vavruš, Mgr., 52 r., výsluhový dôchodca, nezávislý kandidát 

Voľby do orgánov samosprávnych krajov

 KANDIDÁTI NA PREDSEDU  
TRENČIANSKEHO SAMOSPRÁVNEHO KRAJA

1.	 Jaroslav Baška, Ing., 51 r., predseda samosprávneho 
kraja, Dohňany, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS

2.	 Daniel Galas, Ing., 52 r., výsluhový dôchodca, Partizánske, Slovexit
3.	 Lubomír Choleva, 60 r., dôchodca, Prievidza, VLASTENCI SK
4.	 Natália Svítková, Ing., 39 r., manažérka partnerských vzťahov 

a spoluprác, Prievidza, Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS

 KANDIDÁTI NA POSLANCOV 
KRAJSKÉHO ZASTUPITEĽSTVA

Volebný obvod č. 9 Trenčín – volíme 9 poslancov

1.	 Miloslav Baco, Mgr., 52 r., ekonóm, Trenčín, nezávislý kandidát
2.	 Martin Barčák, 66 r., kultúrny pracovník, Trenčín, nezávislý kandidát
3.	 Martina Beňovičová, 43 r., knihovníčka – špecialistka pre deti 

a mládež, Trenčianske Stankovce, nezávislá kandidátka
4.	 Marek Brožek, Mgr., 36 r., starosta obce, 

Trenčianske Jastrabie, nezávislý kandidát
5.	 Kamil Bystrický, Mgr., 50 r., kultúrny organizátor, Trenčín, nezávislý kandidát
6.	 Peter Daňo, MUDr., 66 r., lekár, Nemšová, 

Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
7.	 Drahomír Drozd, Mgr., 64 r., podnikateľ, Trenčín, nezávislý kandidát
8.	 Eduard Filo, Bc., MBA, 40 r., riaditeľ organizácie, 

Skalka nad Váhom, nezávislý kandidát
9.	 Zuzana Frajková Ďurmeková, PhDr., 56 r., primátorka 

mesta, Trenčianske Teplice, nezávislá kandidátka
10.	Pavol Goláň, 42 r., vodič, predseda odborovej 

organizácie, Trenčianska Teplá, nezávislý kandidát
11.	 Jozef Habánik, doc. Ing., PhD., 50 r., rektor univerzity, 

Trenčín, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
12.	Juraj Hajšo, JUDr. Ing., 40 r., riaditeľ inšpektorátu 

práce, Trenčín, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
13.	 Ľubomír Horný, 51 r., riaditeľ, SZČO, Trenčín, nezávislý kandidát
14.	 Jozef Hrdlička, Ing. PhDr., PhD., 49 r., historik, Trenčín, KSS
15.	Juraj Húserka, PhDr., 45 r., starosta, Horné Srnie, nezávislý kandidát
16.	Adriana Kováčová, Mgr., MBA, LL.M., 56 r., 

radkyňa, Trenčín, nezávislá kandidátka
17.	 Ján Kvasnica, 48 r., konateľ spoločnosti, Trenčianske 

Stankovce, Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
18.	Martin Kvasnica, Mgr., 45 r., konateľ s.r.o., Chocholná-Velčice, Sme rodina
19.	 Anton Kysel, Mgr., 68 r., inšpektor pre školenie, Trenčín, Slovexit
20.	Roman Lackovič, Ing. , 48 r., riaditeľ dopravy, Drietoma, nezávislý kandidát
21.	Naďa Lorencová, Bc. Mgr. JUDr., 49 r., právnička, 

Trenčín, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
22.	Mária Machová, Bc., 39 r., ekonomická 

pracovníčka, Trenčín, nezávislá kandidátka

23.	Juraj Machunka, Ing., 36 r., podnikateľ, občiansky 
aktivista, Trenčín, nezávislý kandidát

24.	Juraj Maláň, Ing., 49 r., stavebný manažér, Soblahov, 
Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS

25.	Ladislav Matejka, Ing., 44 r., stavebný manažér, Trenčín, 
Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS

26.	Jaroslav Mego, 62 r., starosta obce, Drietoma, 
SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS

27.	Valéria Meravá, 71 r., profesionálny rodič, Trenčín, KSS
28.	Miloš Mičega, Ing., MBA, LL.M., 56 r., riaditeľ 

regionálneho úradu, Trenčín, nezávislý kandidát
29.	Erik Mičian, Mgr., 35 r., špecialista verejného obstarávania, 

Zamarovce, Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
30.	Peter Mikuláš, 37 r., projektový manažér, Trenčín, 

Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
31.	 Zuzana Mišáková, Mgr., DiS.art., 49 r., riaditeľka 

divadla, pedagogička, Trenčín, nezávislá kandidátka
32.	Marek Miženko, Ing., 53 r., nezamestnaný, Melčice-Lieskové, Slovexit
33.	Eva Pastorková, 70 r., živnostníčka, Trenčianska 

Teplá, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
34.	Ladislav Paška, Ing., 48 r., manažér, Trenčín, nezávislý kandidát
35.	Karina Pénzešová, Mgr. et. Mgr., 36 r., projektová 

manažérka, Skalka nad Váhom, ŽIVOT
36.	Vladimír Poruban, Ing., 44 r., riaditeľ pre integráciu, 

Trenčín, Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
37.	Tomáš Prno, Ing., 39 r., technik infraštruktúry, Nemšová, nezávislý kandidát
38.	Slavomíra Propperová, JUDr. Mgr., 45 r., 

advokátka, Trenčianska Teplá, Za ľudí
39.	Ján Sivák, Mgr., 53 r., majster odborného výcviku, 

Soblahov, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
40.	Martin Smolka, JUDr., 53 r., štátny zamestnanec, Trenčín, nezávislý kandidát
41.	 Stanislav Svatik, MVDr., 64 r., starosta obce, 

Selec, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
42.	Richard Ščepko, Ing., 42 r., projektový manažér, Trenčín, 

Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
43.	Jana Štefáneková, JUDr., 46 r., advokátka, Trenčín, 

Demokrati, SLOVENSKO, KDH, OKS, PS, SaS
44.	Martin Štefánik, Ing., MBA, 44 r., vedúci výskumný 

pracovník, Trenčín, nezávislý kandidát
45.	Pavol Šulovský, Bc. et Bc., 37 r., zdravotnícky 

záchranár, Trenčianske Jastrabie, nezávislý kandidát
46.	Róbert Švehla, BA., 31 r., asistent primátora, Trenčín, nezávislý kandidát
47.	Martin Trepáč, Bc., 28 r., podnikateľ, Trenčín, nezávislý kandidát
48.	Tomáš Vaňo, Ing., MBA, 46 r., manažér, Trenčín, nezávislý kandidát
49.	Monika Velacková, Mgr., LL.M., 36 r., učiteľka, 

Trenčín, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
50.	Simona Zacharová, PhDr., MBA, 38 r., splnomocnenkyňa 

vlády, Trenčín, SMER – SD, HLAS-SD, Republika, SNS
51.	Patrik Žák, B.S.B.A., 35 r., zástupca primátora, Trenčín, nezávislý kandidát
52.	Šimon Žďárský, MUDr., 33 r., rehabilitačný lekár, Trenčín, nezávislý kandidát

Použité skratky politických strán: PS – Progresívne Slovensko; SaS – Sloboda a Solidarita; KDH – Kresťanskodemokratické hnutie; OKS – Občianska konzervatívna 
strana; SLOVENSKO – Hnutie SLOVENSKO; SMER – SD – SMER – sociálna demokracia; HLAS-SD – HLAS – sociálna demokracia; SNS – Slovenská národná strana; KSS 
– Komunistická strana Slovenska; DS-ODS – Demokratická strana – Občianski demokrati Slovenska; ŽIVOT – ŽIVOT – národná strana; VLASTENCI SK – Vlastenecký blok.
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Mária Dutková: Mojím snom je 
prísť na HoryZonty ako divák
Lezenie ju sprevádza od pätnástich rokov, už štyri desaťročia tvorí pár s horolezcom Jarom 
Dutkom a viac ako dvadsať rokov organizuje festival HoryZonty. Mária Dutková rozpráva 
o Trenčíne, lezení, odvahe a aj o tom, prečo ľudia stále potrebujú osobné stretnutia.

Ako vnímaš svoje rodné mesto v roku Európskeho 
hlavného mesta kultúry?

Trenčín mám veľmi rada. Práve som sa po prvýkrát prešla po novej lávke 
na starom železničnom moste a žasla nad tým, ako sa mesto mení. Koľko 
vecí sa tu podarilo vybudovať a ako sa postupne stáva Trenčín príjem-
nejším miestom na život. Veľmi sa mi páči celý koncept Európskeho 
hlavného mesta kultúry. Mesto ožilo, pribudlo množstvo aktivít a veľa 
mladých ľudí prináša nové nápady a energiu. Nemusia pritom robiť veľké 
podujatia pre tisíc ľudí. Niekedy stačí menšia akcia pre pár desiatok náv-
števníkov a má rovnaký význam. Páči sa mi tá pestrosť tém aj prístupov. 
Som hrdá Trenčianka a každého rada do Trenčína pozývam.

Vyštudovala si Fakultu telesnej výchovy 
a športu v Bratislave. Po kom si zdedila 
športové gény?

Neviem. Doma sa športu nikto výrazne nevenoval. Ale 
vo mne to vždy bolo a som za to veľmi vďačná, pretože 
šport ma sprevádza celý život. Nie je to len o pohybe. 
Súvisí s tým aj vzťah k prírode, zdravému životnému štýlu, 
komunite či celkovému pohľadu na svet. Všetko sa to 
u mňa prepája. Začínala som s loptovými hrami, atletikou 
a plávaním. Keď som mala pätnásť rokov, vstúpila som 
do horolezeckého klubu v Trenčíne.

Kto ťa tam priviedol?

Prihlásila som sa sama. Niekde som si našla telefónne 
číslo, asi v novinách alebo v telefónnom zozname. Dodnes 
neviem, kde som vzala odvahu tam zavolať. Dohodli sme 
si stretnutie na Skalke, lenže ja som netušila, kde presne 
sa lezie, tak som čakala pri kostole na Skalke. Chalan 
z klubu ma čakal pod skalou. Chvíľu nám trvalo, kým 
sme sa našli. Na začiatku to bola trochu tŕnistá cesta, ale 
stálo to za to. Svet lezenia sa odvtedy stal neoddeliteľnou 
súčasťou môjho života. Nie je to len šport. Sú to ľudia, 
spôsob myslenia, hodnoty a životný štýl. To, čoho som sa 
v pätnástich rokoch len letmo dotkla, ma drží celý život.

Kde ste sa stretli s Jarom?

Pri lezení. Bol vtedy na vojenčine v Dukle Trenčín a už pat-
ril medzi špičkových horolezcov. Nebola to láska na prvý 
pohľad, ale iskra tam určite preskočila. Mňa fascinovalo 
najmä to, ako pristupoval k tréningu. Priniesol iný pohľad 
na lezenie a veľa nových myšlienok, ktoré ma ako študent-
ku FTVŠ veľmi zaujímali. Začali sme spolu viac trénovať, 
liezť a postupne pribúdali aj náročné výstupy v Tatrách. No 

a nejako prirodzene sa z nás stali partneri. Dnes spolu žijeme v Trenčíne 
už štyridsať rokov.

Keď tvoj manžel absolvoval náročné expedície, 
bolo pre teba jednoduchšie, že si sama liezla 
a rozumela tomu svetu?

Práve naopak. Bála som sa oňho ako o manžela aj ako o otca našich detí. 
Tým, že som sama liezla, vedela som si dobre predstaviť, čo všetko ho 
tam môže stretnúť. Vždy som však verila jeho úsudku. Nepatril k ľuďom, 
ktorí by si za každú cenu potrebovali niečo dokazovať. Vedel zhodno-
tiť situáciu a povedať, čo už nestojí za risk. Absolvoval veľmi náročné 
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výstupy, napríklad v severnej stene Eigeru, ktorá patrí medzi najobáva-
nejšie alpské steny, a ja som presne vedela, čo to znamená. Nevedomosť 
by možno bola jednoduchšia. 

Nechcela si niekedy ísť na expedíciu s ním?

To nikdy nebola moja cesta. Hoci sme sa spoznali pri lezení, naše smero-
vanie bolo od začiatku rozdielne. Jaro bol horolezec a expedičný typ. Ja 
som sa našla skôr v skalnom lezení. Mali sme deti a nemala som ambíciu 
odchádzať na dlhé expedície. Svoju úlohu som videla vo vytváraní 
zázemia. Neboli to však jednoduché časy. Dnes máš satelitný telefón a si 
v kontakte prakticky stále. Vtedy to bolo iné. Keď bol na prvej expedícii 
v Pakistane, prišiel mi list po troch týždňoch, teda s tri týždne starými in-
formáciami. Dnes si to už ani nevieme predstaviť. Vtedy sa človek musel 
viac spoliehať sám na seba, viac veriť druhým a hľadať vlastné riešenia. 

Ako vznikol festival HoryZonty?

Ľudia okolo nás veľa cestovali, liezli a vracali sa domov s množstvom 
zážitkov. Stretávali sme sa, pozerali fotografie z expedícií a rozprávali si 
príbehy z ciest. Bolo to krásne, ale odohrávalo sa to len v úzkom kruhu 
priateľov. V roku 2006 ma oslovil kamarát Alan Formánek z festivalu 
Hory a mesto s otázkou, či by sme to nepreniesli aj do Trenčína. Tá myš-
lienka ma nadchla. Prečo by tie príbehy mali zostať len v obývačkách? 
Spolu s Alanom sme zabezpečili prvé filmy, oslovili hostí a s Braňom 
Hollým pripravili dvojdňový festival v Artkine Metro. Záujem nás zaskočil. 
Keby malo kino trojnásobnú kapacitu, zaplnilo by sa. Taký začiatok sme si 
nedokázali predstaviť ani v najodvážnejších snoch.

Čo cítiš pri tej spomienke?

Mám zimomriavky. Stála som uprostred plného kina a hovorila si: To nao-
zaj prišlo toľko ľudí kvôli niečomu, čo sme pripravili? Bolo to neuveriteľne 
silné. Emócie nás úplne prevalcovali. Festival sme predĺžili o ďalší deň. 
Práve vtedy sme si uvedomili, že má zmysel pokračovať a vytvoriť vlastný 
festival.

Druhý ročník už bol pod názvom HoryZonty?

Áno. Presťahovali sme sa do ODA, kde bola približne štvornásobná kapa-
cita oproti Metru. Pozvali sme legendárneho Zola Demjána a myslím si, 
že to bol skvelý začiatok. Možno sme boli v správnom čase na správnom 
mieste. Podobných festivalov bolo vtedy na Slovensku len veľmi málo.
Dnes HoryZonty organizujú podujatia aj mimo festivalových dní.
Snažíme sa, aby jeho značka žila počas celého roka. Od januára sú vo 
Hviezde „špeciály“ – pravidelné večery s hosťami z prostredia lezenia, 
cestovania či cyklistiky. Premietame filmy, pripravujeme workshopy pre 
deti i dospelých. Veľkú radosť nám robí projekt HoryZonty Junior pre 
deti od šesť do dvanásť rokov, kde predstavujú svoj výlet, dovolenku, 
turistický zážitok alebo aktivitu spojenú s ochranou prírody. Tešíme sa, 
koľko detí sa prihlási tento rok a aké príbehy prinesú. Prihlásiť sa môžu 
ešte do 12. októbra.

Filmovú súťaž máte už uzavretú? A ako je to 
s fotografickou?

Filmová súťaž sa uzatvorila 20. augusta. Filmy tvoria základ festivalu a ich 
spracovanie si vyžaduje množstvo práce. Po prihlásení ich treba pozrieť, 
vybrať, preložiť, otitulkovať a následne zaradiť do programu. Preto ju 
spúšťame už v apríli. Zo 75 prihlásených filmov sa do programu dostalo 
23. Aktuálne sa prekladajú a pripravujú na premietanie. Fotografická 
súťaž má uzávierku 18. októbra.

Čo by si o HoryZontoch povedala niekomu, kto 
na nich ešte nikdy nebol?

Je to trojdňový maratón filmov, zážitkov, inšpiratívnych príbehov 
a stretnutí s výnimočnými ľuďmi. Premieta horské, outdoorové, špor-
tové aj cestovateľské filmy. Dôležitou súčasťou programu sú aj príbehy 
športovcov so zdravotným znevýhodnením, ktorí dosahujú obdivuhodné 
výsledky. Festival však nie sú len filmy. Sú to osobné stretnutia, diskusie, 
multimediálne prezentácie, workshopy, výstavy či fotografická súťaž. 
A predovšetkým atmosféra, ktorú si návštevníci pamätajú ešte dlho 
po skončení festivalu. V sobotu dopoludnia sa festival presunie aj do ulíc 
mesta. Návštevníkov čaká Beh o pohár festivalu, Nosičov sen a ďalšie 
vonkajšie aktivity. Tento rok sa vrátia aj obľúbené psie záprahy. Festival 
tak bude opäť žiť nielen v sálach, ale aj priamo v centre mesta. Každý, 
kto má rád pohyb, prírodu a dobrodružstvo, si na HoryZontoch nájde to 
svoje.

Keby si nebola riaditeľkou festivalu, ale iba jeho 
návštevníčkou, na čo by si sa tento rok najviac 
tešila?

To je môj sen – prísť ako divák. Tešila by som sa na každý film, každého 
hosťa a každé podujatie. Tento rok k nám príde legendárny chatár Chaty 
pod Rysmi Viktor Beránek, režisér, scenárista a kameraman Rasťo Hatiar 
či majsterka sveta a Európy v body fitness, ultrabežkyňa Soňa Kopčo-
ková. Účasť prisľúbila aj mladá česká hendikepovaná bajkerka Anička 
Slancová, ktorá sa po úraze na pretekoch vrátila do športového sveta 
a úspešne reprezentuje svoju krajinu vo viacerých športoch. Verím, že 
opäť vznikne výnimočná atmosféra, ktorá je pre HoryZonty typická. Ťažko 
by som vybrala jednu konkrétnu vec. Festival by som si užila ako celok. 
Možno je to tým, že viem, koľko práce, energie a citu je za každým detai-
lom. Keď niečo robíte s nadšením, ľudia to vycítia. A možno práve preto 
by som si tak veľmi priala zažiť HoryZonty aj z druhej strany – jednodu-
cho sa posadiť do hľadiska a nechať sa unášať atmosférou.

Pýtala sa Eva Mišovičová
Foto: Archív M. D.

Celý rozhovor s Máriou Dutkovou, riaditeľ-
kou festivalu dobrodružných filmov HoryZonty, 

si prečítate na www.trencin.sk. 

Najbližšie podujatia:

LEZECKÉ CENTRUM 
Ľudovíta Stárka 2842

14. 10. | 18.15 | Festival HoryZonty – 
Prelezme hendikep Zážitkový workshop lezenia 
s obmedzením, spojený s premietaním filmov.

KAVIAREŇ NA CESTE 
Rastislavova 1

24., 25. 10. | 14.00 | HoryZonty Junior Súťažná 
prehliadka detských prezentácií.

Festival dobrodružných filmov HoryZonty sa 
uskutoční od 12. do 14. 11. 2026 v Trenčíne. 

http://www.trencin.sk
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 AKTIVITY PRE DETI

KC AKTIVITY 
Kyjevská 3183, www.kcaktivity.com

ŠT | 17.00 | Keramické patlámo s Karin
PO | 16.15 | Keramická dielnička
UT | 10.00, 16.30 | Notičky www.noticky.sk.
ST | 14.15 | Angličtina pre deti
PIA | 16.00 | Skauti 0904 955 335.
PO, ST | 17.45, 15.00 | TS Million moves
ST | 15.30 | FS Drobci 0904 927 161.
PO, ST | 16.00 | TS Neonity 0915 101 051.
UT, ŠT | 16.00 | SZUŠ Korzo 0903 793 557.
ŠT | 18.00 | Capoeira Klub deti
TS Aura Dance Rozvrh na www.auradance.sk.

GALÉRIA M. A. BAZOVSKÉHO 
Palackého, 032/743 68 58, www.gmab.sk

8., 20. 10. | 9.30 | Galerkovo
 
DRUŽBA DRAMA STUDIO 
OD Družba, www.klubluc.sk

25. 10. | 16.00 | Neotvárať!!! (Alebo čo sme 
našli v bedni) 1. premiéra.

KLUB LÚČ 
Mierové námestie 19, www.klubluc.sk

11. 10. | 16.00 | HOPSA HORSA – zem otvor 
sa! Detský divadelný klub. Festival SNJ.
 
LODENICA PRI VÁHU 
Mládežnícka 6777/6

DO 31. 10. | Klub rýchlostnej kanoistiky 
TTS Trenčín Viac na lodenicatrencin.sk.
 
PRED POĽOM 9

Tancujúce tigríky Tanečná škola pre deti 
od 1,5 do 6 rokov. Viac na tancujucetigriky.sk
 
CENTRUM VOĽNÉHO ČASU 
Východná 9, cvctn.edupage.org

Krúžky CVČ Zápis počas celého roka. 

 VOĽNÝ ČAS

MIEROVÉ NÁMESTIE

16. 10. | 10.00 | Deň záchrany života

KULTÚRNO-KREATÍVNE CENTRUM HVIEZDA 
Ul. Kniežaťa Pribinu, www.hviezda.eu

6. 10. | 18.00 | Kvíz Ďalej i
3. 10. | 17.00 | Zvuky demokracie: Jednota 
Film, diskusia a hudba.
 
TRENČIANSKY HRAD 
trencianskyhrad.sk, +421(0)32/743 56 57

3. 10. | 13.00 – 19.00 | Winefest
 
PIANO CLUB 
Pod Sokolice 6575, www.pianoclub.sk

7. 10. | 19.00 | Best of Silné reči
29. 10. | 19.00 | Michael Szatmary & Tomáš 
Hudák: Lepšie to už nebude
 
KNIŽNICA M. REŠETKU 
Jaselská ulica 2, www.vkmr.sk

5. 10. | 17.00 | Čitateľský klub Trenčín 
Rešeto
 
KAVIAREŇ NA CESTE 
Rastislavova 1, 0951 257 966

3. 10. | 13.00 | SASHIKO – japonské 
vyšívanie
10. 10. | 17.15 | Kvíz Letom svetom
 
GALÉRIA M. A. BAZOVSKÉHO 
Palackého ul. 27, www.gmab.sk

6., 20. 10. | 16.00 | Ateliér pre dospelých
 
REŠTAURÁCIA PERLA 
Legionárska 49

7. 10. | 17.00 | Jazyková kaviareň
 
ŠTÚDIO ZDRAVÉHO POHYBU 
Električná 334/11, www.majdapekna.sk

10. 10. | 10.00 | Vitalita zraku Workshop.
 
KC AKTIVITY 
Kyjevská 3183

PO, UT, NE | 17.00 | Keramický klub pre 
pokročilých 0902 403 717.
PO | 17.45 | Keram. klub pre začiatočníkov
 
KD ZLATOVCE 
Hlavná ulica 10, 0904 920 306

17. 10. | 18.00 | Balk Folk Kurz 
spoločenských tancov.

Kam v Trenčíne

Vstupenky na označené podujatia 
kúpite v Kultúrno-informačnom 
centre na Mierovom námestí 9.

i

Úspešné príbehy 
z Hviezdy
Peter Štuller sa do KKC Hviezda dostal 
najskôr ako lektor. Ako grafik a kreatívec 
bol oslovený viesť workshop s vektorovou 
grafikou a Adobe Illustratorom. Počas work-
shopov spoznal vybavenie FabLabu. Postup-
ne prešli aj k praktickému využitiu návrhov 
na laserovom stroji. Objavil technológiu, 
ktorú neskôr využil pri tvorbe – napríklad pri 
výrobe medailí a trofejí pre združenie DIVO či 
tlačových štočkov na workshopy, ktoré vedie 
s manželkou. „Najväčšia výhoda je v tom, že 
mám tieto technológie dostupné a môžem si 
dohodnúť čas, kedy ich využijem. Sú to drahé 
zariadenia, ktoré nie sú bežne dostupné, 
a zároveň je tu tím ľudí, ktorí mi vždy vedia 
poradiť, hovorí. Spoluprácu vníma ako 
vzájomnú – okrem využívania technológií sa 
zapája ako lektor a odovzdáva skúsenosti 
ďalej. „Je tu mladý tím, s ktorým si rozumiem 
a vieme si poradiť. Navyše, je to nové, čisté 
a príjemné prostredie, v ktorom sa dobre 
pracuje.“ Ľuďom, ktorí nad návštevou FabLa-
bu či workshopov uvažujú, odporúča prísť 
a vyskúšať si to. „Treba si nájsť čas na seba 
a kreatívnu tvorbu. Možno to vyjde, možno 
nie, ale treba to skúsiť. Bude to určite dobre 
strávený čas.“

 NAJBLIŽŠIE WORKSHOPY

30. 10. | 9.00 – 15.00 | Reklamné 
kampane na sociálnych sieťach
31. 10. A 1. 11. | 9.00 – 16.00 | Sound 
Design a nahrávanie ruchov
4. 11. | 16.00 – 18.00 | 3D tlač Otvor 
dvere svojej kreativite
4. 11. | 16.00 – 18.00 | Objav svet 
laserového gravírovania
4., 5. 11. | 15.00 – 19.00 | Práca s kožou
7., 8. 11. | 9.00 – 16.00 | Gastro fotografia 
a foodstyling

http://www.kcaktivity.com
http://www.noticky.sk
http://www.auradance.sk
http://www.gmab.sk
http://www.klubluc.sk
http://www.klubluc.sk
http://lodenicatrencin.sk
http://tancujucetigriky.sk
http://cvctn.edupage.org
http://www.hviezda.eu
http://trencianskyhrad.sk
http://www.pianoclub.sk
http://www.vkmr.sk
http://www.gmab.sk
http://www.majdapekna.sk
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Kam v Trenčíne
 AKTIVITY PRE SENIOROV

ZDRUŽENIE KRESŤANSKÝCH SENIOROV 
SLOVENSKA – KLUB TRENČÍN – MESTO 
KD Zlatovce, Hlavná 10

5. 10. | 10.00 – 12.00 | Srdcia bijúce pre 
Trenčín – slúžime mestu i kraju Andrej 
Dočár, Juraj Maláň.
8. 10. | 10.00 | Bowlingový turnaj Južanka.
12. 10. | 10.00 – 12.00 | Jubilanti 2026
19. 10. | 10.00 – 12.00 | Sociálna 
starostlivosť Marta Majeríková.
28. 10. | 10.00 – 12.00 | Niečo zo Skalky 
Katarína Darvašová.

KAVIAREŇ NA CESTE 
Rastislavova 1

23. 10. | 15.00 | Kvíz nielen pre seniorov

GALÉRIA M. A. BAZOVSKÉHO 
Palackého 27

6., 20. 10. | 9.00 | Ateliér pre seniorov

OC MAX 
Gen. M. R. Štefánika, www.formfactory.sk

ST | 8.45 | Cvičenie pre seniorov

VEREJNÁ KNIŽNICA M. REŠETKU 
Jaselská 2

ST | 8.00 | Babi, pošli mi to mejlom Bližšie 
informácie a registrácia: 032/ 770 83 14.

KC AKTIVITY 
Kyjevská 3183

9. 10. | 15.00 – 18.00 | Klub dôchodcov 
– JDS č. 30 Klubové stretnutie členov 
a sympatizantov.
UT | 17.00 – 18.00 | Cvičenie pre seniorov 
Info: 0911 137 692, Rybáriková.
UT | 15.00 – 17.00 | Spevácky zbor Brezinka 
Info: 0905 141 587, Tibor Rybárik.
ŠT | 17.00 – 18.00 | Joga pre seniorov Info: 
0905 649 815, Jozef Šabík.

Akadémia tretieho veku v októbri
Rada Akadémie tretieho veku pri Základnej organizácii Jednoty dôchodcov Slovenska 
02 Trenčín a spoluorganizátor Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne 
srdečne pozývajú na seminár ATV, ktorí sa uskutoční v utorok 13. 10. 2026 o 13.30 
hod. v aule Trenčianskej univerzity na Školskej ulici v Trenčíne. Program seminára: 
Privítanie a predstavenie hostí, Slávnostný príhovor k 40. výročiu založenia ATV v Tren-
číne, Pomocná ruka pre aktívny život: „Čo všetko môžete využiť v oblasti sociálnych slu-
žieb?", Optimálne využitie financií a finančných produktov – stručné informácie, záver.

Denné centrum Sihoť
Osvienčimská 1720/3, dcsihot@trencin.sk, 0901 714 266 (pracovné dni)

PO – ŠT | 9.00 – 17.00 | PI | 9.00 – 14.00 | Denné aktivity Termoakupresúrny masážny 
prístroj Ceragem s objednávkou, biliard, čitáreň: knihy, spoločenské hry, šachy, karty, stolný 
tenis, cvičenie na rotopéde, fitnes zariadenia, kolky a petang v exteriéri.
26. 10. | 15.00 | Čítajme spolu (EHMK 2026)

PRAVIDELNÁ ZÁUJMOVÁ ČINNOSŤ 

Joga – ST 10.00 – 11.00, Joga klubu reumatikov UT 15.00 – 16.00, Spevácka skupina Sihotiar 
PO 10.00 – 12.00, Cvičenie ženy I. PO a ŠT 9.30 – 10.30, Cvičenie ženy II. UT a PIA 10.00 – 
11.00, Cvičenie ženy – tanec ST 9.00 – 10.00, Stolný tenis PO, UT, ŠT 9.00 – 12.00 a 13.00 
– 16.00, ST 13.00 – 16.00, PI 9.00 – 12.00, Kartové hry UT a ŠT 13.30 – 17.00, Výbor ZO JDS 
Trenčín – Sihoť nepárny týždeň UT od 10.00, ZO JDS Trenčín 05 – nepárny týždeň ST 14.00 – 
16.00, KD 28. októbra – párny týždeň UT 14.00 – 16.00, Skleróza multiplex – klub Trenčín ŠT 
posledný v mesiaci 14.30 – 16.30.

Poďakovanie
Základná organizácia nedoslýchavých (ZON), Bezručova 1012 v Trenčíne ďakuje mestu 
Trenčín za poskytnutie dotácie na rok 2026, ktorá jej veľmi pomáha pri realizovaní akti-
vít zameraných hlavne na zlepšenie fyzického a duševného zdravia. Výbor ZON a všetci 
členovia organizácie ďakujeme, že sme pomocou dotácie mohli uskutočniť rehabilitač-
né pobyty na termálnych kúpaliskách. 

Margita Šišovská, vedúca ZON

Sociálny taxík jazdí od 7.15 h

Aktuálne má o túto prepravnú službu záujem 
203 obyvateľov. Určená je pre ľudí s ťažkým 
zdravotným postihnutím alebo s obmedze-
nou schopnosťou pohybu. Sociálny taxík 
prevádzkujú Sociálne služby mesta Trenčín.

Prepravnú službu si je možné objednať naj-
neskôr 24 hodín vopred na niektorý z pra-
covných dní v týždni. Sociálny taxík, ktorý má 
aj plošinu pre vozičkárov, vozí ľudí aj s ich 
sprievodom nielen k lekárovi či do lekárne, 
ale aj ku kaderníčke, do obchodu, na úrad 
a podobne. Prvá jazda sa začína o 7.15 h, 

posledná o 14.00 h. Sociálny 
taxík jazdí len v rámci územia mesta. 

Za prepravnú službu sa platí 1,30 € za km 
v hotovosti priamo vodičovi. Stojné za kaž-
dú začatú hodinu je 3,50 €. Podmienkou 
poskytnutia prepravnej služby je žiadosť 
s viacerými prílohami vrátane potvrdenia 
o nepriaznivom zdravotnom stave. Viac sa 
dozviete po naskenovaní QR kódu.

http://www.formfactory.sk
mailto:dcsihot@trencin.sk
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Ulice deťom pokračujú

Kadiaľ sa deťom chodí do školy dobre a kde sa 
naopak necítia bezpečne? Odpovede na tieto 
otázky hľadá mesto Trenčín spolu s deťmi, rodičmi 
a školami v rámci podujatia Ulice deťom.

Tentoraz sa uskutočnilo v Základnej škole 
na Hodžovej ulici v piatok 18. septembra 
2026 – symbolicky počas Európskeho týždňa 
mobility. Išlo už o piatu trenčiansku základnú 
školu, kde sa podujatie konalo.

Ulice deťom organizuje mesto Trenčín spolu 
s partnermi projektu. Deti sa môžu podeliť 
o svoje skúsenosti z cesty do školy – čo im 
vyhovuje, kde sa necítia bezpečne alebo čo im 
cestu komplikuje. Ich pohľad dopĺňajú rodičia 

a zamestnanci školy prostredníctvom dotazní-
ka. Mesto tak získava lepší obraz o tom, ako 
vyzerá bežné ráno v okolí školy. Deti si zároveň 
môžu vyskúšať rôzne aktivity a dozvedieť sa 
viac o bezpečnosti cestnej premávky či meraní 
kvality ovzdušia.

A čo si z podujatia odniesli samotné deti? 
„Myslím si, že má význam robiť takéto akcie, 
lebo nám ukázali, ako sa správať. Dali nám 
možnosť povedať svoje skúsenosti a dúfam, 
že to aj reálne pomôže v zlepšení bezpeč-
nosti v okolí školy,“ povedala ôsmačka zo ZŠ, 
Hodžova.

Podujatie otvára tému bezpečnosti detí pri 
školách z hľadiska dopravy a postupnými 
krokmi sa vytvárajú mobilitné plány a hľadajú 
konkrétne riešenia. Tak vznikol napríklad nový 
priestor pred ZŠ, Bezručova, asfaltart v areáli 
ZŠ, Na dolinách či cik-cak čiara pri ZŠ, Veľko-
moravská. Mesto plánuje v aktivitách Ulice 
deťom pokračovať aj na ďalších školách. Ulice 
deťom tak nie sú len jedným dňom aktivít, ale 
súčasťou postupných zmien, ktoré majú deťom 
cestu do školy uľahčiť a urobiť bezpečnejšou.

Viac informácií poskytne Inštitút participácie 
Trenčín na e-mailovej adrese ipt@trencin.sk.

� Text a foto: Petra Strečková

Blahoželáme k úspechom

	● Majstrovstvá Európy v plávaní Masters sa ko-
nali 19. – 24. 8. 2026 v Šamoríne aj za účasti 
členov Trenčianskeho plaveckého oddielu 
Jany Lowinski, Jany Majdlenovej a Rudolfa 
Kochajdu, ktorí reprezentovali naše mesto. 
V silnej konkurencii si Rudolf Kochajda 
(na fotografii) v bazéne vyplával titul majstra 
Európy, ku ktorému pridal ešte 2 strieborné 
medaily. Zdroj: TPO

	● Titul majstra Slovenska majú od 20. júna 
2026 aj dorastenci z CEVA Trenčín, ktorí 
predviedli v Dolnom Kubíne suverénny 
výkon, keď ako jediní prešli turnajom bez 
prehry.

	● Atlétka AK Slávia Trenčín, o. z., Alexandra 
Krupová na 57. majstrovstvách Slovenska 
staršieho žiactva 13. 9. v Trnave ozdobila 
obhajobu vlaňajšieho titulu na 100 m preká-
žok aj novým národným rekordom. Na čelo 
historických tabuliek U16 sa dostala tento 
rok už v druhej disciplíne. Všestrannej at-
létke patrí po júnovom šampionáte v Čadci 
primát aj v sedemboji (4 795 bodov). Zdroj: 
atletika.sk

	● Od 19. 9. má titul najvšestrannejšieho 
mladého atléta v kategórii do 14 rokov aj 
13-ročný Daniel Michalík z trenčianskej 
Slávie. Vytvoril štyri osobné rekordy (60 

m, 60 m prek. kriketová loptička, diaľka) 
a päťboj chlapcov viedol od prvej disciplíny 
po poslednú – nevyhral iba hod kriketovou 
loptičkou. Zdroj: atletika.sk

mailto:ipt@trencin.sk
http://atletika.sk
http://atletika.sk


 kam v trenčíne — 2. 10. 2026� 21

Kam v Trenčíne
 POĎ FANDIŤ

MESTSKÁ ŠPORTOVÁ HALA 
Mládežnícka 1, 032/743 56 95

3. 10. | 8.00 | Basketbal Trenčín – Šamorín 
„B“ Basketbal, 2. liga ženy – tréningová hala.
3. 10. | 10.00 | Basketbal Trenčín – BSC 
Bratislava Basketbal, chlapci U14 – tr. hala.
3. 10. | 13.00 | Basketbal Trenčín – 
Komárno Basketbal, chlapci U14 – tr. hala.
4. 10. | 11.30 | HK Laugaricio Trenčín 
– Prešov / Trebišov Hádzaná, staršie 
dorastenky – centrálna hala.
4. 10. | 13.15 | HK Laugaricio Trenčín 
– Prešov / Trebišov Hádzaná, mladšie 
dorastenky – centrálna hala.
4. 10. | 15.00 | HK Laugaricio Trenčín – 
Prešov Hádzaná, 1. liga ženy – centrálna hala.
7. 10. | 18.00 | Basketbal Trenčín – 

Ružomberok Basketbal, extraliga ženy – c. h.
10. 10. | 8.30 | HK Laugaricio Trenčín „B“ – 
Martin „A“ Hádzaná, st. žiačky – c. h.
10. 10. | 9.45 | HK Laugaricio Trenčín „A“ – 
Martin „B“ Hádzaná, st. žiačky – c. h..
10. 10. | 11.10 | HK Laugaricio Trenčín „A“ 
– Martin „A“ Hádzaná, st. žiačky – c. h.
10. 10. | 11.20 | HK Laugaricio Trenčín „B“ 
– Martin „B“ Hádzaná, st. žiačky – c. h.
10. 10. | 8.00 | Basketbal Trenčín – Slovan 
Bratislava Basketbal, dievčatá U17 – t. h.
10. 10. | 9.30 | Basketbal Trenčín – Nitra 
Basketbal, dievčatá U14 – tréningová hala.
10. 10. | 11.00 | Basketbal Trenčín – Nitra 
Basketbal, dievčatá U14 – tréningová hala.
11. 10. | 10.00 | Basketbal Trenčín – IBAS 
Bratislava Basketbal, dievčatá U17 – t. h.
17. 10. | 8.30 | HK Laugaricio Trenčín „B“ – 
MHáK Martin Hádzaná, ml. žiačky – c. h.
17. 10. | 9.40 | HK Laugaricio Trenčín „A“ 
– Bánovce nad Bebravou Hádzaná, mladšie 
žiačky – centrálna hala.
17. 10. | 11.00 | HK Laugaricio Trenčín „A“ 
– MHáK Martin Hádzaná, ml. žiačky – c. h.
17. 10. | 12.10 | HK Laugaricio Trenčín „B“ 
– Bánovce nad Bebravou Hádzaná, mladšie 
žiačky – centrálna hala.

17. 10. | 16.00 | Basketbal Trenčín – 
Piešťanské Čajky Basketbal, extraliga ženy 
– centrálna hala.
18. 10. | 14.00 | HK Laugaricio Trenčín – 
Stupava Hádzaná, st. dorastenky – c. h.
18. 10. | 15.45 | HK Laugaricio Trenčín – 
Stupava Hádzaná, ml. dorastenky – c. h.
18. 10. | 17.30 | HK Laugaricio Trenčín – 
Stupava Hádzaná, 1. liga ženy – c. hala.
21. 10. | 9.00 | Basketbal Trenčín – Slovan 
Bratislava Basketbal, chlapci U14 – tr. hala.
21. 10. | 12.00 | Basketbal Trenčín – 
Komárno Basketbal, chlapci U14 – tr. hala.
23. 10. | 18.30 | 1. FBC Trenčín – FBK AS 
Trenčín Florbal, extraliga muži – c. hala.
24. 10. | 10.00 – 18.00 | Veľká cena 
Trenčína vo fitnes detí 2026 UNITY 
Academy – centrálna hala.
24. 10. | 10.00 | Basketbal Trenčín – 
Prievidza Basketbal, chlapci U20 – tr. hala.
25. 10. | 10.00 | 1. FBC Trenčín – FBK AS 
Trenčín Florbal, extraliga juniori – c. hala.
25. 10. | 10.00 | Basketbal Trenčín – 
Topoľčany Basketbal, chlapci U20 – tr. hala.
31. 10. | 18.00 | Basketbal Trenčín – 
Klokani Ivanka pri Dunaji Basketbal, 
extraliga ženy – centrálna hala.
 

 POĎ SA HÝBAŤ

MESTSKÁ ŠPORTOVÁ HALA 
Mládežnícka 1, 032/743 56 95

23. 10. | 18.00 | Live Workout Tour 2026 
Trenčín – Jany Landl Tréningová hala.
 
KD ZLATOVCE 
Hlavná 10, Nové Zlatovce

ŠT | 19.15 | Zumba s Peťou Info: 0903 949 
966.
 
KS OPATOVÁ 
Opatovská 96

PO | 17.45 | ST | 18.00 | Zumba s Peťou
PO | 19.00 | ŠT | 17.45 | Silový tréning 
s činkami Info: 0903 949 966.
 
NÁMESTIE SV. ANNY 21

PO | 16.30 | Jemné cvičenie s relaxáciou 
Info: 0910 196 456.
PO | 18.00 | Tance pre radosť 0910 196 456.
 
LIONFITNESS 
Bavlnárska 125, 0917 483 921

ST | 19.00 | Kruhový tréning (nielen) pre ženy.
PO | 17.30 | Jumping Interval

PO | 19.00 | Body forming
ST | 17.30 | Jumping Interval/Tabata
 
FORM FACTORY FITNESS 
OC MAX, Gen. M. R. Štefánika, 
www.formfactory.sk

UT | 17.00 | Booty Booster / zadok a nohy
ST | 7.30 | ŠT | 17.00 | Kruhový tréning
ŠT | 18.15 | Mobilita & strečing
PIA | 7.30 | Funkčný tréning pre ženy
UT, ŠT, SO | HYROX tréningy 0905 660 546
 
ŠTÚDIO ZDRAVÉHO POHYBU 
0908 455 859, www.majdapekna.sk

SO | 8.00 | Ranná joga
PO | 16.00 | Vinyasa Flow Joga
 
OC JUŽANKA 
Gen. Svobodu 1, 0904 481 001, 
www.taekwondo-tn.sk

ŠT | 18.00 | Sebaobrana pre ženy
UT | 19.00 | Tai Chi a Meditácia
UT | 16.00 | ŠT | 18.00 | Chanbara – boj so 
športovým mečom – 6 – 10 r.
UT | 17.00 | ŠT | 19.00 | Chanbara – boj so 
športovým mečom – 10+ r.
PO – PIA | Taekwondo WT I
 
KC AKTIVITY 
Kyjevská 3183

PO | 18.15 | Folklórny aerobik 0904 927 
161.
UT, ŠT | 18.45 | Bodywork 0905 468 638.
ST | 18.00 | Latino a spoločenské tance Info: 
0902 053 526.
PO, ST | 19.30 | PI | 19.00 | Cvičenie pre ženy 
s Vladom Info: 0903 793 557.
ŠT | 18.40 | SM Systém Info: 0905 705 431.
UT, ŠT | 17.30 | UT | 18.45 | Pilates Info: M. 
Holodová, 0905 705 431.
ST | 17.45 | Powerjoga Info: 0905 649 815.
ŠT | 18.00 | Capoeira klub 0903 860 349.
PO, ST | 18.00 | Fitness výzva Info: 
K. Piačková, 0902 873 309.
PIA | 17.30 | Powerful Women Info: 
T. Kukučková, 0904 281 117.
 
TANEČNÉ ŠTÚDIO ANIDE 
Kyjevská ulica 3183, www.anidestudio.sk

NE | 8.30 | Hatha Joga Info: 0908 788 560.
 
KC KUBRÁ 
Kubranská 94

UT | 17.30 | Taoist Tai Chi 
Info: www.taoisttaichi.org, 0948 501 550.

http://www.formfactory.sk
http://www.majdapekna.sk
http://www.taekwondo-tn.sk
http://www.anidestudio.sk
http://www.taoisttaichi.org
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Od 8.00 do 12.00 hod. Od 13.00 do 17.00 hod.

SO
BO

TA
 

3.
 10

.

	\ Duklianskych hrdinov 16 – J. Hollého (parkovisko)
	\ Bavlnárska – Obchodná (pri nádobe na KO)
	\ Kožušnícka (oproti RD č. 40)
	\ Hlavná (pri kaplnke)
	\ Hanzlíkovská – J. Psotného (pri nádobe na sklo 18416)
	\ Okružná (RD č. 37/V.672)
	\ Hlavná (oproti RD 137)
	\ Záblatská (pri RD 102/271)

	\ Dolné Pažite – Rybáre (most – RD 172/4)
	\ Pri parku (pri Hasičskej zbrojnici)
	\ Medňanského (parkovacie miesta pred MŠ)
	\ Kasárenská (križovatka – smer do Stavív)
	\ Orechové kaplnka (zákruta – zrkadlo)
	\ Horné Orechové (nádoba na sklo č. 7749)
	\ Súhrady – Široká

SO
BO

TA
10

. 1
0.

	\ M. Turkovej (bytovka č. 36 – oproti škôlke)
	\ Gen. Goliana – Kpt. Nálepku (oproti zim. štadiónu)
	\ Nábrežná – Študentská (bytovka č. 12)
	\ Kpt. Nálepku (pri dome 1675)
	\ Holubyho nám. (oproti RD 1692)

	\ Pod čerešňami (pri RD č. 1)
	\ Pádivého (pred bytovkou 5/686 – oproti 679)
	\ Považská (bytovka 1708, oproti garážam 99 – 101)
	\ Opatovská (Hodžova) (oproti budove Marius Pedersen)
	\ Hurbanova (oproti byt. domu č. 54 – pri garážach)

SO
BO

TA
17

. 1
0.

	\ Potočná (v blízkosti domu č. 50 – 58)
	\ Horeblatie (oproti domu č. 617)
	\ Clementisova (detské ihrisko – nádoba na sklo č. 18907)
	\ Žilinská (stojisko nádob oproti novému byt. domu)
	\ Odbojárov (oproti RD 21 – 23)

	\ Mlynská (začiatok ul.)
	\ Opatovská (okolo č. 90 – 95)
	\ Sibírska (bytovka 12/696)
	\ Niva (pri plote MŠ)
	\ Potočná (v blízkosti domu č. 139)

SO
BO

TA
24

. 1
0.

	\ Kukučínova – horná časť pod Brezinou (nádoba na sklo 
č. 18246 – zákruta)

	\ Pred poľom (oproti garážam na rázcestí za domom č. 11)
	\ K výstavisku (pri SOŠ)
	\ Pod Sokolice (pri č. 17/514)
	\ Kubrá – námestie (oproti RD 116)

	\ Kubranská – Pred poľom (pri byt. dome č. 374 – 375)
	\ Kubrica – námestie (otoč autobusu)
	\ Kubranská (pri Kyselke)
	\ Kubrá – Pažítky (pri RD č. 59)
	\ Kubrá pri kríži (pri RD č. 249)

Jesenné upratovanie pokračuje
Ďakujeme, že sa do organizovaného upratovania v našom 
meste aktívne zapájate a odpad ukladáte do pristavených 
veľkoobjemových kontajnerov podľa ich určenia. Vykladať 
odpad po odvezení kontajnerov je prísne zakázané. 
Ich rozmiestnenie je určené harmonogramom:

Októbrový zber oleja 
Za jeden liter prineseného použitého oleja dostanete jeden liter 
nového octu, za tri litre starého oleja litrovú fľašu nového oleja. 

Zber organizuje spoločnosť Meroco v spolupráci s mestom Trenčín. 
Ďakujeme, že použité kuchynské oleje a tuky nevylievate do výlevky 
ani do prírody. Zber sa uskutoční do označeného zberového vozidla 
spoločnosti Meroco v dňoch 8., 9. a 10. októbra 2026. Ak sa chystáte 
odovzdať viac ako 100 l oleja, volajte na číslo 0907 966 005, aby bolo 
možné pripraviť zásoby nového octu a oleja.

ŠTVRTOK 8. 10.

	\ 13.40 – 13.50	 Šoltésovej ulica (pred OD Rozkvet)
	\ 14.00 – 14.10	 Opatovská, Sihoť (pri predajni COOP)
	\ 14.20 – 14.35	 Opatová, medzi Opatovskou a Potočnou (parko-

visko pred predajňou COOP)
	\ 14.45 – 15.00	 Kubranská ulica (za zastávkou pri kostole)
	\ 15.05 – 15.15	 Kubrická ulica (námestie, pri zastávke)

PIATOK 9. 10.

	\ 14.00 – 14.10	 Záblatie (pri kult. centre na Záblatskej 27/2)
	\ 14.15 – 14.30	 Zlatovce (pri kultúr. dome, pred rešt. Na kamenci)
	\ 14.40 – 14.55	 Istebník (Medňanská, pri MŠ, zvonici)
	\ 15.05 – 15.15	 Nové Zlatovce (Zlatovská ul., oproti Ternu cez 

cestu)

SOBOTA 10. 10.

	\ 9.30 – 9.40	 Soblahovská ulica (pri garážach od parkoviska 
OD Družba)

	\ 9.50 – 10.00	 Karpatská ulica (pri zb. nádobách pred Hoss Sport 
Center)

	\ 10.10 – 10.25	 Východná ulica 9 (pred základnou školou)
	\ 10.30 – 10.45	 Kyjevská ulica (pri KC Juh, na parkovisku)
	\ 10.55 – 11.10	 Saratovská ulica (parkovisko pri cintoríne)

Všetko o jesennom 
upratovaní nájdete na  

www.trencin.sk/upratuj

http://www.trencin.sk/upratuj
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Mesto pripravuje 
deratizáciu verejných 
priestranstiev

Trenčín čaká v októbri pravidelná jesenná deratizácia. 
Mesto zabezpečí ošetrenie približne 110 hektárov 
verejnej zelene vrátane stojísk smetných nádob 
a objektov vo svojom majetku. Regulácia živočíšnych 
škodcov potrvá od 5. do 16. októbra 2026.

Práce bude pre mesto vykonávať spoločnosť 
Pavol Beták – ASANA, s. r. o. Deratizačné práce 
sa uskutočnia na verejných plochách zelene vo 
viacerých častiach Trenčína – na sídlisku Kvetná, 
v Zámostí, Nových Zlatovciach a Zlatovciach, 
v lokalite Zámostie – pred železnicou, na Juhu, 
v Centre a Dolnom meste, okolo bytoviek pri Leo-
ni, na Novinách, na Sihoti I až IV, pod Sokoliciami, 
v Kubrej, Kubrici a Opatovej.

POZOR NA NÁVNADY

Počas deratizácie by mali byť obzvlášť pozorní 
majitelia psov a ďalších domácich a spoločen-
ských zvierat. Je potrebné zvýšiť kontrolu pohybu 
zvierat na verejných priestranstvách a zabrániť 
ich kontaktu s deratizačnými návnadami.

Deratizácia verejných plôch je zároveň len 
jednou časťou opatrení na obmedzenie výskytu 
hlodavcov. Povinnosť zabezpečiť reguláciu 
živočíšnych škodcov sa vzťahuje aj na vlastní-
kov a užívateľov nehnuteľností a pozemkov, 
bytové družstvá a spoločenstvá, podnikateľ-
ské subjekty, organizácie či poľnohospodárske 
družstvá. Vlastníci a užívatelia by preto mali 

zabezpečiť deratizáciu svojich objektov, ich 
okolia a kanalizačných prípojok pred objektmi 
v súlade so zákonom č. 355/2007 Z. z. o ochrane, 
podpore a rozvoji verejného zdravia.

VÝSKYT HLODAVCOV NAHLÁSTE

Ak obyvatelia zaznamenajú zvýšený výskyt 
hlodavcov na verejných pozemkoch, môžu 
ho nahlásiť na Útvar stavebný a životného 
prostredia. E-mail: enviro@trencin.sk, telefón: 
032/6504 418.

DERATIZÁCIA KANALIZÁCIE

V rovnakom termíne prebehne v Trenčíne aj de-
ratizácia verejnej kanalizácie, ktorú má v správe 
spoločnosť TVK, a. s. Aj tieto práce zabezpečí 
prostredníctvom spoločnosti Pavol Beták – 
ASANA, s. r. o.

Cieľom opatrení je znížiť výskyt hlodavcov 
a prispieť k ochrane verejného zdravia a čistoty 
verejných priestranstiev.

E. M.

Jeden komín 
dokáže zadymiť 
celú ulicu
S chladnejším počasím prichádza-
jú opäť aj podnety od obyvateľov 
upozorňujúce na znečistenie ovzdušia 
nesprávnym kúrením.

Ako správne kúriť?

Zabezpečte servis kotla, čistenie ko-
mína pred vykurovacou sezónou. Po-
užívajte suché drevo – drevo by malo 
schnúť aspoň 1 – 2 roky na suchom 
mieste. Zakurujte zhora – na väčšie 
polená uložte menšie, na ne drobné 
triesky a zapáľte ekopodpaľovač. 
Dajte ohňu dostatok vzduchu – ne-
chajte drevo aspoň 30 minút poriadne 
horieť, potom regulujte vzduch podľa 
fázy horenia dreva.

Najdôležitejšie zásady

	\ Nepoužívajte mokré drevo. Ak pri 
prikladaní počuť syčanie, drevo je 
surové, uniká voda, spáli sa tak 2x 
viac paliva. Nespaľujte odpad – 
žiadna drevotrieska, starý nábytok, 
plasty, časopisy. Neregulujte 
vzduch hneď po zapálení – zadusí-
te plameň a vydymíte celú mestskú 
časť. 

	\ Nesprávne vykurovanie je nebez-
pečné pre naše zdravie, zhoršuje 
kvalitu ovzdušia, škodí zdraviu, 
zvyšuje spotrebu paliva a môže 
byť aj príčinou požiaru. Správnym 
kúrením ochránite svoje zdravie, 
ušetríte peniaze a prispejete k čis-
tejšiemu ovzdušiu v našom meste.

Viac informácií  
na www.populair.sk.

Viera Gugová
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Pýtajte sa, čo vás trápi
Navštívte stránku www.trencin.sk/oao a prečítajte si 
najnovšie otázky obyvateľov a odpovede odborných 
zamestnancov Mestského úradu Trenčín. Stačí naskenovať 
QR kód a dostanete sa tam rýchlo a jednoducho.

	 Pri modernizácii železnice bolo veľkou 
chybou, že sa nevybudovali 3 podjazdy 
od Slovliku po Záblatie. V pracovné dni do-
prava v špičkách kolabuje, upchatý podjazd 
pri Slovliku aj na konci Zlatoviec. Teraz sa 
buduje nákupné centrum pri kruhovej kri-
žovatke v Zlatovciach smer na Bratislavskú, 
to bude ešte horšie. Hľadáte riešenie? Áut 
bude stále pribúdať a zároveň aj problémov 
pre MHD. Ráno je problém dostať sa včas 
na autobusovú a železničnú stanicu.
 � Jozef M.

Martin Beďatš, hlavný architekt mesta:
Pre Zámostie pripravujeme tri zámery, ktoré 
odľahčia súčasné napojenia danej časti 
– most z Ostrova do Orechového, úpravu 
okružnej križovatky pri Old Herolde a napo-
jenie na diaľničný privádzač medzi Záblatím 
a Zlatovcami.

	 Obraciam sa na vás s prosbou o vyrieše-
nie bezplatného parkovania pri krytej plavár-
ni. Som hobby korčuliar, ktorý sa potrebuje 
kvôli cyklotrasám dostať autom k plavárni 
a tam odparkovať na dobu cca 2 hodiny. 
V poslednom období nemám šancu. Parko-
vacie miesta sú sústavne obsadené. Skráťte, 
prosím, dobu státia zadarmo na tomto par-
kovisku, aby dochádzalo k pohybu vozidiel. 
� Juraj P.

Hana Múdra, útvar mobility:
Problém s dlhodobým obsadzovaním 
parkovacích miest pri plavárni evidujeme. 
Už v súčasnosti pripravujeme návrh úpravy 
regulácie parkovania v tejto lokalite tak, aby 
sme zamedzili dlhodobému (niekoľkodňové-
mu) súvislému státiu vozidiel. Pripravovaná 
zmena režimu parkovania si pravdepodob-
ne vyžiada úpravu všeobecne záväzného 
nariadenia, preto návrh musí najskôr prejsť 
odbornými komisiami a následne schvále-
ním v mestskom zastupiteľstve. O konkrét-
nych podmienkach a termíne zavedenia 
nového režimu budeme verejnosť včas 
informovať.

	 Čo a kedy ide mesto robiť na konci Jilem-
nického ulice smerom od strednej odbornej 
školy okolo detského domova po podjazd? 

Minulý týždeň si mesto objednalo zamera-
nie a boli tam vyznačené inžinierske siete. 
� občan

Roman Kozáček, vedúci útvaru investícií:
Riešilo sa tam predprojektové zameranie, 
ktoré bude slúžiť ako podklad k projekto-
vej dokumentácie pešieho prepojenia ulíc 
Jesenského a Jilemnického.

	 Kedy je v pláne v Zámostí oprava cesty 
Brnianska od kruhového objazdu Zlatovská/
Brnianska až po chatkovú oblasť? Je v ka-
tastrofálnom stave, asi v najhoršom v celom 
Trenčíne. � Michal V.

Roman Kozáček, vedúci útvaru investícií:
S rekonštrukciou tejto cesty sa plánuje 
začiatkom roka 2027. Samozrejme, je po-
trebné, aby novozvolení poslanci v rozpočte 
na rok 2027 schválili na investičnú akciu 
finančné prostriedky.

	 Poprosím o potvrdenie informácie, či 
naozaj bude posledný novembrový víkend 
27. – 29. novembra záverečný ceremoniál 
EHMK 2026? � Martin

Tereza Fojtová, PR manažérka Trenčín 
2026:
Môžem potvrdiť, že Záverečný víkend 
projektu Európske hlavné mesto kultúry 
Trenčín 2026 sa uskutoční s podtitulom 
Oslava kultúry od 27. do 29. 11. 2026. Sú-
časťou programu bude i tradičný ceremoniál 
s odovzdaním symbolickej „štafety“ mestám 
Liepāja, (Lotyšsko) a Évora (Portugalsko), 
ktoré budú držiteľmi titulu EHMK v roku 
2027. 

	 Všimol som si novú kameru na kruhovom 
objazde pri Keramoprojekte. Viete nás s ňou 
oboznámiť, či nie je ruská? � občan mesta TN

Jiří Slynko, špecialista informačných systé-
mov MsÚ:
Na kruhovom objazde pri Keramopro-
jekte  sú umiestnené kamery značky 
AXISQ6010-E (panoramatická so 4 pohľad-
mi) a AXISQ6075-E (PTZ otočná kamera). 
Centrálne sídlo firmy, ktorá kamery vyrába, 

je vo Švédsku. Môžeme vás ubezpečiť, 
že všetky mestské kamery by mali byť 
zabezpečené v súlade s kybernetickou bez-
pečnosťou a jej politikou prijatou mestom 
Trenčín, ktorá je nastavená tak, aby kamery, 
resp. jej pohľady neboli zneužité.

	 Vynovená pešia zóna je veľmi využívaná 
obyvateľmi mesta, vo veľkej miere rodi-
nami s deťmi. Už veľakrát som sama bola 
svedkom nebezpečných kolízií s cyklistami. 
Bolo by možné zamedziť tomu tabuľou 
na začiatkoch zóny: Zosadni z bicykla, resp. 
kolobežky? � Jana Š.

Hana Múdra, útvar mobility:
Hlavný cyklistický tranzit cez centrum mesta 
je primárne vedený vyznačenou cyklis-
tickou infraštruktúrou po Palackého ulici. 
Slúži ako cyklistický obchvat Mierového 
námestia. Pešiu zónu však tvorí aj Štúrovo 
námestie a nadväzujúce ulice Sládkovičova, 
Hviezdoslavova, Vajanského a Jaselská. 
Naším cieľom je umožniť prístup na bicykli 
tým cyklistom, ktorých cieľový bod sa 
nachádza priamo v pešej zóne (napríklad 
návšteva prevádzok, úradov či služieb). 
Keďže využívanie bicyklov a alternatívnych 
spôsobov dopravy v meste plne podporuje-
me, nepristúpime k vylúčeniu jazdy cyklistov 
v pešej zóne. Takáto zmena by neprávom 
obmedzila aj ohľaduplných cyklistov, ktorí 
bezpochyby tvoria väčšinu.

NAJBLIŽŠIE 
ROKOVANIA VMČ

S otázkou alebo požiadavkou 
môžu občania prísť aj osobne na zasadnutie 
VMČ – výboru mestskej časti, v ktorej bývajú.

	● VMČ Stred 12. 10. 2026 o 16.00 h 
v priestoroch MsÚ

	● VMČ Západ sa v októbri neuskutoční
	● VMČ Juh 5. 10. 2026 o 17.00 h v KC 

Aktivity
	● VMČ Sever 8. 10. 2026 o 16.00 h v KS 

Opatová

Zasadnutie výborov mestských častí sú 
verejné. V závislosti od aktuálnej situácie 
sa môžu konať aj online. Preto je dobré 
sledovať týždeň pred rokovaním webstrán-
ku mesta www.trencin.sk.

http://www.trencin.sk/oao
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