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Dôvodová správa 

Sociálne služby mesta Trenčín, m.r.o., ako poskytovateľ pobytových sociálnych 
služieb zabezpečujú stravovanie pre prijímateľov sociálnej služby v zariadení 
pre seniorov, ul. Lavičková 10 a v zariadení opatrovateľskej služby, ul. Piaristická 42, 
Trenčín dodávateľským spôsobom. V roku 2025 sme  uzatvorili zmluvu na dodávku 
stravy s Fakultnou nemocnicou Trenčín, ktorá pripravovala celodenné diétne 
stravovanie ako aj samostatné obedy. Počas roka 2025 sme odobrali 36 683 porcií 
celodennej diétnej stravy a 16 988 samostatných obedov. Cena za celodennú stravu 
racionálnu, šetriacu a bezlepkovú bola 11,63 eur/deň a cena za celodennú 
diabetickú stravu bola 12,79 eur/deň, cena za samostatný obed bola 5,76 eur/deň. 

V rámci prieskumu trhu na poskytovanie celodennej špeciálnej diétnej stravy v dňoch 
pondelok až nedeľa, sme dospeli k názoru, že momentálne neexistujú na trhu 
subjekty, ktoré by splnili všetky podmienky  a stravovanie dokázali zabezpečiť 
nepretržite 365 dní v roku. 
Podľa našich informácii subjekty na trhu, ktoré síce poskytujú aj celodennú stravu 
o danú zákazku nemajú záujem najmä z kapacitných dôvodov ako aj  z dôvodov 
náročnosti na prípravu viacerých druhov diétnej stravy, ktorá zahŕňa stravu 
racionálnu, diabetickú, šetriacu, kašovitú, diabetickú – kašovitú a bezlepkovú. 
Taktiež jednou z podmienok poskytovania uvedených služieb aj zabezpečenie 
odborne spôsobilej osoby - diétnej sestry, ktorú musí mať zhotoviteľ stravy 
k dispozícii pri poskytovaní služieb, pričom subjekty na trhu bežne touto odborne 
spôsobilou osobou nedisponujú. 

Po zohľadnení všetkých možností, bol opätovne oslovený subjekt – Fakultná 
nemocnica Trenčín (ďalej aj len „nemocnica“). Strava poskytovaná nemocnicou 
spĺňa naše požiadavky, keďže nemocnica varí pre svojich pacientov všetky formy 
diét, ktoré vyžadujú aj prijímatelia v zariadeniach sociálnych služieb mesta Trenčín 
a strava poskytovaná nemocnicou je na vysokej diétnej úrovni a v požadovanej 
kvalite. Keďže nemocnica je verejným obstarávateľom je možné na zadanie tejto 
zákazky využiť výnimku v zmysle § 1 ods. 13 písm. q) zákona o verejnom 
obstarávaní. 

Predpokladanú hodnotu zákazky sme stanovili na 36 700 porcií celodennej diétnej 
stravy a 5 880 samostatných obedov DIA s navýšením pôvodných cien v priemere 
o 13%. 

Na základe uvedených skutočností Vám predkladám návrh na schválenie 
uzavretia zmluvy o poskytnutí služieb medzi Sociálnymi službami mesta Trenčín 
m.r.o. a poskytovateľom Fakultná nemocnica Trenčín, so sídlom Legionárska 
641/28, 91101 Trenčín, IČO: 00610470 v sume max. 441 018,40 € bez DPH, a to 
s účinnosťou od 01.04.2026 na obdobie 1 roka odo dňa účinnosti zmluvy. 



Návrh na uznesenie: 

Mestské zastupiteľstvo v Trenčíne 

schvaľuje 

uzatvorenie Zmluvy o poskytnutí služieb – dodávky stravy pre prijímateľov sociálnej 
služby v zariadení pre seniorov, ul. Lavičková 10 a v zariadení opatrovateľskej 
služby, ul. Piaristická 42, Trenčín dodávateľským spôsobom medzi Sociálnymi 
službami mesta Trenčín m.r.o. a poskytovateľom Fakultná nemocnica Trenčín, 
so sídlom Legionárska 641/28, 91101 Trenčín, IČO: 00610470 v sume max. 
441 018,40 € bez DPH, a to s účinnosťou od 01.04.2026 na obdobie 1 roka odo dňa 
účinnosti zmluvy. 
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