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Zvedavost je aj tuzba
poslobode

Zvedavost nie je len o poznani. Je aj o potrebe hovorit,
pytat sa avyjadrit, kto sme. Je to neustale hladanie
sposobu, ako byt slobodnymi - vmyslienkach, pocitoch
avo vztahu ksvetu okolo nas. Novemberv Trencine
bude aj otejto zvedavosti. O sile hlasu, pamati
aodvahe hovorit aj vtedy, ked'to nie je jednoduché.

Festival Zvuky demokracie sa pozrie na slo-
bodu z roznych uhlov — cez spomienky, hudbu
aj osobné pribehy. Vecer 14. novembra v KKC
Hviezda ponukne diskusiu o tom, ako sa no-
vember 1989 odohrdval mimo hlavnych centier
- na chodbdch $kol, v kluboch a pod oknami
domov, konkrétne v Trencine a Ceskych Budéjo-
viciach. Dokument Spievajtica revolicia priblizi
silu spevu a estdnskeho hnutia odporu a uvedie
ho host z Esténskeho institutu historickej pama-
te. Zahraju aj Karpatské chrbaty, ktoré vznikli
ako zakazand kapela VEGET, a pol'ska skupina
Hariba!, hudobné spojenie punku a dychovky,
ktord spieva o slobode aj dnes. Program vznika
v spoluprdci s festivalom Pohoda a Eurépskym
hlavnym mestom kultury Tartu 2024.

Sti¢astou festivalu bude aj Samizdata ‘26 -
Zivy priestor na slobodné vyjadrenie. V otvo-
renej nahrdvacej btidke vo foyeri KKC Hviezda
mozete zanechat svoj odkaz, vypoved alebo
spomienku. Kazdy hlas sa stane sti¢astou
kolektivneho samizdatu, ktory vznika verej-
ne a bez cenzdry — ako otvoreny dokument
dnesnej doby.

Téma slobody zaznie aj v galérii. Igor Kalny,
jeden z najvyraznejSich vytvarnikov trencian-
skej scény, tvoril mimo oficidlnych Struktur a aj
napriek zdkazom si zachoval vlastny vytvarny
jazyk. Jeho vystava Ni¢ nez umelec v Galérii
MiloSa Alexandra Bazovského pripomenie silu
osobnej slobody a nezdvislosti ducha.

Foto: Peter Marek

A pretoze sloboda zacina v schopnosti mysliet
a tvorit, pozyvame aj na Vymyslaj! — workshop
tvorivého pisania s Reném Nekudom. Mozno
aj pre vds bude prave pisanie spésobom, ako
sa ozvat, skiimat a pretvdrat svet okolo seba.

V novembri budeme v Trencine spominat, pytat
sa aj hovorit nahlas. A mozno zistime, Ze slo-
boda nezacina na ndmesti, ale v hlave a srdci
kazdého z nas.

Marian Bebjak

Kompletny program 7
podujati ndjdete iy
na trencin2026.eu.
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HoryZonty uz 20 rokov
spajaja film, Sport
adobrodruzstvo

Festival dobrodruznych filmov HoryZonty oslavi jubileum.
0d 6. do 8. novembra 2025 prinesie 25 dokumentov
zdeviatich krajin, mnohé v slovenskej premiére.

Chybat nebudu prezentacie, besedy ani jedinecna
atmosféra, ktora uz dve desatrocia spaja milovnikov
prirody, outdoorovych Sportov adobrodruzstva.

Otvaracim filmom hlavného trojdfiového
programu v trenc¢ianskom ODA sa stane do-
kument Rasta Hatiara Rébert Galfy — horsky
Zivot zachytdvajlci pribeh aj osobnd reflexiu
horolezca, horského vodcu a skialpinistu, jed-
ného z najvyraznejSich predstavitelov zlatej éry
Ceskoslovenského alpinizmu. Slovensku pre-
miéru bude mat novy dokument Adama Lisého
0 100-milovom bezeckom dobrodruzstve Evy
Marekovej a Branislava Fila v Strazovskych vr-
choch. Chybat nebude ani Pavol Barabas, ktory
osobne uvedie svoj film Kazdy potrebuje svoj
kmen — cestu do africkej divociny odhalujicu
spojenie medzi minulostou a budticnostou
¢loveka.

Svoje miesto v pestrom programe nasli aj
kvalitné lezecké, lyZiarske, cyklistické, voddcke
Ci cestovatel'ské snimky zahranicnych tvorcov.
Divdci sa mozu tesit na filmy o horolezcoch
zdoldvajlicich najtazsie steny sveta, bezcoch,
ktori testuju hranice ludskej vytrvalosti, aj

o dobrodruhoch putujtcich cez divokeé rieky

a ladové hory. Filmy prinest autentické zabery
z extrémnych expedicii, ale aj osobné vypove-
de o odvahe, strachu, priatel'stve a hadani rov-
novéhy medzi ¢lovekom a prirodou. Program
pontkne aj pohlad na Sport ako ndstroj zvla-

dania zivotnych vyziev. Kazdy film nas zavedie
do iného kuska sveta, no vSetky spdja spolocna
tlzba po slobode a objavovani.

Festival privita aj viacerych hosti. Okrem
tvorcov, ktori uvedu svoje filmy, prijali pozvanie
prva slovenska horska vodkyna, lezkyna, lyZiar-
ka a skialpinistka Denisa Sulcova, ¢eskd ex-
trémna bajkerka Markéta Marvanova i vitazka
himaldjskych triatlonovych pretekov Nikola
Corbova. Na pddiu sa predstavi aj paraglidista
svetového formdtu Juraj Koren a prekvape-
nim programu budu vitazi stitaznej prehliadky
detskych dobrodruznych prezentdcii.

Pripravené st aj mnohé sprievodné podujatia
— vystavy, workshopy a stitaze. Nvstevnici sa
budi méct aktivne zapojit do vymeny $por-
tového oblecenia v rdmci ,,swapu“ ¢i vyuzit
»opravoviu“ outdoorového vybavenia. Nebudu
chybat ani slifaze v centre mesta — Beh o po-
har festivalu, nosi¢ské preteky na Farskych
schodoch, pohybové aktivity pod z4stitou
Aktivity parku Tarzania Trencin Ci tvorivy Fest
Art workshop.

Podujatie sa kond s podporou mesta Trencin,
Ministerstva kultdry Slovenskej republiky,
Audiovizudlneho fondu, Nadacie ZSE, Trencian-
skeho samosprdvneho kraja, Eurépskeho hlav-
ného mesta kultdry 2026 a dalSich partnerov.

: El.r Podrobné informécie naj-
ol dete na stranke festivalu
www.horyzonty.sk.

Jana Lesajova
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Editorial
Milé Citatelky,
mili Citatelia,

aj pre vds je 17. november symbolom
slobody, nddeje a zmeny? Pre nds

dno, a preto v tento deri nepéjdeme

do prdce, budeme ho oslavovat — slus-
ne a s uctou k hodnotdm demokracie.
Tento deri je od roku 2001 stdtnym
sviatkom so vSetkym, ¢o k nemu patri.
Tento rok to viddna koalicia zmenila a uZ
nebude driom pracovného pokoja.

Mnohi ludia avizuji vzdor. Aj Mestsky
urad v Trencine bude 17. novembra
2025 zatvoreny. Vsetky mestské zdk-
ladné $koly, ZUS K. Pddivého a Centrum
volhého casu budu mat riaditel'ské volno.
To isté sa tyka vsetkych 16 materskych
skél v zriadovatelskej pdsobnosti mesta
Trencin. UZite si aj vy sviatocny deri tak,
ako si prdave 17. november zasluzi.

Decembrové INFO Trencin
vyjde 28. novembra.
Vasa redakcia
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Ni¢ nez umelec - Igor Kalny
ajeho zapas oslobodu

Pribeh atvorba trenc¢ianskeho rodaka Igora Kalného
(1957 - 1987) patria knajvyraznejSim svedectvam
tichého odporu umelcov pocas normalizacie.

0jeho kratkom, no intenzivhom tvorivom Zivote
aaktualnom odkaze hovori kuratorka Daniela Carna,
ktora sa Kalného tvorbe venuje vySe 20 rokov.

Ako historicka umenia
akuratorka ste pracovali

vo viacerych vyznamnych
institaciach. Aktualne posobite
v Galérii umenia Ernesta
Zmetaka vNovych Zamkoch
aStredoslovenskej galérii

v Banskej Bystrici. Kto bol Igor
Kalny pre tych, ktori ho mozno
este nepoznaju?

Igor Kalny patri k renomovanym vytvarnikom
sucasnych dejin umenia. Narodil sa v roku 1957
v Trencine, ¢o je délezité povedat, hoci vacsinu
Zivota prezil v Bratislave. Jeho rodinné zdzemie
bolo velmi zaujimavé. Otec Slavo Kalny bol
vyznamny publicista a jeden z prvych absolven-
tov Zurnalistiky na Univerzite Komenského. Bol
Séfredaktorom Smeny v rokoch 1965 az 1968,
nasledne bol degradovany a nemohol verejne
posobit. Jeho mama bola ucitelka a metodicka
matematiky.

Igor Kalny vyStudoval Stredn polygrafickd
Skolu v Bratislave a na vytvarni scénu vstpil
koncom 70. rokov. Bolo to v obdobi normaliza-
cie a to formovalo cely jeho pribeh.

Paradoxne prave to, ze Kalnému
nebolo umoznené dalej
pokracovat v stadiu, ovplyvnilo
aj jeho dalSie umelecké
smerovanie. Ako?

Kalny nemal klasické akademické vzdelanie.
Pévodne sa hlasil na Strednt umeleckd priemy-
selnd Skolu v Bratislave, kam sa nedostal, a ne-
skor chcel Studovat na Pedagogickej fakulte,
kde nebol prijaty z ideologickych dévodov.
Umelci, ktori sa nepodriadili dogme tzv.
socialistického realizmu, nemohli vystavovat

v oficidlnych galéridch, ¢asto boli sledovani

a vypocuvani Statnou bezpecnostou. Igor Kalny
sa stal sticastou tzv. neoficidlnej vytvarnej
scény. Paradoxne, absencia akademického

Skolenia mohla byt pre neho v istom smere

aj vyhodou a velmi skoro si nasiel okruh
spriaznenych vytvarnikov a literdtov, s ktorymi
komunikoval.

Boli to autori, ktori nerezignovali na slobodu
tvorby. Patrili k nim Marian Mudroch, Milan
Bockay, Otis Laubert, Dezider Téth, Igor Minarik
¢i Maridn Mesko. Kalny, hoci bol o generdciu
mladsi, medzi nich rychlo zapadol, pretoze jeho
tvorba bola uz v zaciatkoch velmi zreld. Bol

tiez sticastou komunity literatov (Oleg Pastier,
Rachel Archleb, Jifi Oli¢), jeho tvorbu formovalo
aj poznanie Ceskej a moravskej scény (Dalibor
Chatrny, Jan Steklik, JIfi Valoch).

Ako sa dalo tvorit aexistovat
mimo oficialnych galérii,

kde bola sloboda prejavu
obmedzena? Bola to forma
tichého odporu?

Viytvarnici spolu s literatmi, hudobnikmi Ci
filozofmi vytvdrali takzvané ostrovy pozitivnej
devidcie. Ich pravidelné stretnutia sa stali
formou vzadjomnej podpory. Ked'ze nemohli
fungovat vo verejnom priestore, organizovali
vystavy v neoficidlnych priestoroch.

Velmi zaujimavym fenoménom boli bytové
vystavy alebo vystavy v ateliéroch, v alterna-
tivnych kultdrnych centrdch i v prirode. Bol to
spdsob, ako medzi sebou umelci komunikovali.
Napriklad prvd Kalného vystava v Dome ¢esko-
slovensko-sovietskeho priatel'stva, kde chvilu
pracoval ako premietac, sa konala za plentou
— ako tajna akcia.

Ich tvorbu nevidela bezne verejnost v galériach
a v plnej miere sme ju mohli za¢at vnimat az
po roku 1989.

Spomenuli ste zrelost jeho
tvorby. Aky bol jeho umelecky
rukopis a¢im vynikal?

Igor Kalny si nasiel svoje Specifické médium
vyjadrenia — v kresbe. V 20. storoci sa kresba
etablovala ako samostatné médium, ktoré ma
najblizSie od myslienky k jej zaznamenaniu.

U Kalného zohrdvala kresba kf'icovd dlohu pri
vyjadrovani jeho idei ako sposob zaznamena-
vania jeho videnia sveta.

— rozhovor pokracuje na 6. strane

A trenc¢in2026 — 31.10. 2025



Kam v Trencine

aF
Noc divadiel 2025 sa blizi EI 3

V sobotu 15. novembra 2025 sa po ce-

lom Slovensku rozoznie divadelnd energia

v ramci 16. rocnika tohto obltibeného
podujatia. Zapoji sa viac ako 80 divadiel,
Skol a kultdrnych instittcii, Co predstavuje
rekordny pocet lcastnikov v histérii sloven-
ského podujatia. V naSom meste mozete Noc
divadiel zazit s Mestskym divadlom Trenéin
v Kultirno-kreativnom centre Hviezda.
Podarilo sa pripravit zaujimavy program,

v ktorom sa domaéce divadlo chce posuntit ¢o
najblizSie k divakovi, k tomu najmensiemu,
ale i dospelému. Celoslovenské podujatie
Noc divadiel odkazuje na Eurépsku noc
divadiel. Ciefom je ukazat divadlo aj inak,
otvorit ho divdkom ako miesto stretavania sa
[udf a tvorivy priestor, ktory prindsa zazitok

a komunitny Zivot.

® HUDBA

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

6. 11.119.00 | Richard Autner a Band
Autorské piesne z debutu a pripravovaného
albumu.

7.11.120.00 | Kubo Ursiny & Provisorium
Pocta Dezovi Ursinymu.

9. 11.118.00 | Festival Hudba pod hradom
— Slovenské dychové okteto Zaverecné
festivalové podujatie.

21.11.119.00 | Milo$ Bihary — Kizlo Vianoc
Virtuézna klavirna show.

@® kam v trenc¢ine — 31.10. 2025

Program

15.00 - 16.15 | Tvorivé divadelné
dielnicky pre deti na tému divadelny
kostym Urcené pre deti vo veku od 5 do 10
rokov.

16.30 — 17.00 | Divadelna fotostena
Pozicaj si kostym alebo jeho ¢ast a urob

si divadeln( fotografiu priamo pocas Noci
divadiel.

17.00 | Zuzana Misakova: Popoluska
Rodinny hitmuzikdl pre vSetky generdcie.
18.15 — 19.00 | Fotostena s postavami

z Popolusky Urob si fotografiu s hercami

z Popolusky po skonceni predstavenia.
19.30 | Miro Gavran: Babka Komédia pre
dospelych (od 12 rokov) v kaviarni (v klube)
KKC Hviezda. Pocet miest je obmedzeny
na 60 divékov. Crtd sa vynimocny

a neopakujlci sa zézitok z blizkosti hercov.

KLUB LUC
Mierové ndmestie 17, www.klubluc.sk

1.11.119.30 | 45 rokov CHVM
7.11.120.00 | Atestai Krst albumu.

8. 11.118.00 | Hudba m4 spajat 2025 Siesty
ro¢nik benefi¢ného podujatia.

14.11.119.00 | Folklérna fiesta s Muzickou
15. 11.120.00 | Tomas Palucha

20. 11.119.30 | Davova Psychéza - 2025
Tour

22.11.120.00 | Le Payaco Jesen 2025 Tour

PIANO CLUB
Pod Sokolice 6575, www.pianoclub.sk

15.11.119.00 | Sdm sebou - 15 rokov

s vami tour

16.11.119.00 | Slobodna Eurdpa a Mhaga
a Zdorp

27.11.116.30 | Silvester — verejna televizna
nahrévka TV Slager

28.11.118.00 | Rockovy Mikulas Luba
Dziirika 2. ro¢nik benefi¢ného koncertu

na podporu lieCby sklerdzy multiplex.

29. 11.120.00 | Tublatanka

STUDIO ZDRAVEHO POHYBU
Elektricnd 334, www.majdapekna.sk

21.11.118.00 | Lieciva Cesta Zvukom —
Ramivana

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16

17.11.118.00 | Richard Miiller Vianoce
2025

19.11.119.00 | Ludovico Einaudi Music
26.11.119.00 | Lords of the sound — The
Music of Hans Zimmer

29. 11.118.00 | Jozef Holly — Power piano
show Virtuézna piano show s dychovymi
nastrojmi.

ZAKLADNA UMELECKA SKOLA K. PADIVEHO,
TRENCIN
Ndmestie SNP

2. 11.118.00 | Matej Arenddrik — Klavirny
recital Festival Hudba pod hradom.

® DIVADLO

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

5.11.119.00 | Shirley Valentine Bravirne
napisany pribeh Zeny, ktora po rokoch rutiny
a straty sebalicty nachddza odvahu opat
objavit samu seba a splnit si ddvno zabudnuté
sny.

18. 11.119.00 | Tapakovci Tragikomicky
pribeh lenivych a l'ahostajnych Tapakovcov
od Timravy odhaluje nad¢asovy obraz
slovenskej spolo¢nosti.

19. 11.119.00 | Pavol Seris a Filip Teller:
Cechacci a Coboldci Vtipnd komédia

o Cechoch a Slovakoch pIng humoru, tanca

a improvizdcie.

29.11.119.00 | Divadlo Tucet: POP2
(personzeropersontoo) Komédia zachytdva
mladych dospelych z vychodnej Eurépy, ktori
v ére neistoty a rave kultdry hladaju novy
vyznam domova, slobody a spolupatri¢nosti.
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Ni¢ nez umelec - Igor Kalny
ajeho zapas o slobodu

— dokoncenie rozhovoru zo 4. strany

Robert Cyprich o fiom napisal, Ze mu neslo
0 zapas 0 umenie, ale o zapas o umelca v sebe
samom.

Jeho tvorba presla viacerymi
fascinujicimi cyklami. Mozno
ich oznacit ako prechod

od meditacie k existencialnemu
autoportrétu.

Ano, po symbolickom rozlti¢eni sa s malbou
rozpredanim svojich diel priatelom za symbolic-
ké ceny na bratislavskom kupalisku Lido zacal
tvorit rozsiahle cykly kresieb farebnymi alebo
grafitovymi ceruzkami a tuSom. Tieto kresby,
ktoré tvoria najvacsiu ¢ast jeho diela, boli akoby
LStrikované*“ alebo ,vypletané®, pracoval v nich
s prerusovanou liniou, mriezkami a Struktdrami.
Bola to forma jeho autorskych meditdcii.

Kresby, ktoré vytvoril strojopisom z interpunk¢-
nych znamienok, mozeme (itat aj ako skryty
dialdg s profesiou jeho otca (publicistu), ktory
tiez pracoval s pisacim strojom, ale Igor ho
vyuZil, aby vytvoril rytmické partitdry, vizudlnu
poéziu.

Daniela Carna

Velmi zname su aj jeho
peciatkové kresby, ktoré posobia
naprvy pohlad hravo, ale nesu
vsebe silny odkaz.

Presne tak. Od spominanych kresieb presiel

k vyuzivaniu detskych peciatok s motivmi
zvieratiek. Viytvdral z nich abstraktné zhluky

a vkladal do nich absurdné pribehy. Vytvoril

aj ilustracie k samizdatovému vydaniu stdle
aktualnej Orwellovej Farmy zvierat. VlyuZitim
zvieratiek, ktoré boli v Skolskom systéme
spajané so znamkami (prasiatko ako najhorsia
zndmka, vCelicka najlepsia), ddval Kalny bandl-
nym predmetom detského sveta nové vyznamy
a obsahy.

Nasledne pokracoval v zdujme o svet predme-
tov okolo seba, ktoré zacal obkreslovat na pa-
pier — okuliare, lampa, vesiak. Tymto spdso-
bom vytvoril svojho druhu zdtiSia, o mohla byt
skrytd polemika so zakladnymi témami, ktoré
sa vyzadujl na akadémidch. V tychto etapdch
jeho tvorby vidime na jednej strane hravost

a experiment, ale na druhej strane neustdle
pritomnu existencialnu zdvaznost.

Historicka umenia, kurdtorka a galerijnd pedagogicka, aktudlne posobi v Ga-
Iérii umenia Ernesta Zmetdka v Novych Zémkoch a Stredoslovenskej galérii

v Banskej Bystrici. Pripravila mnohé autorské a tematické vystavy, je autorkou
viacerych monografii umelcov (Igor Kalny, Michal Kern a i.) a publikacii o ume-
ni pre deti (Po stopach umenia, Nakresli si ove¢ku a i.). Zije v Bratislave.

Vrcholom jeho tvorby bolo
obkreslovanie vlastného tela,
ktoré ju akoby uzatvorilo. Aky
bol vyznam tohto gesta?

Je to, akoby obratil pozornost z vonkajsieho
sveta na svoj vnitorny. Od predmetov preSiel

k sledovaniu svojho tela — obkresloval svoje
ruky, nohy, postupne celé telo. Vytvoril exis-
tencidlne autoportréty, kde vymedzil priestor
svojho bytia. Ako vystizne povedal jeho kama-
rat Josef Schottl z ich hudobného telesa CUCU,
Kalného tvorba sa tym do istej miery uzavrela,
lebo dusa sa obkreslif neda.

Preco je pribeh Igora Kalného
aktualny prave dnes v kontexte
slobody ademokracie?

Kalného pribeh ndm pripomina hodnotu slobo-
dy tvorby a vyznam individualneho postoja voci
diktdtu moci. Napokon, jeho ilustrdcie k Farme
zvierat s stale mimoriadne aktudlne, pretoze
dielo Georga Orwella je ve¢nou kritikou
byrokracie, totality a zneuzitia moci. VSetky

tie paradoxy medzi hravym-vdznym, konkrét-
nym-abstraktnym, uchopitelnym-tajomnym,
ktoré su v jeho tvorbe pritomné, hovoria aj

o nasom sticasnom hladani identity a pravdy.

Pripravovana vystava v Galérii
Milosa Alexandra Bazovského
vTrencine nesie nazov Ni¢ nez
umelec. Co navitevnici uvidia
aaky je jej koncept?

Ndzov Ni¢ nez umelec pochddza z textu
Réberta Cypricha o Igorovi Kalnom. Koncept
vystavy v TrenCine sa zameriava prdve na tento
zdpas o umelca v sebe samom. Navstevnici
uvidia vyber diel zo vietkych klticovych cyklov,
ktoré sme spominali: okrem kresieb to budu aj
zdznamy jeho akcii a texty, ktoré boli sticastou
Kalného autorskych knih. Vystava ukaze prie-
rez jeho krdtkou, ale mimoriadne intenzivnou
tvorbou, ktord ma velk silu a zrelost, napriek
tomu, ze Igor Kalny zomrel ako 30-ro¢ny

a tvoril len pocas obdobia necelych 10 rokov.
Oplati sa prist, aby sme si pripomenuli nielen
jeho talent, ale aj hodnotu umeleckej slobody
a slobody ako take;j.

Pripravila Veronika $. Pilatova
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Kam v Trencine

Gulagy - prvé
obete komunizmu
na Slovensku

§pina, vSi a choroby, lezadlo z dosiek

a vankus z topdnok prikrytych ciapkou. Hlad,
chlad a vycerpanie. Zakaz pisat z pracovné-
ho tdbora domov.

Na Mierovom namesti ndjdete od 11.

11. 2025 vystavu Gulagy — prvé obete
komunizmu na Slovensku. Pripravilo ju
mesto Trencin v spoluprdci s Mizeom obeti
komunizmu v Kosiciach. Pripomina osudy
perzekvovanych obcanov, ktorych komunis-
ticky rezim neltostne a bezd6vodne trestal.
Hovori o udaniach, o poctoch a provenien-
cii odvleCenych. Sprostredkuva pribehy
[udi, ktori pracovné tabory prezili, opisuje
Zivotné podmienky vézriov a problematiku
repatridcie. K zatykaniu oséb a ich depor-
tacidm do Sovietskeho zvédzu dochddzalo
po prechode frontu 2. svetovej vojny cez
nase lzemie (1944 — 1945) a nastoleni novej
moci v Ceskoslovensku. Mnoho nevinnych

@ VYSTAVY

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, www.gmab.sk

0D 6. 11. | Rudolf Uher — Stopy

DO 7. 11. | Pod Povrchom

DO 8. 11. | Pavla Hrdlikova Padiva -
Homeland

0D 20. 11. | Igor Kalny — Ni¢ nez umelec

DO 31. 12. | Architektiira vytvarania komunit

KULTURNO-INFORMACNE CENTRUM
Mierové ndmestie 9

DO 3. 11. | Jan Glézik: Dolnd zem
0D 27. 11. | Jozef Svikruha: Navraty

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

DO 10. 11. | Kruhy a kosostvorce
OD 13. 11. | Juraj Hubinsky: Epilithic Land(e)
scapes Vernisaz 13. 11. 0 18.00.

POSADKOVY KLUB

DO 30. 11. | Milan Rastislav Stefanik — Stopy
Zivota

DO 30. 11. | Ako pracovat s postovymi
znamkami Filatelisticka vystava.

DO 30. 11. | Hory a krajina Vystava fotografii.

@® kam v trenc¢ine — 31.10. 2025

[udi sa stalo obetami svojvdle a bezprdvia
sovietskej armady. T, ktori sa z pracovnych
tdborov vratili, boli povinni mi¢at o vsetkom,
¢o v ZSSR zazili, inak im hrozilo vazenie.
Vystava sa kond pri prileZitosti 17. novembra
1989, kedy po 40 rokoch padol totalitny
rezim, ktory z rozli¢nych politickych dévodov
perzekvoval obcanov a trestal ich tym naj-
vySSim trestom. Uvedenie vystavy sa bude
konat 10. 11. 2025 o 16.30 na Mierovom
namesti a pokracovat bude diskusiou s riadi-
tefom Mdzea obeti komunizmu v KoSiciach,
Pavlom Hricom a spisovatelom a autorom
knihy Desatkrdt gulag, Petrom Jus¢akom

v Kultirno-informacnom centre.

TRENCIANSKY HRAD

DO 8. 12. | VysSperkovana cesta Slovenskom

TRENCIANSKY SAMOSPRAVNY KRAJ
K dolnej stanici 7282/20A

0D 6. 11. | Setkani / stretnutie 40. druzobnd
vystava regiénov Trencin a Uherské Hradisté.

DENNE CENTRUM SIHOT
Osviencimska 1720/3

4. - 28.11. | Jaroslav Smid: Moje pabeni
na platne

©® PREDNASKY

FAKULTNA NEMOCNICA TRENCIN

5.11.118.00 | Lie¢ba miestom Prednasa
vytvarnicka Lucia Tkdcova.

CENTRUM VEDOME SPOLU
Mierové ndmestie 8

7.11.117.30 | Umenie dobrého Zivota
Beseda s Helenkou Turzikovou.

KULTURNO-INFORMACNE CENTRUM
Mierové ndmestie 9

8. 11.116.00 | Strasidelné povery

Prechadzka mestom so Zuzkou Novodvorskou.

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu 197/3, www.hviezda.eu

3. 11.118.00 | Fotopondelok Diskusiu
moderuju: V. Marek Markovicovd a P. Marek.
10. 11.118.00 | Fotokava Stretnutie
nadSencov fotografie.

10. 11.119.00 | Psychosomaticky pohlad
na zdravie Predndsa Irena Ritomska.
11.11.118.00 | Prieniky s Ninou Kohout

a Danielom Hevierom Talkshow Ivana JeZika.
20. 11.118.00 | Pavel Baricak: Sebaucta,
sebaprijatie, urcenie vlastnej hodnoty a ich
dopad na $tastny Zivot

25.11.117.00 | Bohyne z kopanic Prednasa
Jifi Jilik.

27.11.119.00 | Cesty Cinou Pavla Dvordka
S premiérou filmu Tibetsky roadtrip.

KLUB LUC
Mierové ndmestie 17

30. 11.116.30 | Zraneni l'udia zrafuju, ale
vylieceni liecia S Michaelou Krdlikovou.

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1, 0951 257 966

8. 11.116.00 | Sarajevské reminiscencie
Predndsa Jan Tluka.

23.11.116.00 | Vajce zazrak prirody
Predndsa Tomas Mlynsky.

25. 11.118.00 | Kirgizsko zo sedla bicykla
Prednésajt Daniel Ralaus a Stefan Pin¢ak.

KNIZNICA M. RESETKU
Pasaz Zlatd Fatima

5.11.116.30 | Zivot, dielo a odkaz Ludovita
Stiira Prednésa Ivan Mrva.

13.11.116.30 | Pseudonym: Rektor — Jozef
Branecky Prednasa Robert Letz.

19. 11.116.30 | Jorddnsko Dobrodruzné
cestovanie Martina Durikovica.

OKRESNY URAD

(pri sobasnej sieni)

16. 11.114.30 | Prechadzky za architekttirou
S 0. z. archiTN sa pozrieme na to, ako sa

komunisticky rezim zahryzol do historického
jadra mesta Trencin.

REFEKTAR PIARISTICKEHO GYMNAZIA

3.11.117.00 | Posledna vecera Leonarda Da
Vinciho Vytvarnik Stano Lajda hladad odpovede
na nezodpovedané otazky nabozenskej
symboliky.

HOTEL ELIZABETH

4.11.117.00 | Literarny podvecer so
Stefanom Skriicanym


http://www.gmab.sk
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Mojich 5 obltubenych
miest vTrencine

Trencin tak, ako ho mozno nepoznate. O¢ami jeho
obyvatelov. Spolu stimom Trenéin 2026 prinasame
lokalne tipy, tajné miesta, gastro zazitky anevysliapané
chodnicky mimo trencianskych klasik.

Objavte zdkutia Trencina a jeho okolia

a vydajte sa po stopach obllbenych miest.
Tentokrat spolu s Michalom Mazénikom, junior
projektovym manazérom pre verejny priestor
v time Trencin 2026. Michal vyrastal v Trenci-
ne i Dubnici nad Vahom. Casto medzi tymito
mestami cestoval a velmi skoro vnimal, ako
na ne vplyvaju rézne formy dopravy — kolko
miesta zaberaju, aky majt dopad na Zivotné
prostredie a podobne. Trenéin povaZuje vdaka
svojej polohe a scenérii medzi riekou a hrad-
nym bralom za (izasné miesto na Zivot. Kde sa
rad tula?

SOBLAHOVSKA ADLHE
HONY

Nielen vd'aka ruzovej sakurovej aleji, ale

tiez kvoli jej velkorysosti som si zamiloval
Soblahovsku. Mohla by to byt len obycajna
cesta s chodnikmi, stala sa z nej vSak takmer
aZz mestska trieda — s cyklotrasou a mnozstvom
zelene. MdzZete z nej naviac lahko zabocit

a stratit sa vo vnitroblokoch medzi tehlovy-
mi bytovkami na DIhych Honoch — viimajte
si umelecké diela na fasddach, podlubia

a podjazdy v niektorych domoch a tiez vnut-
roblok so, Zial, dnes uz nefunk¢énou fontanou
Medvedice.

BOLI STE UZ NIEKEDY
VDETSKOM MESTECKU?

Ak nie, rozhodne stoji za navstevu. Jeho histé-
ria siaha aZ do 60. rokov, ide vSak aj na dnesné
pomery o moderny a inSpirativny priklad, ako
moze vyzerat detsky domov — namiesto jednej
velkej budovy ide o skuto¢né mestecko, ktoré
prinadsa kvalitnd architektlru zasadent do roz-
lahlého parku.

ULICA CAKAJUCA
NASVOJU PRILEZITOST

Palackého. Rad sledujem jej vyvoj. Je to ulica
pInd historickych objektov, sidlia tu krajskd
kniznica i galéria a naviac je centrom no¢ného
Zivota. Hoci Ubytok parkovacich miest vzdy
boli, som presvedceny, Ze premena tejto ulice
na pesiu zénu by pomohla celému centru. Spo-
meniete si este, 7e Mierové a Stirovo ndmestie
slizili do 90. rokov tiez ako parkoviska? TeSim
sa, Zze vd'aka aktivitdm Trencin 2026 potencidl
tejto ulice objavuje stdle viac ludi.

o $TUROVO NAMESTIE

Na toto ndmestie mam prijemné spomienky
eSte z detstva — neraz som sa tu vo fontdne
Vodnika ,,oklipal“ a verim, Ze nie som jediny.
Je to skvely priklad toho, aky Zivy moze byt
verejny priestor — aj ked' v lom nie je mozné
zaparkovat.

ATRIUM MESTSKEHO
URADU

Boli ste v lom niekedy? Je zndme skor ako
dejisko kulttrnych podujati, pre mia je to vSak
lizasnd odza pokoja priamo v centre mesta.
Zobrat si sem obed alebo ist s notebookom
von z kanceldrie a pracovat z lezadla medzi
stromami je velmi prijemné.

Pripravila Veronika $. Pilatova
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MHD naSevere ¢akaju tupravy

BNRVTE LY

Zmeny Mestskej hromadnej dopravy v mestskej
casti Sever vyhoveju viacerym poziadavkam
cestujucich. Nastanu spolu scelostatnou
zmenou cestovnych poriadkov vdecembri.

Hlavnou tipravou bude predizenie trasy
vetkych spojov linky 16 na zastdvku Dubovd
v Kubrej. V jesennych mesiacoch tu bola upra-
vend krizovatka ulic Pod hdjikom, Kubranska

a Dubova tak, aby sa autobus dokazal bezpec-
ne otodit. ,Zaroven vznikol novy priechod pre
chodcov na zastavke Pred polom, ktory zvysi
komfort a bezpe¢nost cestujtcich, ktori pre-
stupuju medzi linkami 1a 11, uviedla veddca
Utvaru mobility MsU Trené¢in Hana Mudra.

VyhodnejSie parkovanie pre navstevy od 5. novembra

S predizenim trasy linky 16 stvisia aj dal$ie
zmeny. Dojde napriklad k vymene ¢asovej
polohy medzi linkami 6 a 16 cez pracovné dni,
vd'aka Comu budu linky 11a 16 v Useku z Kubrej
po Hasicsk jazdit v polhodinovom spolocnom
intervale. Mierne sa tieZ znizi pocet spojov
linky 4 vedenych po Ulici Jana Derku. ,KedZe
p6jde o vacsi objem zmien na viacerych
linkdch, zrealizujeme ich az v termine vyrocnej
zmeny od nedele 14. decembra 2025, ¢o je

Doteraz mala parkovacia karta ,,Navsteva pasma“ platnost tri kalendarne dni (od polno-
ci — do polnoci). Bez ohl'adu na to, v ktory denny ¢as ste ju kiipili, platila spitne — teda uz
od polnoci. Po novom sa to zmeni. Bude platit pinych 72 hodin.

Tato doba zacne plynut nepretrzite od za-
Ciatku platnosti parkovacej karty. Zaciatok
platnosti parkovacej karty ,,Ndvsteva pdsma“
bude mozné nastavit pri jej kipe. Napriklad,
ak kupite ndvstevnicku kartu v piatok popo-
ludni a nastavite si jej platnost od 18.00 h,
bude platnd dalSich 72 hodin, teda do pon-
delka 18.00 h. Této tprava na hodinovd tarifu
zacne platit od 5. novembra 2025.

Umozni lepSie vyuZzitie parkovacej karty bez
potreby doplacania hodinového parkovného

4 aktuality — 31.10. 2025

od polnoci, nakolko aktudlne (do 5. 11. 2025)
kon¢i platnost tohto typu karty vzdy 23.59 h
v treti kalendarny den odo dna jej kipy.

Zaciatok platnosti karty bude mozné, rovnako
ako doteraz, nastavit aj vopred, na der aj

na presni hodinu. Nad'alej zostane moznost
zaklpit si viacero navstevnickych kariet pre
dlhsie obdobie.

Kartu Navsteva pasma si moze zakpit iba
obyvatel s trvalym pobytom v danom pasme

Foto: Michal Mazanik

spolo¢ny celoslovensky termin pre aktualizdciu
cestovnych poriadkov mestskej aj regiondlnej
dopravy,“ vysvetlil zdstupca autorov novej kon-
cepcie MHD Michal Mazanik z o. z. Doprava
na Povazi.

K decembrovému terminu dojde aj k dalSim
mensim zmendm, ktoré vyplynuli z ro¢nej
skusobnej prevadzky novej koncepcie MHD
a z opodstatnenych podnetov od cestujlcich.
~Podrobny zoznam zmien a tiez vyvoj poctu
cestujticich po prvom roku prevadzky nového
grafikonu MHD predstavime verejnosti v no-
vembri,“ doplnil M. Mazanik.

E.S.

a moze ju kapit pre fubovol-
né vozidlo. Jej platnost bude
po novom 72 suvislych hodin za cenu 6 eur,
bez ohl'adu na skutocnt dobu spoplatnenia

v danom pdsme, pre ktoré bude ndvstevnicka
karta vydand. Neprerusi sa pocas doby, kedy
parkovanie nie je spoplatnené.

Navstevnicku kartu odporticame ku-
povat cez online konto na strénke
karty.parkovanietrencin.sk, Ghradu zreali-
zovat cez platobnd brénu a karta moze byt
platna ihned, pripadne az od nastaveného
casu.

E.S.


http://karty.parkovanietrencin.sk

Nastanici sa buduje aj autobusova
nika apristresky MIHD

Nova autobusova stanica vznika revitalizaciou

Vlybudovanie autobusovej niky riesi spevnent

predstaniéného priestoru. lde o dvojmilionovi investiciu plochu statia pre autobusy na zastavkach

spolocnosti SIRS. Autobusovi niku apristresky MHD

v diZke priblizne 100 metrov. Préce za vy$e
80-tisic eur sa zacali osadenim kasselskych ob-

nazelezni¢nej ulici vybuduje navlastné naklady mesto. rubnikov. Vedra nich uloZia beténové odtokové

Rimsky napis nahradnej skale
mozeme opat obdivovat

Prdce na jeho ochra-
ne st ukoncené,
leSenie je demon-
tované. Pribudla
strieska zo skla

a prekrytie velkej
pukliny v skale.
Unikatny ndpis sa
nachddza na seve-
rozdpadnej strane
hradného vapenco-
vého brala 5,5m nad terénom. Nebol ni¢im prekryty, a preto bol volne vystave-
ny poveternostnym vplyvom. ReStauratorsky vyskum z roku 2016 identifikoval,
Ze bezprostrednym ohrozenim napisu boli podzemné vody, ktoré cez systém
puklin vytekali na povrch. Pésobili degradacne vplyvom chemickej kordzie a aj
vplyvom teplotnych zmien. Napisu Skodila aj voda, ktord po lom stekala pocas
zrdzok. Preto ho dnes chrdni sklenend strieska.

Na zachovanie tejto vyznamnej kultdrnej pamiatky bolo nutné zabrdnit vtekaniu
vody do skalnej pukliny. T je uZ prekryta zliatinou, ktord casom zoxiduje a fa-
rebne splynie so skalou. VSetky ikony na ochranu ndpisu vysli na 50-tisic eur,
z toho sumou 20-tisic prispela Naddcia EPH.

E.S.

Zl'aby, aby odvadzali zrdzkovid vodu z komuni-
kdcie. Vybudovanie niky si vyziada i vymenu
podloZia pre vacsiu inosnost vzhladom

na vysoké zataZenie od autobusov pri brzdeni
Ci rozbiehani. Prdce potrvajd dva mesiace.

AJ NOVE PRISTRESKY

V rdmci novej autobusovej stanice sa mesto
postara o dva nové pristre$ky MHD na Ze-
lezni¢nej ulici. Kazdy zastresi dve autobusové
nastupistia. Vybavené budu elektrickou pripoj-
kou na osadenie informacnej tabule s odchod-
mi autobusov. Tato investicia v hodnote takmer
196-tisic eur by mala byt ukonéend do polovice
novembra 2025.

Erika Sagova

Dalsie obnovené
komunikacie
0. N A

Aj v tychto pripadoch si prdce vyZiadali obmedzenia
a s tym spojent trpezlivost obyvatelov. Ale uz st ukonce-
né. Mestska investicnd akcia za takmer 205-tisic, ktord sa
zamerala na chodnik, komunikdciu a parkovacie miesta
v lokalite pri Materskej Skole na Ulici 28. oktdbra pri by-
tovych domoch 1137 a 1138, je ukoncend. Upravou presiel
i vjazd do tohto tizemia prestavbou oblikov napojenia.
Hotov4 je aj rekonstrukcia povrchu cesty na Ulici M.
Kissa v mestskej Casti Zapad. Investicia vo vyske 68 500
eur zahrnala aj dpravu uli¢nych vpustov a vymenu cest-
nych obrubnikov. Préce sa dotkli tiseku ulice s dizkou 850
metrov.

E.S.
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Pre bezpecny pristup
do Zatoky pokoja

Sucasné drevené schody, ktoré vedu z hradze
do Zatoky pokoja, nie su uz bezpecné. Su
poskodené a vedu rovno k novej cyklotrase.

Viceprimdtor mesta Jan Forgdc¢ nasiel spolu so
zéstupcami komunity, ktord prijemné pros-
tredie na brehu Véhu pravidelne vyuZiva, a aj
s poslancami mestskej ¢asti Stred rieSenie.
~Nedaleko od terajsich drevenych schodov,
blizSie k starému cestnému mostu, je uzsie
kamenné schodisko. Medzi jeho poslednym

schodom a cyklotrasou zostdva dzky priestor,
ktory poslizi chodcom na uistenie sa, ze mézu
cez cyklotrasu bezpecne prejst. Toto schodisko
by sme radi v budticom roku rozsirili,* povedal
J. Forgdc s tym, Ze takéto rieSenie ma predro-
kované s kompetentnymi organmi.

Aby sa tato investicia dostala do rozpoctu
na rok 2026, je eSte potrebny sthlas mestské-
ho parlamentu v novembri.

E.S.

Kratke spravy zo zastupitelstva

Mestski poslanci rokovali aj v oktébri. Ich
schodza sa konala 16. 10. 2025.

A Odsthlasili Zmeny a doplinky ¢. 11 Uzemné-
ho planu mesta Trencin. Tykaju sa pristupovej
komunikacie k novému mestskému cintorinu.
Plochy dotknuté navrhovanou zmenou tvori
sprievodnd zeleri Lavickového potoka, lika

Najblizsie A
zasadnutie MsZ
vTrencine

ST 12. novembra 2025 o 8.30 hodine
Pozyvame obcanov sledovat najblizsie
riadne zasadnutie Mestského zastupitel-
stva v Trencine. Uskutocni sa v zasadacej
miestnosti €. 101 na I. poschodi mestského
tradu. V priamom prenose bude vysielané
na www.trencin.sk.
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a lesik na zdpadnom okraji zdhradkarskej osa-
dy Halalovka | a plochy ornej pody. Viac o tejto
téme nabuduce.

4 Trendin poziada o nendvratny finanény
prispevok na podporu projektu ,Inovdcie
verejnych sluzieb SMART City“, Mé ist o tvorbu,
spracovanie, vyuzivanie a prepajanie dat v rdm-
ci verejnej spravy pre inteligentné rozhodova-
nie. To bude uzito¢né pri monitorovani klimy,
energii, dokonceni zelenej viny na krizovatkach
Ci pri implementacii kamier.

4 Pocas rokovania ozndmil primdtor mesta
Richard Rybnicek cez svoj profil na socidlnej
sieti, Ze v budtcoro¢nych komundlnych vol-
bach nebude kandidovat. ,Trencin dnes stoji
pevne na nohdch, ma silnd komunitu a velky
potencial,“ napisal R. Rybni¢ek, ktory zdroven
spustil svoj Podcast.

E.S.

Struéne

4 Cerveno-biela kombindcia krokusov,
narcisov a tulipanov sa na jar objavi v okoli
fontdny pri Zdkladnej umeleckej Skole

K. Padivého v pinej krése. Po siedmich
rokoch tu mesto vysadilo opat zmes cibu-
lovin z Holandska s nazvom ,Trencin.

4 Prvky v skateparku na Novindch sa
opravuju. Sportovisko bude otvorené v se-
z6ne 2026. Zaroven prebiehajli posledné
povolovacie procesy na novy skatepark.
Svoje miesto bude maf pri krytej plavarni.

4 Mestskd veza je z prevddzkovych
dovodov zatvorend. Navstivit ju bude
mozné opat od 4. decembra 2025 pocas
vianocnych trhov.

4 Aj Trencin bude v Defi boja za slobodu
a demokraciu — 17. novembra spominat
na historické udalosti roku 1989. Pre
stavebné préce, ktoré aktualne prebiehaju
v okoli Pamétnika obetiam komunizmu

na Ndmesti sv. Anny, sa pod'akovanie

za slobodu s poloZenim kvetov uskuto¢ni
0 17.00 hodine na Mierovom namesti pri
pamadtnej tabuli odhalenej v roku 2007
na budove Mestského udradu v Trencine.
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Dalsie polopodzemné kontajnery,
ale aj uplna novinka

Foto: Zuzana Gottschal

V Trencine sa pokracuje s budovanim dalSich
siedmich stojisk polopodzemnych kontajnerov.
Navyse, vcentre mesta budia prvé nové stojiska
s nadzemnymi, uzamykatelnymi kontajnermi.

Prace by mali byt ukonéené do polovice
decembra. Ide o mestsku investi¢nd akciu

v hodnote takmer 345-tisic eur. V pripade
polopodzemnych kontajnerov pdjde o okrihle
alebo hranaté nddoby na komundlny odpad,

trojzber (plasty + kovy + viacvrstvové kom-
binované materialy), papier a sklo. Stojiskd
pribudnii na Smidkeho 4 a 16, Novomeského 2

a 10, Saférikovej 9 a 14, Lavickovej 4 (M. Bela).

Cintoriny su otvorené dlhsie

Dovodom je Sviatok vSetkych svétych a Pa-
miatka zosnulych. Az do 8.novembra 2025
budu mestské cintoriny otvorené v rozsire-
nom case od 7.00 do 20.00 h.

Kanceldria sprdvy pohrebiska so sidlom

v Dome smtitku Trencin — Juh bude pre
navstevnikov a ndjomcov hrobovych miest,
pripadne na identifikdciu hrobovych miest,
otvorena do 4. novembra od 9.00 do 17.00
h. Kontakty: 032/652 04 48, 0902 911 045.

Trencin ma 12 pohrebisk, pri vacsine z nich
st do 4. novembra pristavené velkoobjemo-
vé kontajnery na odpad z hrobovych miest.
Skisme vybrat na posledné miesta odpocin-

ku nasich blizkych prirodné ozdoby a mate-
ridly. Pomozeme tak znizit zétaz pre Zivotné
prostredie. Po Case sa totiz z kahancov,
umelych kvetin a vencov stane odpad, ktory
skonci na sklddkach. Tam sa rozklada eSte
vela rokov. Preto je vhodnejsie pouzit zivé
kvety v kvetindci, vyzdobu zo SiSiek, susenych
kvetov i ihli¢ia. Sklenené kahance alebo
svietniky by sme mali pouzivat ¢o najdlhsie.

Aj prirodné materidly sa triedia

Do kontajnera na biologicky odpad alebo
kompostéra patria zelené Casti prirodnych
vencov a kytic, zivé kvety, listie, menSie kona-
re. Do kontajnera na sklo mozete vytriedit fla-

NADZEMNE KONTAJNERY,
UZAMYKATELNE

Trencin bude mat aj tplne novy typ kontaj-
nerov, ktoré sa nezakopdvajli do zeme. Maji
preto sice mensi objem, ale okrem lep3ej
estetiky poskytuji moznost ich umiestnit aj
tam, kde by to inak inZinierske siete ¢iiné
obmedzenia nedovolili. Ide o pilotny projekt.
Tieto nadzemné kontajnery budd uzamykatel'-
né. Elektronicky Cip na ich otvorenie dostanu
len domdcnosti, ktoré su prihlasené k poplatku
za komunalny odpad. Ma ist o opatrenie proti
odpadovej turistike, ma dat stopku neprihla-
senym povodcom odpadu v domdcnostiach.
Ak sa v praxi takyto systém osvedci, uplatni sa
postupne aj na inych stojiskdch.

V rdmci pilotného projektu sa v najblizsich
tyzdnoch vybuduju tri prvé nadzemné stojiska
— na Hornom Sianci 11 a na Hviezdoslavovej
11a 23. Na kazdom stojisku bude po jednom
kontajneri na komunalny odpad, na papier

a na trojzber a vSade bude aj jeden deleny
kontajner na sklo a bioodpad, ktory je tiez
novinkou, a bude sa testovat v praxi vyvoz
takéhoto systému.

Erika Sagova

Se, pohdre, sklenené svietniky a kahance bez
umelych a kovovych vrchndkov. Tie, ocistené
od vosku, je mozné vyhodit do triedeného
zberu plastov, kovov a tetrapakov.

E.S.
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O praci mestskej policie
v minulom roku

Foto: Zuzana Gottschal

Vroku 2024 riesili mestski policajti 24 108 udalosti. Opat
sa ako velmi efektivny preukazal kamerovy monitorovaci
systém so 158 kamerami. Zaznamenal 447 udalosti. Aj
otom informoval nacelnik mestskej policie Peter Sedlacek
trencianskych poslancov naich septembrovej schodzi.

NajcastejSie rieSené priestupky sa udiali

v doprave (14 032). ISlo najma o nezaplate-

né parkovné, nereSpektovanie dopravnych
znaciek ,parkovacia zéna“, ,peSia zéna“ alebo
~vySrafovany priestor®. A aj autovraky sd témou
pre mestsku policiu. V roku 2024 zdoku-
mentovala 5 takychto ut. Styri odstrdnili ich
majitelia a o jedno vozidlo sa postaral sprdvca
komunikacii. Mestski policajti preverovali aj 217
ozndmeni ruSenia no¢ného pokoja, z nich bolo

Bezrucova ulica snovym priechodom

Pre lepsiu bezpeénost deti tu od 7. oktébra 2025 sluzi vyvyseny priechod pre
chodcov so zelenym ostrovéekom. Je vysledkom participativneho podujatia so

zapojenim deti.

Mestskej investicii za takmer 39-tisic eur predchddzalo podujatie na jeser 2023.
Den bez aut na Bezrucovej ulici vtedy zorganizovalo obcianske zdruzenie Doprava
na Povazi. S detmi diskutovali, vypifiali dotazniky, do pocitovej mapy pripravenej
Institlitom participacie Trencin znacili miesta, kde sa citia cestou do Skoly najmenej
bezpecne. NajcastejSie to bolo prave priamo pred skolou. A deti mali pravdu, toto
miesto bolo naozaj pomerne rizikové, najma v rannom a popoludrnajSom Case.
Dnes je uz vietko inak. Autd st nitené spomalit.
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86 opodstatnenych. Samostatnou kapitolou
boli nelegdlne skladky odpadu. Zo 133 zisteni
sa podarilo objasnit 40. Ostatné sklddky muse-
lo na svoje naklady odstranit mesto.

Pocas hliadkovej Cinnosti mestska policia
zistila 19 pripadov poskodeného mobilidra, 86
nefunkénych verejnych svietidiel, 56 nebez-
pecne poskodenych stromov, 45 poSkodenych
dopravnych znaciek ¢i 28 vytlkov a poSkode-

E.S. Foto: Z. G.

nych dazd'ovych vpustov a poklopov. Ludia
odovzdali mestskej policii 355 ndjdenych veci
(mobily, doklady, pefiazenky). VSetky sa vratili
majitelom.

NEKONCIACI PROBLEM

0 budenie verejného pohorsenia sa v polovici
pripadov z celkového poctu 1310 postarali
ludia bez domova, ktori boli pod vplyvom alko-
holu, ¢asto obtazovali okoloidtcich a znecisto-
vali verejné priestranstvo. Na dennej baze sa
im venuje terénny socidlny pracovnik mestskej
policie. Snahou je nasmerovat ich, aby aktivne
riesili svoju socidlnu situdciu v spoluprdci s Niz-
koprahovym dennym centrom a aby vyuzivali
noclahdren. Stale su vSak medzi nimi taki, ktori
akukolvek pomoc odmietaji a chcd zit na ulici.

ZATULANE I MRTVE ZVIERATA

Aj v minulom roku odchytili mestski policajti
zatulanych psov. Bolo ich 83. Z nich 75 na za-
klade identifikdcie Cipu a overeni v registri
odchytenych tilavych zvierat odovzdali majite-
fom. ZvySnych 8 psov umiestnili v karanténnej
stanici. K praci mestskych policajtov patri aj
odstrafiovanie uhynutych zvierat z verejnych
priestranstiev. V minulom roku tak urobili
144-krdt. 1Slo najma o psy, macky a holuby, v 15
pripadoch o polovnd zver alebo chraneného
Zivocicha.

Mestska policia sa snazi aj o prevenciu. V roku
2024 odprezentovala 150 predndskovych
hodin pre deti i seniorov.

Erika Sagova
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Co by zo miia bolo, keby som

nezazil to, co som zazil?

Rudolf Dobias oslavil 29. septembra 91. narodeniny. Po maturite na Gymnaziu
vTrencine ho ako cerstvého vysokoskolaka vroku 1953 zatkli a obvinili
zprotistatnej ¢innosti avlastizrady. Sedem rokov prezil vnapravnych
zariadeniach - pracovnych taboroch na Jachymovsku, Slavkovsku a Piibramsku.
Nad vstupom do tabora Vojna je dodnes napis Pracou kslobode.

Mali ste 19rokov, ked'vas tesne pred Vianocami
zatkla statna bezpecnost. Dovod bol rozsSirovanie
letakov s karikatarou Stalina a Gottwalda, ako sa
smazia vpekle. Ako to dnes hodnotite?

Myslim si, Ze sa to do mdjho Zivota dostalo viac-menej ndhodou,

lebo ja som ani kreslit nevedel Je pravda, Ze som urobil jeden letak

na strycovom pisacom stroji, ale bol skor cirkevny ako politicky. A tiez
si myslim, ze to, ¢o sa stalo, bolo zbytocné. Celé to mal v rukach ucitef.
Letdk s karikaturou doniesol do skoly v Dobrej jeden desatrocny Ziacik.
Zalozeny ho mal v ¢itanke. Pan ucitel ho objavil a iSiel s tym letdkom
na bezpecnost do Trencina. Stacilo, keby bol zasiel za otcom a povedal
— €o neddva$ pozor na toho chlapca? A bolo by ticho. Ale, zrejme, Zivot
potrebuje takéto situdcie. Pre mfa to znamenalo dpInd zmenu mojej
buducnosti. Otvorilo to jednu izbu, o ktorej sme dovtedy nevedeli.

Nehnevate sa, Ze niekto takto zmaril vase plany?

Nie, nenaddvam, Ze sa to stalo, hoci sa to nemuselo stat. Boh vie, ako
by som sa ja potom pohyboval. Bol som dobry rustindr. Na gymnaziu
nas rustinu ucil piarista, doktor filozofie Jan Rybdr, s takou vdsiou, ze
si ma celkom ziskal. Bol by som pravdepodobne iSiel Studovat rustinu
do Ruska, a to uz by bol méj Zivot tipine opacny. Dnes to, o sa stalo,
chapem ako svoje Skolenie, vd'aka ktorému som sa viac naudil, viac
som pochopil a viac som sa o ludoch dozvedel. Mia to obohatilo.

Vedeli ste, Ze povas pridu? Nemali ste strach?

Strach som nemal, lebo som to Cakal. Bol som v Bratislave v internate,
ked pri$la za mnou diev¢ina s odkazom od kamarata Stefana Galla

z Dobrej. Zatkli zakladatela nasej skautskej organizdcie Jdna Hufu.
Vd'aka tomu, Ze ma informoval, som s tym ratal.

Co povedala mama, ked'vas zobrali?

Co mohla? Od zdesenia tiplne onemela. Nehovoril som jej dopredu. Utisil
som ju a iSiel som.

Ako si spominate nacas vo vySetrovacke vcele
na, Februarke*?

Dnes je to Racianska ulica. Zobrali mi bagance, vraj, aby som sa neobesil
skor, ako ma vypocujd. Dostal som védzenské ¢islo 111. Stale sa ma pytali
na zbrane, kde ich ukryvame. PovaZovali ma za ideového vodcu nasej
ilegdinej skautskej organizdcie, ktord v tom ¢ase uz prakticky neexisto-
vala. Jedinou jej ¢innostou bola vyroba a rozhodenie osudového letaka.
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Vlysluchy pokracovali aj v noci. Mozno si aj vela veci vymysleli, jednodu-
cho vtedy potrebovali pripady. A za to, kolkych nasli nepriatelov, mozno
aj vyznamenanie dostali.

V cele naPankraci ste ,,o0slavili“ 20. narodeniny
aako ,,daréek* ste dostali 18 rokov vazenia. Vedeli
ste si to predstavit?

Nie. Len som sa Cudoval, Ze za ¢o? Zacal som pocitat. Mam teraz 20, plus
18, to je 38, to eSte nebudem taky stary. Ale potom, ked’ som sa uz dostal
do pracovného tébora do urdnovych banfi, som si uvedomil, Ze tych 18
rokov by som tam nemusel preZit.

4 rozhovor — 31.10. 2025



Bol hlad ten najsilnejsi pocit, ktory ste ako vizen
vpracovnych taboroch vnimali?

Strava v tabore nikdy nebola takd, aby stacila ¢loveku, ktory robi v bani.
Ked som priSiel do tdbora Svétopluk pri Karlovych Varoch, bol som tam
najmlads$im vazilom. Ked' ste plnili plan, dostdvali ste pridel stravy. Ked
nie, pridely boli zmensené. Zakladna strava novécika bol rdno kiisok
chleba asi ako pol dlane, dve deci melty a dve kocky cukru, to bol pridel
na cely def. U novacika sa nevedelo, ¢i bude alebo nebude pinit plan.
Chlapi, ktori mali doma takych synov ako ja, ma prikrmovali ako vlastné-
ho. Pocit hladu ale po ¢ase zacal nahradzat pocit spriaznenosti s ludmi,
s ktorymi som sa tam zoznamil.

Ako sa da opisat atmosféra vpracovnych
taboroch?

Bola nenapodobnitelnd. Chcelo sa zit. Boli tam taki chlapi, ktori nds
drzali, ani sme o tom nevedeli, ale drZali nds na rukdch. Z tdbora Vojna
je dnes mizeum. Pri vstupe je stdle velky napis Pracou k slobode. Dnes
vyzerd skor ako pioniersky tdbor. Uz sa tam stratili kobky, kam pchali
neposlusnych véziov. Bola to vybetdnovana diera, v ktorej sa nedalo
postavit, imyselne nizka, aby vdzen mohol stat iba zhrbeny alebo sediet
¢i lezat na beténe. Ziadne kdrenie, teplé jedlo raz za tri dni. Z tdbora sa
chodilo na $achtu, niekedy aj hodinu, zviazani retazou jeden za druhym.
Pesi pochod tam a po Sichte zasa spat. Obkliceni strdZzcami a psami. Nik
nevedel, koho a na ako dlho zaradia na fazbu urdnovej rudy, kde bude
priamo vystaveny Ziareniu a silnému prievanu v chodbdch. Bola to Skola.
St vselijaké Skoly, len tito neviem pomenovat.

Kto boli ludia, s ktorymi ste pocitovali
spriaznenost?

Najzndmejsi bol Anton Srholec, ktory za pokus o prekrocenie hranic
dostal 12 rokov. Bol tam Eman Zabrana, otec vynikajliceho ¢eského
prekladatela a bdsnika Jana Zabranu. S modernou ¢eskou literatdirou ma
zozndmil Vratislav Vanousek, ktory tiez pisal basne. Zdenék Chlup vzbudil
vo mne zdujem o vaznu hudbu. Bolo ich ovela viac. V knihe Ako sme to
zvladli som im venoval Siestu kapitolu nazvand Priatelia z tabora.

Po amnestii vroku 1960 ste vysli zvazenia
na,,socialisticku slobodu“?

Vd'aka strykovi zememeracovi som sa hned po amnestii mohol zamest-
nat ako jeho figurant, v janudri som na dva roky narukoval a po vojencine
zacal hladaf zamestnanie. O podmienecne prepusteného trestanca vsak
nik nemal zdujem. V bani Cigel sa kddrovnicka popri mojich banickych
skudsenostiach opytala aj na vySku mdjho trestu. V tej dobe dostdvali 18
rokov len vrahovia. UrcCite si myslela, Ze to nemohla byt politika, Ze sa len
vyhovéram. Povedala mi: ,Nem6zeme vds zobrat.“ AZ po rokoch som si
uvedomil, aké stastie to bolo.

Stastie?

Ano. Keby som sa tam bol dostal, tak idem na pIné pecky, aby som si
zariadil buducnost, byvanie a tak dalej. Bol by som sa snaZil dostaf sa
do Zivota a vystupovat nad hladinu. Chvalabohu, Ze ma nevzala. Bol by
som to velmi vazne bral, Ze nemam inej prileZitosti, len sa stat banikom.
Nebol by som mal tito manzelku, ¢o by bola najvacsia Skoda. Skratka,
mal som $tastie.

Dnes by som bol solventnym penzistom, ale sotva by som sa dostal

k pisaniu. To sa podarilo az ked som v tren¢ianskom Slovliku prestal
robit na zmeny a zacal som pisat do Trencianskych novin. Zamestnanie
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v Slovliku som si vak najprv musel odpracovat ro¢nou brigddou v Bani
mlddeze v Novdkoch.

Po tom vSetkom som nadobudol taky dojem a pocit, Zze kazdy ¢lovek

ma svoj Zivotny projekt, ktory nieco riadi. Myslim si, Ze to sa mi stalo aj

v tomto pripade. Nie, ty tam nepdjdes, povedal ktosi. Tak si tu este chvilu
vydrZ. Kto vie, ¢o by zo mia bolo, keby som nezazil vSetko to, ¢o som
zazil? Mozno pracovnik vo fabrike alebo ucitel, ale urcite by som nebol
tym, ¢im som dnes.

Rudolf Dobias

Narodil sa 29. septembra 1934 v Dobrej pri Trencine. Je autorom
mnohych detskych basni a rozhlasovych hier. V roku 1975 ziskal oce-
nenie za zbierku poviedok Velké biele vtaky a od roku 1976 posobil
ako profesionalny spisovatel. V roku 1970 bol ¢iastocne a v roku
1990 dplne rehabilitovany.

V rokoch 1987 — 1989 bol vychovdvatelom v Domove mlddeze

v Trencine, v rokoch 1990 — 1993 redaktorom Slovenského dennika.
Na pokracovanie publikoval diela Triedni nepriatelia I., II., Il. a IV.,
ktoré predstavuju jeden z najkomplexnejSich pohladov na osudy
jednotlivcov postihnutych byvalym rezimom. V roku 2014 za celozi-
votné dsilie pri obrane demokracie, ludskych prdv a ndbozenskych
slobod dostal Pribinov kriz Il. triedy — Cenu prezidenta SR.

Cenu ministra kultdry SR mu udelili v roku 2016 za vyber poviedok
Pribehy z pritmia a vynimocny prinos v oblasti literattiry. Ob¢ianske
zdruzenie Post bellum mu v roku 2016 v Prahe odovzdalo Cenu
pamati naroda. Za zbierku noviel Tajni fudia a iné pribehy sa stal
lauredtom Kristalového kridla za rok 2019.

V roku 2020 mu vysla kniha Ako sa spieva v klietke: minulost
nezomiera — o tom, aké je to za¢inat odznovu s bifagom politic-
kého vdzna. V roku 2024 vydal spolu so svojim synom Miroslavom
knihu Ako sme to zvladli, ktora bola 18. septembra 2025 ocenend
v priestoroch zamku Letohrad (CR) Cenou Egona Erwina Kischa.
Za trvaly prinos v oblasti literatury faktu odovzdali Rudolfovi Dobi-
asovi 3. oktobra 2025 v Novom Meste nad Vahom Narodnu cenu
Vojtecha Zamarovského.

Rudolf Dobias stdle tvori. V pocitaci md aktudlne rozpisand knihu,
ktorou chce predstavit a spropagovat mnozstvo vytvarnych umelcov
a umelkyn, ktori sa narodili, posobili a eSte posobia na Povazi. Jeho
bohaté literdrne dielo ndjdete vo Verejnej kniznici Michala ReSetku
v Trencine, v knihkupectvach a tiez na www.dielo.sk.

Pripravila Eva MiSovicova

, Boli to okovy nielen narukach
anohach mnohych muzov
azien. Boli to okovy, ktorymi
bol zviazany narod, jeho osud,
jeho pribeh v historii.*
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Vel'ky rok sa blizi, pod’

menit mesto klepsSiemu
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Dobrovolnictvo Tren¢in 2026 ma uz viac ako 350 ludi
astale rastie. Pridajte sa aj vy astaiite sa stucastou
komunity, ktora svojim nadsSenim azvedavostou
prebudza kultarny Zzivot vnaSom meste.

KOMUNITA, KTORA SPAJA

Na zaciatku roka 2026 ¢aka Trencin velky
otvaraci vikend. Kazdy moze byt sticastou tych-
to velkych zmien. Dobrovolnicky tim Trencin
2026 nie je len o pomoci na podujatiach. Dob-
rovolnicky a dobrovolnici sa stretdvaju aj mimo

Nové vybavenie
jazykovej u¢ebne

Materskd $kola na Safrikovej ulici 1v Tren-
Cine ziskala dotdciu z grantového kola mes-
ta Trencin na realizaciu projektu s ndzvom
~Podpora detskej reziliencie”. Vd'aka tejto
financnej podpore sa podarilo zrekonstruo-
vat jazykovii uéebriu a zariadit novii miest-
nost, ktord slizi ako esteticky pritazlivé,
funkcné a bezpecné prostredie pre aktivity
podporujlice emocionalny, socialny a osob-
nostny rozvoj deti. Priestor je vyuzivany

na realizdciu biblioterapie, dramatotera-
pie a arteterapie, ktoré pomdhaji detom
rozvijat empatiu, sebaistotu a schopnost
zvladat ndro¢né situdcie. Projekt vyznamne
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nich, organizuju vlastné aktivity a spaja ich
pocit, Ze st sticastou nie¢oho zmysluplného.
Navrhli si vlastny slogan: Pomaham. Spajam.
Menim. Podla mnohych to vystihuje presne to,
¢o v dobrovolnictve zazivaju.

prispel k skvalitneniu vychovno-vzdeld-
vacieho prostredia nasej materskej Skoly

a vytvoril defom miesto, kde sa citia prijaté,
pokojné a tvorivé. Dakujeme mestu Trenéin,
ucitelkam, rodi¢om a priatelom za pomoc
pri realizdcii ndSho projektu. Zdroj: Michaela
Piovarciova a Rendta Pauleova, autorky
projektu

TERAZ JE NAJLEPSI CAS
PRIDAT SA

Aj ked' sa uz dnes zapdjaju stovky dobrovol-
nikov a dobrovolni€ok, ponuky na zapojenie
su eSte stdle dostupné: od kreativnych dloh
v kultirnych podujatiach cez pracu s detmi,
seniormi ¢i verejnostou aZz po pomoc s orga-
nizdciou alebo komunikdciou. ,,Chceme, aby
sa pridal kazdy, kto citi, Ze ho to laka. Teraz
je jedna z poslednych moznosti — potom uz
p6jdeme naplno do priprav otvorenia roka
2026, hovori Stanka Minarik ImrisSkova

z timu Trencin 2026.

ZyEDAyOS'i' AODVAHA SU
VITANE

Dobrovolnictvo je pre vetkych, ktori chcu
objavovat nové miesta, ludf a situdcie. Netreba
ni¢ vediet dopredu — staci chuf pridat sa.
»Dobrovolnici st tym, ¢o robi tento projekt
zivym. Ich energiu budeme v meste citit este
dlho po roku 2026," dodava Stanka.

Marian Bebjak

Chcete byt pri tom? [E155
Pridajte sa na :
trencin2026.eu/projekt/dobro. [w]

Dakujeme zakazdii
tepla ponozku

Aj obycajny pdr ponoziek moze byt sym-
bolom nddeje a tepla. Dakujeme vietkym
[ud’om, ktori sa pocas oktdbra zapojili
do druhého rocnika zbierky ,,Ponozkovy
oktdber” a do jednej z oznacenych krabic
rozmiestneny ch v naSom meste, vlozili
novy par teplych ponoziek. Jedna z ta-
kychto krabic bola aj pri dverdch do Klient-
skeho centra Mestského dradu v Trencine.
Ponozky patria medzi najziadanejsie dary
v charitach. Pre ludi v ntidzi nie st len
kusom oblecenia, ale zdsadnou ochra-
nou pred chladom a infekciami. Zbierku
organizuje Maltézska pomoc Slovensko
a obcianske zdruzenie Podaj d'alej.

E. M.

A aktuality — 31.10. 2025
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Popoluska - muzikal,
ktory si zamilujete

Jedna z najobltibenejsich rozprdvok oziva

v muzikdlovom spracovani Mestského divad-
la Trencin. Popoluska plna zndmych hitov,
novych piesni, tanca a farebnych kostymov
mala svoju premiéru v septembri 2025.

V inscendcii sa prelinaju motivy viacerych
klasickych rozpravok, pricom zname piesne
Darinky Rolincovej a Karla Gotta dopifia-
ju Uplne nové skladby s textami Zuzany
Misdkovej a hudbou Diany Minarovicovej.
Rezisér Karol Rédli prindSa moderny pohlad
na zndme postavy, zatial' ¢o choreograf
Krisztian Gergye doddva predstaveniu
hravost a humor. Na javisku sa predstavuje
17 dcinkujcich, ktori spievaju, tancuju a roz-
prdvaju pribeh v 80-minttovom predstaveni

@ AKTIVITY PRE DETI
GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

6.11.19.30 — 11.30 | Galerkovo Tvorivé
stretnutie pre deti do 5 rokov a ich rodicov.

TRENCIANSKY HRAD

22.11.115.00 | Krampuslauf na hrade
Divadlo pIné ohna a hrézostrasnych masiek.

KLUB LUC
Mierové ndmestie 19

9. 11.116.00 | Detsky divadelny klub: Velky
pribeh Hré Andrej Soltés.

23.11.110.00 | A ¢o bolo d’alej? #1
Bébkarské predstavenie.

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu, www.hviezda.eu

30. 11.117.00 | Perinbaba Rozprdvkovy
muzikdl Mestského divadla Trencin.

PIARISTICKY KOSTOL SV. FRANTISKA
XAVERSKEHO

14.11.117.00 | Lampidnovy sprievod 2025

PRI MLYNE
Skala 53, Skalka nad Vahom

7.11.117.00 | Bal strig a strigonov Pre deti
od 5 rokov. Prihldsenie: 0910 196 456.

HASIC PUB
Hasi¢ska

2. 11.114.30 | Detské dielnicky Halloween.

@® kam s rodinou— 31.10. 2025

plnom tieriového divadla a kostymov evo-
kujucich 19. storocie. Muzikdl vznikol vd'aka
podpore mesta Trencin, Trencianskeho sa-
mospravneho kraja a projektu Trencin2026
Eurépske hlavné mesto kulttry. Popoluska

uz bavi divdkov po celom Slovensku a 15.
novembra 2025 ju mozete zazit aj vy v KKC
Hviezda pocas Noci divadiel 0 17.00 hodine.

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

13.11.117.00 | Smejko a Tanculienka
18. 11.117.00 | Spievankovo

@ VOLNY CAS

KULTURNO-KREATIVNE CENTRUM HVIEZDA
Kniezata Pribinu, www.hviezda.eu

4.11.118.00 | Kviz Dalej

16.11.116.00 | Youngstar: 3 proti 3
Studentsky kviz (15 — 25 1.).

24.11.118.00 | Knizna galaxia So Samuelom
Kovécikom a knihou Limity poznania.

29. 11.115.00 | Youngstar: Dungeons and
dragons VyskUusaj si legendarnu stolovd hru.

RESTAURACIA PERLA
Legionarska 49

6.,20.11.119.00 | Tak ty nevies? Pub Kviz.
Prihlasovanie: 0940 784 393.

KC AKTIVITY
Kyjevska 3183

8.11.19.00 — 11.30 | Workshop akvarelovej
malby Prihlasovanie: 0905 915 359,
lenkakubo@gmail.com.

8.,29. 11.19.00 | Workshopy figurainej
plastiky Busta a figura. Prihlasovanie:

0902 403 717.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27

8. 11.114.00 | Stretnutie s... Paviou
Hrdlikovou Padivou

11.,18. 11.116.00 | Vecerny ateliér pre
dospelych

22.11.114.00 | Objav portrét Workshop.

KNIZNICA M. RESETKU
Jaselska 2

15. 11.19.00 | Vymysraj! Maly kurz tvorivého
pisania.

PIANO
Pod Sokolice 6575

18. 11.119.00 | Tazky tyzden s J. Gulikom

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1

22.11.117.15 | Kviz Letom svetom

SOS PEDAGOGICKA SV. ANDREJA -
SVORADA A BENEDIKTA
Ulica 1. mdja

28.11.19.00 — 12.00 | Ondrejsky jarmok

® WORKSHOPY VKKC HVIEZDA

5. 11. | Objav svet laserového gravirovania
Ako ovladat a tvorivo pracovat s lasermi vo
Fablabe KKC Hviezda.

5. 11. | 3D tla¢: Otvor dvere svojej kreativite
Spoznaj nekonec¢né moznosti 3D tlace

a vytvaraj vlastné a jedine¢né produkty na 3D
tlaciarfiach v HybridLabe KKC Hviezda.
8.,9.11.19.00 - 16.00 | Unreal Engine

pre architektov a dizajnérov Posun svoje
dizajnérske alebo architektonické vizualizdcie
na novl Uroven. Nauc sa nasvietit scénu/
model/exteriér alebo interiér a vyexportovat ho
do profesiondlnej a atraktivnej vizualizdcie pre
svojho klienta. Ateliér KKC Hviezda.
22.,23.11.19.00 - 16.00 | Ateliérové
svietenie a portrétna fotografia Ako pracovat
s profesiondlnym ateliérovym vybavenim

a svetelnou technikou a ako nafotif zaujimavy
portrét, ktory o ¢loveku povie nieco viac.
Ateliér KKC Hviezda.

Ak ste zatial v Kultirno-krea- (OO
tivnom centre Hviezda ziadny . |
workshop neabsolvovali, svoj O "=
prvy workshop moZzete maf tipine

zadarmo. Staci vyplnit prihlasovaci formuldr
na vyzvu Otvorené dielne, ktory najdete

v informdcidch ku kazdému workshopu www.
hviezda.eu, a vyplnent prihldsku odoslat.

Ak ste uz niektory z hviezdnych workshopov
absolvovali, postup je podobny s tym, ze

po prihldseni si mbzete zaobstarat vami
vybraty workshop s 50% zlavou. Ak sa vdm
nechce registrovat a vyplfiat prihld$ku, mozete
si zaplatit workshop za plnd cenu, staci silen
vybrat na www.hviezda.eu.
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Cest jeho
pamiatke!

Vo veku 87 rokov zomrel 4. 10. 2025
vyznamny slovensky historik, mizejnik
a byvaly riaditel Trencianskeho mizea
Milan Si$mis.

Roddk z Hornych Nastic v okrese Bénovce
nad Bebravou vyStudoval na Univerzite
Komenského v Bratislave histériu a archiv-
nictvo. Od roku 1966 pracoval v Tren-
¢ianskom mizeu v Trencine, najskor ako
historik, medzi rokmi 1967 a 1972 ako jeho
riaditel. Mizeum pod jeho vedenim vydalo
dodnes ocefiované zborniky (1969 — 1972).
S menom Milana Si$misa ostane uz navzdy
spojena moderna monografia mesta
Trencin, ktorej dva diely vysli v roku 1993
a1997. Prvd ¢ast monografie bola v roku
1993 vyhldsend za najlepSiu monografiu
na Slovensku.

Bddatel'sky eldn neopustil PhDr. Milana
Sigmisa ani po jeho odchode na déchodok
v roku 2000. Bol stalym navstevnikom
muzedlnej kniznice, netinavnym inspira-
torom a zdrojom mudrosti pre badatelov
o0 jednu alebo dve generacie mladsich.

V roku 2018 bolo Milanovi Sismigovi veno-
vané aj druhé ¢islo obnoveného zbornika
Trencianskeho mizea. Zdroj: Trencianske
mizeum

Poslednd rozlticka sa konala 9. 10. 2025
v Dome smiitku Juh.

Ziskajte digitalne
zrucnosti aj novy tablet

zadarmo

Foto: archiv digitalniseniori

Uzivajte si benefity, ktoré prinasa digitalna
doba, bez ohladu navas vek. Pre ob¢anov nad 65
rokov je urcené skolenie digitalnych zruénosti,
naktoré sa mozete zaregistrovat este dnes.

Naucite sa pouzivat internet, e-mail alebo
socidlne siete, zdroven si okrem vedomosti

zo Skolenia odnesiete tablet a datovy balik

s objemom 64 GB ddt zadarmo. Projekt sa vold
DigitdIni seniori. Jeho ciefom je ulah¢it Zivot
star$im fludom a pomdct im zostat v spojeni

s blizkymi alebo komunikovat s dradmi.

Doteraz sa naprie¢ celym Slovenskom zicastni-
lo na projekte vySe 45-tisic seniorov a zdravot-
ne znevyhodnenych osob, ktori si so sebou zo
Skolenia odniesli tablet a ddtovy bali¢ek, a to
bezodplatne, pretoze projekt je podporeny
Eurdpskou uniou. V Trencine kurz absolvovalo
od septembra minulého roka doteraz 500
seniorov. Sanca pridat sa k nim je prave teraz.
Skolenia na rozvoj digitélnych zru¢nosti sa
budu spustat v naSom meste uz v novembri

a na prelome mesiacov november a december.

CO VAS CAKA?

Skolenie prebieha raz tyzdenne pocas piatich
tyzdhov. Jedno stretnutie trva 3 vyu€ovacie
hodiny, ktoré sd rozdelené 15-mindtovymi
prestdvkami. Témami st zaklady prdce s digi-
tdlnym zariadenim, vyhladavanie informdcif,

komunikdcia online, informacnd bezpec¢nost
a doplfiujlice informdcie o datovych balikoch.

AKO SA PRIHLASIT?

Registrujte sa eSte dnes a ziskajte nové vedo-
mosti spolu s tabletom po tdspeSnom absol-
vovani prezencného skolenia. Registrovat sa
moZete viacerymi sposobmi. MoZete osobne
navstivit Regiondlne centrum Trenéin na Le-
giondrskej ulici 5 (Masarycky Business Center)
od pondelka do stredy od 9.00 do 16.00 ho-
diny (obednd prestavka je od 12.00 do 12.30)
a v piatok 0od 9.00 do 12.00 h.

Alebo mozete zatelefonovat regionalnej koor-
dindtorke pre projekt ,ZlepSovanie digitalnych
zrucnosti seniorov“ na 0948 218 485 (Monika
Faltinkovd). Ak védm md kto pomdct s registra-
ciou, mbze tak urobit aj priamo na webovej
stranke www.digitalniseniori.gov.sk. Regis-
trdcia sa vam otvori aj po naskenovani uverej-
neného QR kddu. Na Skolenii sa
moze zicastnit kazdy senior, ktory
ku diu zacatia Skolenia dovrSi vek
65 rokov.

Eva Misovicova

A seniori— 31.10. 2025


http://www.digitalniseniori.gov.sk

Kam v Trencine

Rockovy Mikulas
Luba Dzurika

Priatelia Luba Dzdrika z trencianskych
kapiel sa po prvom roc¢niku Rockového
Mikuldsa, ktory pripravili na jesen 2024
prvykrdt bez Luba a na jeho pocest,
rozhodli pokracovat v jeho tradicii. Druhy
ro¢nik beneficného koncertu na podporu
lieCby sklerdzy multiplex pripravuju 28.
11. 2025 v Piano Clube so zaciatkom

0 18.00 hodine. Podporovatel trencian-
skej hudobnej scény, zakladatel a kapitdn |
trencianskej legendarnej kapely Chor
vazskych muzikantov s prezyvkou Krtsch
aj ,tatko“, vydavatel a Clovek, ktory stdl aj
pri zrode festivalu Pohoda Lubos Dztirik,
odiSiel z tohto sveta 3. jula 2024. DIhé

roky bojoval s roztriisenou sklerézou.
Obrala ho o chédzu i hranie v kapele.
Napisal a vydal knihy Chér vazskych
muzikantov: Cesta od bolSevika k nezavis-
losti, Underpunk, zbierku poviedok Jedno-
hubky a fotoknihu Kochanice. Poskladal ju
z fotografii zhotovenych pocas svojich ciest

na Stvorkolke, ktora mu v poslednych rokoch

Zivota poskytovala moznost slobodného po-

hybu. V roku 2020 ziskal Ocenenie za prinos

do hudby Radiohead_awards. Na 2. ro¢niku

. o .I.{; w

Rockového Mikuldsa zahrajti okrem Chéru
vazskych muzikantov a skupiny Smox aj
dialSie slovenské skupiny Chiki liki tu-a aj
Karpatské Chrbaty s Brafiom Jobusom,
ktoré s Lubom Dzurikom spdjalo nielen
spolo¢né tcinkovanie, ale hlavne dlhorocné
priatel'stvo.

Den seniorov - Roadshow 2025

V KKC Hviezda sa 11. novembra od 10.00

do 14.00 hodiny uskuto¢ni podujatie Minister-

stva investicii, regionalneho rozvoja a informa-
tizdcie SR v ramci projektu Digitalni seniori.
Budete mat moznost zlicastnit sa na réznych
predndskach, navstivit vystavné stanky so

DENNE CENTRUM SIHOT

sluzbami a produktmi urCenymi pre seniorov.

Mozete si vyskasat digitdine aplikdcie, zis-
kat informdcie o priebehu $kolent, pripadne
sa nechat zaregistrovat na kurz zakladnych
digitalnych zruCnosti. Zabezpecené je malé
obcerstvenie a pitny rezim.

Osviencimskd 1720/3, dcsihot@trencin.sk, 0901714 266 (pracovné dni)

PO - ST19.00—17.00 | P119.00 — 14.00 | Denné aktivity Termoakupres(irny masézny pristroj

Ceragem s objednavkou, biliard, Citarei: knihy, noviny a ¢asopisy (Sme, Zivot, Slovenka),
spolocenské hry, Sachy, karty, stolny tenis, cviCenie na rotopéde, fitnes zariadenia, kolky

a petang v exteriéri.

PRAVIDELNA ZAUJMOVA CINNOST

Joga —ST 10.00 — 11.00, Joga klubu reumatikov UT 15.00 — 16.00, Spevdcka skupina Sihotiar
PO 9.30 — 12.00, Cvicenie zeny I. PO a ST 9.30 — 10.30, Cvicenie zeny II. UT a PIA 10.00 —
11.00, Cvicenie zeny - tanec ST 9.00 - 10.00, Stolny tenis PO 10.00 — 12.00 a 14.00 - 16.00,
UT 9.00 — 12.00 a 13.00 — 16.00, STR 13.00 — 15.00, ST 9.00 — 12.00 a 13.00 — 16.00, PIA 10.00
—12.00, Kartové hry UT a ST 13.30 — 17.00, Vybor ZO JDS Trenéin — Sihot neparny tyzder

UT od 10.00, ZO JDS Trencin 05 — neparny tyzden ST 14.00 — 16.00, KD 28. oktébra — parny
tyzden UT 14.00 — 16.00, Asocidcia zvdzov zdravotne postihnutych (AZZP) STR 10.00 — 12.00,
Skleréza multiplex — klub Trenéin ST posledny v mesiaci 14.30 — 16.30, Susedské opletacky
EHMK 2026 ST 14.30 — 16.45.

@ kam v trenc¢ine — 31.10. 2025

Ok 0]

=
@ AKTIVITY PRE SENIOROV

ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV
SLOVENSKA - KLUB TRENCIN - MESTO
KD Zlatovce, Hlavna 10

3.11.110.00 — 12.00 | Od rimskej fibuly

po suchy zips Ing. Marianna Strakova

10. 11.110.00 — 12.00 | Maltézski rytieri —
histéria a sti¢asnost

24.11.110.00 — 12.00 | Bolest nie je
diagnéza MUDr. Jozef Jaku$

6.11.117.00 | Sv. omsSa za zosnulych ¢lenov
klubu v kostole Notre Dame

20. 11. | Memorial Janka Tinku — bowlingovy
turnaj 1. ro¢nik jesen

27.11.| Romeo a Julia Balet SND Bratislava

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58

11.,18.11.19.00 — 11.30 | Ateliér pre
seniorov

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183

28.11.115.00 — 18.00 | Klub déchodcov —
JDS €. 30 Info: 0948 198 591 Olga Sebatiovd.
UT117.00 - 18.00 | Cvicenie pre seniorov
Jednoduchsie posilfiovacie a rehabilitacné
cviky, zlepSenie ohybnosti a schopnosti
koordindcie. Info: 0911 137 692 Rybarikova.
UT 15.00 — 17.00 | Spevokol JDS Info:

0905 141 587 Tibor Rybarik.

KAVIAREN NA CESTE
Rastislavova 1

28. 11.115.00 | Kviz nielen pre seniorov
S Tonkou Dvoranovou.

Akadémia tretieho
veku vnovembri

Rada Akadémie tretieho veku pri ZO JDS
Trencin 02 a spoluorganizétor Trencianska
univerzita A. Dubceka v Trencine pozy-
vajli na semindr ATV, ktory sa uskuto¢ni
v utorok 11. 11. 2025 o 13.30 hodine

v aule Trencianskej univerzity A. Dubceka
na Skolskej ulici 2 v Trenéine. Program
semindra: Privitanie a predstavenie
hosti, Kométy — prednaska o vesmire

a hviezdach, Starostlivost o plet a kozu
v seniorskom veku.
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@ Spolu 24 Sportovcov Plaveckého klubu
Slavia Trenéin sa zdc¢astnilo 11. 10. 2025
na plaveckych Majstrovstvach zdpado-
slovenskej oblasti v Trencine. Ziskali
45 medailovych umiestneni a dosiahli
61 0sobnych rekordov: Anastasiia
Mikhalevich - 4x zlato (v lete na Maj-
strovstvach Eurdpy juniorov obsadila 6.
miesto a 10. miesto si vyplavala na Maj-
strovstvach sveta juniorov), Matej
Puna 3x zlato, 1x striebro a 2x bronz,
Melisa Cervend 3x zlato, 2x striebro,
1x bronz, Emily Traves 2x zlato a 3x
striebro, Sdra Datkova 2x zlato, 2x
striebro, 1x bronz, Jakub Sere€un 2x
zlato, 1x striebro, Daniel Sluka 1x zlato
a 1x striebro, Dorota Gensiniakova 1x
zlato a 1x striebro, David Honzek 1x
zlato, Genevieve Gottschal 2x striebro
a 1x bronz, Hana Skytova 1x striebro,
Jan Gazi x striebro, Artem Kaverin 1x
striebro, Martin Dado 2x bronz, Lea
Gajdosova 1x bronz, Martin Vojte-
chovsky 1x bronz.

Zdroj: PK Slavia TN

@ Zaciatkom oktdbra sa Zvolen stal uz
po druhy raz dejiskom extraligového
turnaja v kartovej hre marias. Do su-
taze sa zapojilo tristo hrdcov z celého
Slovenska. Marias si vyzaduje stratégiu,
postreh aj poriadnu ddvku skidsenosti.
Body sa udeluju podfa poctu ziskanych
bodov v jednotlivych hrach a hodnoti
sa suhrnny vysledok z viacerych kol.
Jan Gajdos z trencianskeho klubu
ziskal druhé miesto za prvym Jozefom
Vnukom zo Ziliny a pred tretim Janom
TakdCom z Martina. Turnaj vo Zvolene
je stcastou série celoslovenskych po-
dujati, ktoré sa konaju 12-krat do roka
v roznych kitoch Slovenska.
Zdroj: Zvolensko-
-podpolianske noviny
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Plavecky sviatok
pre vynimocnych

sportovcov

= RMAISTROVSTUA SLOVENSKA ¥ PLAVAN] MLADELE S Dggsssci oo L

c- SPOLOCNOST
DOWNOVHO
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Mesto Trenéin privitalo 18. oktobra 2025 uz

po 6smykrat plavcov so zdravotnym znevyhodnenim
napretekoch, ktoré sa mozu pochvalit

najvacsSou ucastou plavcov na Slovensku.

Majstrovstva Slovenska v plavani mlddeze

s Downovym syndrémom a mentalnym postih-
nutim boli obsadené reprezentantmi Sloven-
ského paralympijského vyboru, Specidlnych
olympidd Slovensko, ¢eskymi reprezentantmi,
ale i zacinajdcimi plavcami.

Casy v jednotlivych disciplinach boli tento

rok merané ru¢nou ¢asomierou — stopka-

mi. Na preteky sa prihldsilo 78 plavcov, ale
registraciou preslo nakoniec 68 pretekarov z 31
klubov zo Slovenska a 4 klubov z Ciech. Bola to
prilezitost potvrdit si svoju vykonnost, zlepsit
osobné rekordy, ale i postavit sa prvykrat

na Start na velkych pretekoch. Tesi nds, Zze sme
v Trencine opét pripravili velké medzindrodné
preteky na vysokej organizacnej trovni. Pre
plavcov s Downovym syndrémom maiju tieto
majstrovstvd pravidelné miesto v kalendari
akcii, na ktoré sa teSia kazdy rok.

Z4stitu nad pretekmi prevzal primdtor mesta
Trencin Richard Rybnicek. Plavcom sa po dvod-
nom ceremoniali a mindte ticha za zosnulého
rozhodcu Ladislava Struhdra, ktory s nami prvé
Styri roky Uzko spolupracoval, prihovorila byva-
Ia europoslankyfa a poslankyia NR SR Janka
Zithanskd s veddcou plavérne Trenéin Zuzkou
Petrikovou a predsedom Spoloc¢nosti Downov-
ho syndrému na Slovensku Rébertom Lezom.

Po prihovoroch hosti sme rozdali vetkym plav-
com Ucastnicke medaily. Hlavnym rozhodcom
pretekov bol Alexander Stern z Myjavy, Starté-
rom Jan Pavlik zo Ziliny, riaditefom pretekov
Rébert Pastierik z Trencina, administrdtorkou
pretekov bola Edita Pavlikovd zo Ziliny.

Viyhlasovanie vysledkov prebiehalo prie-

bezne a okrem medaili a diplomov sme uz

po Siestykrdt vyhlasovali ,najtechnickejsieho
plavca pretekov s DS — stal sa nim Andrej
Petrik z Bratislavy. Pohar za najlepsi muzsky
vykon ziskal Rastislav Husovec z Kosic,
najlepsi zensky vykon dosiahla Nikola Blahova
z PreSova, najlepsi juniorsky vykon Adam Ka-
lafut z KoSic a Dominika Prosova z Malinova,
najlepsi dievéensky vykon Hanka Cisldakova,
Humenné, najlepsi chlapéensky vykon Samuel
Slavik z Beluse, pohdr pre najmladsieho plavca
a plavkyriu ziskali Hanka Cisl'akova z Humen-
ného a Maximilian Zwirn zo Senca.

Dakujeme vietkym partnerom a sponzorom
Velkej ceny primatora mesta Trencin, ktori
podporili tieto preteky. Velmi pekne d'aku-
jeme vSetkym plavcom a ich sprievodcom,
pedagdgom, trénerom i rozhodcom za Lzasnd
atmosféru a te$ime sa na dalsi ro¢nik opat
v Trencine.

Robert Lezo

@ sSport— 31.10. 2025



Kam v Trencine

©® POD FANDIT

MESTSKA SPORTOVA HALA
Mlddeznicka 1, 032/743 5695

8.11.110.00 | BK AS Tren¢in - Zilina
Basketbal, 1. liga Zeny — tréningovd hala

8.11.117.00 | Slovensko — Slovinsko Florbal,

reprezentdcia muzi — centrdina hala

9. 11.110.00 | Slovensko — Slovinsko Florbal,

reprezentdcia muzi — centrdlna hala

9. 11.112.30 | HK Laugaricio Tren¢in ,,B“
— Dubnica n/V Hédzan4, starSie Ziacky —
centrdlna hala

9. 11.113.30 | HK Laugaricio Tren¢in ,,A*“
- Bénovce n/B Hadzana, starSie ziacky —
centrdlna hala

9. 11.115.00 | HK Laugaricio Tren¢in ,,B“
- Bdnovce n/B Hadzana, starSie Ziacky —
centrdlna hala

9. 11.116.00 | HK Laugaricio Tren¢in ,,A“
— Dubnica n/V Hédzan4, starSie Ziacky —
centrdlna hala

9. 11.118.00 | BK AS Trencin — lvanka pri
Dunaji Basketbal, extraliga Zeny — centralna
hala

12.11.18.15 - 13.00 | TSK Florbalki SK Cup
- semifindle 18. rocnik Florbal, stredné Skoly
chlapci — centrdlna hala

13.11.18.00 — 14.00 | Krajskeé kolo

v aerobiku Aerobik, stredné Skoly — centrdlna
hala

15. 11.18.30 | HK Laugaricio Tren¢in ,,B“
- Banovce n/B Hadzana, mladsie ziacky —
centrdlna hala

15. 11.19.30 | HK Laugaricio Trencin ,,A“
— Dubnica n/V Hédzand, mladSie Ziacky —
centrdlna hala

15. 11.111.00 | HK Laugaricio Tren¢in ,,B*
— Dubnica n/V Hédzand, mladSie ziacky —
centrdlna hala

15. 11.112.00 | HK Laugaricio Trencin ,,A*
- Bdnovce n/B Hadzana, mladsie Ziacky —
centrdlna hala

15.11.117.00 1 1. FBC Trencin — CAPITOL
Bratislava Florbal, extraliga muzi — centrdlna
hala

15. 11.19.00 | BK AS Tren¢in - Zilina
Basketbal, mladsi Ziaci — tréningovd hala

15. 11.112.00 | BK AS Tren¢in — Ziar nad
Hronom Basketbal, mladsi Ziaci — tréningova
hala

16.11.18.00 | 1. FBC Trencin akadémia —
FBK Ptchov Florbal, starsi Ziaci — centrdlna
hala

16.11.110.30 | FBK AS Trencin cerveni —
1. FBC Trencin akadémia Florbal, starsi Ziaci
— centrdlna hala

16. 11.116.00 | HK Laugaricio Trencin

— Malacky/Rohoznik Hadzana, starSie
dorastenky — centrdlna hala

16. 11.117.45 | HK Laugaricio Trencin

@ kam v trenc¢ine — 31.10. 2025

- Malacky/Rohoznik Hadzand, mladsie
dorastenky — centrdlna hala

16. 11.119.30 | HK Laugaricio Tren¢in —
Malacky/Rohoznik Hadzan4, 1. liga Zeny —
centrdlna hala

19. 11.18.15 - 14.00 | TSK Florbalki SK Cup
- finale 18. ro¢nik Hddzana, 1. liga zeny —
centrdlna hala

22.11.114.001 1. FBC Tren¢in —
GRASSHOPPERS Zilina Florbal, extraliga
juniori — centrdlna hala

22.11.110.00 | BK AS Tren¢in - Ipas
Bratislava Basketbal, starSie Ziacky —
tréningovd hala

23.11.115.001 1. FBC Trencin — VICTORY
STARS Dubnica n/V Florbal, extraliga juniori —
centrdina hala

23.11.110.00 | BK AS Trencin - Slovan
Bratislava Basketbal, starSie Ziacky —
tréningovd hala

29.11.110.00 | BK AS Trencin — Nitra
Basketbal, miniziacky — tréningova hala

29. 11.111.30 | BK AS Trencin — Nitra
Basketbal, miniziacky — tréningova hala
29.11.117.00 | 1. FBC Trenéin — HURIKAN
Bratislava Florbal, extraliga muzi — centrdlna
hala

30.11.18.00 — 17.00 | Turnaj o pohar
predsedu ZsFZ Florbal, starsi Ziaci — centrdlna
hala

©® POD SA HYBAT

MIEROVE NAMESTIE

8.11.19.00 | Beh o pohar festivalu
HoryZonty

FARSKE SCHODY, TRENCIN

8. 11.19.30 | Nosicov sen 17. ro¢nik pretekov
vo vyndske sudu piva na nosicskej krosni
po 105 farskych schodoch.

KC KUBRA
Kubranska 94

ST19.00 | Ranné joga Vhodna aj pre seniorov.
Info: 0948 366 599

RESTAURACIA PERLA
Legiondrska 49

9. 11.18.00 | Joga s rafiajkami S Yogou
Shalou.

PO | Joga pre zaciatocnikov
Prihlasenie: 0940 784 393

S0 19.00 | Komunitna joga

NAMESTIE SV. ANNY 21

PO 16.30 | Jemné cvicenie s relaxaciou
Prihldsenie: 0910 196 456

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183

PO 118.15 | SM Systém Prihlasovanie:

0905 705 431

PO 118.001ST|17.45 | Fit premena
Prihlasovanie: 0907 881 047

PO, ST119.30 | Jumping Prihlasovanie:

0905 875 002

UT, ST 18.45 | Bodywork Prihlasovanie:
0905 468 638

PO116.301ST117.30 | Tabata Prihlasovanie:
0905 875 002

ST 17.45 | Power joga Prihlasovanie:

0905 649 815

ST118.151 Joga v dennom zivote
Prihlasovanie: 0903 271 444

PO, ST119.301PI119.00 | Cvi¢enie pre zeny
s Vladom Prihlasovanie: 0903 793 557
UT117.30,18.451 ST 117.30 | Pilates
Prihlasovanie: 0905 705 431

$T118.00 | Capoeira Prihlasovanie:

0903 860 349

SOKOLOVNA
MIddeznicka 2

15. 11.110.00 | Den otvorenych dveri
bojovych umeni UkaZzky a otvorené tréningy
aikido, jiu-jitsu, judo, karate, MMA, taekwondo.
PO | 18.30 | Kruhovy tréning pre Zeny Info:
0905530610

PO, ST 117.00 | Sokolska viestrannost deti
(3=7r)Info: 0908 720 164

PO, $T119.00 | Kalanetika pre zeny Info:
0905 531 442

UT116.50 | Taoist Tai Chi

UT117.30 1 Joga v dneSnom zivote Info:
0905530610

ST 118.30 | Cviéenie s overballom pre Zeny
Info: 0905 530 610

S$T119.30 | Basketbal pre dospelych Info:
0905 323 381

KS OPATOVA
Opatovska 96, 0903 949 966

PO117.451ST|18.00 | Zumba s Petou
PO 119.00 | ST 17.45 | Silovy tréning
s ¢inkami

LIONFITNESS
Bavinarska 125, 0917 483 921

$T118.00 | Kruhovy tréning (nielen) pre zeny
PO | 18.00 | Jumping Interval

UT18.00 | Body forming

ST118.00 | Jumping Interval/Tabata

2]



Mesto ponika domacnostiam

opat kosiky nabioodpad
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Mate opotrebovany kosik nabioodpad alebo 10-litrovy
hnedy koSik natriedenie kuchynského odpadu

esSte nemate? Prid'te si ponovy dosidla Mestského
hospodarstva aspravy lesov na Soblahovskej ulici 65.

AKO MOZETE ZiSKAT NOVY
BIOKOSIK?

Ponuka plati len pre obcanov s trvalym poby-
tom v naSom meste. Ak mate zaujem o novy

A

Pripominame,
¢o nepatri
do bionadoby

Do vytriedeného bioodpadu nepatria
Ziadne obaly z potravin. Zavdraniny je
potrebné vybrat zo sklenych pohdrov,

do hnedej nddoby vylozit iba obsah
konzervy. Nepatria tam ani exkrementy
domdcich mildcikov, tekuty odpad ako
olej ¢i mlieko, jednorazové obaly z jedal,
plastové vrecuska, plastové tégliky Ciiné
druhy odpadov. Ak sa tieto veci do hnedej
bionddoby dostanti, velmi tazko sa z vyve-
zeného bioodpadu odstranuju.
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biokosik, lebo ten vas je uz dnes opotrebo-
vany, alebo ste sa este len teraz rozhodli pre
vyuZitie Specidlneho koSika na odkladanie
vytriedeného kuchynského bioodpadu, mbzete
prist v pracovnych diioch v ¢ase od 7.00

|

Zberné dvory pocas
sviatkov

V sobotu 1. novembra 2025 budu vSetky
tri zberné dvory zatvorené. V pondelok 17.
novembra 2025 je sice sviatok, ale nie

je def pracovného pokoja, a tak vietky

tri zberné dvory v naSom meste budu
otvorené ako v bezny pracovny pondelok.
Aj vyvozy odpadu, ktoré podla harmo-
nogramu pripadaju na tento den, budu
zrealizované. Informoval zmluvny partner
mesta spolo¢nost Marius Pedersen.

do 10.30 a od 11.00 do 14.00 hodiny na vratni-
cu Mestského hospodarstva a spravy lesov
na Soblahovskej ulici 65. Nezabudnite si vziat
so sebou ob¢iansky preukaz na overenie
trvalého pobytu v meste Trencin. Na mieste vy-
pinite preberaci protokol a domov si odnesiete
novy biokoSik. V pripade, Ze vdm nevyhovuje
Cas a miesto prevzatia koSika a mate zaujem

o kosik, napiSte na kompost@trencin.sk, aby
sme mohli ndjst ind alternativu.

DAKUJEME, ZE STAROSTLIVO
TRIEDITE ODPAD

Nase mesto zaviedlo zber kuchynského bio-
odpadu uz v roku 2021. Do domédcnosti vtedy
rozdalo Specialne hnedé koSiky na kuchynsky
bioodpad, kompostovatelné vreckd a infor-
macné letaky. Na podporu triedenia bioodpadu
vytvorilo web stranku www.trencinrecykluje.sk,
ktord pomaha v pripade, ze vahate, aky odpad
do koSika patri, a aky nie. Hned po prvom roku
od zavedenia zberu kuchynského bioodpadu
klesol objem zmesového komundineho odpadu
v naSom meste medziro¢ne o 25 %. Aj vd'aka
tomu ziskal Trencin v roku 2021 titul Enviro-
mesto a raz v roku pontika svojim ob¢anom
kvalitny kompost zdarma.
Eva MiSovicova
Foto: archiv MsU

A Cisté mesto — 31. 10. 2025
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Trencania odovzdali
2874 litrov pouzitého

oleja

| ol

£

Pocas troch dni oktébrového mobilného zberu
pouzitého kuchynského oleja odovzdali obyvatelia
Trenéina spolu 2874 litrov tohto odpadu. Ako
odmenu zazodpovedny pristup si odniesli 543
litrovych flias octu a777 litrov nového oleja.

Oktébrovy zber bol v tomto roku uz tretim

a zdroven poslednym. Predchadzajlice zbery
sa uskutocnili v janudri a maji. Najviac oleja sa
vyzbieralo prave v janudri — 3207 litrov, v maji
to bolo 3009 litrov.

Zber a zhodnotenie oleja zabezpecovala spo-
lo¢nost Meroco, ktora sa Specializuje na vyro-
bu biopaliv, konkrétne bionafty. Ro¢ne vypro-
dukuje priblizne 120-tisic ton bionafty, pricom
vedlajsim produktom je glycerin. Ako vstupné
suroviny vyuziva najma surové rastlinné oleje,

ale vyznamnd cast tvori pouzity kuchynsky olej.

V roku 2017 sa spolo¢nost rozhodla spustit aj
samozber oleja pod ndzvom Prilejolej, ¢im sa
snazi znizif zavislost od externych doddvate-
lov a zaroven podporit ekologické spravanie
obyvatelov.

A cCisté mesto— 31.10. 2025

Ak pouzity olej nevylievame do vylevky, ale ho
zbierame do flaSe, ktori potom odovzddme,
Setrime ndklady na opravy a Cistenie tukom
zanesenych potrubi a kanalizacie. Zdroven
chranime Zivotné prostredie. Napriklad olej
na vode vytvdra film, ktory znizuje pristup
kyslika pre vodné ZivoCichy.

Ak mate doma vacsie mnozstvo pouzitého
oleja a nechcete Cakat na d'alsi mobilny zber,
ktory je napldnovany na 22., 23. a 24. janudra
2026, mozete ho odovzdat aj v niektorom zo
zbernych dvorov v Trencine.
E. M.
Foto: Zuzana Gottschal

Viac informacii [8]3 'E!
ndjdete na stranke
www.prilejolej.sk. [E]

Zahradny odpad
nepatri naohnisko

Spalovanim odpadu v zahraddch sa
do ovzdusia dostdvajli zdraviu Skodlivé
latky, dym je obtaZujlici pre okolie, vedie
k naruseniu susedskych vztahov a hrozi
riziko vzniku poziaru. Pripominame, Ze
za porusSenie zakazu spal'ovania odpadu
hrozi pokuta do vysky 1500 €. Biologicky
rozlozitelny odpad ako listie, trava, zvySky
burin zo zdhrad - to vSetko patri na kom-
post alebo do nadob na bioodpad. Konare
z orezanych stromov a krikov mézeme
odovzdat aj v zbernych dvoroch, podrvené
pouZit ako mul¢ alebo ako vrstvu do vyvy-
Senych zahonov. Biologicky rozloZitelny
odpad zo zahradkdrskych osad je dolezité
svojpomocne kompostovat a pouzit ako
zdroj Zivin pre ovocné stromceky a pesto-
vané rastliny.

Viera Gugova

Vrecko
naexkrementy
nie je hanba, je to
reSpekt

Pes v meste a znecistenie je velmi aktu-
dlna téma a tyka sa nielen hygieny, ale aj
spolunazivania ludi a zvierat v mestskom
prostredi. NaSe ulice su pre vSetkych — aj
pre deti, seniorov, ludi so vztahom k do-
mdcim mildcikom aj pre tych, ktori k nim
vztah nemaju. Za psa vzdy zodpoveda
drzitel psa alebo osoba, ktord psa vedie
alebo nad nim vykondva dohlad. Z toho
vyplyva aj odpoved na otdzku, preco je
napriklad cesta zo Zablatia do Zlatoviec
znecistena od psov? Pripominame povin-
nost, ktorti uklada zakon, a nase mesto
ju ma zakotvent aj v platnom vSeobecne
zdvaznom nariadeni: ,,Ak pes znecisti ve-
rejné priestranstvo vykalmi, je ten, kto
psa vedie, povinny vykaly bezprostred-
ne odstranit a umiestnit ich do zbernej
nddoby.“ V Trencine je umiestnenych

na verejnych priestranstvach 114 nadob
na psie exkrementy. Nemusime ich vSak
hladat, lebo psie exkrementy je mozné
vyhodit aj do uli¢nych smetnych nadob

a tiez do nddob na zmesovy komunalny
odpad. Ak majitelia psov neodstranuju
vykaly, znecistujui verejné priestranstva, ¢o
moze viest k Sireniu chordb. Preto budme
zodpovedni. Nie kazdy md rad psov, ale
reSpekt je zéklad.

E. M.
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Pytajte sa, ¢o vas trapi

Navstivte stranku www.trencin.sk/oao aprecitajte
si najnovsie otazky obyvatelov aodpovede

zmesta Trenéin. Sta¢i naskenovat QR kéd
adostanete sa tam rychlo ajednoducho.

Planuje sa konec¢ne vybudovanie d’alSej

prijazdovej komunikdcie do Zablatia? Aktu-

dln
Sig

sta

e sa pouziva iba jedna, a to Dolné pazite/
otky, ktord na to vobec nie je stavana.
Adriana

Hana Mudra, vedtica Utvaru mobility:
Projektovy zdmer ,Krizovatka Zablatie — na-
pojenie na privadzac“ je vo fdze rozpraco-
vania. Tdto dokumentdcia je nevyhnutnym
zékladom pre spustenie vSetkych potreb-
nych povolovacich procesov predchadzaju-

cich realizacii samotnej stavby.

Rad by som sa opytal, ¢i je aktudlny
v parkovania na Legionadrskej ulici pred

Partner and Language (najma popoludni
okolo 16.00 h) v stilade so zakonom? Mézem
vedief, ¢i znacka ,,chodci — chodnik“ je

pla

tna? Dalibor
Hana Mudra, vedtica Utvaru mobility:
Momentalne prebiehaju povolovacie
procesy, potrebné na vydaniu stavebného
povolenia a naslednd realizaciu na zak-
lade projektovej dokumentdcie ,,Chodnik
Ul. Legionarska smer Noviny“, Prosime

o trpezlivost.

Zdeno Marousek, mestska policia:
Dopravné znacenie €. 220 Cesticka pre
chodcov — je platné. Zial, vodi¢i motorovych
vozidiel nie vzdy ttto dopravnu znacku
dodrziavaju. V rdmci kapacitnych moznosti
tu vykonadvame kontrolu a budeme v tom aj
nadalej pokraCovat. Prosime, kontaktujte aj
Policajny zbor SR, ktory ma vo svojej kom-
petencii plnohodnotnu kontrolu dopravnych
priestupkov.

Pribudnu uz na tohtorocné Vianoce 2025

nové svetelné prvky v jednotlivych ¢astiach

mesta?
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Mato

Lubos Cvecka, veduci odboru ddrzby, Mest-
ské hospodarstvo a sprdva lesov:

Nové viano¢né osvetlenie pldnuje mesto
Trencin zakUpit aZ na Vianoce 2026.

Na Mierovom namesti pred KIC je insta-
lovana fontanka na pitie. Bolo by mozné
pridat na zem aj misku pre psov? Najlepsie
s nejakou dierkou na spodku, aby voda
dokazala postupne sama pomaly vytiect
a neostavala tam dlho stat. Filip K.

Erika Sdgovad, hovorkyta MsU:

Pitna fontdna pred KIC bude odinstalovana
eSte v tomto roku. A druhd, pred byvalou
predajfiou Dielo, vymenime za novy typ, ktory
pontikne aj moznost naberania vody do flasky
a aj misku pre psov. VSetky trencianske pitné
fontdnky budd vymenené za takéto nové.

Bolo by, prosim, mozné zmenit parkova-
nie na Stromovej ulici, aby tam mohol par-
kovat kazdy, kto si zaplati hodinovii sadzbu,
a nielen ti, ktori maju kartu pre dané pasmo?
Je to ulica, na ktorej zvyklo parkovat mnoho
rodicov, ktori $li s detmi na ihrisko, a teraz
nemaiji kde zaparkovat. Simona

Iveta Marcekova, Utvar mobility:

Na Stromovej ulici je mozné parkovat

po dhrade hodinového parkovného. Parko-
viskd sti oznacené ako ,dlhodobé*, su spo-
platnené iba v pracovnych diioch od 8.00
do 16.00 h. V ostatnom ¢ase aj cez vikendy
a sviatky je parkovanie bezplatné.

Kedy budu odstranené vytlky na dolnej
Kukucinke, ktoré s hlboké cca 15 — 20 cm,
a st vel'mi nebezpecné pre cyklistov i chod-
cov? Milan B.

Denis Lobotka, sprdvca miestnych komu-
nikacif:

Na spodnej Casti Kukucinovej ulice stale
prebiehaju rozkopavkové prace tykajlce

sa optiky. Drobné zvysné vytlky na spodnej
Casti sme zaradili do systému lokdInych
oprav miestnych komunikdcif, avsak je
potrebné dodaf, Ze povrch ulice je po svojej
Zivotnosti a lokdlne efektivne opravy st tu
nevykonatelné.

Jan Korienek, veduci dtvaru investicii:

V sticasnosti sa dokoncuje projektovd do-
kumentdcia na rekonstrukciu spodnej Casti
Kukucinovej. Po jej dodani budu nasledovat
povolovacie procesy na realizdciu stavby.

E2E
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Pri zjednosmerneni vacsiny ulic v Tren-
¢ine (nedavno aj na Novindch Sasinkova
a Stromova) je dopravnym znacenim umoz-
nené jazdit cyklistom v protismere. Pre¢o
toto nie je umoznené aj na jednosmernom
useku ulic Jdna Zemana a Karpatska?
Milos H.

Hana Muidra, vedtca Utvaru mobility:
Princip umoznenia jazdy cyklistov v proti-
smere v jednosmernych uliciach je ziadany
prvok cyklistickej infrastruktiry. Zavedenie
tohto rezimu vSak nie je mozné automaticky
na vSetkych jednosmernych uliciach. KIti¢o-
vymi faktormi st najma: Sirkové parametre
komunikacie, smerové vedenie, mnozstvo
krizovatiek, rozsah a spdsob statickej
dopravy na ulici. V pripade jednosmerného
liseku spomenutych ulic boli pri preverovani
zistené limity, ktoré neumoznili bezpec¢né
zavedenie protismernej jazdy cyklistov.

V minulom roku ste vybudovali niekol'ko

stojisk polopodzemnych kontajnerov. Jedno
z nich malo byt aj vo vnitrobloku za Ulicou
M. Razusa (za zimnym Stadionom). Nestalo
sa tak. Aky je dovod?

Andrej §.

Zuzana Cachova, $pecialistka pre Zivotné
prostredie (odpady):

Dévodom bola peticia proti vybudovaniu
tohto polopodzemného stojiska.

NAJBLIZSIE [EhE
ROKOVANIAVMC B
S otdzkou alebo poziadavkou

mozu obcania prist aj osobne na zasadnutie
VMC, vyboru mestskej ¢asti, v ktorej byvaju.

® VMC Stred 10. 11. 2025 0 16.00 h
v priestoroch MsU

o VMC Zapad 26. 11. 2025 0 14.00 h vo
velkej zasadacke MsU

® VMC Juh 3.11.2025017.00 hv ZS, L.
Novomeského 11

® VMC Sever 6. 11. 2025 0 16.00 h v Den-
nom centre Sihot

Zasadnutia vyborov mestskych Casti st
verejné. V zavislosti od aktudinej situdcie
sa mozu konat online. Preto je dobré sle-
dovat tyzden pred rokovanim webstranku
mesta www.trencin.sk.

otazky a odpovede — 31. 10. 2025
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