
Mesto Trenčín 

Mestské zastupiteľstvo 
v Trenčíne 

V Trenčíne, 18.06.2025 

N á v r h  

všeobecne záväzného nariadenia mesta Trenčín č. 12/2025, ktorým sa mení 

a dopĺňa všeobecne záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 8/2016 o sociálnych 

službách a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta 

Trenčín 

Predkladá: 
Ing. Edita Prekopová 
riaditeľka Sociálnych služieb mesta 
Trenčín, m.r.o. 

Návrh na uznesenie: 
na osobitnej prílohe 

Spracovala: 

Ing. Prekopová Edita 

riaditeľka Sociálnych služieb mesta Trenčín, m.r.o. 

Stanoviská komisií MsZ: 
Finančná a majetková komisia: 

Finančná a majetková komisia Mestského zastupiteľstva v Trenčíne 

prerokovala návrh VZN č.12/2025 dňa 28.5.2024 a odporúča Mestskému 

zastupiteľstvu v Trenčíne schváliť Návrh VZN  č.12/2025, ktorým sa 

mení  a dopĺňa VZN  Mesta Trenčín č.8/2016 o sociálnych službách 

a úhradách za sociálne  služby v zriaďovateľskej  pôsobnosti Mesta Trenčín. 

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku: 
Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku Mestského zastupiteľstva 
v Trenčíne prerokovala návrh  VZN č.12/2025 dňa 07.05.2025 a  odporúča 
Mestskému zastupiteľstvu v Trenčíne schváliť Návrh VZN  č. 10/2025, 
ktorým sa mení  a dopĺňa VZN  Mesta Trenčín č.8/2016 o sociálnych 



službách a úhradách za sociálne  služby v zriaďovateľskej pôsobnosti 
Mesta Trenčín. 

Predložený materiál je v súlade s Programom hospodárskeho rozvoja a sociálneho 

rozvoja mesta Trenčín na roky 2023 – 2029, s výhľadom do roku 2050  a má dopad 

na rozpočet mesta - príjem. 

V Trenčíne, dňa 03.06.2025  



Návrh na uznesenie: 

Mestské zastupiteľstvo v Trenčíne 

s c h v a ľ u j e  

všeobecne záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 12/2025, ktorým sa mení a dopĺňa 
všeobecne záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 8/2016 o sociálnych  službách 
a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín v zmysle 
predloženého návrhu, ktorý tvorí prílohu k tomuto uzneseniu.  



Dôvodová správa 

k návrhu VZN č. 12/2025, ktorým sa mení a dopĺňa VZN Mesta Trenčín č. 8/2016 

o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej 

pôsobnosti Mesta Trenčín 

Sociálne služby mesta Trenčín, m.r.o. poskytujú 10 registrovaných sociálnych služieb 
v súlade so zákonom č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách v znení neskorších 
zmien a doplnkov a 2 služby nad rámec tohto zákona. Z toho 3 služby sú pobytové 
celoročné. 

Uvedený návrh VZN vyplýva z aktuálnej potreby naďalej poskytovať všetky 
zaregistrované sociálne služby pod poskytovateľom Sociálne služby mesta Trenčín, 
m.r.o. v nezmenenej kvalite, za dodržania zákonom stanovených limitov na počty 
zamestnancov ako aj za dodržania  prevádzkových  štandardov a zabezpečenia 
všetkých hygienických nariadení. 

Výška výdavkov na zabezpečenie poskytovania sociálnych služieb poskytovaných 
Sociálnymi službami Mesta Trenčín, m.r.o. bola  5 020 232eur, výška príjmov 
za jednotlivé sociálne služby bola 1 384 158eur, výška štátnych dotácií bola 
2 167 141eur, príspevok Mesta Trenčín na všetky sociálne služby bol 1 468 933eur. 

Na základe ekonomických ukazovateľov za rok 2024  a uzatvorenia novej zmluvy 
o dodávke stravy pre Zariadenie pre seniorov a Zariadenie opatrovateľskej služby 
navrhujeme úpravy poplatkov za jednotlivé sociálne služby poskytované Sociálnymi 
službami mesta Trenčín, m.r.o.. 

V pobytových zariadeniach sa zvyšuje  poplatok za ubytovanie v ZOS CP 
a samostatné izby v ZPS  o 1,00 €, zrušený je poplatok za upratovanie 0,65€ - 
presunutý do poplatku za ubytovanie, strava zvýšená v zmysle zmluvy s FN 
celodenná strava o 1,03€ a samostatný obed o 0,78€. 

Pobyt  na ležiacom oddelení sa zvyšuje ubytovanie o 1,20€, obslužné činnosti 
o 0,10€ celodenná strava o 1,03€ denne, v prípade celodennej stravy DIA sa cena 
zvyšuje o 1,13€ denne. 

Poplatok za opatrovateľskú službu sa zvyšuje o 0,20€ na hodinu. 

Pranie v nocľahárni sa zvyšuje o 0,10€ / jedno pranie. 

V dovoze obedov sa ruší  porovnávanie príjmu a necháva sa len jedno pásmo cena 
za dovoz 1 obeda je navrhnutá na 1 €. 

V prepravnej službe sa zvyšuje cena za 1km o 0,10€ a výška stojného o 0,50€. 

Úpravu poplatkov za sociálne služby v zmysle jednotlivých tabuliek navrhujeme 
nasledovne: 



Mesto Trenčín na základe samosprávnej pôsobnosti podľa článku 68 Ústavy 

Slovenskej republiky a podľa § 6 ods. 1 a § 4 ods. 3 písm. p)  zákona č. 369/1990 

Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a v súlade so zákonom č. 

448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. 

o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov  

vydáva 

všeobecne záväzné nariadenie mesta Trenčín č.12/2025, ktorým sa mení 

a dopĺňa všeobecne  záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 8/2016 o sociálnych 

službách a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta 

Trenčín 

VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín sa mení a dopĺňa nasledovne: 

1.V článku 26 sa dopĺňa nový ods.14 s nasledovným textom: 

„14.Všeobecne záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 12/2025, ktorým sa mení 

a dopĺňa všeobecne  záväzné nariadenie mesta Trenčín č. 8/2016  o sociálnych 

službách a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín 

bolo schválené  na zasadnutí Mestského zastupiteľstva v Trenčíne dňa 18.06.2025 

uznesením č. ... a nadobúda účinnosť  pätnástym dňom od jeho vyvesenia 

na úradnej tabuli mesta.“ 

2.Príloha č. 1 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín  Zariadenie pre seniorov, ul. Lavičková 
č. 10, Trenčín sa mení nasledovne: 

Odborné činnosti  

• sociálne poradenstvo 0,00 Eur/deň 

• sociálna rehabilitácia 0,00 Eur/deň 

• ošetrovateľská starostlivosť 0,00 Eur/deň 

• rozvoj pracovných zručností 0,00 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy  IV stupeň 

1,15 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy   V - VI stupeň 

1,65 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy  nepretržitá 
prevádzka 

6,30 Eur/deň 

Obslužné činnosti  

• ubytovanie typ A s elektromerom 1 miestnosť – 29m2 7,30 Eur/deň 

• ubytovanie typ B s elektromerom 1 miestnosť – 31m2 7,90 Eur/deň 

• ubytovanie typ C s elektromerom 2 miestnosti – 38m2 9,30 Eur/deň 

• ubytovanie typ D s elektromerom 2 miestnosti – 40m2 9,70 Eur/deň 

• ubytovanie typ E s elektromerom 2  miestnosti – 41m2 10,10 Eur/deň 

• ubytovanie typ A bez elektromera 1 miestnosť – 29m2 7,90 Eur/deň 



• ubytovanie typ B bez elektromera 1 miestnosť – 31m2 8,30 Eur/deň 

• ubytovanie typ C bez elektromera 2 miestnosti – 38m2 9,90 Eur/deň 

• ubytovanie typ D bez elektromera 2 miestnosti – 40m2 10,30 Eur/deň 

• ubytovanie typ E bez elektromera 2 miestnosti – 41m2 10,50 Eur/deň 

• ubytovanie nepretržitá prevádzka 6,50 Eur/deň 

• stravovanie  celodenná strava – racionálna, šetriaca, 
bezlepková a kašovitá 

11,63 Eur/deň 

Z toho: raňajky 2,05 Eur/deň 

              desiata 0,86 Eur/deň 

              obed 4,59 Eur/deň 

              olovrant 0,85 Eur/deň 

              večera 3,28 Eur/deň 

• stravovanie  celodenná strava – diabetická, diabetická 
kašovitá 

12,79 Eur/deň 

Z toho: raňajky 2,05 Eur/deň 

                           desiata 0,86 Eur/deň 

              obed 4,59 Eur/deň 

              olovrant 0,85 Eur/deň 

              večera 3,28 Eur/deň 

              druhá večera 1,16 Eur/deň 

• stravovanie  zamestnanecká strava  obed RACIO 5,76 Eur/deň 

• stravovanie  zamestnanecká strava  obed DIA 5,76 Eur/deň 

• upratovanie, pranie, žehlenie šatstva a bielizne 0,00 Eur/deň 

3. Príloha č. 2 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín  Zariadenie opatrovateľskej služby, ul. 
Piaristická 42, Trenčín sa mení nasledovne: 

Odborné činnosti  

• sociálne poradenstvo 0,00 Eur/deň 

• sociálna rehabilitácia 0,00 Eur/deň 

• ošetrovateľská starostlivosť 0,00 Eur/deň 

• rozvoj pracovných zručností 0,00 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy   II- IV stupeň 

1,15 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy   V - VI stupeň 

1,65 Eur/deň 

• pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 
fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy  nepretržitá 
prevádzka 

6,30 Eur/deň 

Obslužné činnosti  

• ubytovanie CP  typ A - menšia 6,50 Eur/deň 

• ubytovanie CP typ B menšia so samostatným vstupom 6,90 Eur/deň 

• ubytovanie CP typ C  - väčšia 7,30 Eur/deň 

• ubytovanie CP typ BS – samostatná  7,15 Eur/deň 

• ubytovanie  - chodbička k izbe typ A 12,00 
Eur/mesiac  

• ubytovanie nepretržitá prevádzka 6,50 Eur/deň 

  



• stravovanie  celodenná strava – racionálna, šetriaca, 
bezlepková a kašovitá 

11,63 Eur/deň 

Z toho: raňajky 2,05 Eur/deň 

              desiata 0,86 Eur/deň 

              obed 4,59 Eur/deň 

              olovrant 0,85 Eur/deň 

              večera 3,28 Eur/deň 

  

• stravovanie  celodenná strava – diabetická, diabetická 
kašovitá 

12,79 Eur/deň 

Z toho: raňajky 2,05 Eur/deň 

                           desiata 0,86 Eur/deň 

              obed 4,59 Eur/deň 

              olovrant 0,85 Eur/deň 

              večera 3,28 Eur/deň 

              druhá večera 1,16 Eur/deň 

  

• stravovanie zamestnanecká strava obed RACIO 5,76 Eur/deň 

• stravovanie zamestnanecká strava obed DIA 5,76 Eur/deň 

  

• upratovanie, pranie, žehlenie šatstva a bielizne 0,00 Eur/deň 

  

• poplatok za vlastný spotrebič – samostatná mraznička, 
práčka, rúra na pečenie,  

1,50 Eur/deň 

4. Príloha č. 3 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín  Opatrovateľská služba sa mení 
nasledovne: 

•  opatrovateľská služba v čase od 07,00 hod. do 16,00 
hod. 

2,90 Eur/deň 

• opatrovateľská služba v čase od 16,00 hod. do 22,00 
hod. 

4,40 Eur/deň 

• opatrovateľská služba v čase od 22,00 hod. do 07,00 
hod. 

6,60 Eur/deň 

5. Príloha č. 4 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín Prepravná služba sa mení nasledovne:  

• Prepravná služba   1,30 Eur/ km 

• Prepravná služba stojné   3,50 Eurá/ hod. 

• Poplatok za neuskutočnenú jazdu  5,00 Eur 

6. Príloha č. 5 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín  Nocľaháreň sa mení nasledovne: 

• Poskytnutie sociálnej služby prijímateľovi, ktorý sa 
nachádza v hmotnej núdzi a je poberateľom dávky 
v hmotnej núdzi 

1,00 Eur/noc 

• Poskytnutie sociálnej služby prijímateľovi, ktorý sa 
nenachádza v hmotnej núdzi a nie je poberateľom dávky 
v hmotnej núdzi, má iný príjem 

1,50 Eur /noc 



• Pranie šatstva a bielizne -  1 dávka 0,60 Eur 

7. Príloha č. 6 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín Detské jasle sa mení nasledovne: 

• Názov a krátke opísanie sociálnej služby  

Odborné činnosti  

• bežné úkony starostlivosti o dieťa  5,00 Eur/deň 

• bežné úkony starostlivosti o dieťa : dvojičky – druhé 
dieťa, trojičky - druhé a tretie dieťa 

5,00 Eur/deň 

• výchova  0,00 Eur/deň 

• výchova: dvojičky – druhé dieťa, trojičky - druhé a tretie 
dieťa 

0,00 Eur/deň 

Obslužné činnosti   

• stravovanie – každé dieťa 2,50 Eur/deň 

• vecné plnenie spojené s poskytovaním ambulantnej 
sociálnej služby   

15,80 Eur/deň 

• vecné plnenie spojené s poskytovaním ambulantnej 
sociálnej služby  - dvojičky - druhé dieťa, trojičky -  druhé 
a tretie dieťa 

0,00 Eur/deň 

8. Príloha č. 7 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín Dovoz obedov sa mení nasledovne: 

•  Dovoz 1 obeda   1,00 Eur 

9. Príloha č. 8 k VZN č. 8/2016 o sociálnych službách a úhradách za sociálne služby 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín Pomoc pri osobnej starostlivosti 
o dieťa sa mení nasledovne: 

• Pomoc pri starostlivosti o dieťa  v čase od 7,00 hod. do 
22,00 hod. 

2,90 Eur/deň 

• Pomoc pri starostlivosti o dieťa  v čase od 22,00 hod. do 
7,00 hod.  

6,60 Eur/deň 

        Mgr. Richard Rybníček 
        primátor mesta Trenčín 
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