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Zápisnica zo zasadnutia Komisie sociálnych vecí 

a verejného poriadku Mestského zastupiteľstva v Trenčíne 

konaného dňa 7.5.2025 

 

Prítomní členovia: p. Eva Struhárová, p. JUDr. Mgr. Naďa Lorencová, p. Mgr. 

Martina Gabrhelová, p. Mgr. Janka Pondušová 

Ospravedlnení: p. Mgr. Ľubomír Vavruš, p. Bc. Kristína Milová 

Rokovanie viedla p. Eva Struhárová, predsedníčka komisie. 

Program podľa pozvánky 

1. Otvorenie a schválenie programu 

2. Zaradenie uchádzačov do evidencie o prenájom nájomného bytu 

Predkladá: Bc. Andrea Plšeková 

3. Pridelenie obsadeného nájomného bytu  podľa VZN č. 14_2008, čl. 11  

Predkladá: Bc. Andrea Plšeková 

 

4. Predĺženie nájomnej zmluvy 

Predkladá: Bc. Andrea Plšeková 

 

5. Návrh VZN č. ...../2025, ktorým sa mení a dopĺňa VZN Mesta Trenčín  

č. 14/2008 Zásady hospodárenia s bytovým fondom vo vlastníctve 

Mesta Trenčín. 

Predkladá: PhDr. Patrik Čech 

 

6. Záverečný účet Mesta Trenčín za rok 2024 

Predkladá: PhDr. Patrik Čech, Ing. Edita Prekopová 
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7. Návrh VZN č.  ...../2025, ktorým sa mení a dopĺňa VZN Mesta Trenčín  

č. 8/2016 o sociálnych  službách a úhradách za sociálne služby 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín 

Predkladá: Ing. Edita Prekopová 

 

8. Vyhodnotenie ekonomických ukazovateľov za rok 2024 

Predkladá: Ing. Edita Prekopová 

 

9. Rôzne 

K bodu č. 1: Otvorenie a schválenie programu 

Zasadnutie komisie viedla predsedníčka komisie, pani Eva Struhárová. 

V úvode privítala prítomných na zasadnutí a oboznámila ich s programom komisie. 

Navrhla v programe rokovania vymeniť poradie bodov č. 7 a 8. Vyhlásila zasadnutie 

komisie za uznášaniaschopné. 

Komisia jednohlasne odsúhlasila návrh p. Struhárovej a program zasadnutia 

ako celok: 

Za: 4   Proti: 0  Zdržal sa : 0 

K bodu č. 2: Zaradenie uchádzačov do evidencie o prenájom nájomného 

bytu 

Predložila: Bc. Andrea Plšeková 

Žiadatelia: manž. Hudecová Jana a Hudec Vladimír: majú platnú nájomnú zmluvu 

do 30.09.2025 na 3-izbový byt č. 41 na ul. Východná 6690/33. Vzhľadom k tomu, že 

žiadatelia sú nájomcami mestského bytu a riadne a včas si neplatia predpísaný 

nájom a služby spojené s užívaním bytu, musí KSV a VP rozhodnúť o zaradení 

žiadosti o prenájom k obsadenému 3-izbovému nájomnému bytu do evidencie. 
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P. Struhárová ako predsedníčka komisie udelila slovo p. Hudecovej Jane, ktorá sa 

dostavila na zasadnutie komisie a požiadala o možnosť vystúpenia v tomto bode. 

P. Hudecová popísala členom komisie svoju rodinnú a finančnú situáciu a požiadala 

o  zaradenie ich žiadosti o prenájom k obsadenému 3-izbovému nájomnému bytu do 

evidencie. 

U Z N E S E N I E  Č .  7 8  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov  

4 za, zo 4 prítomných členov komisie schvaľuje zaradiť žiadosť Vladimír Hudec 

a Jana Hudecová o prenájom nájomného bytu do evidencie uchádzačov o prenájom 

nájomného bytu. 

K bodu č. 3: Pridelenie obsadeného nájomného bytu  podľa VZN č. 

14_2008, čl. 11  

Predložila: Bc. Andrea Plšeková 

Žiadateľka: Straková Eva 

U Z N E S E N I E  Č .  7 9  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Eva Straková 

o prenájom k 1-izbovému bytu č. 53 na ul. Východná 6690/33 vo vlastníctve mesta 

Trenčín na dobu určitú, od 07.08.2025 do 06.08.2028. 

Odôvodnenie: 

Žiadateľka má platnú nájomnú zmluvu do 06.08.2025 na 1-izbový byt č. 53 

na ul. Východná 6690/33. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 
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Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 22 ods. 3, 4 a 5 zaoberá podmienkami 

a rozsahom poskytovania sociálneho bývania v byte. 

Uvedený žiadateľ, ktorý žiada o pridelenie obsadeného nájomného bytu podľa 

VZN 14/2008, čl. 11: 

- spĺňa finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

štvornásobok životného minima, 

- riadne a včas si platí predpísaný nájom a služby spojené s užívaním bytu, 

- nepoškodil a neznehodnotil nájomný byt vo vlastníctve mesta, 

- neporušil ostatné podmienky uvedené v Zmluve o nájme bytu. 

Žiadateľka: Virág Jana 

U Z N E S E N I E  Č .  8 0  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Jana Virág 

o prenájom k 2-izbovému bytu č. 50 na ul. Východná 6690/33 vo vlastníctve mesta 

Trenčín na dobu určitú, od 01.09.2025 do 31.08.2028. 

Odôvodnenie: 

Žiadateľka má platnú nájomnú zmluvu do 31.08.2025 na 2-izbový byt č. 50 

na ul. Východná 6690/33. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 22 ods. 3, 4 a 5 zaoberá podmienkami 

a rozsahom poskytovania sociálneho bývania v byte. 
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Uvedený žiadateľ, ktorý žiada o pridelenie obsadeného nájomného bytu podľa 

VZN 14/2008, čl. 11: 

- spĺňa finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

päťnásobok životného minima, 

- riadne a včas si platí predpísaný nájom a služby spojené s užívaním bytu, 

- nepoškodil a neznehodnotil nájomný byt vo vlastníctve mesta, 

- neporušil ostatné podmienky uvedené v Zmluve o nájme bytu. 

Spoločným užívateľom bytu je: 

- dcéra Claudia Daňová. 

Žiadateľka: Petrovičová Helena 

U Z N E S E N I E  Č .  8 1  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Helena 

Petrovičová o prenájom k 1-izbovému bytu č. 59 na ul. Východná 6690/33 vo 

vlastníctve mesta Trenčín na dobu určitú, od 01.11.2025 do 31.10.2028. 

Odôvodnenie: 

Žiadateľka má platnú nájomnú zmluvu do 31.10.2025 na 1-izbový byt č. 59 

na ul. Východná 6690/33. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 22 ods. 3, 4 a 5 zaoberá podmienkami 

a rozsahom poskytovania sociálneho bývania v byte.  

Uvedený žiadateľ, ktorý žiada o pridelenie obsadeného nájomného bytu podľa 

VZN 14/2008, čl. 11: 
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- spĺňa finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

päťnásobok životného minima, 

- riadne a včas si platí predpísaný nájom a služby spojené s užívaním bytu, 

- nepoškodil a neznehodnotil nájomný byt vo vlastníctve mesta, 

- neporušil ostatné podmienky uvedené v Zmluve o nájme bytu. 

Žiadateľka: Korbelová Martina 

U Z N E S E N I E  Č .  8 2  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Martina 

Korbelová o prenájom k 3-izbovému bytu č. 47 na ul. Východná 6690/33 

vo vlastníctve mesta Trenčín na dobu určitú, od 01.10.2025 do 30.09.2028. 

Odôvodnenie: 

Žiadateľka má platnú nájomnú zmluvu do 30.09.2025 na 3-izbový byt č. 47 

na ul. Východná 6690/33. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 22 ods. 3, 4 a 5 zaoberá podmienkami 

a rozsahom poskytovania sociálneho bývania v byte. 

Uvedený žiadateľ, ktorý žiada o pridelenie obsadeného nájomného bytu podľa 

VZN 14/2008, čl. 11: 

- spĺňa finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

päťnásobok životného minima, 

- riadne a včas si platí predpísaný nájom a služby spojené s užívaním bytu, 

- nepoškodil a neznehodnotil nájomný byt vo vlastníctve mesta, 
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- neporušil ostatné podmienky uvedené v Zmluve o nájme bytu. 

Spoločnými užívateľmi bytu sú: 

- dcéra Sofia Korbelová 

- dcéra Vanessa Miková. 

Žiadateľka: Niková Zuzana 

U Z N E S E N I E  Č .  8 3  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Zuzana Niková 

o prenájom k 1-izbovému bytu č. 25 na ul. Veľkomoravská 2839/17 vo vlastníctve 

mesta Trenčín na dobu určitú, od 07.08.2025 do 06.08.2027. 

Odôvodnenie: 

Žiadateľ má platnú nájomnú zmluvu do 06.08.2025 na 1-izbový byt č. 25  

na ul. Veľkomoravská 2839/17. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 74 bytových jednotiek na ul. Veľkomoravská 

2839/11, 13, 15 ,17, ktoré boli nadobudnuté z podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 22 ods. 3, 4 a 5 zaoberá podmienkami 

a rozsahom poskytovania sociálneho bývania v byte. 

Uvedený žiadateľ, ktorý žiada o pridelenie obsadeného nájomného bytu podľa 

VZN 14/2008, čl. 11: 

- spĺňa finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

štvornásobok životného minima, 

- riadne a včas si neplatí predpísaný nájom a služby spojené s užívaním bytu 

(k 30.04.2025 nedoplatky nemá), 

- nepoškodil a neznehodnotil nájomný byt vo vlastníctve mesta, 
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- neporušil ostatné podmienky uvedené v Zmluve o nájme bytu. 

K bodu č. 4: Predĺženie nájomnej zmluvy 

Predložila: Bc. Andrea Plšeková 

Žiadatelia: Šaray Maroš a Reháková Anna 

U Z N E S E N I E  Č .  8 4  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Maroš Šaray 

a Anna Reháková o predĺženie nájomnej zmluvy k 1-izbovému bytu č. 19 

na ul. Východná 6690/31 vo vlastníctve mesta Trenčín na dobu určitú, 

od 28.09.2025 do 27.09.2028. 

Odôvodnenie: 

Žiadatelia majú platnú nájomnú zmluvu do 27.09.2025 na 1-izbový byt č. 19  

na ul. Východná 6690/31. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 12 ods. 3 a ods. 4 písm. a) a b) zaoberá 

opakovaným uzatvorením nájomnej zmluvy, pri dodržiavaní podmienok uvedených 

v nájomnej zmluve a v zákone č. 443/2010 Z. z. 

Uvedení žiadatelia, ktorí žiadajú o opakované uzatvorenie nájomnej zmluvy 

o nájme bytu: 

- spĺňajú finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

päťnásobok životného minima, 

- nepoškodili a neznehodnotili nájomný byt vo vlastníctve mesta, 
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- počas trvania nájomnej zmluvy riadne platili nájomné a služby spojené 

s nájmom bytu. 

Žiadatelia: Majerová Viera a Kračmarová Terézia 

U Z N E S E N I E  Č .  8 5  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča vyhovieť žiadosti Viera Majerová 

a Terézia Kračmarová o predĺženie nájomnej zmluvy k 1-izbovému bytu č. 39 

na ul. Východná 6690/33 vo vlastníctve mesta Trenčín na dobu určitú, 

od 01.11.2025 do 30.04.2027. 

Odôvodnenie: 

Žiadatelia majú platnú nájomnú zmluvu do 31.10.2025 na 1-izbový byt č. 39 

na ul. Východná 6690/33. 

Mesto Trenčín má vo vlastníctve 61 bytových jednotiek na ul. Východná 

6690/31,33, ktoré boli nadobudnuté za podpory ŠFRB a dotácie z Ministerstva 

výstavby a regionálneho rozvoja Slovenskej republiky. 

Na predmetné byty sa vzťahuje zákon č. 443/2010 Z. z. o dotáciách na rozvoj  

bývania a o sociálnom bývaní, ktorý sa v § 12 ods. 3 a ods. 4 písm. a) a b) zaoberá 

opakovaným uzatvorením nájomnej zmluvy, pri dodržiavaní podmienok uvedených 

v nájomnej zmluve a v zákone č. 443/2010 Z. z. 

Uvedení žiadatelia, ktorí žiadajú o opakované uzatvorenie nájomnej zmluvy 

o nájme bytu: 

- spĺňajú finančné kritérium, t.j. mesačný príjem nájomcu neprevyšuje 

štvornásobok životného minima, 

- nepoškodili a neznehodnotili nájomný byt vo vlastníctve mesta, 

- počas trvania nájomnej zmluvy riadne platili nájomné a služby spojené 

s nájmom bytu. 
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K bodu č. 5: Návrh VZN č. ...../2025, ktorým sa mení a dopĺňa VZN Mesta 

Trenčín č. 14/2008 Zásady hospodárenia s bytovým fondom vo 

vlastníctve Mesta Trenčín. 

Predložil: PhDr. Patrik Čech 

PhDr. Čech: uviedol, že predloženým návrhom novely Všeobecne záväzného 

nariadenia č. 14/2008 Zásady hospodárenia s bytovým fondom mesta Trenčín (ďalej 

len „VZN č. 14/2008“) navrhujeme vykonanie nasledujúcich zmien, potreba ktorých 

vyplynula z praxe od poslednej zmeny VZN č. 14/2008: 

a) doplnenie povinnosti podľa čl. 8 ods. 2 VZN č. 14/2008 doložiť k žiadosti 

o opakované uzatvorenie nájomnej zmluvy čestné vyhlásenie s úradne 

osvedčeným podpisom, v ktorom žiadateľ čestne vyhlasuje, či je alebo nie je 

žiadateľ, prípadne niektorý z členov z domácnosti vlastníkom alebo 

spoluvlastníkom inej nehnuteľnosti určenej na bývanie; 

b) v čl. 8 ods. 8 VZN č. 14/2008 oprava chyby v písaní: „Týmto nie je dotknutá 

možnosť po uplynutí doby opakovaného nájmu podať novú žiadosť o nájom 

bytu podľa článku 6 tohto VZN podľa článku 11 tohto VZN“; 

c) úprava a špecifikovanie ustanovenia o prideľovaní obsadeného mestského 

nájomného bytu podľa čl. 11 ods. 3 a 4 VZN č. 14/2008 z dôvodu 

zefektívnenia postupov pri zaradení žiadateľa do evidencie s možnosťou 

následného prerokovania a prijatia uznesenia o odporučení pridelenia 

obsadeného nájomného bytu. 

Predmetný návrh VZN aj s prílohami tvorí prílohu č. 1 k tejto zápisnici. 

U Z N E S E N I E  Č .  8 6  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča Mestskému zastupiteľstvu 

v Trenčíne schváliť Všeobecne záväzné nariadenie č. ....., ktorým sa mení a dopĺňa 

Všeobecne záväzné nariadenie č. 14/2008 Zásady hospodárenia s bytovým fondom 

vo  vlastníctve mesta Trenčín v znení podľa prílohy č. 1 predloženého materiálu. 
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K bodu č. 6: Záverečný účet Mesta Trenčín za rok 2024 

Predložili: PhDr. Patrik Čech, Ing. Edita Prekopová 

 

PhDr. Čech: uviedol, že Návrh Záverečného účtu Mesta Trenčín za rok 2024 sa 

skladá z 2 častí – 1. je za Útvar sociálnych vecí MsÚ TN a 2. je za SSMTN, m.r.o. 

Predmetný materiál tvorí prílohu č. 2 k tejto zápisnici. Následne za časť ÚSV MsÚ TN 

detailne oboznámil komisiu o jednotlivých položkách Záverečného účtu Mesta 

Trenčín za r. 2024: 

Jednorazová pomoc občanom v hmotnej núdzi: Jedná sa o pomoc občanovi v 

nepriaznivej životnej situácii. 

V roku 2024 bolo prijatých 28 žiadostí o jednorazovú dávku v hmotnej núdzi, z toho 3 

žiadosti nespĺňali kritéria VZN, 1 žiadateľ sa pre schválenú dávku nedostavil, 1 

žiadateľ svoju žiadosť zobral späť. 23 žiadateľom, ktorí spĺňali všetky náležitosti, boli 

jednorazové dávky vyplatené. 

Príspevky neštátnym subjektom a jednotlivcom: V rámci podprogramu sa 

poskytujú finančné príspevky pre neštátne subjekty poskytujúce sociálne služby, 

ktoré majú prispieť k zlepšeniu sociálnych potrieb pre najslabšie skupiny obyvateľov 

a zároveň zabezpečiť optimálne podmienky pre poskytovateľov sociálnych služieb. 

Súčasťou podprogramu je spracovanie odborných rozhodnutí a posudkov o 

odkázanosti pre umiestnenie do zariadení sociálnej služby alebo pre potreby terénnej 

opatrovateľky v domácnosti, príp. pre denný stacionár. K 31.12.2024 bolo 

vypracovaných 540 rozhodnutí. 

Ďalej zahŕňa poskytovanie príspevku na platenie úhrady za sociálnu službu alebo jej 

časť v prípade, pokiaľ príjem nepostačuje na platenie úhrady a prijímateľ je bez 

rodiny. A taktiež finančná podpora neverejného poskytovateľa sociálnej služby 

poskytujúceho sociálnu službu vo verejnom záujme, pričom bol k 31.12.2024 

poskytnutý finančný príspevok na prevádzku 4 neverejným poskytovateľom. 

Podpora seniorov: Detašované pracoviská Denného centra Sihoť: Prvok zahŕňa 

zabezpečenie kultúrnych a spoločenských aktivít v detašovaných pracoviskách 
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Denného centra Sihoť (bývalé kluby dôchodcov) a spoluprácu predovšetkým so 

seniormi a zdravotne znevýhodnenými občanmi z družobných miest. Jedná sa o 

nasledovné detašované pracoviská: 

1. Detašované pracovisko „STRED“ nachádzajúce sa na ulici: Hviezdoslavova č. 6, 

kde sa stretávajú dva bývalé kluby dôchodcov, 

2. Detašované pracovisko „ZLATOVCE“ nachádzajúce sa na ulici: Hlavná č. 10, 

3. Detašované pracovisko „ISTEBNÍK“ nachádzajúce sa na ulici: Istebnícka č. 103/9, 

4. Detašované pracovisko „KUBRÁ“ nachádzajúce sa na ulici: Kubranská č. 94, 

5. Detašované pracovisko „OPATOVÁ“ nachádzajúce sa na ulici: Opatovská č. 96. 

Počet klientov detašovaných pracovísk za r. 2024 bol 420 a počet aktivít 

poskytovaných pre klientov 129. 

Denné centrum Sihoť: Prvok zahŕňa zabezpečenie a možnosti vlastnej realizácie 

cieľovej skupiny (fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek, fyzickej osobe s 

ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným stavom, rodičovi s 

dieťaťom alebo starému rodičovi s vnukom alebo vnučkou), začleňovať ich do života 

spoločnosti a tak ich zbavovať pocitu osamelosti, uspokojovať ich kultúrne, 

spoločenské a sociálne potreby a podporovať ich osobné záujmy a záľuby. 

Počet klientov denného centra seniorov za r. 2024 bol 6 451 a počet aktivít 

poskytovaných pre klientov 62. 

Pochovanie občana: Prvok zahŕňa činnosti na zabezpečenie povinnosti obce 

pochovať občana, pokiaľ nebohý občan nemal príbuzných, nebola zistená totožnosť 

mŕtveho, zomrel na území obce. I v prípade, ak boli zistené blízke osoby a boli 

preukázateľne upovedomené o úmrtí, no napriek tomu sa o pozostalého nepostarali. 

Zo strany Mesta Trenčín bolo zabezpečených v roku 2024 celkovo 23 sociálnych 

pohrebov, 9 pohrebov bolo dodatočne uhradených rodinnými príslušníkmi. 

Obnova rodinných pomerov: V rámci podprogramu sa poskytujú príspevky mesta 

na podporu úpravy rodinných pomerov. Predmetná povinnosť vyplýva zo zákona 

č. 305/2005 Z.z. o sociálnej ochrane detí a sociálnej kuratele a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov. V zmysle zákona môže mesto poskytnúť príspevok na dopravu 

do CDR a príspevok na osamostatnenie sa mladého dospelého. 
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V roku 2024 nebol poskytnutý finančný príspevok mladému dospelému. Tento 

podprogram taktiež zahŕňa vyplácanie prídavku na dieťa, rodičovského príspevku a 

pomoci v hmotnej núdzi v prípadoch, kedy je Mesto Trenčín určené ako osobitný 

príjemca. 

Poradenstvo - bytové problémy: Útvar sociálnych vecí MsÚ TN v r. 2024 evidoval 

141 žiadostí o prenájom nájomného bytu vo vlastníctve Mesta Trenčín. 

V roku 2024 bolo pridelených 7 bytov a k 31.12.2024 je aktívnych 134 žiadostí o 

prenájom nájomného bytu. 

Ing. Prekopová: pokračovala a za časť SSMTN, m.r.o. detailne oboznámila komisiu 

o jednotlivých položkách Záverečného účtu Mesta Trenčín za r. 2024: 

Detské jasle: Prvok zahŕňa komplexnú starostlivosť o deti od 1 roka do 3 rokov veku 

dieťaťa, zabezpečenie stravovania pre deti v detských jasliach a materskej škole na 

ul. 28.októbra. 

V roku 2024 bol priemerný počet zapísaných detí v detských jasliach 17, čo 

predstavuje 53% využitie kapacity zariadenia. Vzhľadom k rozsiahlej rekonštrukcii 

objektu detských jaslí, ktorá sa začala 14. septembra 2024, nižší počet zapísaných 

detí pomáha pri spolupráci so stavebnou firmou k uvoľňovaniu priestorov. 

Rekonštrukčné práce vo vnútri objektu prebiehajú postupne po jednotlivých 

pavilónoch. Do uvoľneného pavilónu sa postupne presťahovali detské jasle a neskôr 

materská škola. Vonkajšie stavebné úpravy prebiehali priebežne. 

Počet pripravených obedov v detských jasliach nie je naplnený z dôvodu malého 

počtu detí zapísaných do detských jaslí a v materskej škole z dôvodu neprítomnosti 

zapísaných detí počas roka v materskej škole. 

Priemerný ročný stav umiestnených detí: 17. 

Priemerný celkový ročný počet zamestnancov DJ: 8,5. 

Priemerný ročný stav odborného personálu v detských jasliach: 6. 

Priemerný ročný stav zamestnancov zabezpečujúcich prípravu stravy: 2. 

Počet pripravených obedov pre deti v detských jasliach: 3 207. 

Počet pripravených obedov pre deti v materskej škole: 6 629. 
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Počet pripravených obedov pre zamestnancov detských jaslí a materskej školy:  

1 818. 

P. Struhárová: spýtala sa Ing. Prekopovej, koľko detí je aktuálne zapísaných 

v detských jasliach. 

Ing. Prekopová: odpovedala, že aktuálne je v detských jasliach zapísaných 13 detí 

a 9 je v poradovníku od septembra. 

P. Struhárová: reagovala, že číslo detí v detí zapísaných v detských jasliach je 

nelichotivé. Budú to monitorovať, ak číslo nebude narastať, treba zvážiť 

prevádzkovanie detských jaslí do budúcna, prípadne znížiť kapacitu DJ – do jedného 

pavilónu a jeden pavilón poskytnúť pre potreby materskej školy, ak to bude potrebné. 

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa: Prvok zahŕňa pomoc pri osobnej 

starostlivosti o deti v domácnosti rodiča, ktorému sa narodili trojičky, resp. dve a viac 

detí v priebehu dvoch rokov. 

V roku 2024 bola táto služba poskytovaná jednej matke. 

Krízová intervencia: Pod túto položku patrí prevádzka Nocľahárne a 

Nízkoprahového denného centra. 

Nocľaháreň: V nocľahárni sa zabezpečujú nevyhnutné podmienky na uspokojovanie 

základných životných potrieb, poskytnutie prístrešia na účel prenocovania, 

vykonávania základnej osobnej hygieny. 

Nocľaháreň je prevádzkovaná celoročne, od 29.04.2024 sa kapacita Nocľahárne 

zvýšila zo 16 osôb na 29 osôb, z toho 19 lôžok je v mužskej časti a 10 v ženskej 

časti. 

V priebehu roka bola služba v nocľahárni poskytnutá 86 rôznym osobám, ktorí aspoň 

raz požiadali o prenocovanie, z toho 63 mužov a 23 žien. Od januára do konca apríla 

sa sociálna služba v Nocľahárni a v Nízkoprahovom dennom centre poskytovala v 

náhradných priestoroch na ul. Žabinskej 5. 29.4.2024 bola daná do užívania 

zrekonštruovaná budova na ul. M. Nešporu 8 s kapacitou 29 miest. 
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Projekt HLINENÝ DUKÁT: Hlinený dukát ako náhradné platidlo je prístupný v troch 

automatoch na vybraných miestach v centre Trenčína. Darca tak môže obdarovať 

núdzneho človeka namiesto peňazí. Obdarovaný človek zaň dostane v meste jedlo 

vo vybraných prevádzkach a účinnú pomoc. Dukát je pomoc, ktorá nemôže byť 

zneužitá a človek v núdzi dostane nielen jedlo, ale aj prenocovanie v Nocľahárni a 

môže si tu taktiež oprať ošatenie. 

V roku 2024 sme za prenocovanie prijali 1 904 hlinených dukátov. 

Klientom nocľahárne bolo sprostredkované z dôvodu zhoršenia zdravotného stravu 

odborné zdravotnícke vyšetrenie u lekára resp. liečenie závislosti od alkoholu a 

omamných látok, klientom bola taktiež privolaná do zariadenia RZP pre náhle 

zhoršenie zdravotného stavu. 

Nízkoprahové denné centrum: V nízkoprahovom dennom centre sa poskytuje 

sociálne poradenstvo pre fyzické osoby v nepriaznivej sociálnej situácii, pomoc pri 

uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, vytvárajú sa podmienky na prípravu 

stravy alebo výdaj potravín a na vykonávanie nevyhnutnej základnej osobnej 

hygieny. 

Od 01.03.2024 vstúpilo Nízkoprahové denné centrum do Národného projektu 

KOMUNITY. Podmienkou projektu je, aby chod zariadenia zabezpečovali 3 

zamestnanci, ktorým projekt refunduje mesačné mzdové nároky. Z tohto dôvodu bol 

od marca 2024 prijatý tretí zamestnanec do centra na dobu určitú, do ukončenia 

projektu. Priemerný denný počet osôb využívajúcich sociálnu službu v Nízko-

prahovom dennom centre bol 25 osôb. Celkovo využilo sociálnu službu v NDC spolu 

190 rôznych osôb. Z toho 149 mužov a 44 žien. 

SOCIÁLNE PORADENSTVO: Za rok 2024 bolo v NDC poskytnutých celkovo 1925 

sociálnych poradenstiev. 

V priebehu sledovaného obdobia získalo prostredníctvom absolvovaného sociálneho 

poradenstva 18 klientov NDC a Nocľahárne bývanie formou finančne dostupného 

podnájmu alebo bývania v pobytovej sociálnej službe. 
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V rámci sociálneho poradenstva využilo inštitút osobného bankrotu 6 osôb. Dávka v 

hmotnej núdzi bola sprostredkovaná a vybavená 4 klientom a invalidný dôchodok 4 

klientom. 

Sociálny šatník: V sociálnom šatníku sa poskytuje oblečenie, obuv, posteľná 

bielizeň pre osoby, ktoré sú bez domova, resp. sociálne slabším osobám. 

Sociálny šatník je v prevádzke na ul. Soblahovská 65 v administratívnej budove 

Mestského hospodárstva a správy lesov, vchod od zadnej časti parkoviska. 

Priemerný počet osôb, ktoré navštívili sociálny šatník počas jedného otváracieho dňa 

bol 28 osôb. V roku 2024 bol šatník pre verejnosť otvorený 45 krát. 

Prevádzku zabezpečuje jedna zo zamestnankýň Sociálnych služieb mesta Trenčín a 

jedna dobrovoľníčka. 

P. Struhárová: uviedla, že za posledných 10 rokov bol urobený v meste Trenčín 

obrovský kus práce pre ľudí bez domova, čo ju veľmi teší. 

Zariadenie pre seniorov: Prvok zahŕňa poskytnutie starostlivosti o seniorov, ktorým 

nemožno inak zabezpečiť bývanie, upratovanie bytu, poskytovanie a pranie posteľnej 

bielizne, stravovanie a sociálne poradenstvo. 

Priemerný počet obyvateľov Zariadenia pre seniorov a priemerná vyťaženosť 

ubytovacích kapacít nie sú naplnené z dôvodu preobsadzovania lôžok po úmrtí 

prijímateľa sociálnej služby. 

Priemerný celkový počet zamestnancov zabezpečujúcich prevádzku nie je naplnený 

z dôvodu, že v zariadení chýba jedna zdravotná sestra, ktorú aktívne hľadáme, 

avšak zatiaľ sa nedarí toto miesto obsadiť. 

V priebehu roku 2024 bolo do zariadenia pre seniorov prijatých 18 nových 

prijímateľov sociálnych služieb. 

Aktivity pre prijímateľov sociálnych služieb sa zameriavali na nasledovné oblasti: 

kultúrno-spoločenskú, rozumovo-vzdelávaciu, tvorivé aktivity, pracovné a pohybové 

aktivity, náboženské aktivity a psychologickú pomoc. Počas roka 2024 sa uskutočnili 

4 spoločné schôdze prijímateľov sociálnych služieb s vedúcou zariadenia a 2 

besedy. Pre prijímateľov sociálnych služieb sa pravidelne realizovali aktivity na 

trénovanie pamäte a rozumových zručností, ďalej rozvoj jemnej motoriky, spoločná 



Strana 17 z 22 

 

jarná brigáda, práce v záhrade, výlety, náboženské aktivity, rehabilitácie, 

psychologická pomoc, arteterapia a mnoho ďalších. 

V roku 2024 sme obdržali jeden finančný a jeden vecný dar od právnických osôb v 

celkovej hodnote 1 142,90 €. Finančné prostriedky boli použité na nákup 

interiérového vybavenia do zariadenia. 

• Rotary Klub Trenčín – elektrický zdvihák v hodnote 802,90 € 

• Lekáreň DELTA, s.r.o. Trenčín – 340 € 

• Projekt štedrá večera – DONATINO SK, o.z.-zabezpečenie 55 porcií obedov. 

Priemerný počet obyvateľov ZpS za rok 2024: 73,2. 

Priemerná vyťaženosť ubytovacích kapacít 98,9%. 

Celkový počet obedov odobratých prijímateľmi sociálnej služby v ZpS: 6 317. 

Celkový počet celodennej stravy odobratej prijímateľmi sociálnej služby v ZpS:  

13 810. 

Počet vykonaných skupinových terapeutických a záujmových aktivít: 227. 

Počet zorganizovaných spoločenských aktivít: 22. 

Priemerný celkový počet zamestnancov zabezpečujúcich prevádzku ZpS: 36. 

Priemerný počet odborných zamestnancov zabezpečujúcich poskytovanie 

odborných činností v ZpS: 23. 

Zariadenie opatrovateľskej služby: Zahŕňa nepretržitú prevádzku a celoročný 

pobyt s opatrovateľskou starostlivosťou. Pomoc pri osobnej hygiene, poskytovanie 

celodenného stravovania, podávania liekov, doprovod na lekárske vyšetrenia, 

zabezpečenie zdravotnej starostlivosti, pracovné terapie zamerané na zlepšenie 

jemnej motoriky rúk, pamäťové cvičenia, ubytovanie na celoročnom pobyte. 

Celková kapacita zariadenia je 137 osôb, z toho na nepretržitej prevádzke je 

kapacita 60 lôžok a na bunkovom systéme 77 lôžok. Zariadenie opatrovateľskej 

služby poskytuje pobytovú sociálnu službu na dobu určitú. 

Počas roka 2024 boli umiestnení na celoročný pobyt s opatrovateľskou službou 8 

klienti. Na nepretržitú starostlivosť bolo umiestnených 58 klientov. Poskytlo sa 

celkovo 6 odľahčovacích služieb v maximálnej dĺžke 30 kalendárnych dní. Zmluvu o 

poskytovaní sociálnej starostlivosti ukončilo 30 osôb – boli umiestnení do iného typu 
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zariadenia alebo sa vrátili do domáceho prostredia. Zomrelo 30 klientov. Pre klientov 

bolo zabezpečených 22 205 jednotiek celodennej stravy a 14 154 obedov. 

Počas roku 2024 prebiehali rôzne krúžky formou edukačných, ergoterapeutických 

záujmových sedení, spoločenské podujatia, výlety, prednášky, spoločenské hry, 

projekt Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok a iné. 

V roku 2024 sme obdržali tri finančné dary od právnických a fyzických osôb v 

celkovej hodnote 3 160 €. Uvedené prostriedky boli použité na nákup interiérového 

vybavenia a pomôcok do zariadenia. 

• Štefan Barka, Bratislava - 1 500 € 

• Lekáreň DELTA, s.r.o., Trenčín – 660 € 

• Božena Vetešková, Lazy pod Makytou – 1 000 € 

• Projekt štedrá večera – DONATINO SK, o.z.- zabezpečenie 40 porcií obedov. 

Celoročný pobyt - údaje: 

Priemerný ročný stav umiestnených občanov: 75. 

% priemerného využitia lôžok: 97,4. 

Celkový počet obedov odobratých prijímateľmi sociálnej služby: 14 154. 

Počet vykonaných skupinových terapeutických, záujmových a spoločenských aktivít: 

200. 

Počet zorganizovaných spoločenských aktivít 6. 

Nepretržitá prevádzka - údaje: 

Priemerný ročný stav umiestnených občanov v danom roku: 56. 

% priemerného využitia lôžok: 93,3. 

Celkový počet celodennej stravy odobratej prijímateľmi sociálnej služby: 22 205. 

Priemerný celkový počet zamestnancov zabezpečujúcich prevádzku ZOS: 64,5. 

Priemerný počet odborných zamestnancov zabezpečujúcich poskytovanie odborných 

činnosti v ZOS: 41,5. 

Terénna opatrovateľská služba: Poskytovanie pomoci pri nevyhnutných životných 

úkonoch – osobná hygiena, príprava alebo donáška obeda, pomoc pri podaní jedla, 

nevyhnutné práce v domácnosti, zabezpečenie kontaktu so spoločenským 
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prostredím. Poskytovanie opatrovateľskej služby občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý 

zdravotný stav potrebuje pomoc inej osoby. Poskytovanie opatrovateľskej služby 

invalidnému alebo ťažko zdravotne postihnutému občanovi, ktorý pre svoj 

nepriaznivý zdravotný stav potrebuje pomoc inej osoby. Dovoz stravy občanovi, ktorý 

je poberateľ starobného alebo invalidného dôchodku a je na túto službu odkázaný. 

Priemerný počet opatrovateliek v roku 2024 bol 58. 

Priemerný ročný stav klientov opatrovateľskej služby poskytovanej v byte občana 

v roku 2024 bol 96. 

V roku 2024 Sociálne služby mesta Trenčín, m.r.o. čerpali nenávratný finančný 

príspevok z projektu Podpora opatrovateľskej služby III. v celkovej výške  

567 296,34 € za 71 743,25 hodín poskytnutej opatrovateľskej služby v období od 

1.1.2025 až 30.11.2025.Na jednu hodinu poskytnutej opatrovateľskej služby je výška 

nenávratného finančného príspevku 7,93€. 

Dovoz obedov do domácnosti v roku 2024 využilo v priemere 79 osôb za mesiac. 

Celkovo bolo privezených do domácností 16 079 obedov, čo predstavuje na 1 osobu 

na mesiac 17 obedov. 

Prepravná služba: V rámci podprogramu sa zabezpečuje kontakt so spoločenským 

prostredím a návštev u lekára pre občanov odkázaných na individuálnu prepravu. V 

roku 2024 malo uzavretú zmluvu na prepravnú službu 166 klientov, z toho aktívne 

využívalo službu 77 klientov. Služba je využívaná predovšetkým na prepravu na 

lekárske vyšetrenia a hospitalizácie, vybavovanie úradných záležitostí, nákup, ap. 

Prepravnú službu zabezpečuje 1 zamestnanec na plný úväzok. 

V roku 2024 bolo na zabezpečenie prepravnej služby zaobstarané nové elektrické 

motorové vozidlo so zdvíhacou plošinou. 

Manažment SSMT m.r.o.: Ucelená administratívna agenda, vydávanie rozhodnutí 

pre všetky druhy poskytovaných služieb, spracovanie účtovných a mzdových 

dokladov, zabezpečenie prevádzky zariadení, správa majetku organizácie, 

personálne zabezpečenie, materiálno – technické zabezpečenie, doprava, údržba, 

skladové hospodárstvo, finančné zabezpečenie. 
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Monitorovanie a signalizácia potreby pomoci: V rámci podprogramu sa 

zabezpečuje pomoc osamelo žijúcej osobe v prípade vzniku krízovej situácie 

pomocou moderných technológii. Využitie asistenčných služieb oddiali nástup 

užívateľov do pobytového zariadenia, predĺži zotrvanie v domácom prostredí. 

Služba monitorovanie a signalizácia potreby pomoci bola aj v roku 2024 realizovaná 

v spolupráci s Trenčianskym samosprávnym krajom rámci projektu „Podpora 

aktívneho asistovaného života v podmienkach TSK“. Službu využilo 61 osôb na 

území mesta Trenčín. 

U Z N E S E N I E  Č .  8 7  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie berie na vedomie Návrh Záverečného účtu 

Mesta Trenčín za rok 2024. 

K bodu č. 7: Vyhodnotenie ekonomických ukazovateľov za rok 2024 

Predložila: Ing. Edita Prekopová 

Ing. Prekopová: uviedla, že v roku 2024 boli celkové bežné výdavky na 

poskytovanie sociálnych služieb m.r.o. Sociálne služby mesta Trenčín vo výške 

5 230 232 eur a kapitálové výdavky SSMTN boli 210 111 eur (bez investičných akcií, 

ktoré zabezpečovalo investičné oddelenie MsÚ). Následne podrobne informovala 

o jednotlivých položkách predloženého materiálu, ktorý tvorí prílohu č. 3 k tejto 

zápisnici. 

U Z N E S E N I E  Č .  8 8  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie berie na vedomie Vyhodnotenie 

ekonomických ukazovateľov za rok 2024. 
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K bodu č. 8: Návrh VZN č.  ...../2025, ktorým sa mení a dopĺňa VZN Mesta 

Trenčín č. 8/2016 o sociálnych  službách a úhradách za sociálne služby 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Mesta Trenčín 

Predložila: Ing. Edita Prekopová 

Ing. Prekopová: uviedla, že na základe ekonomických ukazovateľov za rok 2024 

a uzatvorenia novej zmluvy o dodávke stravy pre Zariadenie pre seniorov 

a Zariadenie opatrovateľskej služby navrhujeme úpravy poplatkov za jednotlivé 

sociálne služby poskytované Sociálnymi službami mesta Trenčín, m.r.o. 

V pobytových zariadeniach sa zvyšuje poplatok za ubytovanie v ZOS CP 

a samostatné izby v ZPS o 1,00 €, zrušený je poplatok za upratovanie 0,65 €, 

zvýšený je poplatok za odborné činnosti o 0,15 €, strava zvýšená v zmysle zmluvy 

s FN celodenná strava o 1,03 € a samostatný obed o 0,78 €. 

Pobyt na ležiacom oddelení sa zvyšuje ubytovanie o 1,20 €, obslužné činnosti 

 o 0,10 € celodenná strava o 1,03 € denne, v prípade celodennej stravy DIA sa cena 

zvyšuje o 1,13 € denne.  

Poplatok za opatrovateľskú službu sa zvyšuje 0,20 € na hodinu.  

Pranie v nocľahárni sa zvyšuje na 0,50 €/jedno pranie.  

V dovoze obedov sa ruší jedno porovnávanie príjmov a necháva sa len jedno pásmo, 

cena za dovoz 1 obeda je navrhnutá na 1 €.  

V prepravnej službe sa mení výška, zvyšuje cena za 1 km na 0,10 € a výška stojného 

o 0,50 €. 

Predmetný návrh VZN aj s prílohami tvorí prílohu č. 4 k tejto zápisnici. 

U Z N E S E N I E  Č .  8 9  

Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku MsZ v Trenčíne počtom hlasov 

4 za, zo 4 prítomných členov komisie odporúča Mestskému zastupiteľstvu 

v Trenčíne schváliť Návrh Všeobecne záväzného nariadenia č. ...../2025, ktorým sa 

mení a dopĺňa Všeobecne záväzné nariadenie Mesta Trenčín č. 8/2016 

o sociálnych  službách a úhradách za sociálne služby v zriaďovateľskej pôsobnosti 

Mesta Trenčín. 
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K bodu č. 9: Rôzne 

V tomto bode neboli vznesené žiadne pripomienky. 

Záver 

Na záver pani Struhárová, predsedníčka komisie, poďakovala prítomným 

za účasť a ukončila zasadnutie Komisie sociálnych vecí a verejného poriadku. 

Eva Struhárová v. r. 

predsedníčka komisie 

Zapísala: Mgr. Zuzana Marcinátová, garant komisie, dňa 19.05.2025 
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