VITAJTE v L E SO PAR KU B R E Z I NA! Trenéiansky archivar, objavitel Rimskeho ndapisu na hradnej skale, katolicky farar

Nachadzate sa par krokov od centra mesta Trencin a predsa ste sa ocitli v lese.
Lesy mesta Trencéin poskytuju prijemné prostredie pre oddych, rekreaciu, Sport,

ale aj poucenie a pietne spomienky.

Ludovit Bonaventura Starek koncom zaéal Gzemie systematicky zalesriovat.
Prvymi stromami, ktoré sa tu koneéne uchytili, boli brezy, odtial bol odvodeny i nazov
Brezina. Nasledne sa zacéala v roku vysadzovat borovica, ktora je momentdlne

dominantnou drevinou.

Tiez filtruju prach a pomahaju pohlcovat hluk z dopravy, priemyselnej vyroby.

Su vyznamnym reguldtorom vody a vdaka nim st letné hortuéavy znesitelnejsie.
Lesopark ma dnes rozlohu Drevinovu skladbu tvoria buk, hrab, javor,

brest, smrek, borovica a smrekovec. Lesny komplex v tesnej blizkosti centra mesta je

vzdcnostou najmd tym, Ze poskytuje obyvatelom mesta idedlne podmienky na

Historicky vyvoj tejto lokality je spojeny s vyvojom Trenéianskeho hradu Lesy lesoparku Brezina vytvaraju prirodné centrum mesta Trenéin, plnia viaceré psychicku a fyzicka relaxéciu. Nachadzaju sa tu chodniky pre pesich, nduéné chodniky,
z najstarsieho obdobia trenéianskeho panstva. Cast dnesného lesoparku Brezina vyznamné funkcie a obohacuju nas zivot. Lesy su nasimi najdodlezitejSimi producentami cyklotrasy, detské ihriska a aj verejné ohniska. Zaujimavostou je aj Ceresrovy sad,
bola eSte v holym kopcom. Pasli sa na nom kozy, preto sa najvyssi bod kyslika a zaroven vdaka fotosyntéze spotrebitelia oxidu uhlié¢itého, éim ¢éistia vzduch. Pamdétnik umucéenych ¢éi Stefanikova vyhliadka.

masivu dodnes nazyva Kozi vrch.

o

Lesopark Brezina poskytuje priestor pre relax, oddych aj Sportové vyzitie obyvatelov a navstevnikov. Vyuzivaju ho éi uz chodci na prechadzku,
vencenie psov, alebo Sportovci na beh, cvicenie v prirode ¢i na bicyklovanie a horsku cyklistiku. Aby sme si pobyt na Brezine uzivali, je potrebné
dodrziavat niektoré zakladné pravidla:

Legenda: Stanoviska:
7 Kyslikova draha

Nduény chodnik Sever
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® Budme K SEBE OHLADUPLNI! ® Budme OHLADUPLNI K PRIRODE A OKOLIU okolo nas! Uréené ckistom
Ohladuplnost spoéiva najmé v reSpektovani seba a ostatnych okolo. Brezina Lesopark Brezina vytvara vdaka svojej biodiverzite priestor y ' <<( ’\ oIVOTRALY &) Urcené chodcom
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nam poskytuje vela mozZnosti a je v nej miesto pre vSetkych. Je vSak potrebné pre roznorodé rastliny, stromy, Zivoéichy. Oni tu maju svoj : ranica lesa
% I e P o ’ ” w P o o ” nw °r ” ” p ’ we ’ ‘ SINGLE TRAIL BREZINA O | <, Turisticky chodnik
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reSpektovat aj to, ktoré miesta a chodniky su pre koho uréené - cyklistické domov a my mdzeme svojim spravanim pomahat rozsirovat ‘ CYKLOTRASA &)\ et

’ . v e P ~ v oweogle v e p o v o o . — staltka
chodniky pre cyklistov a pesie chodniky pre chodcov, bezcov a pod. Vdaka alebo naopak ni¢it ich Zivotny priestor. Len vdaka biodiverzite = "~ " , Aot Kukudi r

Y 4 n v ) 4 rar w ” ° ”y (Y 4 V 4 w ”y ° n w - y ” ”y ° o z\?ie?'g rmente z\?ie?'g rsenia // sta a Aukucinova ulica na vystretych rukdach bez dotyku
tomuto reSpektu sa mézeme casto vyhnut nebezpeénym situaciam. Oba nauéné si moézeme uzivat vyhody, ktoré Brezina ponuka. t t Ot chricke o Zem s rche e rodos.
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chodniky a Kyslikova draha su uréené LEN pre chodcov, bezcov, psi¢karov a pod. ® Budme STAROSTLIVI? Ctamovickd onovitte et

” ” w ” ° ” w ” u me ® 4 otyku néh zeme
a v teréne su vyznaéené piktogramom chodca s prislusnou farbou. Chodniky /3 Single Trail Brezing
oznacené piktogramom cyklistu st naopak chodniky uréené VYHRADNE cyklistom. Na Brezine su vytvorené aj miesta pre spoloéné stretdvanie 2\\ v ﬁ . | srerucoun (cyklotrasa) e

: * ai zdielandé : 2 ma> sivat , . v we w el et o : . * Tu stojis repvGeti sk do strém
Na Brezine su aj zdielané chodniky, !(tore mozu vyuzivat sa rodin, priatelov, komunit - éi uz na ihriskach, pri vytvorenych SMZ X ) * 7 LGNSO \ Stinwigtek "
vietci spoloéne. Chodec tu ma prednost, ale je potrebné sa - ohniskach alebo odpocéivadlach. Starajme sa o tieto miesta - ﬁ 3& ~ ey gty
nCIVZd'jom tOlerOVCIt' a regpektOVCIt'. LeSOpdrk BrQZina je dOSt, IR nenecha’vajme odpad' neniéme tieto Spoloéné priestory. 76kaz zokladania  Zekaz vyhadzovanic
velky pre vietkych. . ovciont mesta SoEemyehades |
Chodec Cyklista OSINGLE TRAIL BREZINA
CYKLOTRASA ] \
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KYSLIKOVA DRAHA NAUCNY CHODNIK - VZNIK A VYVOJ LESA
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pamdatnik umucenych, smer hotel Veverica, Zdabranie, Dusova doling, 1999 —2000. Jeho dizka je 1500 m, od vodojemu ponad Dusovou
dynamitka, ponad sidlisko JUH spét do Cereéfiového sadu. Sluzi dolinou az po hromadné hroby (memento). Prevysenie je 50 m.

pre rekreaénych i vykonnostnych Sportovcov. Prevysenie je 100 m. Na 12 informaénych tabuliach su ndvstevnikom poskytnuté /k
Je uréend na beh a ré6zne pohybové cvié¢enia. PozdIz trasy je informdcie o vSetkom, ¢o sa tyka lesoparku. Pristup k nduénému

v pravidelnych usekoch desat stanovist s roznymi cvicebnymi chodniku je mozny zo sidliska JUH alebo od hotela Veverica.

prvkami. Na stanovistiach su umiestnené aj informacéné tabule

Dizka drdhy je priblizne 4 km. Z &ereéfového sadu pokraéuje za g*k// Bol dokonéeny na jar v roku 1989 a inovovany v rokoch 2‘9//

MEMENTO POD SOKOLICAMI

KYSLIKOVA DRAHA \

DUSOVA DOLINA

s ndkresom, ako sa mé cvigit. OFICIALNE VEREJNE OHNISKA

Y VODAREN

V lesoparku Brezina je 12 oficidlnych ohnisk. Zakladat oherr mimo
tychto ohnisk je prisne zakdazané. Pokial Okresné riaditelstvo
Jeho dizka je 1410 m. 7 stanoviét severnymi svahmi Kozieho Hasi¢ského a zachranného zboru vyhlasi CAS ZVYSENEHO
vrchu ponuka kratky exkurz do davnej i nedavnej histérie NEBEZPECENSTVA VZNIKU POZIARU je zakdzané zakladat ohef
Breziny a obozndmenie sa s druhmi pédy a menami rastlin, aj v tychto ohniskach.
ktoré v lesoparku rastu. Prevysenie je 43 m.

Mestské hospodarstvo
a sprava lesov
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