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Čo je PUMPTRACK?

  Pumptrack je špeciálne navrhnutá dráha 
určená predovšetkým pre horské a BMX 
bicykle, na ktorej je možné jazdiť bez  
pedálovania a rýchlosť získavať presúvaním 
ťažiska - odľahčovaním a následným 
zatláčaním do vĺn a klopených zákrut. 

Pre koho je PUMPTRACK určený?

  Pumptrack je vhodný pre všetky vekové  
a výkonnostné kategórie bajkerov - od 
detí na odrážadlách, hobby jazdcov až po 
pretekárov. Pre začiatočníkov je výzva 
odjazdiť okruh bez pedálovania. Postupne 
jazdci zlepšovaním techniky pohybu tzv. 
pumpovania zvyšujú svoju rýchlosť, čím sa 
im otvárajú nové možnosti prejazdu prvkov 
s využitím pokročilejších technik. Okrem 
tréningu koordinácie a techniky na bicykli, 
je jazda na pumptracku výborným spôsobom 
intervalového tréningu pre rozvoj sily, 
výbušnosti a kondície. Preto je výborným  
tréningovým miestom aj pre závodne  
orientovaných jazdcov.

Prevádzkový čas

1. 4. – 31. 10.   7.00  – 22.00
1. 11. – 31. 3.     8.00 – 19.00

Prevádzkový poriadok 

1.   Každý užívateľ pumptracku je povinný sa 
   oboznámiť s týmto poriadkom a bez výnimky 
   ho dodržiavať.  

2.  Osoby sa pohybujú v areáli na vlastné  
   nebezpečenstvo a na vlastnú zodpovednosť  
   - v čase prevádzkových hodín a v smere jazdy.

3.   Každý aktívny užívateľ pumptracku je  
   POVINNÝ používať pri jazde riadne upevnenú  
   prilbu. ODPORÚČANÉ sú rukavice, chrániče 
   kolien, lakťov a chrbta.

4.  Deti a mládež vo veku 12 rokov môžu  
   zariadenie využívať len so sprevádzajúcou    
   osobou, vykonávajúcou dozor, predovšetkým  
   pod dohľadom rodičov. 

5.   Na pumptrackovej dráhe je pre bezpečnosť 
   povolená jazda minimálne dvom osobám. 

6.  Na dráhe sa jazdí primárne v jednom smere.   
   Je ZAKÁZANÉ zastavovať a meniť smer počas  
   jazdy. Na opustenie dráhy slúži Štartovací 
   pahorok. Zmena smeru sa realizuje iba zo   
   štartovacieho pahorku a len v čase, kedy je 
   dráha voľná.

7.  Do areálu je zakázaný vstup osôb pod vplyvom  
   alkoholu, drog alebo iných omamných látok.

8.  V areáli je zakázané fajčiť, manipulovať 
   s ohňom,  užívať alkohol a iné omamné látky.

9.  Užívateľ areálu nesie zodpovednosť za škody, 
   poranenia, úrazy, ktoré si spôsobil svojím 
   správaním, precenením vlastných schopností   
   alebo nedodržiavaním Prevádzkového poriadku.

10.  Každý užívateľ pumptracku je povinný správať
   sa tak, aby nespôsobil zranenie alebo poškodenie
   majetku. Za užívateľa do 12 rokov je zodpovedná  
   dospelá osoba, ktorá ho sprevádza.
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