
ŽIVOTOPIS 

Osobné údaje:  Meno, priezvisko: PaedDr. Lenka Sijková Sopoligová 
Telefón: 0903 766 859 
E-mail: lenka.sijkova@zustrencin.sk 

Vzdelanie: 

2004 – 2006  Univerzita Mateja Bela Banská Bystrica, PaedDr., učiteľstvo 
všeobecno-vzdelávacích predmetov v špecializácii hudobná 
výchova s červeným diplomom 

Ďalšie vzdelanie: 

2013  Metodicko-pedagogické centrum Bratislava 
Funkčné vzdelávanie, Riadenie školy a školského zariadenia 

2013    Metodicko–pedagogické centrum Trenčín, II. kvalifikačná skúška 

2011  Metodicko–pedagogické centrum, Bratislava, Inovačné 
vzdelávanie, Využívanie IKT technológií vo vyučovaní 

2004 – 2006  Univerzita Mateja Bela  Banská Bystrica, Mgr., učiteľstvo 
odborných umeleckých predmetov v predmete hudobná 
pedagogika 

2000 – 2004   Metodicko-pedagogické centrum Trenčín, I. kvalifikačná skúška 

1994 – 1999  Konzervatórium Košice, Bratislava, Topoľčany, Hra na klavíri 
s červeným diplomom 

Zamestnanie: 

2021   vedúca klavírneho oddelenia ZUŠ Karola Pádivého Trenčín 

2010 - 2012   Zástupkyňa riaditeľky ZUŠ Karola Pádivého Trenčín 

1999    ZUŠ Karola Pádivého Trenčín, Nám. SNP 2, 91101 Trenčín 
Učiteľ hry na klavíri, korepetítor 

2006 - 2017  ZUŠ Nemšová, Ľuborčianska 2, 91441, Nemšová, Učiteľ hry na 

klavíri, korepetítor 

2003 - 2005  ZUŠ Trenčianske Teplice, M.R.Štefánika 611/2, 911451 
Trenčianske Teplice, Učiteľ hry na klavíri, korepetítor 

2000 - 2001   ZŠ Trenčianske Stankovce, Učiteľ Hudobná výchova, dejepis 

1998 - 2000       ZUŠ Dezidera Kardoša, Bánovce nad Bebravou, Novomeského 
3, 95701, Bánovce nad Bebravou, Učiteľ hry na klavír, 
korepetítor 

Členstvá pred nástupom do funkcie v orgánoch obchodných spoločností 
a neziskových organizácií: Žiadne. 

V Trenčíne 01. 08. 2023 
PaedDr. Lenka Sijková Sopoligová 
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