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svoju krasu
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Na trencianskom letisku sa 14. jiina 2023 konal koncert, aky na Slovensku este nebol. Na legendarnu
nemecki skupinu Rammstein prislo do nasho mesta viac ako 40 tisic ludi. Dakujeme vietkym oby-

vatelom Trencina a blizkeho okolia, Ze reSpektovali odporti¢ania organizatorov, odporticania mesta
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Harmonogramy

vyvozu odpadov
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Film Square FestsV.
NeckaFom a V. Kerekes
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NEPRISLO VAM

DOMOV INFO?

Reklamadacie roznosu hlaste,
prosim, do pondelka

3. jilla 2023 najneskor

do 14.00 hodiny na cislo
032/6504 287

Hudba a divadlo v meste - zazitky, ake si zasluzime

S prazdninami a obdobim oddychu a dovoleniek prichadza
v Trenéine aj letna ponuka vikendovych podujati. Od 7.
jula sa rozbehnii piatkové Hudobné pikniky, o vikend skor
Hudobné nedele a Detské divadielka pod veZou. K podu-
jatiam organizovanym mestom sa na prelome leta pridaju
Letné divadelné vecery Mestského divadla Trencin.

Swing, folk, pop-rock, jazz, San-
soén ale aj filmova ¢i dychova
hudba - to je ponuka letnych
nedelnych koncertov na Miero-
vom namesti, vZdy s rovnhakym
zacCiatkom o 17.00 hodine.

7 interpretov, ktori sa na po-
dium postavia v juli, urcite po-
znate elegantnych panov z Fun-
ny Fellows (2. 7). Piesne mladej
talentovanej spevacky Teri Ci-
koS (23. 7) uz nejaky cas zne-
ja z radii, mozno si aj vy spo-
lu s nou spievate ,Dievca, co
nikam nechodieva...“. Energia,

ani pozitivne emoécie urcite ne-
buda chybat na koncerte mla-
dej slovensko-ceskej kapely Ins-
tinct (16. 7)) a Stvoricu julovych
hudobnych nediel doplni 9. 7.
koncert hosta z festivalu Poho-
da. Duo pesnickarov a skladate-
lov Zapaska je ukrajinsky feno-
mén, ktorého piesne kombinuja
jednoduché a stavnaté melddie
a viacjazy¢né texty v ukrajinci-
ne, anglictine ¢i franctzstine.

V prijemnom tieni Atria pod
vezou sa vidy v nedelu o 16.00
hodine od 2. jula rozlozia detské

divadielka, aby tomu najmlad-
Siemu publiku urobili pravidel-
ny divadelny sviatok. V pripade
nepriazne pocasia sa predsta-
venia odohraja v sobasnej sie-
ni iradu. Ponuku detskych diva-
dielok najdete v KAM v Trencine.

Aky by to bol piatok bez Hu-
dobného pikniku? V sérii 6smich
koncertov budii mat podstat-
né zastipenie umelci s viazbou
na nase mesto. V juli napriklad
zname duo Zember + Zaéik (7.
7) ¢i Jakub Sedivy z dalsieho
dua Lash & Grey (21. 7.) alebo
znamy hudobnik Vaso Michalc¢ik
s novou tvorbou Washo & The
Band (28. 7.). Do julovej ponuky
eSte patri prekrasny hlas ukra-
jinskej spevacky Mily Medvedov-
skej spojeny s klaviristom a skla-
datelom Danielom Spinerom

(14. 7.). V auguste sa mozete tesit
aj na blues, faziu etna a elektro-
niky, romske balady ¢i jazz. Viac
o nich v augustovom vydani.

Sobotné divadelné vecery
ponuknu v Atriu pod vezou di-
vadlo dostupné pre vsetkych.
Ako prvy bude rodinny muzi-
kal Pinocchio a jeho divadel-
ny sen (22. 7.), za nim Svetovy
Slovak Stefanik (29. 7) a na pre-
lome mesiacov hra Nadej Dub-
¢ek (5. 8.) a dalsie tri predstave-
nia v auguste. O nich napiSeme
na buduce.

Vstup na pikniky, divadla
a koncerty je volny. Aj vdaka
podpore Ministerstva dopravy
SR, OOCR Trencin a okolie. TSK
- participativny, Fond na podpo-
ru umenia, TNOS, Nadacia SPP.

E.M.
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H EDITORIAL

Vazeni Trencania,
mili Citatelia,

drzite v rukdch prvé prazd-
ninové vydanie mestskych no-
vin INFO. Mohlo by sa zdat, Ze
s prichodom leta hrozi aj v mest-
skej samosprave akdasi ,,uhorko-
va“ sezona, ale v Trencine to tak
urcite nie je a nebude. Stdle je
o ¢om pisat. Napokon, precitaj-
te si aj tentoraz spravy z takmer
vsetkych oblasti Zivota v nasom
meste.

Informujeme o aktudlnych
investicnych akcidach i o tom, ¢o
sa v poslednom case podarilo
zdarne ukoncit. Pozrite sa, ako
vyzeraju fantastické vitazné na-
vrhy na revitalizaciu parku a lu-
hu. A pokracujeme v dobrych
spravach - pracuje sa na cyk-
lotrase na Brnianskej ulici, ob-
novujeme detské ihrisko Po-
vazska a tieZ cely vnutroblok
Padivec, dokoncujeme rekon-
Strukciu Materskej Skoly na J.
Halasu, zdchytné parkovisko
na Bratislavskej ulici.

Za zmienku stoja aj pripra-
vované podujatia, ktoré mame
moznost v juli navstivit. A tak
hor sa na Pohodu, na Hudob-
né pikniky a detské divadielka
do Atria pod Mestskou veZou,
na Hudobné nedele na Mierové
ndmestie, na koncerty v Gardzi,
na Film Square Fest... Je toho na-
ozaj vela, vSetko ndjdete v KAM
v Trencine.

Isté je, Ze prdzdniny sa za-
¢inaju, vylety a dovolenky tiezZ.
Letné ktipalisko je otvorené.
Upozorriujeme vSak na odstdv-
ku krytej plavdrne. Pocas nej je
potrebné urobit vsetky prdce,
aby 26. augusta mohla byt opdit
otvorend.

Zeldme vam krdsne leto a ve-
la nezabudnutelnych zazZitkov.

Info vyjde aj v auguste. Jeho
distribticia do vaSich schrdnok
sa zacne 4. augusta.

Vasa redakcia

VYBEROVE KONANIE

Mesto Trenc¢in ma volné
pracovné miesto referen-
ta pre dopravu na Utva-
re mobility. Podrobnosti
o vyberovom konani citajte
na www.trencin.sk vo Vol-
nych pracovnych miestach.

Synagoga odkryva svoju krasu

V minulosti mala tato narodna kultirna pamiatka, posta-
vena v roku 1913, nadhernt a bohatti vyzdobu v Style Art
deco. Biely nater ju vSak v 70-tych rokoch ukryl. Restaura-
tori ale postupne odkryvaji pévodni mal'bu trencianskej

synagogy.

Obnova synagégy sa zacala pred
rokom. Dokoncili podlahu, kua-
renie, siete, pracuju na social-
nych zariadeniach a oknach
kupoly. .,V podiahe st vsetky elek-
trické rozvody. Musime este do-
koncit restaurovanie dveri a od-
kryt sekunddrne vrstvy ndteru,“
informoval stavbyveduci Sta-
nislav Rebo.

V interiéri synagégy sa na-
chadzaja tri historické vrstvy
naterov na stenach. Najmlad-
Sia je biela, ktord pochadza
zo 70-tych rokov minulého

storoCia a je bez pamiat-
kovej hodnoty. Ovela cen-
nejsia je vrstva z Cias vy-
stavby synagogy, z rokov
1912 az 1914. T4 sa kratko
po druhej svetovej vojne
eSte upravovala. ,,Ukazuje
sa, ze zasahov pred oboma
vojnami mohlo byt viac,“
povedala Maria Kucma-
nova z Krajského pamiat-
kového tradu v Trencine.

Trencianska synagéga
sa spaja s modrou farbou, a to
vdaka kupole, ktorej sa podari-
lo vyhnut zasadnym zasahom.
Tato farba sa objavuje aj pod bie-
lym naterom. ,,Je tu modrda farba
viacerych tonov a velmi bohata
vyzdoba $tylu Art deco s rozny-
mi motivmi. Aj ich farebnost sa
teraz odhaluje. Na zdkladnych
modrych plochdch urcite budu
este dalsie velmi posobivé vytvar-
né prvky,“ skonstatovala krajska
pamiatkarka.

Na jesen sa zacne instala-
cia trvalej expozicie v synagoge.

Bude o dejinach zidovského
obyvatelstva na strednom Po-
vazi.,,Robime nahravky, vyhlada-
vame Zijuicich a ich potomkov. Bu-
du tu aj zrestaurované judaikd,
ktoré sa zachovali z povodnej sy-
nagogy. Expoziciu doplnia tabule
s menami obeti holokaustu, kto-
ré tu boli aj pred obnovou,“ pri-
blizila predsedni¢ka Zidovskej
nabozenskej obce Trencin OI-
ga Hodalova. Synagbéga by ma-
la v obmedzenom reZime zacat
fungovat v aprili 2024.

Celkovy rozpocet na obnovu
synagogy pocita so sumou 4 mi-
libny eur. Aktudlne sa realizuje
I. etapa. Slovenskymi partnermi
projektu st obcianske zdruze-
nie Synagéga Tren¢in a Zidov-
sky kultirny institat, nérskym
partnerom je Det Mosaiske
Trossamfund. Projekt ziskal
grant z Islandu, LichtenStajn-
ska a Norska v sume 763 300 eur
prostrednictvom Grantov EHP.
Spolufinancovany je i zo Statne-
ho rozpoctu sumou 134 700 eur.

Synagoga je jednym z part-
nerov projektu Eurépske hlavné
mesto kultury 2026.

ERIKA SAGOVA,
FOTO: ZUZANA GOTTSCHAL

Ihrisko Rodinka otvoril predseda NR SR

V nedelu 4. jina 2023 navstivil Trencin predseda Narod-
nej rady SR Boris Kollar. V ramci jeho programu sa stre-
tol s primatorom nasho mesta Richardom Rybnickom

a neskor otvoril aj nové inkluzivne detské ihrisko v Parku

gen. M. R. Stefanika.

Na jeho realizaciu sme ziskali
dotaciu z Ministerstva prace, so-
cialnych veci a rodiny SR vo vys-
ke 23 tisic eur. ZvySok, necelych
34 tisic, zaplatilo mesto zo svoj-
ho rozpoctu.

Nové inkluzivne ihrisko Ro-
dinka sa nachadza pri altanku

v Parku gen. M. R. Stefanika. Na-
hradilo staré a z bezpe¢nostné-
ho hladiska nevyhovujice her-
né prvky. Ma podporit fantaziu
a socializaciu deti.

Nosnou témou su lode, pre-
to je aj farebné dotvorenie her-
nych prvkov v odtierioch modrej

a Sedej farby.

Deti od 3 do 14 rokov mo6zu
vyuzit koloto¢, retazové hojdac-
ky i hojdacku Hniezdo, piesko-
visko v tvare ¢Ina, fitdrahu s kla-

dinou, lanovym prechodom,
lianami, lanovym mostikom,
pnikmi na preskok a podobne.
Hrat sa mozu aj na lodi s lezec-
kymi stenami a Smykackou. Su-
castou ihriska je aj mobiliar - in-
fotabula, lavicka a kos.

Mobiliar a prvky detského
ihriska, s vynimkou kolotoca,
su vyrobené z agatového dreva.
Detské ihrisko Rodinka sluzi Si-
rokej verejnosti. Jeho prevadz-
kovatelom je mesto Trencin.

E.S., FOTO: Z.G.
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Trenciansky |uh ziska vodné rameno

Trenciansky luh je od roku 2021 obecnym chranenym uze-
mim. Zona ochrany luzného lesa je bezzasahova. Rekre-
acno-vzdelavacia zéna je urcena na aktivnejsie vyuZitie.
Prave ona bola predmetom dvojkolovej krajinarsko-ar-
chitektonickej stitaZe, ktori mesto vyhlasilo vo februari

tohto roka.

Cielom revitalizacie je vytvo-
rit priestor pre rekreacno-oddy-
chové aktivity s komunitnymi
prvkami, ohniskami, maly-
mi ihriskami, s prvkami pre
deti a rodiny, mobiliarom, ci
priestormi pre umelecké a ko-
munitné aktivity. Autormi vitaz-
ného navrhu su Viktoéria Gaspar,
Matas Janota, Richard Kastel,
Vladimir Kova¢, Martin Misik

a Andrej Skrinar.

Ide o najkreativnejsi kon-
cept, ktory vytvorenim vodné-
ho ramena umozni luhu stat
sa kvalitnym verejnym rekre-
acnym priestorom prirodného
charakteru. Vytvorenie rame-
na spristupni vodu Vahu v hra-
vej a bezpecnej forme i pre deti.
Autori navrhli viaceré funkcéné
zony - zoénu hier, spolocenskdy,

klI'udova a napokon prechodova
zonu k bezzasahovému obecné-
mu chranenému tuzemiu s po-
vodnym porastom.

Hlavnym motivom vitazné-
ho navrhu je podpora ekosys-
tému luzného lesa. Ako jedi-
ny vychadzal z historickej stopy
vodnych ramien Vahu. Navrhnu-
tym vodnym prvkom naznacuji
niekdajsie rameno rieky. Nim sa
dostane voda z Vahu priamo ku
stromom “luzného lesa”, ¢im sa
podpori udrzatelnost a revita-
lizacia porastov. Cez navrhnuté
rameno bude vybudovany “pev-
ny” brod, ktory spristupni vznik-
nuty ostrovcek a bude tak moz-
na jeho udrzba.

Projekt revitalizacie rekreac-
no-vzdelavacej zény Trencian-
skeho luhu ma spolu s planova-
nou revitalizaciou Parku gen. M.
R. Stefanika rozsirit infrastruk-
taru pre kultiirne a spolo¢enské
aktivity, ktoré pripravuje mesto
aj vo vztahu k titulu Eur6épske
hlavné mesto kultiry 2026. Viac
0 navrhu na www.archinfo.sk.

ERIKA SAGOVA

PUSTA TRENCIN 3 BUDE
DOCASNE ZATVORENA

Pocas letného obdobia
Slovenska posta kazdoroc-
ne pristupuje k Gpravam
hodin pre verejnost, resp.
k do¢asnému zatvoreniu
podavacich pést. V Tren-
¢ine sa toto obmedzenie
dotkne Posty na Soltéso-
vej ulici.

»Ide o vyuZitie letného obdobia
s priemerne najnizsim poctom
zdkaznikov v roku na efektiv-
ne riadenie a koncentrdciu za-
mestnancov post na rozhoduju-
ce posty s vyssou koncentrdciou
zakaznikov a s dlhSou ¢asovou
dostupnostou,“ uviedla Andrea
Kraskova z Regionalneho ria-
ditel'stva Slovenskej posty Tren-
¢in. K docasnej uprave hodin
pre verejnost dojde aj v Trenci-
ne. 0d 1. jala do 30.septembra
2023 bude docasne zatvorena
Posta Trenc¢in 3 na Soltésovej
ulici.

Na otazku, ¢i Slovenska po-
Sta uvazZuje s trvalym zatvo-
renim niektorej prevadzky
v Trencine, odpovedali, ze ak-
tudlne neplanuja rusit ziad-
ne pobocky. E.S.

MAME VITAZNY NAVRH REVITALIZACIE PARKU

Z dvojkolovej krajinarsko-architektonicku sutaze na re-
vitalizaciu Parku gen. M. R. Stefanika vziSiel vitazny
navrh. A ten je vynikajtici. Jeho autormi si Peter Stec,

Jan Studeny, Peter Pasecny, Lucia Paulikova.

Cielom revitalizacie parku je
transformacia “tranzitného”
priestoru na kultirno-spolo-
¢ensky park. Mal by pontuknut
atraktivne prostredie a pritiah-
nut novych navstevnikov.
Vitazny navrh ponuka
atraktivne funkcie v okoli cen-
tralnej osi. T4 je zaroven povyse-
na zo zakladného komunikac-
ného tahu na ucelenu verejnua
plochu s kultirnymi, spolocen-
skymi Ci relaxacnymi aktivita-
mi. Takto ziska centrdlna cast
parku charakter mestského
pesSieho bulvaru so zaujima-
vym priestorovym a materialo-
vym prevedenim. V ostatnych

Castiach parku vznikaju moz-
nosti pre kludnejSie miesta s in-
timnejSou atmosférou.

Spevnené plochy budu spa-
dované k zeleni, aby voda zo
spevnenych pléch mohla vsa-
kovat do pddy. Navrh akceptuje
i dendrologicky prieskum a de-
finuje stromy na vyruby pre ich
zdravotny stav, resp. prevadzko-
vUa bezpecnost. Zaroven sa uva-
Zuje s dosadenim drevin a vy-
tvorenim aleje pri Ulici gen. M.
R. Stefanika. Preferované budu
listnaté stromy.

Revitalizacia parku i luhu by
mala byt hotova do roku 2026.

E.S.

B STRUCNE

Poéas letnej sezony bude pre
navstevnikov kupaliska
vstup na vyhradené volejbalo-
vé ihrisko bezplatny. K dis-
pozicii bude pocas celej letnej
sezony, okrem dni, kedy st na-
planované $portové podujatia.
Volejbalové ihrisko teda bude
uzavreté 1. jula, 22. - 23. jula, 5.
- 6. augusta a 26. augusta 2023.

o aredlu trenc¢ianskej ne-

mocnice sa od 15. juna
dostanete aj vedlajsim
vstupom z Jesenského ulice.
Otvoreny je kazdy den od 5.00
do 1700 h. Slizi na bezny vjazd
a vyjazd osobnych i dodava-
tel'skych aut, vratane vozidiel
zachranarov aj pre pesich.

rencin je jednou z troch vi-

taznych samosprav, ktoré
vzisli zo Zrebovania v kampani
Do prace na bicykli 2023 o no-
vé cyklostojisko alebo jedinec-
né solarne svietidla zabudo-
vané priamo do cyklotrasy.
Podmienku acasti v Zrebova-
ni - aspon 100 registrovanych
sutaziacich, splnilo 29 samo-
sprav, medzi nimi aj Trencin.
O inStalaciu stojiska alebo
svietidiel na miesto, ktoré si
sami vyberieme, sa postara
Nadacia Slovenskej sporitelne.

V nasom meste chodilo

v juni do prace inak ako
autom 229 timov registro-
vanych pod samospravou
Trencin. Timy vytvorilo 822
ucastnikov, ktori do 26. juna
najazdili na bicykli necelych
100 tisic kilometrov, ch6dzou
presli viac ako 2 400 kilomet-
rov a verejnou dopravou nece-
lych 14 tisic kilometrov. Narod-
na sutaz ,,Do prdce na bicykli“
pre samospravy, zamestna-
vatelov a zamestnancov trva
do konca juna.

pozornujme vodicov, ze

v druhej polovici jula, bude
pocas jedného vikendu upl-
ne uzavrety podjazd z cen-
tra mesta na Sihot a opacne.
V tom cCase bude odklonena
7 tejto trasy aj mestska hro-
madna doprava. Dovodom
bude vymena mreZe na vo-
zovke. O konkrétnom da-
tume budeme informovat
na www.trencin.sk.

estska vezZa je od 12. jana

do 30. septembra otvo-
rena denne od 10.00 do 18.00
hodiny.


http://www.trencin.sk
http://www.archinfo.sk
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Aj Brnianska

ulica hude

mat cyklotrasu

Na Brnianskej ulici pribudne cyklotrasa. Stane sa tak
postupne, v dvoch etapach. S realizaciou I. etapy sme uz

zacali.

Od krizovatky so Zlatovskou
po krizovatku s Bratislavskou
ulicou pribudnu cyklopruhy.
Sucastou prac bude aj novy po-
vrch cesty. Prosime o reSpekto-
vanie docasného dopravného
znacenia.

Tato cyklotrasa bude kIu-
¢ova na prepojenie cyklotras
na uliciach Zlatovska a Cudovi-
ta Starka s Vazskou magistralou.

Novua cyklisticki komuni-
Kaciu v dizke 523 metrov vybu-
duje mesto formou obojsmer-
ného oddeleného cyklopruhu
s protiSmykovou upravou a fa-
rebnym zvyraznenim. Vodia-
ca Ciara oddelujuca cyklopruh
od jazdnych pruhov bude z bie-
leho tvrdeného plastu.

Sucastou projektu je, okrem
plne bezbariérového useku
cyklotrasy, aj nova cast chod-
nika s priechodom pre chod-
cov a cyklistov v priestore Ko-
zZusSnicka - Brnianska a tiez
kompletné dopravné znace-
nie s bezpec¢nostnym prvkom
- ,bagetkami“ na vodiacej Cia-
re, ktoré vytvoria vibra¢ny
efekt. Bude sa osadzat aj novy
obrubnik a vyskovo upravovat
chodnik. V rieSenych tusekoch

cyklotrasy sa pocita s obnovou
verejného osvetlenia.

Nas projekt ,,Zvysenie mest-
skej mobility budovanim sie-
te cyklistickej infrasStruktury
v Trencine: Cyklotrasa Brnianska
ul. 1. etapa“ posudzovalo Minis-
terstvo investicii, regionalneho
rozvoja a informatizacie SR ako
riadiaci organ pre Integrovany
regionalny opera¢ny program.
Ministerstvo rozhodlo a schva-
lilo na jeho realizaciu nenavrat-
ny finan¢ny prispevok vyse 335
tisic eur. Po verejnom obstara-
vani, v ktorom ako zhotovitel
prac uspela spolo¢nost COLAS
Slovakia, vziSla vyska investi-
cie na takmer 346 tisic eur. Roz-
diel doplati mesto zo svojho

rozpoctu.
Realizaciou projektu sa vy-
tvori bezpecné prepojenie

s priemyselnou zénou, hospo-
darskym uzlom v mestskej Casti
Zapad a ponad Vah aj s centrom
mesta a mestskymi ¢astami Se-
ver a Juh. Aj tato investicia
prispeje k redukcii objemu au-
tomobilovej dopravy a zaroven
zvySeniu poctu pouZzivatelov
nemotorovej dopravy.

E.S. FOTO: Z.G.

Revitalizujeme dalsi
verejny priestor

Konkrétne ide o obnovu detského ihriska na PovaZskej
ulici, vedl'a tenisovych kurtov. Uzemie s rozlohou 1466
m?bude mat nové oplotenie, 16 hernych prvkov, mobiliar,
spevnené i zelené plochy, ktoré doplnia existujiicu zelen.

Pribudne tu aj Zivy plot.

O stavebné pra-
ce a sadovnic-
ke apravy sa po-
stara trencianska
spolo¢nost lan-
dart. V dotknu-
tom priestore sa
integruju prvky
zelenej a sivej in-
fraStruktary pre
trvalo udrzatel-
né hospodarenie
so zrazkovymi
vodami formou vodopriepust-
nych povrchov komunikacii.
Na ihrisku bude mnozstvo ze-
lene, vratane trvalkovych zaho-
nov, okrasnych trav a papradi,
nového travnika ¢i ihlicnatych
drevin.

Spoloc¢nost Intersystem EU
z Bytce doda herné prvky a prv-
ky drobnej architektury. Péjde
o 7 laviciek bez operadla, dve
sedadla lavicky na oplotenie
(75 m a 3 m), dva okruhle stoly,
5 odpadkovych kosSov, 4 stoja-
ny na bicykle a na ihrisku bude
aj pitna fontanka. Deti poteSia
viaceré typy hojdaciek, zostava
dvoch vezi so Smykackou, ale aj
dalSie dve veze spojené sietou
arebrinami.

K dispozicii bude aj dom
s pieskoviskom, oto¢nym ra-
menom s kladkou, vedrom
a sitom s mlyncekom, balanc-
na doska, preliezka so sietami,
rebrikom, hrazdou a Splhacou
tycou, 15 metrov dlha lanova
draha, trampolina, herny stol

alebo aj tabula na kreslenie. De-
tom poslizia na zadbavu aj nere-
zové nacuvadla s podzemnym
zvukovodom. Herné prvky bu-
du urcené pre deti od 3 do 15 ro-
kov. Viaceré z nich im poskytnu
rozvoj fyzickych a koordinac-
nych vlastnosti a tieZ zmyslov
a manualnych zru¢nosti.

Na realizaciu projektu ,,Ze-
lené pluca mesta - Revitalizdacia
verejného priestoru Povazskd“
sme ziskali nenavratny financ-
ny prispevok z Eurépskej inie
takmer 262 tisic eur. Celkovo
vSak ide o investiciu za vySe 307
tisic eur. Rozdiel zaplati mesto
70 svojho rozpoctu. VSetky pra-
ce by mali byt ukoncené na je-
sen sadovymi upravami.

O schvaleni nendavratné-
ho finan¢ného prispevku roz-
hodlo Ministerstvo investicii,
regionalneho rozvoja a infor-
matizacie SR ako riadiaci or-
gan pre Integrovany regionalny
operac¢ny program.

E.S.,FOTO:Z.G.

ZACALA SA REKONSTRUKCIA PODC

DalSia mestska investi¢na akcia sa tyka demontaze vykla-
dov a priecok byvalych obchodnych prevadzok v podcho-
de pri Hoteli Elizabeth. Okrem toho sa tu vymeni strop,
osvetlenie aj elektricka instalacia. Podchod bude pocas
jeho obnovy priechodny, prosime vsak o strpenie Ciastoc-
nych obmedzeni.

Viackrat malo mesto snahu rie-
it prenijom stankov v podcho-
de na zaklade redlneho zaujmu
viacerych subjektov, no nikdy
k tomu napokon nedoslo. Zva-
Zovalo aj ich rekons$trukciu. No

po prevereni statickych, vlh-
kostnych a inych technickych
parametrov, ktoré maja vyraz-
ny vplyv na ich dalSie vyuzitie,
sa rekonsStrukcia stankov ukaza-
la, najma z finan¢ného hladiska,

H0DU

nerentabilnd a ekono-
micky néakladna. Pre-
to sa napokon rozhodlo
ich asanovat a nasled-
ne priestor vycistit,
vymalovat a nanovo
osvetlit.

Posledna rekon-
Strukcia, ktora savisela s tymto
podchodom, sa tykala nového
skleného prekrytia pri Hoteli Eli-
zabeth v roku 2012, kedy pribud-
li na oboch stranach podchodu

vytahy. S vybudovanim identic-
kého prekrytia sa uvazuje aj zo
strany parku. Aktualne sa riesi
projektova dokumentacia.

TEXT AFOTO:E.S.
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KIC sa vratilo na svoju adresu

Po styroch mesiacoch sa z docasnej adresy v Mestskej
vezi vratilo Kultirno-informaéné centrum (KIC) Trenéin
domov, do vynovenych priestorov. Od 12. jina uz vita
navstevnikov opit na Mierovom namesti 9 v (itulnejSom

a prijemnejSom prostredi.

Nas dalsi uspeSny europrojekt
zvysil kvalitu pracovného pro-
stredia a hygienického Stan-
dardu pre navstevnikov. Umelci
a ucinkujuci maju dobudova-
né zazemie i socidlne zariade-
nia. KIC ma nové okn4, vstupné
dvere, rieSenie vykladov, nova
podlahu, omietku, vykurovacie
telesd a sanitu. Na fasade vysuv-
né textilné markizy. V interié-
ri sa zachoval priestor na sede-
nie, na prednasky a diskusie.
Pribudol i novy nabytok, vset-
ko v kombindcii bielej a sivej
farby. Navstevnikov moze zau-
jat imitacia napisu na hradnej
skale z ¢ias Rimskej riSe, ale aj
umelecko-grafické spracovanie
mapy Trencina. T4 bude uzitoc-
na pre priestorova orientaciu

turistov v naSom meste.

Investicia do stavebnych
prac, nabytku a umeleckého
diela bola vo vySke pribliZzne
240 tisic eur. Na obnovu KIC-ka
sme ziskali nenavratny financ-
ny prispevok 178 tisic eur, zvy-
Sok zaplati mesto zo svojho roz-
poctu. Spominany nenavratny
finan¢ny prispevok na projekt
»Kulttirno-informacné centrum
s poédiom - udrzZatelny a odol-
ny kulturny priestor Trencina“
schvalilo Ministerstvo kultary
SR ako sprostredkovatelsky or-
gan Integrovaného regionalne-
ho opera¢ného programu.

KIC je otvorené v pracov-
nych dnoch od 9.00 do 18.00 h
a v sobotu od 9.00 do 16.00 h.

E.S. FOTO: Z.G.

UCIME SA SPOLU PARTICIPACI

Chcete sa zapojit do diania v meste? Mate predstavu

o Trencine z pohl'adu obyvatela, Studenta, pracovnika
alebo navstevnika? Hl'adate moZnost ako tito predstavu
vyjadrit? Aj toto je participacia.

Mesto Trencin ponuka uZ dnes
obyvatelom moznosti ako pove-
dat svoj nazor na zlepSenie kva-
lity Zivota v meste.

LV sucasnosti maju obca-
nia moznost posielat mestskému
tradu svoje otdzky na interneto-
vej strdanke mesta v sekcii Otdzky
a odpovede. Zdroverni maju moz-

nost zucastriovat sa rokovani

mestského zastupitel'stva ako aj
vyborov jednotlivich mestskych
Casti, komisii pri mestskom zastu-
pitelstve, poslat email na info@
trencin.sk, pripadne priamo kon-
taktovat uradnikov alebo poslan-
kyne a poslancov. Mesto tieZ pra-
videlne organizuje pre obcéanov
Deri otvorenych dveri u primad-
tora, kde moze prist naozaj kaz-
dy. Spésobov, ako byt aktivnym
obcanom, je teda viac,“ hovori

koordinatorka participacie Pet-
ra Strec¢kova.

HInstitut  participdcie chce
nadviazat na tieto aktivity mesta
a motivovat ob¢anov a komunity,
aby sa zapdjali. Md umoznit pre-
konavat bariéry medzi mestskym
tradom a obé¢anmi. Chceme, aby

malo viac Tudi moznost zapojit

sa. Jednou z tychto pldanovanych
aktivit Institutu bude uzZ v blizkej
dobe priprava participativneho
rozpoctu na zakladnych skoldch
pocas nového skolského roka.

Participativny rozpocet umozni

Ziakom rozhodovat o tom, ktoré
z ich vlastnych projektov sa budu

realizovat, umozni im diskutovat

o prerozdeleni tohto rozpoctu,“-
vysvetluje koordinator partici-
pacie Michal Javorek.

PATRIK ZAK

MESTSKE INVESTICNE AKCIE

Nova tvar detského ihriska Padivec a prilahlého vnitrobloku
nabera coraz viac jasnejSie kontury. Revitalizacia pokracuje aj
novymi chodnikmi, ¢i prvymi hernymi prvkami.

Prace na zachytnom parkovisku na Bratislavskej ulici pri stanici
Zlatovce su vo finalnej faze. ESte treba vyznacit parkovacie mies-
ta a nainstalovat cyklopristresok.

Okrem zateplenia striech a plasta pokraéujeme v MS Halasu aj
s rekonstrukciou elektroinstalacie, vzduchotechniky, vykurova-
nia, osvetlenia i fotovoltaiky.

Hﬂﬁmﬁm |
o ulmlumﬂmnmm ﬁ

III|Ill!1l‘lhﬁll\llill\il\l\“\]ﬂ\\\\mmm

Dom opatrovatel'skej sluzby na Piaristickej ulici bude mat po vy-
budovani novej vytahovej Sachty evakuacny, 16zkovy vytah
s nosnostou 1600 kg. Prace by mali zacat v juli.
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HARMONOGRAM VYVOZU TRIEDENYCH ODPADOV - BYTOVKY
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VYMEDZENIE VYVOZNYCH LOKALIT PRE BYTOVKY
TROJZBER BIOODPAD

ZIté nadoby na plasty, kovy
a viacvrstvové obaly (tetrapaky)

1 Juh, Beld
2 Sihot, Zamostie

3 Noviny, Biskupice, Pod
Sokolice, Centrum

4 Dolné mesto, Soblahovska,
DIhé Hony

PAPIER

1 uh, Bels

. Sihot, Zdmostie, Opatov4,
Orechové, Istebnik, Zablatie

. Pod Sokolice, Centrum,
Soblahovska, DIhé Hony, Noviny,
Kubrd, Kubrica, Dolné mesto

n Zamostie, Zablatie, Biskupice,
Nozdrkovce, Noviny, Pod
Komdrky, Beld

E Zlatovce, Orechové, Istebnik,
Zabinec, Horné Orechové

B Sihot, Kubra, Kubrica,
Opatova, Sever

ﬂ MC Stred (okrem Ul. pod
Juhom, mestskych ¢asti Noviny
a Biskupice)

E Juh, Juzn4 ulica, Pod Juhom
E MC Sever a Stred
E MC Zapad a Juh

SKLO - vyvaza sa podla potreby
vzdy po naplneni nddob.

NADROZMERNY ODPAD

Stvrtok parny tyzden: Juh |, II,,
Nad tehelfiou, vratane prilahlych
ulic s rodinnymi domami (RD)
Piatok parny tyzden:
Soblahovskd, DIhé Hony,
Noviny, Centrum, Biskupice

a Nozdrkovce, vratane prilahlych
ulic s RD

Stvrtok neparny tyzden: Sihot
1, 11, 111, IV., Pod Sokolice, Pred

polom, vratane prilahlych ulic

s RD

Piatok neparny tyzden: Kvetna,
Nové Zlatovce, Zdmostie,
vratane prilahlych ulic s RD
Posledna streda v mesiaci:
rodinné domy Zablatie, Zlatovce,
Kubrd, Kubrica, Opatova,
Istebnik, Orechové, Horné
Orechové, Beld
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HARMONOGRAM VYVOZU TRIEDENYCH ODPADOV - RODINNE DOMY
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VYMEDZENIE VYVOZNYCH LOKALIT PRE RODINNE DOMY

ZLTE VRECIA = Trojzber - plasty, kovy
a viacvrstvové obaly (tetrapaky)

1- . Zamostie (Brancikova, Bratislavska
1-119, 2 - 48, Piestanska, Rastislavova, Svéto-
plukova, Ludovita Stérka, VI. Roya, Zlatovsk4,
0devné, Velkomoravska), Kvetna (Duklianskych
hrdinov, Jana Hollého), Nové Zlatovce (Bavl-
narska, Budovatelska, Bratislavska 121 - 141,
Brezova, Javorova, Jedlovd, Kozusnicka, Kvetna,
Lipovd, Obchodna, Orgovanova, Pridy, Sta-
niéna, Sdtazna, Tovarenska, Vazska, Visiova,
Brnianska, Skolskd), Zablatie (Bratislavska par-
ne €. 52 - 116, Dolné PaZite, Ku kyselke, Zuzany
Jarabkovej, Pri parku, Polnohospodarska, Rybé-
re, Sig6tky, Zablatska, Cez ohrady, Ltcky, Pavla
Ondraska, Pod privddzacom)

2 . Istebnik (Istebnicka, Jahodova, Jano-
Sikova, Kasarenska, Majerskd, Medianského,
Matice slovenskej, Orechovskd, Podjavorinskej,
RuZov4, Vlarska, Zéhradna), Orechové (Hré-
dzov4, Hrabovskd, Chotarna, Horné Orechové,

Kvetinova, Lesnicka, M. Ki$$a, Na zahumni, Rad-

linského, Sdhrady, Siroka, Zabinské), Zlatovce
(Detskd, Hanzlikovska, Hlavng, Jarna, J. Psotné-
ho, Malozéblatska, Na dolinch, Na kamenci,
Na vinohrady, Na zahrade, Polovnicka, Okruzn4,
Jana Prhacka, Vladimira Predmerského, Sever-
né, K mlyniskdm, Khazske, Safranové, Slivkova,
Hroznova, Traminov4, Rizlingova, Rulandskd)

3. .JUH | (Bazovského, J. HalaSu,
K. Smidkeho, Liptovska, L. Novomeského,

Gen. Svobodu, Nam. Svétej Rodiny, Saratovska,

Safarikova, Vansovej, Zapadna), JUH Il (M. Bela,

Halalovka, Kyjevska, Lavickovd, Vychodna,

Juznd), DIhé Hony (Beckovska, Bezrucova,

DruZstevnd, 28. oktdbra, DIhé Hony, Inovecka,
Kalingiakova, Kpt. Jaro$a, Lidicka, Ovocna,
Osloboditelov, S. Chalupku, Slneéné nam.,

Veterna, Soblahovskd, Na Zongorke, Strojaren-
ska, Legiondrska po Biskupice, Nemocni¢n4,

Panenska, Pod Juhom, Ku tvrtiam), Noviny
(Karpatska, Polna, Stromova, Narcisova, Nové
Prtidy, Palarikova, Puskinova, Riznerova, Sasin-
kova, J. Zemana, Rybarska), Biskupice (Bel4,
Biskupickd, Bottova, Javorinska, Nozdrkovce,
Uzka, Z&humenské, Legionarska - nepame &.
65 - 115, parne ¢€.100 - 160), Pod Komérky

4q . . Stred mesta (Nam. sv. Anny, Ha-
si¢ska, Farska, Hviezdoslavova, Horny Sianec,
Nam. SNP, J. Braneckého, MattiSova, Mierové
nam, M. NeSporu, Palackého, KnieZata Pribinu,
Rozmarinova, Sladkovicova, Stdrovo ndm.,,

1. méaja, Vajanského, Jaselska, Sadova, Marka
Aurélia, Hviezdovd, Maridnske namestie,

V. Zamarovského), Dolné mesto (J. Lipského,
MUDr. A. Churu, D Krmana, Bernolakova,
Elektriénd, Kmetova, Kollarova, Kuzményho,

K dolnej stanici, Stdna, Jesenského, Jilemnic-
kého, Stastnd, |. Olbrachta, Kiity, Moyzesova,
Pod Brezinou, Nad tehelfiou, Pod lesoparkom,
Piaristicka, J. B. Magina, Cintorinska, Dolny Sia-
nec, J. Krala, Kratka, Nova, Partizanska, Zelend,

Tatranska, Zahradnicka), Sihot | (Gen. Goliana,

Gen. Viesta, M. Razusa, HodZova, Holubyho

nam.,, Hurbanova, Jirdskova, Komenského,

Kpt. Nalepku, Nabrezna, Studentskd, 17. no-
vembra, Smetanova, Svermova, Vodarenskd,
Mladeznicka), Sihot Il (Gagarinova, M. Turkovej,
Osviencimska, Povazské, Soltésovej), Sihot Il
(Brigadnicka, Jasna, Opatovskd po Opatov(,
Pod Skalkou, Pri Teplicke, Pod ¢ere$fiami, Ticha,
Zilinska), Sihot IV (Armédna, Clementisova,

. Krasku, Padivého, Sibirska, Odbojarov, Pod
Sokolice: Gen. M. R. Stefénika, Kragujevackych
hrdinov, Kukucinova, K vystavisku, Pod Sokoli-
ce, Zelezniéna, Sivoz)

5. . Opatova (10. aprila, Horeblatie,
Mlynskd, Niva, MniSna, Pod drienim, Potocn4,
Opatovskd neparne ¢. 53A - 231, parne ¢. 98 -
228), Kubra (J. Derku, J. Fabu, Pod horou, Pod
lipami, Pod hajikom, Dubové, Volavé, M. Hricku,
Kubranska, Rovna, Na kameni, Pred polom,
Zahrady, Za humnami, Zelnice, K zabraniu),
Kubrica (Kubricka)

BIOODPAD

n Zamostie, Zablatie, Biskupice, Nozdrkovce,
Noviny, Pod Komarky, Beld, Nové Zlatovce

E Zlatovce, Orechové, Istebnik, Zabinec,
Horné Orechové

B Sihot, Kubrd, Kubrica, Opatova, Sever

Stred (okrem UI. pod Juhom, mestskych
Casti Noviny a Biskupice)

EJuh,Juiné ulica, Pod Juhom
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Dostali necakany bonus

Anika IRIS a Matus O vystlpia na Pohode vd'aka Kultar-
no-kreativhemu centru KKC Hviezda.

Prihlasili sa na hviezdny
workshop Letnej hudobnej
Skoly a dostali takyto necaka-
ny bonus. Vdaka workshopu
KKC Hviezda sa na trencian-
skom letisku pocas festiva-
Iu Pohoda predstavi mlady vo-
kalista a hudobnik z Trenc¢ina
Matus O s kolekciou songov
,Piesne na konci sveta“.

Definuje ich intimita, me-
lanchoélia a farebnost. Jeho
tvorbu sprevadza neStandard-
ne ladena akusticka gitara. Ma-
tas hostuje vo viacerych hu-
dobnych projektoch, napriklad
Autumnist ¢i Small Things ako
vokalista.

Anika Guzakova, umelec-
kym menom Anika IRIS po-
chidza z hudobnickej rodiny
a hudbe sa venuje od tutleho
detstva. Je absolventkou zak-
ladnej umeleckej Skoly - odbor
husle, hrd na klavir a gitaru.
V trinastich rokoch skompo-
novala svoju prvu skladbu s na-
zvom Flying. Oficidlny debu-
tovy singel Alive, v ktorom je
autorkou hudby aj textu, vyda-
la o rok neskor. Skladbu produ-
koval Adrian Liska, ¢len kapely
Ludové Mladistva, ktory je zna-
my aj spolupracou s Emmou
Drobnou.

V hudobnych cenach ra-
dia Evropa2 v roku 2021 obsa-
dila Anika 2. miesto v kategorii

objav roka a tiez 2. miesto v ka-
tegorii spevacka. Zaciatkom ro-
ka 2022 dala dokopy ziva ka-
pelu, zloZenu z jej rovesnikov:
Patrik Hornacek (bicie), Miro-
slav Tallo (basgitarista) a Samu-
el Varga (gitara). V sucasnosti
teenageri vydavaju novy singel
I need friends“, v style indie po-
pu ho nahrali s producentom
Adrianom LiSkom.
Kultirno-kreativne cen-
trum Hviezda okrem kulta-
ry vytvara priestor pre vzde-
lavanie, vzajomnu in$piraciu,
rast a rozvijanie talentov. Pre-
hlad o vSetkych hviezdnych
workshopoch, Kktoré pripra-
vuje KKC Hviezda ziskate
na www.hviezda.eu a tieZ na so-
cialnych sietach. Mozno je tam
vzdelavanie aj pre vas.

DARINKA PREDNA, KKC HVIEZDA
FOTO: ARCHiV UMELCOV

KNIZNICA POD

Vo dvore trencianskej kniznice
na Jaselskej ulici je od 5. juna
do 31. augusta v case od 10.00
do 18.00 hodiny otvorena v pri-
pade priaznivého pocasia kazdy
pracovny den Letna c¢itaren.
Poskytuje Citatelom viac nez tri-
dsat titulov - dennikov i volno-
-¢casovych magazinov pre deti

HOLYM NEBOM

i dospelych, nechybaju regio-
nalne periodika, vratane mest-
skych novin INFO TRENCIN.
Ako informoval Peter Martinak
z kniZnice, ponuka je v porov-
nani s vlanajskom vysperkova-
na o zopar noviniek. Ak radi ¢i-
tate, nechajte sa pozvat.

E.M.

Na Film Square Feste Vaclav
Neckar a Vica Kerekes

Styri premietacie dni, 44 filmov v $tyroch hlavnych
programovych sekciach na styroch miestach v meste

a styri vecerné open air projekcie na 4. ro¢niku filmového
festivalu Film Square od Stvrtka 20. do nedele 23. jiila

2023 v Trenéine.

Starostlivo vybrané filmy z roz-
licnych kutov sveta si budeme
moct pozriet v ArtKine Metro,
Café Sladkovic, na letnej terase
Coffee sheep ¢i na najvacSom
nafukovacom platne Airscreen
priamo na Mierovom namesti.
V sobotu na tomto mieste pred
vecernym premietanim odo-
vzda rezisér Peter Hledik cenu
za vyznamny umelecky prinos
Artist Mission Award dalSim
dvom vyraznym umeleckym
osobnostiam: ¢eskému hercovi
a spevakovi Vaclavovi Neckaro-
vi a slovenskej filmovej herecke
Vici Kerekes. Tabulky s ich me-
nom potom v nedelu pribudna
aj na Moste slavy v Trencian-
skych Tepliciach. V liecebnom
dome Pax si filmom Ostro sle-
dované vlaky za ucasti vzac-
nych hosti festival pripome-
nie aj osobnost reziséra Jifiho
Menzela.

Otvaracim filmom 4. roc-
nika festivalu bude Svajciarska
drama Susedia kurdsko-syr-
skeho reziséra Mano Khalila,
zaradena do hlavnej tohtoroc-
nej festivalovej sekcie Love and
Peace. Najzaujimavejsie Ceské

2023
Vica Kerekes gi}

a slovenské filmy uplynulého
roku ponukne tradi¢na filmo-
va sekcia Cesko-slovenska fil-
mova zatva. A ako prezradil
organizator festivalu Branislav
Holly, filmovi nadSenci sa mo-
Zu teSit aj na Oscar shorts, te-
da kratke filmy nominované
filmovou akadémiou na cenu
Oscar, tiez na filmové profi-
ly 4x venované dvom vyznam-
nym filmovym reZisérom Lars
von Trierovi a Alejandrovi Jo-
dorowskému. Potesi aj archiv-
na lahodka Johna Robertso-
na nakratend pred viac ako
sto rokmi Podivuhodny pripad
doktora Jekylla a pana Hydea,
najlepSie filmy z Fest Anc¢a a bo-
haty program pre deti a mladez
v sekcii Film Square Junior.
Festival ponukne aj dva fil-
marske workshopy pre deti
i dospelych, debaty s filmovy-
mi tvorcami, vystavu fotogra-
fii Pier Paolo Pasolini: Mamma
Roma organizovanu v spolu-
praci s Talianskym kultdrnym
inStitatom ¢i workshop Letna
hudobna 8kola v rézii Kultar-
no-kreativneho centra Hviezda.
Festivalovy program sledujte
na www.lampart.sk. E.M.

B BLAHOZELAME!

B Hlavna cenu 27 ro¢ni-
ka sutaze Vytvarné spektrum
Trencianskeho kraja 2023 zis-
kal 2. jana Jaroslav AStary
z Trencina za kolekciu Styroch

hyperrealistickych portrétov.
Porota ocenila jeho aktualny
a originalny maliarsky prinos
do stucasnej neprofesionalnej
portrétnej tvorby.


http://www.lampart.sk
http://www.hviezda.eu

30. jUn 2023
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Trencin sa meniaj na Pohode

V Trencine a celom regione
sa rozbiehaju vel'ké zme-
ny a my sa tesime, Ze ste

s nami pri tom.

Tim Trencin 2026 sa spojil s Kul-
tarno-kreativnym centrom KKC
Hviezda a Kreativhym centrom
FabLab pri Tren¢ianskej univer-
zite A. Dubceka, aby sme spo-
lo¢ne na tohoro¢nom festivale
Pohoda ukazali jeho navstevni-
kom a navstevnickam, na ¢o sa
v blizkej budtcnosti mozeme
v Trencine tesit.

B ,POZRIEME SA"
DO BUDUCNOSTI

AKo si v time Trenc¢in 2026 pred-
stavujeme rok titulu Europ-
skeho hlavného mesta kultu-
ry v uliciach Trenc¢ina? Pre Iudi
na Pohode sme pripravili mala
ochutnavku vo forme audiopre-
chadzky po nasom meste v ro-
ku 2026. U¢astnici a Gcastnicky
buda moct poslat pohladnicu,
ktora adresatovi pride az v ro-
ku 2026. Bude nielen prekvapi-
vou spomienkou na tohoro¢nu
Pohodu ale aj pozvankou zazit
Trenc¢in ako centrum kultar-
neho diania v roku jeho titulu.

Okrem tychto aktivit v stane
,Irencin sa meni“ sa s vami ra-
di spozname a porozpravame aj
o tom, aké st moznosti zapoje-
nia sa do naSich aktivit.

| TECHNOEC')GIE, UMENIE
A VZDELAVANIE

Kreativne centrum FabLab
Trencianskej univerzity Alexan-
dra Dubceka spusta na jesen
prevadzku Kkreativnych reme-
selnych dielni. Okrem moZzZnos-
ti vyskasSat a pouzit stroje
na obrabanie a zvaranie kovov,

spracovanie plastov, dreva, kera-
miky ¢i textilu, pomo6ze FabLab
Iudom aj naucit sa, ako na to.

Na Pohodu donesu vyba-
venie, ktoré by sme si domov
nekupili - ukdzu nam 3D tla¢
a skenovanie. Aj prave teraz
na 3D tlaciarni tlacia veci do in-
teraktivnej hry pre ucastnikov
a Ucastnicky festivalu.

Okrem bohatého kultur-
neho programu bude zrekon-
Struované Kultirno-kreativ-
ne centrum Hviezda aj novym
miestom vzdelavania. Nendj-
deme tam vSak len workshopy

a vzdelavacie programy v oblas-
ti kreativneho priemyslu, ale aj
otvorené ateliéry a dielne zame-
rané na audiovizudlne a vizual-
ne umenie, aj technické discipli-
ny. Na Pohode uvidite ukazku
toho, ¢o sa vo Hviezde chysta.

B POZYVAMEA)
NA DISKUSIU

NaSe zazemie bude uplne v srdci
festivalu, v bunkovom priesto-
re pre kulttru, ktory vznikol pre
0OZ Nase Zalesicko. Aj tento kom-
plex zaZijeme neskor v Trencine.
Po Pohode nam bude do Trenci-
na zapozi¢any a bude ho vyuzi-
vat KKC Hviezda. Architekt Pe-
ter Derevenec, ktory sa podielal
na projekte priestoru, bude tiez
hostom diskusie v stane ,,Tren-
¢in sa meni“. Spolu so zastupca-
mi z Hviezdy, FabLabu a Trenc¢in
2026 sa budu rozpravat o tom,
ako mesta buducnosti vyzera-
jua dnes. TeSime sa na vas v sta-
ne ,Trenc¢in sa meni! na Pohode.

MARIAN BEBJAK
MARKETINGOVY SPECIALISTA
TRENCIN 2026

FOTO: LUCIA KOTRHOVA

POZNAME VITAZNE KAPELY

Do otvorenej vyzvy Garaze sa prihlasilo az 95 zacinaju-
cich kapiel. Odborna porota z nich vybrala 20 najlepsich,

2y

ktoré budi mat prileZitost ukazat sa v Garazi v Trencine.
Do finalnej dvadsiatky sa dostali aj dve kapely z Trencina,
instrumentalna kapela Personal Spaces (na fotografii) aj

metalovi Kyanidhedzz.

Porotu zlozenu z odbornikov
a odbornicok zo slovenského
hudobného priemyslu potesil
nielen obrovsky zaujem kapiel,
ale aj kvalita a zanrova pestrost.

,V prvom rade ma prekvapi-
lo, Ze mdme na nasom tizemi také
mnozstvo kapiel na dost pokroci-
lej tirovni, o ktorych zatial’ malo-
kto vie. To znamenada, Ze podhubie
v alternativnej hudbe je pomer-
ne silné,“ hovori porotkyna Jana
Shina Loksenincova z vydava-
tel'stva SInko Records.

B PESTRY PROGRAM
PRE LUDI

Pocas Styroch vecerov v augus-
te a v septembri sa 20 vitaznych

kapiel predstavi vlastnymi kon-
certami v kultirnom priestore
Garaz v Trencine. Podla porot-
kyne Tani Lehotskej z hudobnej
agentdry Real Something je vy-
sledny vyber dobre Zanrovo vyva-
Zeny: ,Mdme tam zasttipené svieZe
mladé indie gitarovky, popovejsie
elektronické projekty, ale aj experi-
mentdlnu elektroniku alebo impro
/jazz zoskupenia. Som rada, Ze za-
stupené st aj tvrdsie Zanre. Myslim
si, Ze pre navstevnikov a navstev-
nicky koncertov to bude o to zauji-
mavejsi a pestrejsi program.“

B VELKY POSUN
PRE KAPELY

Pre vitazné kapely sa zapojenim

do Garaze otvori novy svet.
Okrem vlastného honorované-
ho koncertu v Garazi ich caka
vzdelavaci blok s odbornikmi
a odbornickami zo slovenské-
ho hudobného priemyslu. Ta-
na Lehotska v tom vidi posun
pre kapely: ,Mdm pocit, Ze sa vo
viacerych z nich skryva skvely po-
tencidl a aj vzdeldvaci program
a workshopy by im mohli pomoct.“

To je prave ambicia projek-
tu Garaz. Nejde len o obohate-
nie kultirnej ponuky v Tren-
¢ine. Vdaka Garazi vytvarame

prilezitosti na prezentaciu, vzde-
lavanie a prepajanie mladych
Tudi pohybujicich sa v kulta-
re a kreativnom priemysle. Pro-
jekt Garaz realizujeme spolo¢ne
s festivalom Pohoda ako sucast
programu Eurépskeho hlavného
mesta kultury.

Pre viac informacii o projek-
te, o porote a vitaznych kapelach
sledujte trencin2026.eu/garaz

ZDENKA PEPELOVA

PROJEKTOVA MANAZERA,
TRENCIN 2026

FOTO: ARCHIV PERSONAL SPACES


http://trencin2026.eu/garaz
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B DANOVE OKIENKO 7

Teéma: Dorucovanie
rozhodnuti o daniach

B ,,Bol som si prevziat na po-
ste dve obdlky na uhradenie
dani za komundlne a drob-

né stavebné odpady a da-

ne z nehnutel’nosti. Preco

boli rozhodnutia poslané pos-
tou z Bratislavy? Kol'ko sta-

lo mesto zaslanie rozhodnu-

ti vsetkym obyvatel'om? Preco
ich nedorucovali zamestnanci
mesta? Je mesto v takej dobrej
financ¢nej kondicii, aby mohlo
takto plytvat? Z akého dovodu
nevyuzilo najprv alternativne
moznosti dorucenia a postu
az v krajnom pripade?“

Odpoveda Specialista pre dane
a poplatky MsU v Trenéine Jan
Margetin:

Mesto Trenc¢in ma na doru-
c¢ovanie uzavretu dohodu s Na-
rodnou agentirou pre sieto-
vé a elektronické sluzby NASES
v zmysle zadkona o verejnom
obstaravani. Sucastou zmluvy
je aj cennik, ktorym sa zmluv-
né strany riadia. To znamena,
Ze pre nas je jedno, ¢i to bude
z Kosic, z Bratislavy alebo iné-
ho mesta, pre nas je rozhodujua-
cacena.

Dorucovanie prostrednic-
tvom NASES za rok 2022 sta-
lo 151 705,11 € pri 53 859 vytvo-
renych zasielkach, ¢o je 2,82 €
za jednu zasielku. Myslim si, zZe
to bola dobra cena, nakol'ko ide
o komplexny balik sluzieb,
nielen o dorucenie. Patri sem
napr. odoslanie elektronického
dokumentu, vyhotovenie rov-
nopisu, tla¢, vyhotovenie pos-
tovych zasielok, ich distribtcia,
odoslanie informacie o vysled-
ku dorucenia, doruc¢ovanie za-
hrani¢nych zasielok a dalSie

sluzby.

Dorucovanie rozhodnuti
zamestnancami mesta v minu-
losti nebolo len o dorucovani.
Je potrebné vidiet aj pripravu
a realizaciu celého procesu,
ako tla¢ rozhodnuti, vklada-
nie do obalok, tla¢ a podpiso-
vanie autoriza¢nych doloziek,
triedenie podla ulic, triedenie
doruceniek podla abecedy, za-
kladanie pripadne evidovanie
datumov doruceni do systému
a podobne. Pri par podaniach
to nie je problém, ale ak ide o 54
tisic rozhodnuti, znamena to
niekedy pol roka niekedy aj ce-
ly rok popri beZnej praci. Ne-
bolo to efektivne, ani z hla-
diska casového, ani z hladiska
ekonomického.

Z mojho pohladu ustanove-
ny systém dorucovania vybra-
nych rozhodnuti nema nic spo-
lo¢né s plytvanim penazi. Ani
tento sposob vsak nebude ko-
necny. Pripravuje sa novela za-
kona, ktora by mala dorucova-
nie este viac zjednodusit, ¢o by
vSetky samospravy privitali.

Dorucovat rozhodnutia naj-
skor zamestnancami, nasled-
ne vydavat neprevzaté roz-
hodnutia na urade a potom
nedorucené zasielky dorucovat
cez NASES, to by predsa nema-
lo zmysel. Stratili by sme vSet-
ky vyhody dorucovania pros-
trednictvom agentury a vratili
by sme sa k povodnému systé-
mu prace. Navyse, v rozhodnu-
tiach su stanovené lehoty splat-
nosti. Tym, Ze by sa nedorucené
zasielky iSli azZ potom hromad-
ne dorucovat, tazko povedat, ¢i
by nevznikol problém s dodrza-
nim zakonnych lehot.

MATERSKE SKOLY POCAS PRAZDNIN

H Od 3. do 31. jula 2023 bu-
di otvorené materské Sko-
ly (MS) na uliciach: Povazska,
Svermova, Niva, Turkovej, So-
blahovska, Stromova, Na do-
linich, Pri parku, Smidke-
ho a elokované pracovisko
na Vychodnej. V auguste bu-
du tieto MS mimo prevadzky.

Otvorené od 1. do 25.

augusta budu materské Sko-
ly, ktoré boli v jali zatvorené.
Ide o MS na uliciach Opatov-
ska, Kubranska, Legionarska,
28. oktobra, Mednanského, L.
Novomeského a Safarikova.
H Od 28. do 31. augusta bu-
dua vietky MS pre deti zatvo-
rené, nakolko v nich bude
prebiehat dezinfekcia.

Finale Kacera na bicykli 2023 u nas

Charitativne podujatie Kaéer na bicykli zavfsi vtomto
roku svoju prvi dekadu existencie finalovou trasou v so-
botu 5. augusta 2023 v Trencine.

Trencianska trasa pojde z Mie-
rového namestia so zastavkou
pri Tarzanii, nasledne naspat
cez Ulicu gen. M. R. Stefanika
smerom k $tadionu AS Trencin,
pri moste na Ostrov cez hradzu
na Zelezni¢ny most okolo Va-
hu, po cyklotrase na L. Starka
cez novy most a naspat po hra-
dzi a na Mierové namestie. Aj
ked primarne ide o ziskavanie
prostriedkov na pomoc pre I'udi
s fyzickym, mentalnym ¢i kom-
binovanym postihnutim, podu-
jatie ma aj spolocensky a Spor-
tovy rozmer. Je otvorené pre
Siroka verejnost. Ku Kacerovi
na bicykli sa moze pridat kazdy,
kto zvladne rekreaCnym tem-
pom prejst niekol'ko kilometrov
a chce svojou Ucastou podporit

mySlienku charity a solidarity.
Spravca Nadacie ta3 Peter Kacer
bude toto leto uz desiaty krat bi-
cyklovat v mene pomoci tym,
ktori potrebuju financie na dra-
ht liec¢bu, rehabilitacie, ¢i zdra-
votné a kompenzacné pomoc-
ky. Vdaka nemu ziskali doteraz
desiatky rodin aj jednotlivcov
podporu, ktorda aspon ciastoc-
ne dokazala zmenit ich zivoty
k lepSiemu. Kazdé euro, zaslané
jedno-eurovou SMS prostred-
nictvom ktoréhokolvek mobil-
ného operatora na Slovensku
na cislo 832 ide v plnej vyske
na pomoc tym, pre ktorych Pe-
ter Kacer a jeho sprievod bi-
cykluju. Viac na webovej stran-
ke Nadacie ta3, na jej socialnych
sietach a na youtube. E.M.

FESTIVAL ZAPLNI HISTORICKE CENTRUM
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TRENCIN - MIEROVE NAMESTIE
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i e
— vKa]i & Peter Pann

., Alan Murin « Fiha Tralala - Paci Pac

V nedel'u 30. jila 2023 si s detmi rezervujte €as. V Tren-
¢ine na Mierovom namesti budu Fiha Tralala, Paci Pac,
Alan Murin, Kali a Peter Pann. Okrem nich aj Veronika

%e o v

Hatala, Milan ,Junior" Zimnykoval a d'alsi ti€¢inkujtci, kto-
rych sem privedie Kaufland Detsky festival.

Program bude na poédiu i v ce-
lom priestore namestia. Na svo-
je si pridu milovnici historie
- jarmok ponukne stredove-
Kka kuchynu, vystavu dobové-
ho riadu, nebude chybat kovac,
drotar, koziar, pisar, rezbar, by-
linkar ani alchymista. V rytier-
skom tabore zasa skuska br-
nenia a vystava stredovekych
lukov a Sipov a tiez vela tradic-
nych hier a aktivit, napriklad

aj modelovanie soSiek zo sla-
ného cesta Ci pisanie brkom
v hlaholike.

Program sa otvori o 10.00
hodine. Jeho c¢asové rozvrh-
nutie najdete od polovice jula
na www.detskyfest.sk. Poduja-
tie bude v priamom prenose vy-
sielané na kablovej Turbo TV
alebo online na detskyfest.sk.
Informoval Radoslav Augustin
z Turbo TV. E.M.


http://www.detskyfest.sk

DENNE CENTRUM SIHOT

(PO - STV 9.00 - 17.00, PIA 9.00 - 14.00)

ri, kolky v exteriéri.

DENNE: termo-akuprestrny masazny pristroj CERAGEM na objed-
navky, biliard, &itaref: knihy, TV, noviny a &asopisy (SME, Zivot, Slo-
venka), spoloc¢enské hry, Sachy, karty, stolny tenis, cvi¢enie Zeny,
cvi¢enie na rotopede, joga, cvicenie na fitnes zariadeniach v exterié-

PRAVIDELNA CINNOST

Joga - PO 15.00 - 16.00, Spevacka skupina SIHOTIAR PO 10.00 -
12.00, Cviéenie Zzeny I. PO a ST 9.30 - 10.30, Cviéenie Zeny Il. UT
a PIA10.00 - 11.00, Stolny tenis PO 10.30 - 12.00 a 14.00 - 16.00, UT
9.00 - 11.00 a 13.00 - 16.30, STR 13.00 - 15,00, ST 9.00 - 11.00 a 13.00
-16.30, PIA 10.30 - 12.00, Kartové hry UT a ST 14.00 - 17.00, Vybor
Z0 JDS Trenéin - Sihot nepdrny tyzder UT od 10.00, ZO JDS Tren-
¢éin 05 - neparny tyzden UT 14.00 - 16.00, Asociacia zvazov zdra-
votne postihnutych (AZZP) STR 10.00 - 12.00, Skler6za multiplex
- klub Tren&in ST posledny v mesiaci 14.30 - 16.30.

cich hodin DC Sihot.

Vystava - od 4. 7. Mal'ovana hudba (vystava hudobnych néstro-
jov). Autor Du$an Dobias. Vystavu si moZete pozriet v ¢ase otvara-

Prevadzkovatelom Denného centra je Utvar socidlnych veci
MsU Trencin. Kontakt: dcsihot@trencin.sk, v pracovnych
dnoch pocas otvaracich hodin centra 0901714 266.

ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV

SLOVENSKA - KLUB TRENCIN - MESTO

Stretnutia kazdy pondelok od 10.00 do 12.00 h v zasadacej
miestnosti KERAMOPROJEKTU, 1. poschodie

24.7.

Benko

Svetovy den seniorov a starych rodi¢ov - 18.00 h
- sv. om$a Kostol Notre Dame - celebruje dp. kaplan

V mesiacoch jul a august 2023 prednasky a prezentacie nebudd.
Prvé stretnutie po lete bude 4. 9. 2023 0 10.00 h v Keramoprojekte.

NAJBLIZSIE ZASADNUTIA KOMISIi

Finanéna a majetkova

6.9.2023016.00 h

Komisia zivotného prostredia, dopravy,
investicii a izemného planovania

11.7.2023 016.00 h

Komisia Skolstva a mladeze

5.9.2023014.30 h

Komisia Sportu

11.7.2023014.00 h

Komisia soc. veci a verejného poriadku

12.7.2023014.30 h

Komisia kultiry a cestovného ruchu

18.7.2023 013.00 h

Cyklokomisia

28.8.2023 016.00 h,
v sobésnej sieni MsU

ZOMREL JAN
KRATKY

Byvaly  dlhoro¢ny posla-
nec Mestského zastupitelstva
v Trencine, Zastupitelstva Tren-
¢ianskeho samospravneho kraja
a byvaly viceprimator nasho
mesta Ing. Jan Kratky zomrel
4. jana 2023 vo veku 70 rokov.
V mestskom parlamente zastu-
poval zaujmy obcanov nasho
mesta, no predovSetkym oby-
vatelov mestskej casti Stred.

A

Posledna rozlucka s Janom
Kratkym sa konala 7. jana 2023
na cintorine v Trenc¢ine - Bisku-
piciach. Cest jeho pamiatke!

E.S. FOTO: ARCHIV MSU

Akadémia tretieho veku
uzavrela Skolsky rok

Zaverec¢ného seminara a slavnostného ukoncenia XXXVI.
rocnika Akadémie tretieho veku (ATV) v Trencine sa 13. jina
2023 zicastnilo 82 posluchacov a hosti.

Seminar otvorila prva pod-
predsednicka Rady ATV Anna
Pind’akova. ,,Za cely skolsky rok
2022/2023 sa na semindroch zu-
castriovalo od 80 do 90 poslu-
chacov,“ povedala pri hodnote-
ni uplynulého $kolského roka.
Osvedcenie o absolvovani mohli
vystavit 93 posluchacom, ktori
sa zUcastnili minimalne Siestich
seminarov. Celkovo priniesol
$Kkolsky rok 17 prednasok v po-
dani 15 lektorov.

Dalsie Gspesné roky celozi-
votnému vzdelavaniu na zave-
recnom seminari zazelali hos-
tia: Martin Petrik, poslanec
mestského zastupitelstva, kto-
Iy v mene primatora mesta po-
zdravil pritomnych, MUDr. Véra
Dobiasova MPH, byvala riaditel-
ka Regionalneho uradu verej-
ného zdravotnictva v Trencine
a Clenka Rady ATV.

Na vybranych seminaroch
v ramci kultirneho programu
vystupilo pocas roka 8 spevac-
kych stiiborov. V ich mene sa pri-
hovorila Silvia Galova veduca
seniorského suboru Teplanka.
V zavere slavnostného semina-
ra vystupilo 30 ¢lenov Trencian-
skeho spevackeho zboru.

ZAastitu nad uplynulym roc-
nikom ATV prevzali Trencian-
sky samospravny kraj a mesto
Trencin, ktori sa podielali aj
na finan¢nej dotacii i osobnymi
navstevami na seminaroch.

Zaciatok nového Skolského
roka je naplanovany na 13. 9.
2023. Na slavnostné otvorenie
pozyvame vSetkych seniorov
trencianskeho regiénu. Moze-
me sa teSit na nové témy pred-
nasok a prijemnua atmosféru
na seminaroch. Zelame prijem-
né prazdniny, vela novych sil
a dobrého zdravia.

RADA ATV TRENCIN, FOTO: ARCHIV ATV

PRIPRAVUJU PREHLIADKU SPEVACKYCH SKUPIN

Prehliadku seniorskych spe-
vackych skupin pod nazvom
wHudba a spev Korenie Zivota"
pripravuje Obcianske zdruZenie
Spevokol Sihotiar s podporou
mesta Trenc¢in a Trenc¢ianskeho
samospravneho kraja. Na 2. roc¢-
niku podujatia, ktoré sa bude

konat 12. augusta 2023 od 12.30
hodiny v Kultirnom dome a par-
ku v Zlatovciach sa predstavi so
slovenskymi Iludovymi piesriami
15 suborov z roéznych regionov
Slovenska. Vstup je volny. Infor-
movala Marta Luptakova, veduca
organizac¢ného timu. E. M.

NAJBLIZSIE ROKOVANIA VMC

VMC Stred | 10.7.2023 016.00 h v priestoroch MsU
VMC Zapad | 30. 8.2023 0 14.00 h v zasadatke KC
VMC Juh 3.7.2023017.30 h

VMC Sever | 6.7.2023 016.00 h KS Kubrica

[=] 4[]

[=]%3c

Zasadnutia vyborov mestskych ¢asti st verejné.

V zavislosti od aktuélnej situacie sa mézu konat
online. Preto je dobré sledovat tyzden pred
rokovanim webstranku mesta www.trencin.sk/vmc
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otazky a odpovede

Cislo 7 | rocnik XXV

Rubrika Otazky a odpovede pomaha riesit problémy v meste

Bl Ako to funguje na kupalis-
ku? Rano si kapim celoden-
ny listok, zaplavam si a ked’
opustim areal, méZem prist
aj poobede? Dostanem na-
vratku alebo si musim kupit
novu vstupenku? ANDRE)
Roébert Buchel, spravca letné-
ho kupaliska:

Ano, pri odchode z kupalis-
ka poziadajte personal, aby vam
dali rozliSovaciu pasku na ruku.
Ta vas opravnuje opustit a opa-
tovne sa v ten isty den vratit
na kupalisko.

B Podchod na stanicu - ¢ast
podchodu kde st kachlicky
sa pravidelne umyva. Preco
je ale podchod smerom na Si-
hot neuveritel'ne Spinavy
azanedbany? PETER
Lubos Cvecka, Mestské hospo-
darstvo a sprava lesov:

Podlaha v Sikmej ¢asti pod-
chodu, ktort ma mesto v spra-
ve, bola navrhnuta ako proti-
Smykova z bezpecnostného
hladiska, a to na zaklade podne-
tov od obc¢anov na neschodnost
v zimnom obdobi. Typ takejto
zdrsnenej plochy sa moze javit
ako esteticky nevhodny, lebo sa

neda cistit ako spominana hlad-
ka dlazba. Podchod sa Cisti pra-
videlne od sypkych necistot.

B Prosim vas, skuste sa za-
mysliet, ¢i dopravni znac-

Kku Zakaz vjazdu neodstrani-
te na Braneckého ulici smer

z mesta na Soblahovsku uli-
cu, najma teraz, ked sa re-
konStruuje panelka. Obyva-
telia Soblahovskej a Juhu by
to veI'mi ocenili a sCasti by sa
odrlahc¢ila dopravna situacia
na Elektri¢nej ulici. MIRIAM M.
Rébert Hartmann, veduci
atvaru mobility:

Tato cesta nema na stav ko-
I6n v meste Ziadny vplyv. Jej
otvorenie malo vyznam v ca-
se, ked neexistoval novy cestny
most a zapchy zo starého cestné-
ho mosta na Juh siahali az k sid-
lisku Kvetna. V sticasnosti sa ale
v tomto smere zapchy netvo-
ria. Problémom nie je priepust-
nost zo starého cestného mosta
na Juh, ale priepustnost v smere
zo Sihote na Juh. Tu je ale iba je-
den jazdny pruh. Zelena vlavo tr-
va 8 sekiind a dalSich 112 sekand
je v smere vlavo ¢ervena. To zna-
mend, Ze otvorenou cestou by

sme v pozadovanom smere do-
siahli priepustnost cca 3 auta
za 2 minuty (pocitam aj jeden
autobus, ktory tadial ide aj dnes),
teda 30 vozidiel za hodinu. To
je veImi malo za cenu kompli-
kovania prechadzania chodcov
na Braneckého ulici a Namesti
sv. Anny.

H Informovali ste 0 umyvani
nadob na komunalny odpad
pri bytovkach. Buda sa umy-
vat aj nadoby pri rodinnych
domoch? JAKUBS.
Zuzana Cachova, Gtvar staveb-
ny a Zivotného prostredia:

Pri rodinnych domoch sa na-
doby neumyvaji. Rodinné do-
my maju vlastné moznosti a pod-
mienky na umyvanie. Ak maja
znecistentl nadobu, tak len pre-
to, Ze si ju sami znecistia. Nado-
by maji umiestnené na sikrom-
nych pozemkoch, takze k nim
nie je volny pristup. Na sidlis-
kach je anonymita, nadoby uzi-
va mnozstvo ob¢anov, mnohi s
nezodpovedni a vyhadzuju od-
pady volne bez vreciek, ¢im do-
chadza k réoznym znecisteniam
nadob, nie je mozné identifiko-
vat, kto nadobu znecisti. Bytové

domy nemaji moznosti na umy-
vanie, naddoby su volne pristup-
né. Preto sa zabezpecuje hygieni-
zacia nadob len na sidliskach.

B Kedy bude spoplatnené
parkovanie v Zamosti? Bude
sa tykat celého Zamostia — ul.
Javorova, Vazska, Obchodna?
To vec¢né kI'u¢kovanie medzi
autami je otrasné. Nehovo-
rim o parkovani takmer v Kri-
Zovatkach. JARO
Luboslava Sedlakova, utvar
mobility:

Termin zacatia regulova-
ného parkovania v Zamosti
(v prvej etape cast Kvetna a naj-
blizsie okolité ulice so zastavbou
s rodinnymi domami) eSte nie je
stanoveny. Momentalne sa loka-
lita pripravuje, aby to bolo moz-
né zrealizovat do konca roka.
V tomto termine nebudu uvede-
né ulice zaradené do regulova-
ného parkovania.

Toto je vyber

Z rovnomennej
rubriky na
mestskom
webe.

Nestan sa
pachatelom 2

Druha cast preventivneho
projektu Krajského riaditel*-
stva Policajného zboru SR
v Trencine sa tyka SCHVA-

LOVANIA TRESTNEHO CINU.

V zmysle zakona je konanie
osoby trestné vtedy, ak verejne
schvaluje trestny ¢in alebo ve-
rejne vychvaluje pre trestny ¢in
jeho pachatela.

Najma mladi l'udia sa dnes
prezentuju a vyjadruju cez soci-
alne siete a mnohokrat si neuve-
domuju dosledky svojho kona-
nia. Schvalovanie trestného ¢inu
patri do kategoérie konani, ktoré
sa prave na socialnej sieti javia
ako nevinné komentovanie alebo
prezentovanie ndazorov. Online
komunikacia vyzera na prvy po-
hlad ako uzavreté neosobné pro-
stredie a ¢lovek sa na socidlnej

sieti citi bezpecne. Neuvedomuje
si nasledky svojho konania a vaz-
nost obsahu svojich statusov.
Nemusi pri tom ist iba o pi-
somné komentare. Zodpoved-
nym za schvalovanie trestné-
ho ¢inu sa mozete stat aj pri
nakrucani vlogov alebo blo-
gov a dokonca staci aj grafické
alebo animované spracovanie
schvalovania. Zakladnym fak-
tom, ktory si treba uvedomit, je,
Ze na socialnej sieti, v §kole ale-
bo pred kamaratmi konate vzdy
VERE]JNE. KRPZ TRENCIN

DO WELLNESSU ZAPOLOVICU <

~

0Od 1. jula do 31. augusta 2023 budi moct obéania s trva-

poear

lym pobytom v nasom meste vyuzit 50-percentnii zl'avu
na vstup do moderného Wellness-medicinskeho centra
WellMed v hoteli Slovakia v Trencianskych Tepliciach.

Polovi¢na zlava sa tyka 120-mi-
nutového vstupu do Velkého
okruhu, v ktorom na ploche ti-
sic metrov Stvorcovych najdete
relaxacny bazén, parné a suché
sauny, tematické odpocivarne,
tepidarium, Kneippov chodnik,
z4azitkové sprchy a virivky.
Vstup je mozny len po za-
kupeni vstupenky na recepcii
WellMed centra v hoteli Slova-
kia. Zlavy nie su kumulovatel-
né, su neprenosné a platia vzdy
pre 1 osobu po preukazani sa
platnym obcianskym preuka-
zom s trvalym pobytom v nasom
meste. Vstup je podmieneny vol-
nou kapacitou WellMed cen-
tra (recepcia +421/32/6516 002,
welness@slktn.sk). Otvorené
v pondelok 10.00 - 18.00 vstup

len pre zeny, 18.00 - 21.00 h.
V utorok 14.00 - 21.00 h, od stre-
dy do nedele 10.00 - 21.00 h.

Vstup do Velkého okruhu je
povoleny detom star$im ako 12
rokov v sprievode dospelej oso-
by len do 17.00 h. Mladistvym
nad 16 rokov je vstup povole-
ny v sprievode dospelej osoby
aj po 17.00 h. Viac na webstran-
ke Kupelov Trencianske Tepli-
ce www.kupele-teplice.sk.
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HUDOBNA NEDELA | Kazdii

H DIVADLO

22.7.116.00 | MDT: Z. Misakova
- Pinocchio a jeho divadelny sen
(Letné divadelné vecery)

ATRIUM POD VEZOU | Divadelnd adaptécia
pribehu neposedného dreveného chlapca
Pinocchia, ktory sa tuZi stat skutocnym
chlapcom. Jeho cesta za pravdou je kluka-
td a pInd néstrah, tak ako je plnd aj kama-
ratov a rad od mudrejsich.

23.7.119.30 | MDT: Muzikal
Studiia lasky

B B byl
TRENCIANSKY HRAD | Pribeh plny napé-
tia, tizby po moci, ale aj humoru a najma
lasky. Na Trencianskom hrade vézni gréf
Zépolsky krasnu Turkyfiu Fatimu. Jej mily
Omar sa ju snazi vyslobodit, ale Fatimu
sa pokusa ziskat aj brat tureckého sulta-
na a obdivom ju zahfiaju aj pani z hradu.
V zamotanej situdcii okolo lasky Fatimy
sa manzelia Zapolski snaZia znovu ndjst
k sebe cestu.

29.7.119.30 | MDT: Zuzana
Misakova - Svetovy Slovak
Stefanik (Letné divadelné
vecery) 5

ATRIUM POD VEZOU | Zeny ho milovali,
muzi obdivovali. Vypravnd scénografia,
historicky verné kostymy, pdvodna hudba,
mnoZstvo skvelych hereckych vykonov
— to v3etko vds Cakd v pribehu jedného
znajvadsich Slovékov, generdla Stefénika.

B KONCERTY

2.7.117.00 | Hudobna nedela:
Funny Fellows

MIEROVE NAMESTIE | Letné koncerty na
ndmesti otvoria elegantni gentlemani
a skveli muzikanti.

5.7.118.00 | Koncert ku sviatku
sv. Cyrila a Metoda
GRECKOKATOLICKY CHRAM SV. CYRILA A ME-
TODA | Koncert Trencianskeho spevackeho
zboru.

7.7.119.00 | Hudobny piknik:
Zember + Zacik

ATRIUM POD VEZOU | Hudobné pikniky
symbolicky otvoria Trencania, ktori spdja-
ju lasku k hudbe a poéziu. V hudbe kom-
binuju rock, folk, jazz a blues, texty su
vynimo¢nymi perlickami: zhudobnenymi

nedel'u 017.00 | Mierové nam.

bashami gitaristu Dusana Zembera, ale aj
zndmych slovenskych basnikov.

9. 7.1 Hudobna nedela: Koncert
z Pohody - Zapaska

MIEROVE NAMESTIE | Ukrajinské duo Yana
Shpachynska a Pavlo Nechytailo sd re-
prezentaciou neznej a zdrovei modernej
ukrajinskej folkovej scény. V ich hudbe
objavite indiefolk, ¢i mix folktroniky s dre-
am-popom. Vyborné melédie su doplnené
vyraznymi, ale zérovei neznymi beatmi.

14.7.119.00 | Hudobny piknik:
Mila Medvedovska a Daniel
Spiner

ATRIUM POD VEZOU | Mila je ukrajinskd
spevécka, ktord vojna vyhnala z Dnipra. Jej
prekrasny hlas a Stastné nahody ju zviedli
dokopy so skladatelom a klaviristom Da-
nielom Spinerom.

16. 7. | Hudobna nedela: Instinct
MIEROVE NAMESTIE | Energickd, mlada,
Cesko-slovenska pop-rockovd skupina,
predskokani Elanu pocas ich turné, zahra-
juilegendarny hit Vasa Patejdla, Zlodej sl-
necnic.

21.7.119.00 | Hudobny piknik:
Lash & Gray

ATRIUM POD VEZOU | Pod tymto ndzvom sa
skryvajui Kristina Mihalova a Jakub Sedivy
— duo, patriace medzi najvyraznejsie mla-
dé osobnosti slovenskej hudobnej scény.
23.7.117.00 | Hudobna nedela:
Teri Ciko$

MIEROVE NAMESTIE | Jej piesne poznate
z radiového éteru, ale este nepoznéte jej
meno. Talentovand spevadcka predstavi
svoj debutovy album, ktory je osobnou vy-
povedou mladého dievcata, jej myslienok,
ale aj o pohlade na svet a fudi okolo.
28.7.119.00 | Hudobny piknik:
Washo & The Band

ATRIUM POD VEZOU | Skuiseny doméci skla-
datel a hudobnik Vaso Michalcik sa po 4
rokoch v zahranici vrétil domov s Cerstvou
chutou na vlastnd tvorbu.

1.7.,5.8.,2.9.19.30 - 16.00
Replika Uhorskej kralovskej
koruny

KLENOTNICKY DOM MIKUS DIAMONDS
V priestoroch Klenotnickeho domu Miku$

Diamonds v centre Tren¢ina si moézete
kazda prvu sobotu v mesiacoch jdl, au-
gust a september 2023 pozriet jedine¢-
nd repliku Uhorskej kralovskej koruny.
Replika koruny obsahuje 362 prirod-
nych perdl a 85 prirodnych drahoka-
mov. Viac informécii o korune ndjdete
na www.uhorskakoruna.sk. Pocas ndvste-
vy je k dispozicii aj krdtky vyklad a letéky
s informéciami.

4.7.-31.8.| Dusan Dobias:
Mal'ovana hudba

DENNE CENTRUM SIHOT | Vystava hudob-
nych néstrojov.

do 8. 7.1 Marko Vrzgula: Hladiny
Ukrajiny

GMAB | Vyber tvorby z rokov 2017 — 2023.
Obrazy s viacvrstvové z obsahového, ako
aj formélneho hladiska. V aktudlnej tvor-
be nazvanej HLADINY Ukrajiny opdsta au-
tor dynamickd kompozicni skladbu plnd
prienikov, plastickych rytmickych kruho-
vych tvarov pripominajdcich postupné
a permanentné vrstvenie.

do 8.7.| Richard Miiller:
Okamihy/ Moments

GMAB | Svetozndmy Cesky fotograf Jan
Saudek nazval fotografie Richarda Miille-
ra, ktorymi sa prezentoval v jeho druhej
obrazovej publikdcii Enter — ,americkym
kaleidoskopom” alebo ,smelym pokusom
o portrét nasej Zeme.” Hned' aj dodal, Ze
este nikto ho nedokézal urobit Gplny. Miil-
ler sa o to poksil, a ten pokus, vraj, stoji
za to.

do 8.7. | Iveta Tomanova:
Parallel worlds - Sticasné
paralely

GMAB | Komorng vystava Ivety Tomano-
vej vizualizuje prostrednictvom figurdinej
tvorby konfrontdciu dvoch svetov, ktord
sa globalnemu segmentu majetnejsej po-
puldcie v Zivotoch prelina: sveta redlneho
aimaginarneho (virtudlneho).

do 8.7. | Lucia Horiiakova
€ernayova, Andrea Kaiikovska :
MATERIAL FLOW

GMAB | MATERIAL FLOW je procesudlny-
participativny vizudlny umelecky projekt
vyuzivajlci textilni metrdz zo zdvodu
v aredli byvalej textilnej fabriky Merina
v Trentine, pozostatky vyroby bavlnenej
metrdze, staré oblecenie, netkané textilie,

B NEDAJTE SI U)JST

30.6.,1.7.121.30 | Pribehy
z Trencina - Kat Matej

CENTRUM TRENCINA

Multizanrova
nocnd open-air show so zaciatkom pri
Hoteli Elizabeth.

1.7.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom:
Mocni vladcovia
Trencianskeho hradu

- lleshaziovci - 2. cast

A

KIC - MIEROVE NAMESTIE | Vplyvni, bo-
hati a vzdelani lleShaziovci sa mddro
starali o svoje rozsiahle majetky, kto-
ré dosiahli najvacsi rozkvet za Jozefa
lleShaziho. Zakladali manufaktdry, sta-
vali kostoly a podporovali slovenskych
vzdelancov. Posledny ¢len rodu, Stefan
II. predal Trencianske panstvo v roku
1835. Kto venoval Jozefovi lleShazimu
svoje diela? Preco Janovi Baptistovi
neodportcali ubytovat sa v byvalom
konvikte? Ako sa Stefan Il. zozndmil
so svojou manZzelkou? To vietko sa do-
zviete na julovej prechddzke mestom
so sprievodkyfiou Zuzkou.

20. - 23.7. | Film Square
Festival

MIEROVE NAMESTIE | Velky filmo-
vy happening na Mierovom ndmesti
v Trencine a jeho okolitych priestoroch
(ArtKino Metro, Café Sladkovic, Coffee

Sheep, Kipelny park Trencianske Tepli-
ce). 48 filmov z rozli¢nych kitov sveta,
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B NEDAJTE SI UJsT

4 hlavné filmové sekcie, dspesné fil-
my z najvacSich filmovych festivalov,
kratke filmy nominované na ocenenie
OSCAR SHORTS, velké OPEN AIR pre-
mietania na najvacSom nafukovacom
platne AIRSCREEN na Mierovom né-
mesti, najlepsie filmy z FEST ANCA,
filmové workshopy, debaty, rezisérske
profily 4x Lars von Trier, 4x Alejandro
Jodorowsky, 3pecidlna projekcia sto-
roného filmu Podivuhodny pripad
doktora Jekylla a pdna Hydea, debaty,
filmovi hostia, udelenie ocenenia Artis-
t’s Mission Award 2023 (Vaclav Neckat,
Vica Kerekes).

22.7.115.00 | ORAET ARS
2023 - Slavnostna vernisaz

o

© ORI

AREAL KLASTORA NA VELKEJ SKALKE
Prezentdcia vytvarnych a literdrnych
diel vytvorenych pocas 16. rocnika
Medzindrodného vytvarno-literdrneho
sympoézia za Ucasti autorov. Hudobny
host: Adriena Bartodovd. Moderuje:
Stefan Bucko. Vstup na podujatie je
volny.

UZ V PREDAJI V KIC:

18.9.119.00 | Lord Norton
a sluha James

POSADKOVY KLUB | Legenddrna kome-
didlna dvojica sa po rokoch vrétila! Ak
sa chcete prijemne pobavit na inte-
ligentnom a brilantnom humore pl-
nom komickych a necakanych zvratov,
pridte sa pozriet na herecky koncert
skvelych hercov Juraja Kemku/ Lukd-
$a Latindka a Jozefa Vajdu a strdvit tak
vecer, na ktory budete dlho spominat
s ismevom. Co sa po dvadsiatich ro-
koch zmenilo? V sluzbach lorda Nor-
tona v priebehu dvoch desatroci James
zostarol. Keby len to! Skonil dokonca
v psychiatrickom dstave. Ale nechce sa
zmierit's tym, Ze lord Norton sa medzi-
¢asom pominul. Nového partdka néjde
v osetrovatelovi, ktory je kvéli svojmu
pacientovi ochotny urobit cokolvek. Aj
hrat jeho byvalého svojrazneho pana.

8.10.116.00,19.00
Radosinské naivné divadlo:
Deti doby

POSADKOVY KLUB | Smutno-smieSna
komédia, ktoréd obsahuje vietky poznd-
vacie znaky poetiky 60-roného RND,
ako st clovecina, humor, dialekt, pies-
ne a hlavne silny huménny odkaz.
17.10.119.00 | Predana
nevesta

POSADKOVY KLUB | Bedfich Smetana.
Komickd opera v 3 dejstvach v ceskom
jazyku.

peny — figurativnych aj abstraktnych fo-
riem, plst, land a povrazy, hadicky.

do10.7.| Symbiozium

MESTSKA VEZA | Autori: Emil Semanco,
Walther Smeitink Muhlbacher (NL), Maro3
Mesko. Vystava troch autorov prezentuje
malbu aj plastiky, ktoré tvoria zaujimavy
celok.

M.7.-6.8.| Katarina Zemkova:
V objati leta

(o wq,\fxw‘&wr« ver

b 6 it it S
MESTSKA VEZA | Kvetinové esencie a pri-
rodné metamorfézy namalované so zanie-
tenostou a vasiou. Obrazy pIné Zivotodar-
nej miazgy prindsajlce energiu, expléziu
farieb a radost zo Zivota. Takd je najnovsia
vystava v Mestskej vezi.

20.7.-9.9.117.00 | Topografia
krajiny

GMAB | Rozsiahly projekt Topografia kraji-
ny je vystavou s medzindrodnou dcastou
zameranou na prezentdciu obrazu na skle.
7 pozicie médii mozeme hovorit o kresbe,
malbe a fotografii na skle. Podmienky pre
obrazové vystupy sd podporované kon-
cepciou odborného predmetu Maliarske
a dekorativne techniky na sklo na V3VU
od roku 2012. Na vystave sa predstavia
slovenski a ceski umelci — Zofia Dubova,
Zuzana Gdllyovd, Jana Hojstricova, Rasti-
slav Hlocky, Paulina Chrenkovd, Martin Ju-
rik, Lucia Kupcovd, David Kurinec, Kristina
Ligacova, Palo Macho, Dajana Marcinkov,
Daniel Matula, Petra Molndrova a dal3i.

do 21. 7. | AMFO Trencianskeho
kraja 2023

TSK | Vystava z krajského kola postupovej
slitaze amatérskej fotografie.

do 28.7.| Zuzana Janicek
Muranicova: Vyhnani do lesa
GALERIA FOR MAAT | Vystava obsahuje
od analégovych a digitalnych fotografii,
cez grafiku aZ po nazbierané artefakty
z Bratislavskych lesov, ktoré boli pouZité
v tvorbe, casto v absurdnej kombindcii.
Lesy vykazujd zndmky nasej pritomnosti
vo forme hravosti, ale aj ignorancie, ne-
dbanlivosti, ba dokonca brutality. Nie-
ktoré z prac ironicky komentuju stav na-
Sej republiky, iné kritizuja stav ludského
myslenia a nasich lesov. Kurdtorka: Jana
Gombikova.

do3.9./18.30 | Vystava ,POD
KRIDLAMI DRAKA*

90,

TRENCIANSKY HRAD | Vystava drakov a dra-
kobijcov je impozantnd vystava ur¢end
najma pre rodiny s detmi, ale aj pre dospe-
Iych, ktori sa chcii aspon na chvilu vratit
do detského sveta pIného fantazie a mys-
tiky. MozZete sa tesit na ohromujcich lie-
tajucich drakov, hadieho draka, ¢i drakov
v klietkach. Vystava prebieha v budove
kasarni na 2. poschodi a nddherne doplia

vystavu stavebnice Playmobil, ktord sa ne-
sie v duchu stredovekych hradov a rytie-
rov. Vstup je v ramci hradnych okruhov.

do3.9./18.30 | Vystava
,STARYM OBJEKTIVOM"
TRENCIANSKY HRAD | Vystava zamerand
na histériu fotografie a osobnosti tren-
Cianskej fotografickej tvorby. Na vystave,
ktora bude prebiehat na prizemi budovy
kasarne, budete mat jedine¢nt prilezi-
tost vidiet mnozZstvo unikatnych historic-
kych fotoaparétov a fotografii zo zbierok
Tren¢ianskeho muzea v Trencine. Vstup je
v ramci hradnych okruhov.

do 30.9. | Vystava PLAYMOBIL -
Pod'na hrad a vytvor si svoj svet
TRENCIANSKY HRAD | Vystava, ktorej
Ustrednou témou je hrad, rytieri a princez-
né, ale aj dal3ie témy ako vily, Skola, hasici,
policajtiainé, je urcend detskému névstev-
nikovi, kde si nielenze bude méct pozriet
¢o vietko sa dé zo stavebnice PLAYMOBIL
vytvorit, ale si ju aj vlastnoru¢ne vyskdsat
a zahrat'sa so svojim vytvorenym,dielom”.
Vystava prebieha v budove kasarne a potr-
vd do konca septembra 2023. Vstupné je
v rdmci hradnych okruhov. Viac informacii
néjdete na www.trencianskyhrad.sk.

B DETI

sobota |10.00 -13.00 | Leto

v galérii

GMAB | Nadvorie galérie oZije kazdu sobo-
tu tvorivymi, vytvarnymi aktivitami. Zaci-
name 1. jula. Viac info na www.gmab.sk.

2.7.116.00 | Divadielka pod
vezou: Dobrii chut, Vik! )
ATRIUM PODVEZOU | V hustom lese Zije VI¢-
ko — Tl¢ko. Neje masko, dd si rad3ej chut-
né jablcko. A ako to dopadne, ked'sa ujme
vychovy malého zajacika? Hrd Divadlo
na razcesti

9.7.116.00 | Divadielka

pod veZou: Dlhy, Siroky

a bystrozraky

ATRIUM POD VEZOU | Traja verni kamardti
po svete si chodia, kazdy v niecom vybor-
ny je a spolu silnd trojku tvoria. Kde viade
zavitali, prezradia vam sami... Hra Divadlo
Zihadlo.

16.7.116.00 | Divadielka pod
veZou: Cestoviny s vajcom
ATRIUM POD VEZOU | Bolo raz jedno vajce.
Doma sa velmi nudilo a tak sa na vandrov-
ku vybralo. Ako to s nim dopadlo? Prezradi
vam toto divadlo! Hrd NevaDlvadlo.

23.7.116.00 | Divadielka pod
vezou: Cirkusové trampoty
ATRIUM POD VEZOU | V cirkuse bez zvie-
rat maju klauni svoj vlastny raj. Zabava je
ich prdcou, smiech deti je im placou. Hrd
ShowDeTom.

do 30. 9. | Dedkov sprievodca
digitalnou galaxiou Il.

CENTRUM PRE RODINU | Netradi¢nd forma
individualneho zlepSovania pocitacovej
gramotnosti, kde 3kolitelmi si dobrovol-
nici — $tudenti trencianskych gymnazii, je
zacielena na seniorov, ale vitani su vsetci,
ktori si tuZia osvojit nieco nové.

Pocet miest je obmedzeny. Je potrebné sa
prihldsit osobne v Centre pre rodinu Tren-
¢in, Farskd 12, telefonicky na tel. cisle:
0940 785 275, alebo prostrednictvom pri-
hlasovacieho formulara.

B KURZY

1. - 31.7.| Francazstina
Zamostie Trencin

ZAMOSTIE | Kurz pre zaciato¢nikov a pokro-
Cilych individuélne, v skupinkéch (ajinten-
zivny, aj doobeda podla dohody). Kontakt:
0910 196 456, galatea.violet@gmail.com.

stvrtok 1 19.15 - 20.15 | Ucime sa
meditovat

L TN R

STUDIO NEW YOU | Bedta Liptakovd MBA
— mentorka pre spokojnost, pre vés pri-
pravila pravidelné mediticie pre zacia-
tocnikov pre harmonizdciu dychu, lie-
Cenie srdca, uvolnenie mysle a emdcii.
Kontakt: 0905 393 872, bea@newyou.sk,
www.newyou.sk.

B SPORT

pondelok | 19.00 | Stvrtok | 17. 45
Strong

KS OPATOVA | STRONG je tréning s véhou
vlastného tela, buduje kondiciu, kardio
a plyometrické tréningové pohyby sd syn-
chronizované s origindlnou motivacnou
hudbou, ktord bola Specidlne navrhnuta
tak, aby zodpovedala kazdému jednému
pohybu. Vysokointenzivny tréning zaru-
Cuje celkovi transforméciu tela, rychle
spalovanie kaldrii a rysovanie svalov. Info:
0903 949 966, zumba-trencin.sk. Face-
book: ZUMBA Peta Trencin.

pondelok, streda | 17.45 | Zumba
KS OPATOVA | Tanecna fitness hodina plna
energie, skvelej hudby a dobrej nélady,
kombinuje latinsko-americké tance spolu
s aerébnymi pohybmi v rytme dynamickej
latinsko-americkej a exotickej hudby. Info:
0903 949 966, zumba-trencin.sk. Face-
book: ZUMBA Peta Trencin.

utorok | 18.00 - 19.00 | Chi Kung
meditacia v pohybe

STUDIO NEW YOU, PLAZ FUDI POINT | Po-
hybovo-dychové cvicenie pre upokojenie
tela, mysle a duse. Zahod' starosti. Vy-
chutnaj si chvilu pre seba. Iba bud, dy-
chaj, nechaj sa undsat energiou vyssich
frekvencii. Kontakt: 0905 393 872, mail:
bea@newyou.sk, www.newyou.sk.

pondelok, streda | 17.30 | piatok
17.00 | Jumping Interval
LIONFITNESS | Dynamicky tréning na profi
trampolinkach posilni vase telo i mysel.
Zvysuje kondiciu a silu, urychluje detoxika-
ciu organizmu, podporuje redukciu hmot-
nosti, nezatazuje klby. Info: 0917 483 921,
rezervacny systém www.ivkafitaktivity.sk.

utorok | 18.00 | Body forming
LIONFITNESS | Spevnenie svalstva, for-
movanie postavy, spalovanie kalérii,
zlepsenie kondicie. Info: 0917 483 921,
www.ivkafitaktivity.sk. V pripade priazni-
vého pocasia cvicime vonku v aredli stred-
nej $portovej Skoly ( vedla pizzerie Putric-
k’s pub).

1.7.19.30 | Tren¢in inline 2023

PRIEMYSELNA ZONA | Majstrovstvd Slo-
venska v inline maratone, preteky
na 3portovych kolobezkdch, vietky ve-
kové kategérie od deti po seniorov. Viac
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na www.trencininline.sk i na socidlnych
sietach .

1. -31.7.1)oga s Majdou

ROZNE MIESTA | Vinyasa flow joga v 3td-
diu Va3 guru zdravia — v pondelok
od 17:30 do 19:00. Joga (nielen) pre se-
niorov Denné centrum Sihot — v ponde-
lok od 15:00 do 16:00. Vinyasa flow joga
v Starom mlyne v Skalke nad Vihom —
utorok od 18.00 do 19.30 (od jula 2023).
Ashtanga joga v Starom mlyne v Skalke
nad Véhom — Stvrtok od 18.30 do 20.00.
Joga v $tudiu V&3 guru zdravia — v sobo-
tu od 08:00 do 09:00 hod. Blizsie info:
https://www.majdapekna.sk/

Mobil: +421 908 455 859.

1. - 31.7. | Jemné cvicenie

s relaxaciou

ROZNE MIESTA | Jemné cvicenie s relaxd-
ciou pre Zeny kazdého veku, precvicenie
celého tela (panvové dno, chrbtica) s na-
slednym uvolnenim mysle. Kazdy utorok:
16,45, — 18,00 nam. Sv. Anny Trencin.
Kazda stredu: 18,00 - 19,15 v KD Zlato-
vce. Pridat sa da kedykolvek. Facebook:
Jemné cviCenie s relaxdciou. Je potreb-
né prihlasenie: 0910 196 456. Kontakt :
tancepreradost@gmail.com.

stvrtok | 18.00 | Kruhovy
tréning (nielen) pre Zeny

LION FITNESS, BAVLNARSKA UL. | Kruhovy
tréning na posilnenie celého tela, rozvoj
kondicie, sily a vybusnosti. Info a prihla-
sovanie 0917 483 921 — Mgr. Ivana Hudec
Strapkovd, https://www.ivkafitaktivity.sk/
V pripade priaznivého pocasia cvi¢ime
vonku v aredli strednej 3portovej Skoly (
vedla pizzerie Putrick's pub ).

1. - 31.7. | Kurzy Nordic Walking
ROZNE MIESTA | Nordic walking alebo tzv.
severskd chddza je relativne mlady druh
Sportu resp. 3portovo-ozdravnej aktivi-
ty. V sdcasnosti je povaZovand za naj-
zdravsiu Sportovu aktivitu vobec. Je to
vlastne prirodzend chodza s aktivnym
zapojenim 3pecidlnych nordic-walkingo-
vych palic. Nordic walking, rozne mies-
ta, kurzy, tréningy, akcie. Viac informdcii
na telefénnom cisle 0907 336 466 alebo
na webe http://www.nwtn.sk.

5. 8. | Kacer na bicykli 2023

e
TRENCIN | 10. ro¢nik charitativneho pod-
ujatia Naddcie ta3. Podujatie je pristupné
Sirokej verejnosti, cyklisti sa mdzu pridat
k peleténu nielen na jednotlivych Star-
toch, ale aj pozd|z trasy.

6. - 8.7.1 Pohoda Festival 2023

POHOD HSTIVAL

CENTRAL CEE £ JANIE XN £X
2 BENHOWARD IV ARCA

WET L£G 5 SOF TURNERESSY
CUTANNE UERA @ CIAWTHAI

LETISKO TRENCIN | Najlepsi slovensky fes-
tival opat pondkne vynimocne kvalitni

hudobnt dramaturgiu, nebudd chybat ani
sprievodné programy.

23.7.114.30 | Zlatovsky festival

PARK PRI KS ZLATOVCE | Mistiifianka (CZ),

Textilanka, Strananka (CZ), Buckovanka.

B TANEC

1.7.121.00 | Video-Oldies
ATRIO CAFE | Hrd DJ Kuko. Vstupné: 8 €.

3.-31.7.110.00 - 18.00 | Letna
citaren

VKMR JASELSKA | Knihy, noviny a casopisy
dostupné vonku, bezplatne a pre vietkych.
Doprajte prechddzke Tren¢inom pridand
hodnotu vo dvore kniZnice pod holym ne-
bom! Sdcastou 9. rocnika projektu ,Kniz-
nica pod holym nebom” je opat knizny
SWAP. Letnd citdren je otvorend len pocas
pracovnych dni (v pripade priaznivého po-
casia).

8.7.19.00 - 21.00 | Panské
kratochvile

TRENCIANSKY HRAD | Pod' na hrad a zabé-
vaj sa ako pan! Celodenné podujatie plné
tanca, hudby, Sermu a turnajov na korioch.
Program vyvrcholi vecernou ohiovou
show s kofimi v prevedeni clenov Ceskej
skupiny Stvandi, ktori sa postarajd o jedi-
necny a nezabudnutelny zéZitok. Uchvat-
né renesancné tanecné vystdpenia skupi-
ny Fringia v odevoch najvy3sej akosti vas
svojou krasou a ladnostou pohybov doslo-
va ocaria. Renesan¢nu atmosféru na hrade
dotvoria nielen remeselnici, ale aj dobova
hudba skupiny Musica Poetica, ktord vam
tak sprijemni vyhlad na zdpad sInka z dol-
ného nadvoria hradu. Na svoje si pridu aj
najmensi ndvstevnici, ktori sa mozu tesit
na vysttipenie sokoliarov Falconarii, mi-
nifarmicku, dobové hry ¢i na babkové di-
vadlé Dvor Zazrakov.

14.7.120.00 | Lucre Fashion
Show
FASHION SHOW

moderuje

~uzana

L NN
ATRIO CAFE | DJ Skorvo. Saxana Sapietovd.
Pole Dance. Moderuje Zuzana Belohorco-
va. Vstup: 5 €.

21.-22.7.118.00 - 22.30
Povolanim KAT

TRENCIANSKY HRAD | Pod'na hrad, majster
kat Ta vola! No¢né prehliadky uz neodmys-
litelne patria k letnej sezéne na Trencian-
skom hrade. Ta tohtoro¢né nam vyrozpra-
va napinavy pribeh o tom, aky Zivot viedli
majstri katovského remesla. Boli kati len
bezcitni vykondvatelia svojho remesla?
Alebo presne taki isti fudia ako my, ktori
vsak museli bojovat so svojim tazkym osu-
dom? Na Trencianskom hrade opét oZije
minulost a vy mozete byt pri tom. Pridte
zazit unikdtnu no¢nu divadelnd prehliad-
ku v podani Mestského divadla Povazska
Bystrica pInd vzrudenia, emdcii, ale aj dav-
ky strachu. Prehliadky sa uskuto¢nia vzdy
v piatok a sobotu o: 18:00, 18:45, 19:30,
20:15, 21:00, 21:45.

10.7.-25.8.17.30 -17.00

Denny Lego tabor

KREATIVO | Super leto v tabore s obltibeny-
mi kockami LEGO®. Deti zaziji mnozstvo
zabavy, ndjdu si novych kamaratov, ale si
aj zdokonalia technické zrucnosti. Spor-
tové indoorové a outdoorové aktivity (la-
nové draha, laser aréna, badmintonovy
turnaj a iné). Vekova kategéria: 6 — 12 ro-
kov. Turnusy: 10. — 14. 07. 2023, 17. - 21.
07.2023, 24. — 28.07. 2023, 31. 07. - 04.
08.2023,07.—11.08.2023, 14. — 18. 08.
2023, 21. — 25. 08. 2023. Viac informacii
na www.kreativotn.sk.

10.-14.7.18.00 -12.30

Magické leto I.

KC AKTIVITY | Letné tvorivé workshopy
s Ivetkou. Caka vés leto pIné radosti z tvo-
renia. V pripade volného miesta je mozné
prihlasenie na jednotlivé dni. Pre deti od 7
do 13 rokov. Cena 18 €/ defi v cene je ma-
teridl, lektorné, vytvarné pomacky, pitny
rezim, desiata. Prihlasovanie a informacie:
info@kcaktivity.sk +420 602 131 189.

17.7.-21.7. | Letna skola

s remeslom TOVARIS| 2023

KD ZLATOVCE | Hladéme 3ikovnych reme-
selnikov od 10-15 rokov, ktori sa neboja
zamazat si ruky, chytit klieste, ihlu, ¢i kla-
divo a vytvorit si krasny vyrobok. Denne
od 8:00 — 12:00, kazdy defi iné remeslo.
Otvérame dva turnusy: Textilny cech 10. —
14.7.Tlaciarensky cech 17. - 21.7. Prihla-
sovanie na: www.nebojsaremesla.sk.

17.7.-25.8.17.30 -16.30 | Letné
denné tabory Korzo in Move

KC AKTIVITY | Pohybové hry — krea-
tivne aktivity — sdtaze — letnd plava-
ref — parkour — priroda — vylety. Pre
deti vo veku od 6 do 13 rokov. Prihla-
sovanie:  korzoinmove.pa@gmail.com,
0904 486 013 /0903 793 557.17.7. - 21.
7. Tanecno — kreativny tébor. 24. 7. — 28.
7. Tajomstva prirody. 31. 7. — 4. 8. Tvorivy
— Urob si sém. 7. 8. — 11. 8. Divadelny —
Stan sa hercom. 14. 8. — 18. 8. Sportovy
tabor. 21. 8. — 25. 8. Tane¢no — kreativny
tabor.

24.-28.7.18.00-16.00 | Denny
letny kemp Happy Kiddo

STUDIO NEW YOU (BYVALA CITY UNIVERSI-
TY), PLAZ FUDI POINT | Tabor, kde sa deti
citia skvele, u¢ime sa nieco nové a vytva-
rame detom pestry program na kazdy den.
Podnecujeme rozvoj mentdlnych zru¢nos-
ti, komunikacie, emécii. Zabezpecend stra-
va, pitny reZim, vstupy na podujatia, lek-
torky. Cena: 160 €. Kontakt: 0905 393 872,
mail: bea@newyou.sk, www.newyou.sk.

KONTAKTY

ATRIO CAFE

Mierové nam. 6, 0911 256 789

BUDOVA ALFA (byvaly Slovakotex)

Jilemnického 532/2

OsvienCimska 1720/3, dcsihot@trencin.sk,

DENNE CENTRUM SIHOT 0901714 266

FITNESS LION CENTER Eavlnarska 320/15, 09.02 406 604, lion.
fitnesscentrum@gmail.com

GALERIA FOR MAAT Zelezniéna 3, www.formaat.sk, info@formaat.sk

GMAB Galéria M. A. Bazovského

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

Gréckokatolicky chram sv. Cyrila
a Metoda

Ul. 1. méja 10, trencin@grkatba.sk,
www.grkattn.sk

KC AKTIVITY

Kyjevska 3183, info@kcaktivity.sk,

www.kcaktivity.com
KD Zlatovce Hlavna 10, 0904 920 306
KLENOTNICKY DOM MIKUS Mierové nam. 40, info@mikusdiamonds.sk,
DIAMONDS 0911776 774
KS Opatova Opatovska 96, ksopatova@gmail.com
KREATIVO Gen. M. R. §tefan|ka 372/9,0918 883 505,
www.kreativotn.sk
E— SladkoviCova 4, wwwuyisit.trencin.sk,
MESTSKA VEZA 032/16 186
POSADKOVY KLUB Hviezdoslavova 16, 0960 333 803,
www.domarmady.sk
TSK - Tren¢iansky samospravny (K dolnej stanici 7282/20A, 032/6555 11,
kraj wwwitsk.sk

Stidio New You

Bezrucova 64, 0905 393 872,
info@beataliptakova.sk

Trenciansky hrad

MatdSova 75/19, 032/743 56 57,
www.muzeumtn.sk
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CHILDREN'S THEATER / AUTAYNI TEATP

JUL 2023

- ]
Dobru chut, Vik!
V hustom lese Zije Vieko - Ticko.
Neje mdsko, da si radsej chutné
Jjablcko. A ako to dopadne,

_Am.a. sa ujme vychovy malého
zajacika?
DIVADLO NA RAZCESTi

Dlhy, Siroky _
a bystrozraky

Traja verni kamarati po svete mm )
chodia, kazdy v nietom vyborny je
a spolu silnd trojku tvoria. _Aam.<mm.
de zavitali, prezradia <m3(mm3_..
DIVADLO ZIHADLO

Cestoviny
S vajcom

mn.v_o raz jedno vajce. Doma sa vel-
mi nudilo, a tak sa na vandrovku
vybralo. Ako to s nim dopadlo?
Prezradi vam toto divadlo!

NEVADIVADLO

Cirkusové
trampoty

Kkuse bez zvierat maju klauni
svoj vlastny raj. Zab: <m.C.m ich
pracou, smiech deti je im placou.

SHOWDETOM

hudobny
pikni

> >TRENCIN, ATRIUM POD ME
A 1 ] AN TO/AN
Zember + Zacik

Hudobné pikniky symbolicky otvoria Tren-

cania, ktori spajaju lasku k hudbe a poéziu.

V hudbe kombinuju rock, folk, jazz a blues,

texty sU vynimocnymi perlickami: zhudob-

nenymi basnami gitaristu Dusana Zembe-

ra, ale aj znamych slovenskych basnikov P.

Horova a M. Valka.

e
Mila Medvedovska

a Daniel Spiner

Mila je ukrajinska spevacka, ktora vojna
vyhnala z Dnipra. Jej prekrasny hlas

a Stastné nahody ju zviedli dokopy so
skladatelom a klaviristom Danielom Spi-
nerom. Vysledkom je program, inSpirovany
ukrajinskymi a slovenskymi fludovymi pies-
nami s dotykmi folku, jazzu a Sansénu.

Lash & Gray

Pod tymto nazvom sa skryvaju Kristina
Mihalova a Jakub Sedivy - duo, patriace
medzi najvyraznejSie mladé osobnosti
slovenskej hudobnej scény. Svojim po-
vabnym a suverénnym prejavom ocarili
doma aj v zahranici a pozbierali zan
mnoho oceneni.

Washo & The Band

Skaseny domaci skladatel a hudobnik
Vaso Michalcik sa po 4 rokoch v za-
hranici vratil domov s Cerstvou chutou
na vlastna tvorbu. Spolu so skvelymi
spoluhracmi pripravil set vyhradne

z autorskych skladieb ladenych do soulu
a popu s vlastnymi textami.

Vstup volny. Zmena programu vyhradena. www.facebook.com/kic.trencin, visit.trencin.sk

Realizované s financnou podporou Ministerstva dopravy SR.

Podujatia organizuje mesto Trencin v spolupraci s OOCR Trencin a okolie.

HUDOBNA <%
NEDELA .@s./a

SUNDAY MELODIES / MY3UYHI HEAINI

JUL 2023

Letné koncerty na Mierovom namesti otvoria
elegantni gentlemani a skveli muzikanti.

S nadychom noblesy minulého storocia

a prijemnymi swingovymi melédiami nam
pripomend nostalgické, zaslé ¢asy nedelného
korzovania.

Koncert z Pohody: Zapaska

Ukrajinské duo Yana Shpachynska a Pavlo
Nechytailo st reprezentaciou neznej a zaroven
modernej ukrajinskej folkovej scény. V ich hud-
be objavite indiefolk, ¢i mix folktroniky s dre-
am-popom. Vyborné melédie st doplnené
vyraznymi, ale zaroven neznymi beatmi.

Instinct

Energicka, mlada, cesko-
-slovenska pop-rockova
skupina, predskokani Elanu
pocas ich turné, zahraj
gendarny hit Vasa Patejdla,

Zlodej sInecnic.

Teri Cikos

Jej piesne poznate z radiovéo éteru, ale
eSte nepoznate jej meno. Talentovana
spevacka predstavi svoj debutovy
album, ktory je osobnou vypovedou
mladého dievéata, jej myslienok ale 23.7 w
aj o pohlade na svet a [udi okolo. "

MINISTERSTVO

DOVOLENKA NA

OOCR — SLOVENSKU
z TRENGIN DOPRAVY DOBBY N
A kol SLOVENSKE] REPUBLIKY

www.slovakia.travel
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