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KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Úvod 

Spracovaním Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Trenčín samospráva nielen napĺňa 

požiadavky legislatívneho rámca SR, ale zároveň deklaruje záujem o rozvoj sociálnych služieb 

na území mesta Trenčín ako nevyhnutného predpokladu pre ďalší nárast kvality života 

obyvateľov mesta,  a to najmä špecifických skupín, ktoré predstavujú najzraniteľnejších členov 

spoločenstva v meste Trenčín. Tento dokument vznikol v úzkej spolupráci s členmi pracovnej 

skupiny delegovanej Mestským úradom Trenčín, ktorí svojimi podnetmi a praktickými 

skúsenosťami s fungovaním sociálnych služieb v meste Trenčín prispeli k návrhu tohto 

Komunitného plánu. V neposlednom rade boli do tvorby Komunitného plánu zapojení 

i poskytovatelia sociálnych služieb na území mesta Trenčín. Dokument prešiel 

pripomienkovým konaním, ktoré pozostávalo z pripomienkovania členov pracovnej skupiny, 

členov Komisie sociálnych vecí a verejného poriadku. Výsledné znenie dokumentu bolo 

prerokované s kompetenčne príslušnou komisiou mestského zastupiteľstva (Komisia 

sociálnych vecí a verejného poriadku) a pripomienky členov Komisie boli zapracované do 

predkladaného znenia dokumentu.  
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Členovia pracovnej skupiny pre tvorbu Komunitného plánu mesta Trenčín: 

▪ Eva Struhárová  

▪ Edita Prekopová  

▪ Patrik Čech  

▪ Mário Barinec  

▪ Milan Ovseník 

▪ Martin Sedláček  

▪ Ivana Latkóczyová 

▪ Mária Machová 

▪ Šimon Žďárský 

▪ Juraj Štilicha 

▪ Ľubomír Vavruš 

▪ Jozef Hrubo 
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KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Základné východiská 

1) VÝCHODISKOVÉ DOKUMENTY PRE REALIZÁCIU KOMUNITNÉHO PLÁNU 

Základným východiskom tvorby Komunitného plánu je Zákon o sociálnych službách 448/2008 

Z.z., ktorý presne definuje povinnosti obce vo vzťahu ku komunitnému plánovaniu. §83 bod 2 

hovorí, že obec vypracúva a schvaľuje komunitný plán sociálnych služieb na základe 

národných priorít  rozvoja sociálnych služieb, v ktorom zohľadňuje  miestne špecifiká 

a potreby fyzických osôb v oblasti sociálnych služieb poskytovaných v jej územnom obvode, 

určuje potreby rozvoja sociálnych služieb a určuje personálne podmienky, finančné 

podmienky, prevádzkové podmienky a organizačné podmienky na ich zabezpečenie a do 15 

dní od jeho schválenia ho predkladá vyššiemu územnému celku, v ktorého územnom obvode 

sa nachádza.  

Národné priority rozvoja sociálnych služieb na roky 2021-2030  

Cieľom a účelom NPRSS je cyklicky pozitívne ovplyvňovať rozvoj sociálnych služieb v 

Slovenskej republike, a to cestou definovania politiky smerovania sociálnych služieb na 

národnej úrovni a následne formulovania základných priorít tohto rozvoja a predpokladov na 

dosiahnutie týchto priorít. Obce a mestá vypracovávajú a schvaľujú svoje komunitné plány 

sociálnych služieb na základe NPRSS a vyššie územné celky vypracovávajú a schvaľujú 

koncepcie rozvoja sociálnych služieb na základe NPRSS a komunitných plánov obcí vo svojom 

územnom obvode (§ 83 ods. 3 zákona o sociálnych službách). Národné priority rozvoja 

sociálnych služieb na roky 2021-2030 

• NP1: Prechod z inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť a podporu s cieľom 

zabezpečenia dostupnosti rôznorodých sociálnych služieb komunitného charakteru 

v súlade s potrebami cieľových skupín sociálnych služieb 

• NP2: Zavedenie systému integrovanej sociálno-zdravotnej starostlivosti 

• NP3: Podpora prepájania sociálnych služieb a neformálnej (najmä rodinnej) 

starostlivosti ako súčasti systému starostlivosti o osoby odkázané na pomoc inej 

fyzickej osoby 

• NP4: Podpora zvyšovania kvality sociálnych služieb 

 

Koncepcia rozvoja sociálnych služieb Trenčianskeho samosprávneho kraja na roky 2015-2020 

– aktualizácia  

Aktualizácia dokumentu Koncepcia rozvoja sociálnych služieb Trenčianskeho samosprávneho 

kraja na roky 2015-2020 prebehla v roku 2018.  V  dokumente boli porovnávané údaje z rokov 

2014 a 2018 za okres Trenčín  (Tabuľka v dokumente č. 4: Aktuálne rozdelenie poskytovateľov 

sociálnych služieb podľa okresov v TSK /2018/, s.5-6), na základe ktorých je možno 

konštatovať, že vo všetkých sledovaných ukazovateľoch hodnoty vzrástli (ako napr. počet 
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poskytovateľov sociálnych služieb,  počet miest/kapacít v zariadeniach spolu za okres, počet 

poskytovaných druhov sociálnych služieb podľa jednotlivých poskytovateľov-kapacita na 1000 

obyvateľov).  

Ciele a priority rozvoja sociálnych služieb v územnom obvode TSK 

A. Zabezpečenie dostupnosti sociálnych služieb v súlade s potrebami komunity 

• podpora osôb so zdravotným postihnutím 

• podpora rodiny s deťmi 

• podpora zotrvania osôb nachádzajúcich sa v nepriaznivej sociálnej situácii z dôvodu 

ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo dovŕšenia 

dôchodkového veku v prirodzenom prostredí (rozsah a obsah sociálnych služieb 

zodpovedajúci potrebám ich užívateľov) 

• podpora osôb nachádzajúcich sa v nepriaznivej sociálnej situácii 

B. Podpora prechodu prijímateľov sociálnych služieb z inštitucionálnej starostlivosti na 

komunitnú starostlivosť 

• vybudovanie samostatných rodinných domov 

• podpora samostatného bývania a aktivizácie k samostatnosti osôb so zdravotným 

postihnutím 

C. Zvýšenie kvality poskytovaných sociálnych služieb 

• oblasť personálnych podmienok, oblasť prevádzkových podmienok 

 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja Trenčianskeho samosprávneho kraja do 

roku 2030 

Sociálne služby pri riešení nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného 

postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

sa stávajú akútnym ťaživým bremenom v oblasti plánovania rozvoja či už z pohľadu globálnych 

a národných kontextov, alebo z pohľadu jednotlivých regiónov.  Je to najmä z dôvodu 

narastajúceho počtu ľudí v poproduktívnom veku ako dôsledok dlhodobých trendov 

demografického vývoja, ale aj z dôvodu zlého zdravotného stavu obyvateľstva s častým 

výskytom civilizačných a chronických ochorení - v Trenčianskom kraji boli v roku 2017 na 

vzostupe najmä ischemické choroby srdca a diabetes mellitus 2.typu (Zdroj: 

https://www.ruvztn.sk/Stranka_DEMO/ZSO_2019.pdf). Aktuálnou otázkou je nepredvídateľná 

hrozba šírenia pandémie Covid-19 a v tejto súvislosti sa stávajú alarmujúcimi aj informácie 

o zhoršovaní už aj tak neuspokojivého duševného stavu obyvateľstva, resp. nárastu depresií v 

dôsledku dlhodobo pretrvávajúcich pandemických opatrení - strata sociálneho kontaktu, 

odlúčenosť rizikových skupín – najmä seniorov, preťaženosť zdravotníckeho personálu, možný 

https://www.ruvztn.sk/Stranka_DEMO/ZSO_2019.pdf
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kolaps zdravotníckeho, ekonomického či vzdelávacieho systému, a pod.  (Zdroj: 

https://www.sav.sk/index.php?lang=sk&doc=services-news&source_no=20&news_no=8928) 

 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja mesta Trenčín na roky 2023 -2029  

s výhľadom do roku 2050 

 

Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja mesta Trenčín pre roky 2023-2029 
s výhľadom do roku 2050 (ďalej aj „Program rozvoja mesta Trenčín“, resp. „PRM Trenčín“) 
predstavuje aktualizáciu pôvodného PRM Trenčín pre roky 2016 – 2022 s výhľadom do roku 
2040. Jeho vypracovaním Mesto Trenčín deklaruje pretrvávajúci záujem o udržateľný rozvoj 
územia s dôrazom na kvalitu života, atraktivitu územia a o koordináciu s relevantnými 
kľúčovými aktérmi územia (stakeholderi).   

PRM Trenčín je vypracovaný v zmysle zákona č. 539/2008 Z.z. o podpore regionálneho rozvoja 
v aktuálnom znení, v súlade s odporúčanou Metodikou tvorby a implementácie PHSR 
regiónov, programov rozvoja obcí a skupín obcí Ministerstva investícií, regionálneho rozvoja 
a informatizácie SR pre programové obdobie po roku 2020 a v súlade s Metodikou 
a inštitucionálnym rámcom tvorby verejných stratégií, ktorá bola schválená Uznesením vlády 
SR č. 197/2017 z 26. apríla 2017.  

  

Národný program aktívneho starnutia na roky 2021-2030  

Národný program aktívneho starnutia na roky 2021-2030 (ďalej len „NPAS“) bezprostredne 

nadväzuje na končiaci dokument pre roky 2014-2020, ktorý bol prvým strategickým 

dokumentom zameraným na podporu aktívneho starnutia ľudí. 

Východiskom jeho prípravy boli aktuálne prognózy v oblasti demografického vývoja na 

Slovensku a jeho možného dopadu na udržateľnosť spoločenských podmienok prosperity v 

medzigeneračnej perspektíve. Osobitnú pozornosť si zasluhujú aj dlhodobé zmeny rodinnej 

inštitúcie a jej pripravenosti plniť funkcie podpory jej členov v perspektíve rodinného 

životného cyklu. Ďalej sú to zmeny ekonomiky, s dôrazom na jej digitalizáciu, čo ovplyvňuje 

svet vzdelávania a práce, ale aj každodenného života a komunikácie ľudí rozličných vekových 

kategórií v rodinnom, širšom privátnom či verejnom priestore. 

Za cieľovú skupinu strategického dokumentu sa považujú všetky osoby aktívne sa pripravujúce 

na starnutie či osoby vyššieho veku, osobitne však tie, ktoré by z dôvodu veku mohli byť 

akýmkoľvek spôsobom znevýhodňované v nejakej oblasti života a spoločenských vzťahov a 

limitované v prístupe k verejným zdrojom. 

 

  

https://www.sav.sk/index.php?lang=sk&doc=services-news&source_no=20&news_no=8928
https://www.mirri.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/Metodika_PHRSR2020.pdf
https://www.mirri.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/Metodika_PHRSR2020.pdf
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KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Analytická časť  

1) DEMOGRAFIA A INÉ ŠTATISTICKÉ ÚDAJE MESTA TRENČÍN 

VÝVOJ POČTU OBYVATEĽOV-  MESTO 

Nasledujúci graf prezentuje vývoj počtu obyvateľov v posledných rokoch. Údaj za rok 2022 je 
ku dňu 01.01.2022. V grafe možno sledovať klesajúcu tendenciu vývoja počtu obyvateľov. Za 
posledných 7 rokov možno sledovať úbytok viac ako 1 400 obyvateľov.  

GRAF Č.1: VÝVOJ POČTU OBYVATEĽOV ZA OBDOBIE ROKOV 2015 – 2022 ( ŠÚ SR, 2022) 

 

 

PRÍRASTOK OBYVATEĽSTVA 
V nasledujúcej tabuľke je znázornený pohyb obyvateľov v prirodzenom a celkovom prírastku. 
Tieto prírastky opisujú vzťah medzi natalitou a mortalitou a zároveň medzi migrujúcim 
obyvateľstvom (mechanický pohyb). V meste Trenčín je možné vidieť že počet obyvateľov 
pomaly klesá a celkový prírastok je kolísavý. Údaje poskytol štatistický úrad zo sčítania 
obyvateľov, bytov a domov a webové stránky mesta. 

TABUĽKA 1 : PRIRODZENÝ A CELKOVÝ PRÍRASTOK OBYVATEĽSTVA V ROKOCH 2015-2021 (ŠÚ SR, 2020) 

Rok Počet 
obyvateľov 
obce 

(k 31.12.) 

  Celkový 
prírastok  

Prirodzený 

pohyb 

Mechanický  

pohyb 

  

Sumárne 

narodení zomrelí prisťahovaní odsťahovaní PP MP 

2015 55 689 505 546 729 846 -41 -117 -158 

2016 55 593 502 500 806 911 2 -105 -103 

2017 55 537 520 525 875 926 -5 -51 -56 
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2018 55 333 499 610 796 898 -111 -102 -213 

2019 55 383 536 558 885 810 -22 75 53 

2020 55 416 532 645 934 786 -113 148 35 

2021 
(ku 

1.1.) 

54 740 521 730 790 856 -209 -66 -275 

 

ŠTRUKTÚRA OBYVATEĽSTVA PODĽA POHLAVIA A VEKU  
Kým v rokoch 2009-2015 bol v území pomer žien a mužov 52,2% k 47,8 %, v rokoch 2015-
2021 sa pomer obrátil v mierny prospech mužov na 47,92% k 52,08 %.  

TABUĽKA 2  : ŠTRUKTÚRA OBYVATEĽSTVA PODĽA POHLAVIA 2021 (ŠÚ SR, WWW.TRENCIN.SK, 2022) 

Rok Počet obyvateľov obce 

(k 31.12.) 

z toho 

muži ženy 

2015 55 698 26 675 29 023 

2016 55 593 26 656 28 937 

2017 55 537 26 628 28 909 

2018 55 333 26 517 28 816 

2019 55 383 26 540 28 843 

2020 55 416 26 546 28 870 

2021 54 740 26 233 28 507 

2022 54 280 25 890 28 390 

 

Vo vývoji počtu obyvateľov sledujeme pretrvávajúci trend starnutia populácie, o čom svedčí aj 
tabuľka nižšie ukazujúca počet obyvateľov v jednotlivých fázach veku, kde prevažuje 
obyvateľstvo v poproduktívnom veku nad obyvateľstvom v predproduktívnom veku.  

Index populačnej dynamiky, čo je pomer predproduktívnej zložky obyvateľstva 
k poproduktívnej zložke, hovorí o regresívnom type populácie. Index starnutia, ktorý 
vyjadruje pomer počtu osôb v poproduktívnom veku na počet osôb v predproduktívnom veku 
má naopak stúpajúci dlhodobý trend a v roku 2021 dosiahol 157 %. 
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 TABUĽKA 3: VEKOVÁ ŠTRUKTÚRA OBYVATEĽSTVA V ROKU 2021 (ŠÚ SR, 2022) 

Predproduktívny 
vek 

Produktívny 
vek 

Poproduktívny 
vek 

Index populačnej 
dynamiky % 

Index starnutia  

% 

7 491 35 516 11 733 64 157 

 

Strom života zobrazuje zastúpenie obyvateľstva vo vekových skupinách. Kým k 31.12.2015 boli 
najpočetnejšou vekovou skupinou obyvatelia vo veku 36-40 rokov, k 31.12.2021 sú 
najpočetnejšou skupinou obyvatelia vo veku 41-45 rokov, čo potvrdzuje dlhodobý trend 
starnutia populácie. 

GRAF Č.2: STROM ŽIVOTA OBYVATEĽSTVA K 31.12.2021 (ŠÚ SR, 2022) 

 

Rovnaké závery sú uvedené aj v Národných prioritách rozvoja sociálnych služieb na roky 2021 
až 2030, na základe ktorých mestá a obce vypracovávajú komunitné plány. Z hľadiska 
verejných politík zameraných na podporu rozvoja sociálnych služieb nie sú rozhodujúce len 
samotné ukazovatele nárastu počtu starších osôb v celkovej populácii, ale aj ich zdravotné 
ukazovatele podmieňujúce sebestačnosť a nezávislosť, resp. odkázanosť na pomoc inej 
fyzickej osoby v bežnom živote. Podľa aktuálnych úmrtnostných tabuliek sa na Slovensku muži 
vo veku 65+ môžu dožiť ešte ďalších 15,3 rokov a ženy 19,2 rokov, avšak z tohto obdobia 
prežijú muži v zdraví len 3,8 roka a ženy len 4,1 roku. Navyše, výsledky komparatívneho 
európskeho zisťovania EU-SILC, resp. EHIS k subjektívnemu hodnoteniu vlastného 
zdravotného stavu, prítomnosti chronických ochorení a obmedzení bežných denných aktivít 
dlhodobo poukazujú na to, že Slovensko sa radí nielen medzi krajiny s populáciou starších 
osôb s najnižším počtom rokov prežitých v dobrom zdraví a bez chronických ochorení. Patrí 
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zároveň medzi krajiny s najvyšším podielom subjektívne uvádzaných obmedzení bežných 
denných aktivít zo zdravotných dôvodov, najmä v skupine starších a najstarších osôb. 
Z hľadiska demografických súvislostí možno sumárne uviesť, že populačné starnutie 
obyvateľstva predstavuje a bude na Slovensku predstavovať hlavnú výzvu pre stanovovanie 
priorít ďalšieho rozvoja sociálnych služieb. Tieto sa budú poskytovať v kontexte veľmi nízkej 
plodnosti, zvyšovania ekonomického zaťaženia produktívnej populácie a dramatického 
nárastu počtu 65-ročných a starších osôb. Predpokladá sa pritom, že väčšina rokov ich dožitia 
bude sprevádzaná obmedzeniami pri vykonávaní bežných denných činností a odkázanosťou 
na pomoc iných ľudí – blízkych alebo formálnych opatrovateľských služieb. Tieto by mali byť 
organizované a poskytované tak, aby sa starším osobám umožnilo čo najdlhšie zotrvať v ich 
prirodzenom (osobitne domácom) prostredí. 
 

HUSTOTA OSÍDLENIA 
Rozloha mesta Trenčín je 81,99 km2, z toho intravilán obce (územné obvody) tvorí  14,21 km2. 
V zastavanom území je hustota osídlenia cca. 3500 obyvateľov na km2, čo predstavuje nižšiu 
hodnotu, zapríčinenú vysokým podielom sídelnej zelene v meste.  

 

TABUĽKA 4 : ÚDAJE O ROZLOHE ÚZEMIA A HUSTOTE OSÍDLENIA (ŠÚ SR, 2022) 

2020 Rozloha  (km2) Hustota osídlenia (obyv./ 
km2) 

Trenčín 81,99 675,64 

Intravilán Extravilán 

14,21 67,78 

 

PROGNÓZA VÝVOJA POČTU OBYVATEĽOV  
Prognóza vývoja počtu obyvateľov s využitím metódy extrapolácie údajov z obdobia 2009 -
2015 a lineárnej funkcie, predpokladala, že počet obyvateľov Trenčína klesne pod 55 000 už 
v roku 2017, čo sa tesne nenaplnilo (počet obyvateľov bol v danom roku, ale aj 
v nasledujúcich troch rokoch na hranici 55 tis. a pod túto hranicu tesne klesol až v roku 2021). 
Podľa prognózy demografického vývoja by mal počet obyvateľov Trenčína narásť do roku 
2050 na približne 60 tisíc obyvateľov pri pomerne rovnomernom tempe rastu. Vývoj počtu 
obyvateľov ovplyvní najmä migrácia, pričom migračné saldo môže byť čiastočne regulované 
nástrojmi územného plánovania. Štúdia Perspektívy, riziká a výzvy demografického vývoja 
najväčších miest Slovenska (autori : Branislav Šprocha, Branislav Bleha, Boris Vaňo, Ján Buček) 
pre najbližšie obdobie uvádza, že „podľa najpravdepodobnejšieho scenára by sa mal počet 
obyvateľov v meste Trenčín mierne znížiť. Pri určitej kombinácii prirodzeného a migračného 
pohybu je reálnou možnosťou aj určitý pokles, prípadne mierny rast. V roku 2035 by sa tak 
počet obyvateľov mohol pohybovať v rozpätí od 53 tis. do 57 tis. osôb, v strednom scenári 
zhruba 55 tis. osôb. Výraznejšie zmeny v počte obyvateľov sa očakávajú po roku 2025.“ (Zdroj: 
http://www.humannageografia.sk/stiahnutie/demo_mesta_sprocha_kol.pdf, str.152). Po roku 

http://www.humannageografia.sk/stiahnutie/demo_mesta_sprocha_kol.pdf
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2030 by malo dôjsť k výraznejšiemu nárastu podielu osôb v dôchodkovom veku na úkor 
populácie detí a produktívneho obyvateľstva. Proces starnutia populácie sa premietne aj do 
ekonomickej aktivity a pokles počtu ekonomicky aktívnych obyvateľov bude potrebné 
nahradiť z okolitých obcí, miest, prípadne štátov. Demografická prognóza má vplyv na 
plánovanie najmä v oblasti dopravy, sociálnych a zdravotných služieb, ale tiež ekonomiky a 
vzdelania. 

NÁRODNOSTNÁ ŠTRUKTÚRA OBYVATEĽSTVA  
Pri celonárodnom sčítaní obyvateľov, domov a bytov v roku 2021 sa zistila 92% slovenská 
národnosť, ktorá výrazne dominuje nad ostatnými národnosťami. Z dlhodobého pohľadu ide 
o nárast (podľa SODB 2011 bola národnostná štruktúra obyvateľstva Trenčína tvorená z 85% 
slovenskou národnosťou). V tabuľke č. 5 sú znázornené ostatné národnosti, ktoré sa vyskytujú 
v katastrálnom území. Do ostatných národností spadá moravská, poľská, vietnamská, 
bulharská, chorvátska, srbská, židovská, rumunská, albánska, rakúska, grécka, sliezska, čínska, 
talianska, kórejská, anglická, francúzska, turecká, iránska, írska a kanadská národnosť. 

TABUĽKA 5  : NÁRODNOSTNÁ ŠTRUKTÚRA OBYVATEĽSTVA (ŠÚ SR, 2022) 

Národnosť Numerický počet Percentuálne 

slovenská 50 573 92,39 

maďarská 99 0,18 

rómska  22 0,04 

rusínska  21 0,04 

česká  715 1,31 

ukrajinská 57 0,01 

nemecká 20 0,04 

ostatné 3233 5,91 

 

OSOBY Z INÝCH KRAJÍN V OKRESE TRENČÍN  

Mesto Trenčín spolupracuje s Centrom pre výskum etnicity a kultúry CVEK. CVEK je nezávislá 

mimovládna organizácia, ktorá sa snaží svojimi výskumnými, analytickými a vzdelávacími 

aktivitami prispieť k vytváraniu spravodlivejšej a súdržnejšej spoločnosti. Na základe tejto 

spolupráce sú údaje v tejto kapitole uvedené v podrobnejšej štruktúre pre územie okresu 

Trenčín, a to k 22.1.2020. Jej aktivity sú zamerané predovšetkým na etnické, jazykové a 

náboženské menšiny.  

Z uvedených údajov vyplýva, že celkový počet cudzincov v okrese Trenčín k 22.1.2020 bol 

2640. Toto číslo nie je presné, nakoľko podľa pravidiel cudzinci z krajín EÚ sa nemusia 

odhlasovať. Naopak je tu fakt, že tí, ktorí sú v území len v rámci pracovnej mobility (do 3 



  

 

 

15 

 

KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

mesiacov) nepotrebujú pobyt a tak v tejto štatistike nie sú (tých je výrazne viac). 

 

V tabuľkách č.  6, 7 a 8 uvádzame delenie cudzincov podľa veku, pohlavia a krajiny pôvodu. 

Tento údaj je zaujímavý, keďže z tabuľky č. 9 je zrejmé, že cudzinci pochádzajú z viac ako  70 

krajín. 

 

Najviac ľudí je z Ukrajiny - takmer 900, nasledujú okolité krajiny a Srbsko. Ostatné krajiny 

spadajú do počtu pod 50 osôb. Počet osôb z Ukrajiny sa v rámci celého územia Slovenskej 

republiky zmenil v dôsledku vojenského konfliktu, ktorý v krajine začas vo februári 2022 

a v dôsledku ktorého sa začal veľký migračný pohyb osôb medzi Ukrajinou a susednými 

krajinami. Odídenci z Ukrajiny krajinami prechádzali do inej cieľovej krajiny. Časť z nich ostala 

na území Slovenska, s tým, že budú postupovať podľa aktuálnej bezpečnostnej situácie na 

Ukrajine, a preto sú počty nie pevné, ale pohyblivé.  

TABUĽKA 6 : POČET CUDZINCOV PODĽA POHLAVIA  V OKRESE TRENČÍN (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, CVEK, 2022) 

Pohlavie Počet 

Muži 1789 

Ženy 824 

Spolu 2640 

 

TABUĽKA 7 : POČET CUDZINCOV PODĽA VEKU V OKRESE TRENČÍN (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, CVEK, 2022) 

Vek Počet 

0-18 161 

19-60 2235 

61+ 244 

 

TABUĽKA 8 : POČET CUDZINCOV PODĽA TYPU POBYTU V OKRESE TRENČÍN (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, CVEK, 2022) 

Typ pobytu Počet 

Trvalý 1268 

Prechodný 1345 
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TABUĽKA 9 : POČET CUDZINCOV PODĽA KRAJINY PÔVODU V OKRESE TRENČÍN (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, CVEK, 2022) 

Krajina pôvodu Počet 

Afganistan 3 

Alžírsko 2 

Argentína 2 

Arménsko 1 

Austrália 1 

Bangladéš 3 

Belgicko 6 

Bielorusko 10 

Bosna a Hercegovina 16 

Brazília 3 

Bulharsko 17 

Česká republika 306 

Čína 53 

Dánsko 4 

Egypt 5 

Estónsko 1 

Filipíny 4 

Fínsko 2 

Francúzsko 24 

Gambia 1 

Ghana 3 

Grécko 5 

Gruzínsko 49 
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Holandsko 22 

Chorvátsko 21 

India 21 

Irán 8 

Irak 1 

Írsko 7 

Japonsko 8 

Jordánsko 1 

Kanada 17 

Kazachstan 12 

Keňa 1 

Kirgizstan 7 

Kórea 21 

Libanon 7 

Líbya 5 

Litva 5 

Lotyšsko 3 

Macedónsko 29 

Maďarsko 19 

Malajzia 3 

Moldavsko 14 

Nemecko 246 

Nigéria 5 

Poľsko 60 

Portugalsko 2 
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Rakúsko 56 

Rumunsko 76 

Rusko 57 

Slovinsko 5 

Veľká Británia 47 

USA 20 

Mexiko 3 

Srbsko 252 

Sýria 34 

Španielsko 5 

Švajčiarsko 8 

Švédsko 3 

Taliansko 58 

Thajsko 16 

Tunisko 7 

Turecko 9 

Ukrajina 824 

Vietnam 54 

 

MIGRÁCIA Z UKRAJINY 

Najviac ľudí je z Ukrajiny - takmer 900, nasledujú okolité krajiny a Srbsko. Ostatné krajiny 

spadajú do počtu pod 50 osôb. Z tohto dôvodu sa tejto národnostnej skupine venujeme 

najrozsiahlejšie, vzhľadom aj na migračnú vlnu spôsobenú vojenským konfliktom na Ukrajine 

a neistotou a zmenami, ktoré prebiehajúci konflikt spôsobuje nielen v samotnej krajine ale aj 

v susediacich krajinách, teda aj v Slovenskej republike.  

Mesto Trenčín v rámci koordinácie a zvyšovanie informovanosti zriadilo online informačný 
bod na webovom sídle mesta, kde migranti ale i ďalšie skupiny majú k dispozícii aktuálne 
informácie týkajúce sa aktivít, služieb a iniciatív.  
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Mesto Trenčín v spolupráci s KC Aktivity JUH a partnermi z privátneho sektoru zriadilo 
humanitárne centrum v OC Max, kde bola migrantom poskytovaná nielen humanitárna 
pomoc nielen vo forme výdaja potravín, resp. základných životných potrieb ale i poradenská 
činnosť poskytovaná samotnými dobrovoľníkmi.  

Skutočný počet osôb z Ukrajiny sa v rámci celého územia Slovenskej republiky zmenil 
v dôsledku vojenského konfliktu, ktorý v krajine začas vo februári 2022 a v dôsledku ktorého 
sa začala veľká vlna pohybu osôb medzi Ukrajinou a susednými krajinami v prvých mesiacoch 
po invázii, ako i následný obojsmerný pohyb v ďalších mesiacoch až do dnes. Odídenci 
z Ukrajiny krajinami prechádzali do inej cieľovej krajiny. Časť z nich ostala na území Slovenska, 
s tým, že budú postupovať podľa aktuálnej bezpečnostnej situácie na Ukrajine, a preto sú 
počty nie stále, ale pohyblivé. Takáto migrácia vytvára tlak na celý systém sociálnych služieb 
na území mesta Trenčín a vyžaduje od samosprávy ale i ďalších partnerov zmeny v kapacitách, 
portfóliu služieb ale i v celkom inštitucionálnom a procesnom rámci manažmentu sociálnych 
služieb na území mesta.  

POSKYTOVANIE HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE 

PRI KULTÚRNOM CENTRE AKTIVITY TRENČÍN 

 
Vznik tohto projektu si vyžiadala aktuálna situácia s narastajúcim počtom odídencov na území 

mesta Trenčín. Tento projekt je pokračovaním humanitárnej pomoci poskytovanej skupinou 

dobrovoľníkov  mesta Trenčín, ktorá začala vyhlásením humanitárnej zbierky dňa 27.4.2022.  

Prvá etapa pomoci spočívala hlavne v poskytovaní materiálnej pomoci. 

Ďalšia etapa poskytovania pomoci bola zastrešená týmto projektom, ktorý sa uskutočnil 

v období od 3.6. – 31.8.2022 za finančnej podpory sponzora Marius Pedersen, a.s.  

a významnej spolupráci s Mestom Trenčín.  

 

ADRESÁT POMOCI: 

 
Podľa aktuálnych odhadov sa v meste Trenčín a v priľahlých obciach nachádza približne 900 
občanov Ukrajiny so štatútom dočasného útočiska/odídenca. Do tejto štatistiky nie sú 
zahrnutí odídenci, ktorí žijú v podnájme u ubytovateľa za komerčný prenájom – bez štátnej 
podpory. 
 
TABUĽKA 10: POČET ODÍDENCOV Z UKRAJINY PODĽA SPÔSOBU UBYTOVANIA (ING. DANA VÁNIOVÁ, ZÁVEREČNÁ SPRÁVA O POSKYTOVANÍ 

HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE PRI KCA TRENČÍN, 2022) 

Rozdelenie podľa spôsobu ubytovania počet 

Ubytovaní u ubytovateľoch – fyzických osobách -  bytoch  450 

Ubytovaní v ubytovniach na území mesta  200 

Ubytovaní v okolitých obciach 200 
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Podľa evidencie na web stránke minv.sr je na území okresu Trenčín 2136 odídencov– 
štatistický prehľad celkového počtu platných tolerovaných pobytov cudzincov na území 
SR/okresu Trenčín s účelom dočasné útočisko v členení podľa veku a pohlavia.  Uvedená 
štatistika môže obsahovať nepresné údaje z dôvodu zmeny adresy pobytov utečencov. 
Predpokladáme nižší počet cudzincov s platným tolerovaným pobytom na území okresu 
Trenčín. 
TABUĽKA 11: POČET ODÍDENCOV Z UKRAJINY V OKRESE TRENČÍN, STAV K DÁTUMU 24.8.2022 (WWW.MINV.SR, 2022) 

Okres Veková skupina/ pohlavie spolu 

 0-17 0-17 

spolu 

18-60 18-60 

spolu 

60+ 60+spolu 

muži ženy muži ženy muži ženy 

Trenčín 392 427 819 168 981 1149 36 132 168 2136 

Dočasné útočisko, Ministerstvo vnútra SR - Polícia (minv.sk)  
 
Komunitu utečencov,  ktorým bola poskytovaná humanitárna pomoc v rámci tohto projektu 
tvorili hlavne ženy, deti a v malom množstve aj muži. 
 

FORMY POMOCI: 

1. Prvá fáza humanitárnej pomoci:  
Prioritnou potrebou, ktorá bola identifikovaná u utečencov  bolo poskytovanie humanitárnej 
pomoci vo forme potravinových, hygienických balíkoch,  ošatenia.  
KCA Trenčín naštartovalo túto fázu pomoci už 27.2.2022. Od uvedeného dátumu bola 
vyhlásená humanitárna zbierka na pomoc ľuďom utekajúcim pred vojnou na Ukrajine. 
 
Ku dňu – 30.8.2022 – za celé obdobie zbierky bolo vydaných približne 4988 balíkov 
materiálnej pomoci vo forme potravinových balíkov a hygienických potrieb. Táto forma 
pomoci naďalej pokračuje.  
Za obdobie fungovania projektu od 3.6. – 31.8.2022 bolo vydaných 535 balíkov materiálnej 
pomoci vo forme potravinových balíkov a hygienických potrieb. 
Počet odovzdaných balíkov pomoci vo forme oblečenia je približne rovnaký  ako počet 
potravinových balíkov - 583 balíkov. 
 
 

VÝDAJ POTRAVINOVEJ POMOCI + HYGIENICKÉ POTREBY 
TABUĽKA 12: POČET VYDANÝCH BALÍKOV POTRAVINOVEJ POMOCI A HYGIENICKÝCH POTRIEB V TRENČÍNE ((ING. DANA VÁNIOVÁ, 

ZÁVEREČNÁ SPRÁVA O POSKYTOVANÍ HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE PRI KCA 

TRENČÍN, 2022) 

Výdajné 

miesto 

Počet 

vydaných 

balíkov 

Obdobie 2022 

Marec*  Apríl Máj jún júl august 

http://www.minv.sr/
https://www.minv.sk/?docasne-utocisko


  

 

 

21 

 

KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

KCA,  

Kyjevská  3183 

Potraviny  

hygiena 

2133 X x 218 161 156 

OC MAX TN Potraviny 

hygiena 

x 1655 665 x x x 

KCA,  

Kyjevská 3183 

oblečenie Bez evidencie – počet 

približne zodpovedá počtu  

187 240 156 

OC MAX TN oblečenie potravinových balíkov x x x 

*mesiac marec je uvedený odhadom, evidencia do IS sa robila od 5.4.2022 
 

• Materiálna pomoc – note book 
V spolupráci s KPU- Kto pomôže Ukrajine – a nadáciou Pontis sme mohli v mesiaci august 
odovzdať 10ks repasovaných notebookov užívateľom na základe darovacej zmluvy. Po 
odovzdaní NB sme zaslali požiadavku na ďalších 15ks NB. 
 
TABUĽKA 13: POČET DAROVANÝCH NOTEBOOKOV V ROKU 2022 ((ING. DANA VÁNIOVÁ, ZÁVEREČNÁ SPRÁVA O POSKYTOVANÍ 

HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE PRI KCA TRENČÍN, 2022) 

 

obdobie Počet odovzdaných NB 

August 2022 10 

Október 2022 - plán 15 

 
 

2. Druhá fáza humanitárnej pomoci – integrácia ľudí utekajúcich pred vojnou na Ukrajine 
 
Integrácia je proces začleňovania utečencov – odídencov do života v novej krajine. Je to 
obojstranný proces, pri ktorom je dôležité pracovať nielen s odídencami, ale ja s miestnymi 
obyvateľmi, vyžaduje aktivitu na strane utečencov, ale aj majoritnej spoločnosti, ktorá musí 
vytvoriť podmienky pre ich integráciu a prijať ich. Integrácia umožňuje utečencov – odídencov 
začleniť sa do spoločnosti, nájsť si prácu, uplatniť právo na vzdelanie, získavať nárok na rôzne 
sociálne služby, zdravotnú starostlivosť, čím je možné zabezpečiť, aby žili dôstojný život a stali 
sa  sebestačnými.  
Integrácia pomáha znížiť závislosť utečencov - odídencov na dlhodobej pomoci štátu.  
 

• voľnočasové aktivity  pre deti: 
- v priebehu mesiacov júl a august sme vytvorili pre deti Odídencov denné aktivity, 

počas ktorých sa spolu s tímom dobrovoľníkov venovali voľnočasovým aktivitám  
- spolupráca s denným táborom KORZO, lezeckým centrom Tarzánia Trenčín, AURA 

dance 
- počet zúčastnených detí – 59 
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- výsledky prác detí boli zdokumentované a sú prezentované na fbc stránke projektu 
Trenčín pomáha Ukrajine.  
Fbc: (2) Trenčín pomáha Ukrajine | Facebook 

- Z niektorých prác detí predpokladáme vytvorenie kalendára na rok 2023 v prípade 
získania sponzora 

- Denné aktivity organizované tímom dobrovoľníkov „Trenčín pomáha Ukrajine“  boli 
zabezpečené pre deti bezodplatne 

- Denné aktivity Korzo, Tarzánia Trenčín, Aura Dance – boli zabezpečené čiastkovou 
úhradou zo strany zákonného zástupcu dieťaťa a príspevkom z fondu sponzora 

- Niektoré deti sa zúčastňovali všetkých aktivít počas celého leta  
 

TABUĽKA 14: VOĽNOČASOVÉ AKTIVITY PRE DETI ODÍDENCOV Z UKRAJINY V LETNÝCH MESIACOCH 2022 (ING. DANA VÁNIOVÁ, ZÁVEREČNÁ 

SPRÁVA O POSKYTOVANÍ HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE PRI KCA TRENČÍN, 2022) 

Aktivita Denná 

aktivita 

Týždenná 

aktivita 

Počet 

dní/ 

turnusov 

Rozsah 

hodín 

Počet 

detí 

Počet 

účastníkov* 

Denné aktivity KCA x  30 8:00 – 

14:00 

52 450 

Tarzánia x  3 8:00 – 

14:00 

28 45 

Korzo–tanečno 

špotrovo kreatívne 

kempy 

 

 

x 

 

3 7:30 – 

16:00 

15 15 

AURA dance  x 1 7:30 – 

16:00 

2 2 

keramika  x 1 8:00 – 

16:00 

1 1 

*Počet účastníkov – opakovaná účasť detí na aktivitách počas obdobia júl-august2022 
 

• Podpora a pomoc pri začleňovaní detí do predškolských a školských zariadení: 
- Aktívna spolupráca  s vedúcou útvaru školstva a riaditeľom školských zariadení mesta 

Trenčín  
- Počas obdobia júl a august sme spolu s rodičmi detí spolupracovali pri evidencii detí do 

IS – evidencia do materských škôl a škôl na území mesta Trenčín.  
- Podľa aktuálnych informácii všetky deti, u ktorých rodičia prejavili záujem navštevovať 

predškolské zariadenia a školy sú zaradené do materských škôl a škôl.  
 

• Podpora pri riešení otázky ubytovania, pracovného zaradenia: 
V rámci mesta Trenčín a blízkeho okolia máme niekoľko foriem ubytovania Utečencov: 

- Ubytovanie v ubytovacích zariadeniach – chaty, ubytovne, penzióny  

https://www.facebook.com/Tren%C4%8D%C3%ADn-pom%C3%A1ha-Ukrajine-102391855850665
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- Ubytovanie u fyzických osôb s finančnou podporou štátu vo forme príspevku na 
ubytovanie 

- Ubytovanie u fyzických osôb s komerčným podnájmom 
 

- Spolupráca s pracovníčkou Mesta Trenčín  - telefonické konzultácie a hľadanie 
možností ubytovania  

Dlhodobé ubytovanie je dôležitou podmienkou pri stabilizácii a začlenení do bežného života - 
pri umiestení detí do školských zariadení a stabilizácii na trhu práce 
 

• Podpora pri zabezpečení zdravotnej starostlivosti: 
- Odovzdávanie základných informácii k fungovaniu systému verejného zdravotného 

poistenia na Slovensku 
- Pomoc pri vyhľadávaní potrebnej zdravotnej starostlivosti, poskytovanie základných 

informácii o fungovaní verejného zdravotného systému na území SR 
- Kontaktovanie lekárov za účelom konzultovania, možnosti objednania na vyšetrenie 
 

• Sieťovanie, vyhľadávanie a aktívna spolupráca s organizácii v rámci samospráv, 
mimovládnych organizácii, štátnych inštitúcii: 

Vytvorenie spolupráce s: 
- štruktúrami Mesta Trenčín, Cudzineckej polície, UPSVaR,  
- organizáciami – Mareena, UNHCR, IOM, SČK, KPU, ADRA Slovakia, LPDZ 
- Nakontaktovanie ostatných organizácii na území mesta poskytujúcich pomoc 

odídencom z UA 
- Vznik spolupráce s Veľvyslanectvom Ukrajiny so sídlom v Bratislave 
 

• Webináre, workshopy, semináre pre klientov: 
- Seminár – v spolupráci s IOM – bezpečné Slovensko – pracovné vzťahy,  dátum 

17.8.2022,  
- Ďalšie termíny webináre naplánované na obdobie septembra – spolupráca s IOM, Liga 

pre duševné zdravie 
 

• Terénne stretnutia na mieste ubytovania; 
Väčšina ubytovní je uzavretá bez možnosti vstupu cudzích osôb. Komunikácia s obyvateľmi 
ubytovní bola sprostredkovaná cez správcu ubytovne, kontaktnú osobu, alebo priamo 
s utečencami mimo ubytovacích zariadení – v centre KCA 
 

• Psychologická podpora  
- Začiatok spolupráce  s Ligou pre duševné zdravie. Súčasťou tejto organizácie sú 

ukrajinsky hovoriace psychologičky  a IPčkom 
- Naplánované stretnutia  v rámci psychologickej podpory utečencom 
 

• Kurzy slovenského jazyka   
- V priebehu mesiaca august sme otvorili neformálny kurz slovenského jazyka s cieľom 

zvýšenia šance na zamestnanie 
- Stretnutia boli 2-hodinové a konali sa 2x do týždňa  
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TABUĽKA 15: KURZY SLOVESKÉHO JAZYKA PRE ODÍDENCOV Z UKRAJINY ((ING. DANA VÁNIOVÁ, ZÁVEREČNÁ SPRÁVA O POSKYTOVANÍ 

HUMANITÁRNEJ POMOCI DOBROVOĽNÍCKOU SKUPINOU TRENČÍN POMÁHA UKRAJINE PRI KCA TRENČÍN, 2022) 

Obdobie kurzu Počet hodín Počet účastníkov 

August 2022 16   18 

Spolupráca pri organizácii kurzov s podporou UPSVaR – 19 účastníkov 
 

• Neformálne stretnutia - V spolupráci s dobrovoľníkmi  - stretnutie s deťmi účastníkov 
kurzov, terapii. Úlohou dobrovoľníkov bolo vytvoriť deťom zmysluplný program pre deti 
počas aktivít rodičov; 

 

• Zabezpečenie ukrajinských kníh: 
- Spolupráca s Ukrajinským veľvyslanectvom – získanie knižného fondu ukrajinských kníh 

v počte 64 titulov – cca 5000 výtlačkov  
- V zozname kníh sa nachádzajú učebnice, pracovné zošity a tiež beletria 
- Knihy boli rozdelené na dve skupiny – časť kníh zostáva v priestoroch KCA ako základ 

ukrajinskej knižnice a časť kníh je odovzdávaná ženám a deťom podľa ich potrieb 
 
 

POSKYTOVATELIA POMOCI 

 
Vďaka Kultúrnemu centru Aktivity sme mohli v jeho priestoroch vytvoriť malé komunitné 
centrum, kde sme organizovali a naďalej organizujeme všetky aktivity tejto humanitárnej 
pomoci. Väčšina aktivít bola organizovaná za podpory a aktívnej účasti dobrovoľníkov.  
 

- Spolupráca s  dobrovoľníkmi pri detských aktivitách – 10 dobrovoľníkov,  
- Spolupráca s dobrovoľníkmi bez kontaktu s klientom – šatník, sklad – 10 dobrovoľníkov 
- spolupráca so zamestnancami mesta 
- darcovia: Marius Pedersen, a.s. KPU, nadácia Pontis, Grecko-katolická farnosť, Adient, 

ADRA, súkromný darcovia, Ambasáda Ukrajiny v BA  
 
 

SITUÁCIA PO REALIZÁCII PROJEKTU A  UDRŽATEĽNOSŤ  

 
Cieľom projektu bolo a stále je napomáhanie utečencom pri ich začleňovaní sa do bežného 
života na území mesta Trenčín a podpore ich samostatnosti. 
Výsledkom vyššie uvedených činností sme zaznamenali úspešnosť pri riešení základných 
potrieb klientov -  umiestňovaní detí do školských zariadení, predškolských zariadení , 
uplatnenie sa na trhu práce,  zmysluplné využitie voľného času u detí, 
 
V prípade navyšovania počtu odídencom o novoprichádzajúcich odídencov je potrebné 
pokračovať v obidvoch fázach projektu – poskytovania humanitárnej pomoci vo forme 
potravinovej a nepotravinovej pomoci a integrácii do spoločnosti. 
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V súvislosti s finančnou udržateľnosťou je potrebné konštatovať, že finančná situácia našej 
organizácie nie je postačujúca na realizáciu a udržateľnosť projektu bez podpory štátu a 
darcov.  
 
 

NEZAMESTNANOSŤ 

Trend vývoja nezamestnanosti v rokoch 2015 - 2021 bol pozitívny. Kým miera evidovanej 

nezamestnanosti v okrese Trenčín v auguste 2015 predstavovala hodnotu 6,82% (čo bola 

hodnota výrazne nižšia ako celoslovenská hodnota 11,32%), miera evidovanej 

nezamestnanosti v meste Trenčín datovaná ku koncu  mesiaca december 2021 predstavovala 

3,12%. Prírastok uchádzačov o zamestnanie v mesiaci predstavoval 221 uchádzačov 

k celkovému disponibilnému počtu - ku koncu mesiaca až 1 956 uchádzačov. Aspekt zvýšenia 

miery nezamestnanosti tvorili 2 skupiny uchádzačov – skupina nedisponibilných uchádzačov 

(201 osôb) a skupina disponibilných uchádzačov (1 755 osôb). Celkový počet uchádzačov o 

zamestnanie podľa profesie tvoria pracovníci v obchode a službách (255), administratívni 

pracovníci (193), pomocníci a nekvalifikovaní pracovníci (160), technici a odborní pracovníci 

(142) a špecialisti (133).  V nasledujúcom grafe je znázornená evidovaná nezamestnanosť za 

rok 2021 podľa mesačných štatistík.  

 

GRAF 3 : MIERA EVIDOVANEJ NEZAMESTNANOSTI V MESTE TRENČÍN POČAS ROKA 2021 – MESAČNÁ ŠTATISTIKA (UPSVAR, 2022) 

 

 

STAV BYTOV A BYTOVÁ PROBLEMATIKA/POLITIKA 

V meste Trenčín sa  podľa štatistík sčítania obyvateľov domov a  bytov z roku 2021 (v čase 
spracovania tejto kapitoly boli údaje dostupné v podobe základných výsledkov) nachádza 
celkovo  25 166 bytov a 7 098 domov a obydlí bez ohľadu na ich obývanosť (pozn. iným 
obydlím sa rozumejú najmä chaty, búdy, zruby, chatrče, karavany, houseboaty, stodoly, mlyny 
alebo iné prístrešia). 

Z tohto počtu je 18 883 bytov v 1 357 bytových domoch a 5 526 bytov v 5 462 rodinných 
domoch, pričom v rozložení počtu miestností od 1 až 9, je najviac zastúpeným variantom  byt 
s tromi miestnosťami (44,51%). Z pohľadu vlastníctva sa v katastri nachádzajú prevažne 
bytové jednotky v súkromnom vlastníctve (72,95%).  
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Prírastok bytových jednotiek za roky 2011 – 2021  (t.j. medzi dvomi SODB) bol teda v meste 
Trenčín +2 025 bytových jednotiek (SODB 2011 : 23 141 bytových jednotiek, SODB 2021 : 
25 166 bytových jednotiek). 

Pozn. Celkový bytový fond sa skladá z viacerých variácií, ktoré môžu tvoriť okrem obytných 
rodinných a bytových domov aj polyfunkčné budovy, ostatné budovy na bývanie, komerčné 
plochy ubytovacích zariadení, inštitucionálne alebo kolektívne zariadenia, neskolaudované 
rodinné domy a pod. – viď. nasledujúca tabuľka. 

 

TABUĽKA 16: PREHĽAD BYTOVÉHO FONDU ZA ROK 2021 (ŠÚ SR, 2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Typ domu Počet domov Počet bytových 
jednotiek v dome 

Rodinný dom 5 462 5 526 

Bytový dom 1 357 18 883 

Polyfunkčná budova 81 543 

Ostatné budovy na bývanie 54 54 

Neskolaudovaný rodinný dom 8 8 

Núdzový objekt, neurčený na bývanie 7 9 

Inštitucionálne, alebo kolektívne 
zariadenia 

43 51 

Ostatné 81 84 

Nezistené 5 8 

SPOLU 7 098 25 166 

 

Ku koncu roka 2015 Mesto Trenčín disponovalo spolu 126 bytovými jednotkami a 10 
ubytovacími zariadeniami. V roku 2022 sa počet bytov zvýšil na 191 bytových jednotiek 
a počet ubytovacích zariadení zostal nezmenený. Z tohto počtu ide o 151 nájomných bytov 
a 40 bytov vo vlastníctve mesta v odpredaných domoch ( z toho 20 náhradných nájomných 
bytov a 20 nájomných bytov).  

(údaj k 28.2.2022, zdroj : https://trencin.sk/wp-content/uploads/2017/11/Zoznam-bytov-vo-
vlastníctve-Mesta-Trenčín.pdf). 

 

 

https://trencin.sk/wp-content/uploads/2017/11/Zoznam-bytov-vo-vlastníctve-Mesta-Trenčín.pdf
https://trencin.sk/wp-content/uploads/2017/11/Zoznam-bytov-vo-vlastníctve-Mesta-Trenčín.pdf
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ŠTRUKTÚRA NÁJOMCOV V MESTSKÝCH NÁJOMNÝCH BYTOCH  PODĽA VEKOVEJ KATEGÓRIE A LOKALÍT  

MESTA TRENČÍN 

K mesiacu máj 2022 Mesto Trenčín disponovalo 150 bytovými jednotkami a v nich sa 
nachádza 188 nájomcov (bez spoločných nájomcov). Komisia sociálnych vecí a verejného 
poriadku vypracovala podrobnú analýzu nájomcov rozdelených v nasledovnej štruktúre: 

• úplná rodina 

• druh s družkou 

• manželia 

• manželia vyššieho veku  

• (nad 60 r.) 

• rodič s dieťaťom 

• osamelo žijúca osoba vyššieho veku (nad 60 r.) 

• osamelo žijúca osoba vyššieho veku (nad 60 r.) ZŤP 

• osamelo žijúca osoba 

• osamelo žijúca osoba ZŤP 

• súrodenci  

V nasledujúcich grafoch sú uvedené počty bytov podľa lokality, kde sa nachádzajú. V tabuľke 
k danej lokalite sú údaje o štruktúre nájomcov v číselnej hodnote alebo percentách.  

 

SUMÁR VŠETKÝCH BYTOV, 150 BYTOV SPOLU A 188 NÁJOMCOV SPOLU (BEZ SPOLOČNÝCH 

NÁJOMCOV) 
TABUĽKA 17: ŠTRUKTÚRA NÁJOMCOV V NÁJOMNÝCH BYTOCH V TRENČÍNE (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, 2022) 

Kategórie Vyjadrené v počte bytov Vyjadrené v % 

úplná rodina 39 26 % 

osamelo žijúca osoba vyššieho 

veku (nad 60 r.) 

14 10 % 

rodič s dieťaťom 51 34 % 

osamelo žijúca osoba 20 13 % 

manželia 7 4 % 

osamelo žijúca osoba vyššieho 

veku (nad 60 r.) ZŤP 

8 5 % 

druh s družkou 9 6 % 

súrodenci a spolubývajúci 2 2 % 
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Z vyššie uvedených nájomcov v bytových domoch je 25 osôb držiteľom preukazu ŤZP, čo 

predstavuje 17 %.  

TABUĽKA 18: SUMÁR NÁJOMCOV BYTOV PODĽA VEKOVEJ ŠTRUKTÚRY (MESTSKÝ ÚRAD TRENČÍN, 2022) 

Vek Vyjadrené v počte nájomcov Vyjadrené v % 

18 – 25 rokov 3 2 % 

26 – 35 rokov 24 13 % 

36 – 50 rokov 86 46 % 

51 – 60 rokov 38 20 % 

61 rokov a viac 37 19 % 

 

 

Pandémia a jej dopady  v kontexte sociálnych služieb 

DOPADY COVID-19 NA SOCIÁLNE SLUŽBY V MESTE TRENČÍN 

Denné centrum Sihoť je zariadenie, ktoré vytvára možnosti vlastnej realizácie cieľovej skupiny 
(fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek, fyzickej osobe s ťažkým zdravotným 
postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným stavom, rodičovi s dieťaťom alebo starému 
rodičovi s vnukom alebo vnučkou), začleňovať ich do života spoločnosti a tak ich zbavovať 
pocitu osamelosti, uspokojovať ich kultúrne, spoločenské a sociálne potreby a podporovať ich 
osobné záujmy a záľuby. Z dôvodu pandémie koronavírusu bola činnosť centra v roku 2021 
zásadne obmedzená a Denné centrum Sihoť bolo otvorené 107 pracovných dní. 

 

SOCIÁLNE SLUŽBY MESTA TRENČÍN M.R.O. 

Nariadením  Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny bolo zariadenie sociálnych služieb 
zaradené medzi subjekty hospodárskej mobilizácie. Kapacita v jednotlivých zariadeniach 
nebola naplnená, nakoľko  boli vytvárané izolačné izby pre pozitívnych klientov. 

Noví klienti boli do zariadení prijímaní v obmedzenom počte. Počas roka 2021 bolo v našich 
zariadeniach niekoľkokrát vyhlásené karanténne opatrenie Regionálnym úradom verejného 
zdravotníctva v Trenčíne z dôvodu výskytu COVID 19: v Zariadení pre seniorov od 4. januára 
2021 do 12. marca 2021 a od 8. decembra do 18. decembra 2021, v Zariadení opatrovateľskej 
služby od 1.marca 2021 do 15.marca 2021 a od 12.11.2021 do 10.1.2022 a v Nocľahárni od 
21.1.2021 do 31.1.2021, od 15.2.2021 do 28.2.2021 a od 11.11.2021 do 30.11.2021. 

Naopak prevádzka detských jaslí počas roka 2021 nebola obmedzená z dôvodu mimoriadnej 
situácie pre COVID – 19. 
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DARY NA ÚČET PRE TRENČÍN V SÚVISLOSTI S VÝSKYTOM KORONAVÍRUSU  

V súvislosti s vyhlásením mimoriadnej situácie počnúc dňom 12.3.2020 na území SR z dôvodu 
ohrozenia verejného zdravia II. stupňa a z dôvodu šírenia ochorenia COVID  - 19 spôsobeného 
koronavírusom Mesto Trenčín poskytuje materiálnu a sociálnu pomoc obyvateľom mesta 
(najmä seniorom a sociálne slabším). V zmysle darovacej zmluvy bol poskytnuté mestu na 
účely poskytovania materiálnej a sociálnej pomoci obyvateľom mesta a pomoci, na ochranu 
zdravia v súvislosti s ochorením COVID-19. Výška pomoci bola v celkovej sume 2000 €.   

ZAMERANIE GRANTOV UDELENÝCH SSMT V SÚVISLOSTI S PREBIEHAJÚCOU PANDÉMIOU COVID-19 

V RÔZNYCH OBLASTIACH V ROKU 2021. (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021, VLASTNÉ 

SPRACOVANIE) 
 
ÚPSVAR SR – PRE ZAMESTNANCOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB  

Finančný príspevok z Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny pre zamestnancov sociálnych 

služieb na projekt „Poskytnutie mimoriadnej finančnej podpory pre zamestnancov 

poskytovateľov sociálnych služieb za obdobie 2.vlny pandémie“. 

ÚPSVAR SR – NA INFEKČNÝ PRÍPLATOK  

Finančný príspevok z Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny pre zamestnancov starajúcich sa o 

pozitívnych klientov počas karantény v Zariadení opatrovateľskej služby, Zariadení pre 

seniorov a Nocľahárni. 

Dotácia na odmeny pre zamestnancov za 2.vlnu pandémie  

Jednorazová dotácia z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR na odmeny pre 

zamestnancov poskytovateľov sociálnych služieb za obdobie 2.vlny pandémie. 

Národný projekt: Podpora činnosti zameraných na riešenie nepriaznivých situácií súvisiacich 

s ochorením COVID - 19 

Finančný príspevok na refundáciu mzdových výdavkov terénneho asistenta COVID v rámci 

národného projektu pre obce s prítomnosťou marginalizovaných rómskych komunít. 

Dotácia na vitamíny a výživové doplnky  z MPSVaR SR - príspevok na vitamíny a výživové 

doplnky pre klientov a zamestnancov  pobytových zariadení  na podporu imunity.  
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2) ANALÝZA STAVU POSKYTOVANÝCH SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN 

VEREJNÍ A NEVEREJNÍ  POSKYTOVATELIA  SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN 

V tejto časti sú aktualizované údaje k verejným a neverejným poskytovateľom sociálnych 

služieb na území mesta Trenčín podľa Informačného systému sociálnych služieb vedeného 

príslušným ministerstvom a Registra TSK ku 22.7. 2022.  

TABUĽKA 19 : VEREJNÍ POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN PODĽA INFORMAČNÉHO SYSTÉMU SOCIÁLNYCH SLUŽIEBA 

REGISTRA TSK (STAV K 22.7.2022)  (MPSVAR,TSK,2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma služby Názov zariadenia Adresa Zriaďovateľ Cieľová skupina Kapacita 

Nízkoprahové 

denné centrum 

(ambulantná) 

Nízkoprahové 

denné centrum 

M. Nešporu 8 

Trenčín* 

Mesto 

Trenčín  

  

FO v nepriaznivej 

sociálnej situácii 

16 

Nocľaháreň 

(pobytová – ročná) 

Nocľaháreň M. Nešporu 

216/8, Trenčín 

 

Mesto 

Trenčín  

  

FO bez prístrešia 16 

Zariadenie  

starostlivosti pre 

deti do 3 rokov 

(ambulantná) 

Detské jasle 28. októbra 

1169/7, Trenčín 

 

Mesto 

Trenčín 

  

dieťa do troch rokov 32 

Zariadenie 

podporovaného 

bývania (pobytová -

ročná) 

CSS - Juh Liptovská 

3134/10, 

Trenčín 

 

TSK 

  

FO od 16 rokov 

schopná viesť 

samostatný život 

6 

Zariadenie pre 

seniorov (pobytová 

-ročná) 

Zariadenie pre 

seniorov 

Lavičková 2383, 

Trenčín 

, Trenčín 

 

Mesto 

Trenčín  

  

FO v dôchodkovom 

veku 

74 

Zariadenie 

opatrovateľskej 

služby (pobytová -

ročná) 

Zariadenie 

opatrovateľskej 

služby 

Piaristická 

271/42 

, Trenčín 

 

Mesto 

Trenčín 

  

nepriaznivý zdravotný 

stav dôchodkový vek 

137 

Domov sociálnych 

služieb (pobytová -

týždenná, 

ambulantná) 

 

CSS - DEMY Biskupická 

2046/46, 

Trenčín 

 

  

TSK 

  

  

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím alebo 

nepriaznivým 

zdravotným stavom 

30/20 

Domov sociálnych 

služieb (pobytová - 

ročná) 

 

CSS – Juh  Liptovská 

3134/10, 

Trenčín 

 

TSK 

  

FO odkázaná na pomoc 

inej osoby do 

dôchodkového veku 

86 

Špecializované 

zariadenie 

(ambulantná, 

pobytová - 

týždenná, ročná) 

 

CSS - DEMY Biskupická 

7707/46A 

Trenčín 

 

 TSK 

  

 FO odkázaná na 

pomoc inej FO 

3/12/15 

Špecializované CSS - JUH Liptovská TSK  FO odkázaná na pomoc 1/49 

https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
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zariadenia 

(pobytová – 

týždenná, 

celoročná) 

3134/10, 

Trenčín 

 

  inej FO, ochorenie 

najmä schizofrénia 

*Doplňujúca informácia: Dočasne od 10.06.2022 do 10.01.2023 je sociálna služba v nízkoprahovom dennom 

centre poskytovaná v ul. Žabinská 317/5, 911 05 Trenčín z dôvodu rekonštrukcie priestorov na ul. M. Nešporu 

216/8, 911 01 Trenčín. 

TABUĽKA 20: NEVEREJNÍ POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN PODĽA INFORMAČNÉHO SYSTÉMU SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

A REGISTRA TSK (STAV K 22.7.2022)  (MPSVAR,,TSK,FINSTAT, 2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma služby Názov zariadenia Adresa Zriaďovateľ Cieľová skupina Kapacita 

Zariadenie núdzového 

bývania (pobytová – 

ročná) 

LUNA n.o. Nábrežná 

1635/8, 

Trenčín 

 

LUNA n.o. FO ohrozená 

vylúčením, alebo 

ohrozená 

správaním iných 

osôb 

53 

Zariadenie starostlivosti o 

deti do 3 rokov 

(ambulantná) 

MALÝ MRAVČEK Opatovská 

523/15, 

Trenčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

dieťa do troch 

rokov 

12 

Zariadenie starostlivosti o 

deti do 3 rokov 

(ambulantná) 

TRALALA, o.z. Pod Juhom 

3455/24, 

91101 

Trenčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

dieťa do troch 

rokov 

16 

Zariadenie starostlivosti o 

deti do 3 rokov 

(ambulantná) 

Mgr. Ivana 

Kopčanová 

 

Opatovská 

701/53, 

Trenčín 

Podnikateľ-

fyzická 

osoba-

zapísaný v 

obchodnom 

registri 

dieťa do troch 

rokov 

15 

Služba včasnej intervencie 

(ambulantná, terénna ) 

Centrum včasnej 

intervencie 

Trenčín, n.o. 

Soblahov 

646, 91338 

Soblahov 

n.o. dieťa do 7 rokov 

ohrozené 

zdravotným 

postihnutím 

15 

Služba včasnej intervencie 

(terénna) 

Centrum včasnej 

intervencie 

Žilina, n. o. 

Trenčiansk

y kraj 

n.o. dieťa do 7 rokov 

ohrozené 

zdravotným 

postihnutím 

n** 

Služba včasnej intervencie 

(terénna) 

NOVÝ DOMOV n. 

o., K. Kuzmányho 

700/35, 

Prievidza 

Trenčiansk

y kraj 

n.o. dieťa do 7 rokov 

ohrozené 

zdravotným 

postihnutím 

n** 

Služba včasnej intervencie 

(terénna) 

Raná 

starostlivosť, 

n.o., Tbiliská 

7711/6, 83106 

Bratislava - 

mestská časť 

Rača 

Trenčiansk

y kraj 

n.o. Rodiny s deťmi 

raného veku so 

zrakovým a 

viacnásobným 

znevýhodnením 

(vek detí od 0 do 7 

rokov) 

n** 

https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
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Zariadenie pre seniorov 

(pobytová – ročná) 

Iskierka nádeje 

SD, n. o. 

Pri parku 

39/19, 

Trenčín 

n.o. FO v dôchodkovom 

veku 

60 

Zariadenie pre seniorov 

(pobytová – ročná) 

Slovenský 

červený kríž 

Stromová 

2539/5, 

Trenčín 

 

SČK Územný 

spolok 

Trenčín  

FO v dôchodkovom 

veku 

29 

Zariadenie 

opatrovateľskej služby 

(pobytová – ročná) 

Iskierka nádeje 

SD, n. o. 

Pri Parku 

39/19, 

Trenčín 

n.o. FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím alebo 

nepriaznivým 

zdravotným stavom 

2 

Domov sociálnych služieb 

(ambulantná) 

Občianske 

združenie Čistá 

duša 

Nám. 

SNP  80/9, 

Trenčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

 FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím alebo 

nepriaznivým 

zdravotným stavom 

20 

Domov sociálnych služieb 

(ambulantná) 

Asociácia zväzov 

zdravotne 

postihnutých v 

Trenčíne 

Bezručova 

Bezručova 

1330/55Tre

nčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

FO odkázaná na 

pomoc inej osoby 

do dovŕšenia 

dôchodkového 

veku 

27 

Špecializované zariadenie 

(ambulantná) 

Trenčianske 

autistické 

centrum 

PROAUTIS 

259, 91338 

Soblahov 

Trenčianske 

austistické 

centrum  

FO do dospelosti - 

pervazívna vývinová 

porucha autizmus 

17 

Špecializované zariadenie 

(pobytová – ročná) 

Iskierka nádeje 

SD, n. o. 

Pri parku 

39/19, 

Trenčín 

n.o. FO s nepriaznivým 

zdravotným stavom 

- duševné poruchy 

a poruchy 

správania,   

chronické 

ochorenie, 

mentálne, telesné, 

zmyslové 

postihnutie, 

Parkinson, 

Alzheimer, 

schizofrénia, 

 10 

Špecializované zariadenie 

(pobytová – ročná) 

Slovenský 

červený kríž 

Stromová 

2539/5, 

Trenčín 

Územný 

spolok 

Trenčín 

Parkinsonova 

choroba, 

Alzheimerova 

choroba, demencia 

rôzneho typu 

etiológie 

 3 
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Sociálne poradenstvo –

základné, špecializované, 

sociálna rehabilitácia 

(ambulantná, terénna), 

požičiavanie pomôcok  

(terénna) 

Krajské stredisko 

Trenčín 

Nám. sv. 

Anny 

352/9, 

Trenčín 

Únia 

nevidiacich a 

slabozrakých 

Slovenska, 

Bratislava 

FO so zrakovým 

postihnutím, 

rodinní príslušníci 

osôb so zrakovým 

postihnutím 

n** 

Sociálne poradenstvo – 

základné (ambulantná) 

Aliancia žien - 

Cesta späť 

Hasičská 

115/3, 

Trenčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

Ženy zažívajúce 

násilie od blízkej 

osoby, najmä od 

manžela alebo 

partnera a ich deti 

n** 

Sociálne poradenstvo – 

základné (ambulantná, 

terénna) 

LUNA, n. o. Nábrežná 

1635/8, 

Trenčín 

n.o. FO v nepriaznivej 

sociálnej situácii 

n** 

Sociálne poradenstvo – 

základné (ambulantná) 

Pomoc obetiam 

násilia 

Kniežaťa 

Pribinu 

194/24, 

Trenčín 

Združenie 

(zväz, spolok, 

spoločnosť, 

klub ai.) 

obete trestných 

činov vrátane obetí 

obchodovania s 

ľuďmi a domáceho 

násilia dopravných 

nehôd katastrof 

nešťastných 

udalostí a 

teroristických 

útokov. 

n** 

n** - neuvedená kapacita 

ORGANIZÁCIE POSKYTUJÚCE SLUŽBY  BEZ REGISTRÁCIE 

Organizácie poskytujúce služby bez registrácie v Informačnom systéme sociálnych služieb 

MPSVaR a Registri TSK sú uvedené v nasledovnej tabuľke č. 23. 

 TABUĽKA 21: VZORKA ORGANIZÁCIÍ V MESTE TRENČÍN, KTORÉ NIE SÚ UVEDENÉ V INFORMAČNOM SYSTÉME SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

(MPSVAR) A REGISTRI TSK. (MESTO TRENČÍN, 2021) 

1. Centrum nepočujúcich ANEPS Trenčíne 

2. Športový klub nepočujúcich Trenčín 

3. Základná organizácia nedoslýchavých ZON Trenčín 

4. Slovenský zväz telesne postihnutých – ZO č. 57 a ZO č. 17 v Trenčíne 

5. Združenie na pomoc ľuďom s mentálnym postihnutím v Trenčíne 

6. Zväz diabetikov Slovenska – ZO DiaVia v Trenčíne 

7. Liga proti reumatizmu 

8. Zväz postihnutých civilizačnými chorobami 

9. Klub sclerosis multiplex  

10. Únia nevidiacich a slabozrakých Slovenska, ZO č. 37 v Trenčíne  

11. Klub abstinentov Trenčín 

https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
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12. Základné organizácie  Jednoty dôchodcov Slovenska - 8 ZO 

13. Diecézna charita Nitra  

14. Trenčianska nadácia 

15. Centrum pre rodinu 

16. Hospic milosrdných sestier 

17. AZZP Trenčín 

18. Centrum včasnej intervencie 

19. Misia lásky 

20. Organizácia postihnutých chronickými chorobami 

21. Amazonky OZ 

22. Trenčín Na ceste 

23. Silnejší slabším 

24. Južania RC Južanček 

A ďalšie. 

 

INDIKOVANÁ POTREBA  

Mesto Trenčín v rámci implementácie svojej sociálnej politiky finančne podporuje neštátne 

subjekty pôsobiace v sociálnej oblasti . Na základe údajov zo záverečného účtu mesta Trenčín 

za rok 2021 je jasný trend nárastu počtu podporených poskytovateľov. 

TABUĽKA 22 : POČET PODPORENÝCH NEVEREJNÝCH POSKYTOVATEĽOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 

2021) 

Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Plánovaná hodnota 13 11 11 11 20 20 25 30 35 

Skutočná hodnota 15 16 18 21 28 34 31 29  

 

V nasledujúcej časti sú analyzovaní jednotliví poskytovatelia sociálnych služieb v meste 

Trenčín podľa druhu sociálnej služby, ktorú poskytujú. Údaje o poskytovateľoch a ich 

kapacitných podmienkach sú aktualizované ku dňu 27.6.2022 z Informačného systému 

sociálnych služieb MPSVaR Registra poskytovateľov sociálnych služieb vedeného 

Trenčianskym samosprávnych krajom.  

 

 

 

 

 

https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
https://sos.mpsvr.gov.sk/pm/
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A. SOCIÁLNE SLUŽBY KRÍZOVEJ INTERVENCIE 

TABUĽKA 23 : POSKYTOVATELIA SLUŽIEB KRÍZOVEJ INTERVENCIE V MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, KUK 4.7.2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov a adresa Zriaďovateľ 

V/N* 

Cieľová skupina  Kapacita Podľa 

zákona 

Terénna 

sociálna služba 

krízovej 

intervencie 

-  - - - - 

Nízkoprahové 

denné centrum 

(ambulantná 

forma) 

Sociálne služby 

mesta Trenčín, 

m. r. o., M. 

Nešporu 

216/8, 91101 

Trenčín, IČO: 

36124702 

V - 

zriadený alebo 

založený mestom 

FO  v nepriaznivej 

sociálnej situácii 

poskytovaná počas 

dňa  

16 §24b 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

  

Nízkoprahové 

denné centrum 

(ambulantná 

forma) 

Aliancia žien - 

Cesta späť, 

Hasičská 

115/3, 91101 

Trenčín 

N  - Združenie Dieťa v krízovej 

sociálnej situácii a 

jeho rodina 

FO v krízovej 

sociálnej situácii pre 

ohrozenie správaním 

iných osôb alebo 

obeť správania iných 

fyzických osôb 

n**  

Integračné 

centrum 

-  - - - - 

Komunitné 

centrum  

- - - - - 

Nocľaháreň 

(pobytová -

ročná) 

Mirka Nešporu 

216/8, 91101 

Trenčín 

V -  

zriadený alebo 

založený mestom 

FO v nepriaznivej 

sociálnej situácii, 

ktorá nemá 

zabezpečené 

ubytovanie alebo 

nemôže doterajšie 

bývanie užívať 

16 §25 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Útulok  - - - - - 

Domov na 

polceste  

- - - - - 

*N - neverejný poskytovateľ, V – verejný poskytovateľ, n** - neuvedená kapacita 
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TABUĽKA 24 :POČET OSÔB, KTORÝM BOLO POSKYTNUTÉ UBYTOVANIE V NOCĽAHÁRNI (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021) 

Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Plánovaná hodnota 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Skutočná hodnota 35 22 30 58 92 121 131 86   

 

Zariadenie sociálnej služby krízovej intervencie, resp. nízkoprahové denné centrum a 

nocľaháreň, ktoré sú zriadené v jednom objekte na ul. M. Nešpora č. 8 v rámci mestskej 

rozpočtovej organizácie.  

V nocľahárni na Nešporovej ulici v Trenčíne sa poskytuje ubytovanie na účel prenocovania, 

sociálne poradenstvo, nevyhnutné ošatenie a obuv. V nocľahárni sa ďalej vytvárajú podmienky 

na prípravu stravy, výdaj stravy alebo výdaj potravín, vykonávanie nevyhnutnej osobnej 

hygieny. 

Podrobnejšie nadväzujúce informácie sú v kapitole Ľudia bez domova. 

 

B. SOCIÁLNE SLUŽBY PRE RODINU S DEŤMI  
 

Sociálne služby na podporu rodiny s deťmi poskytované podľa zákona o sociálnych službách. 

TABUĽKA 25:  POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB PRE RODINU S DEŤMI V MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, K 4.7.2022, VLASTNÉ 

SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov zariadenia Adresa Zriaďovateľ 

V/N* 

Cieľová skupina Kapacita Podľa 

zákona 

Pomoc pri 

osobnej 

starostlivosti 

o dieťa 

(terénna) 

Sociálne služby 

mesta Trenčín, m. r. 

o. 

Piaristická 

271/42, 

Trenčín 

-V- zriadený 

alebo 

založený 

mestom 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

n** §31 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Zariadenie 

dočasnej 

starostlivosti 

o dieťa  

- - - - - §32 - 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Služba na 

podporu 

zosúlaďovania 

rodinného 

a pracovného 

života 

(terénna) 

Ing. Miroslava 

Makešová 

Územie 

Trenčiansky 

kraj 

N Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

n** §32a ods. 1 

písm. a) a b) 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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Zariadenie 

starostlivosti 

o deti do 

troch rokov 

(ambulantná) 

MALÝ MRAVČEK Opatovská 

523/15, 

Trenčín 

N - 

Združenie 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

12 §32b ods. 1 

a 2 zákona 

č. 448/2008 

Z. z. 

Zariadenie 

starostlivosti 

o deti do 

troch rokov 

(ambulantná) 

28. októbra 1169/7, 

911 01 Trenčín 

- V - zriadený 

alebo 

založený 

mestom, 

Sociálne 

služby 

mesta, 

m.r.o 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

32  §32b ods. 1 

a 2 zákona 

č. 448/2008 

Z. z. 

Zariadenie 

starostlivosti 

o deti do 

troch rokov 

(ambulantná) 

Mgr. Ivana 

Kopčanová 

- Opatovská 

701/53, 

Trenčín 

N – 

Podnikateľ-

fyzická 

osoba-

zapísaný v 

obchodnom 

registri  

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

15 §32b ods. 1 

a 2 zákona 

č. 448/2008 

Z. z. 

Zariadenie 

starostlivosti 

o deti do 

troch rokov 

(ambulantná) 

TRALALA, o.z. Pod Juhom 

3455/24, 

Trenčín 

N - 

Združenie 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

16 §32b ods. 1 

a 2 zákona 

č. 448/2008 

Z. z. 

Služba 

včasnej 

intervencie 

(ambulantná, 

terénna) 

Centrum včasnej 

intervencie Trenčín, 

n.o., a Trenčiansky 

kraj (terénna) 

Soblahov 

646, 91338 

Soblahov 

N – n.o.  FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

15,- §33 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Služba 

včasnej 

intervencie 

(terénna) 

Centrum včasnej 

intervencie Žilina, n. 

o. 

územie 

Trenčiansky 

kraj 

N – n.o., 

Saleziánska 

2807/4, 

01077 

Žilina, IČO 

45744009 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

n** §33 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. - dieťa do 

siedmich 

rokov jeho 

veku, ak je 

jeho vývin 

ohrozený z 

dôvodu 

zdravotného 

postihnutia 
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a rodina 

tohto 

dieťaťa 

Služba 

včasnej 

intervencie 

(terénna) 

NOVÝ DOMOV n. o. územie 

Trienčiansky 

kraj 

N – n.o., 

Ulica K. 

Kuzmányho 

700/35, 

97101 

Prievidza, 

IČO 

31940366 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

 

Rodina s 

maloletým 

dieťaťom 

n** §33 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Služba 

včasnej 

intervencie 

(terénna) 

Raná starostlivosť, 

n.o. 

územie - 

Trenčiansky 

kraj 

N – n.o., 

Tbiliská 

7711/6, 

83106 

Bratislava - 

mestská 

časť Rača, 

IČO 

37886410 

Rodiny s deťmi 

raného veku so 

zrakovým a 

viacnásobným 

znevýhodnením 

(vek detí od 0 

do 7 rokov) 

n**  

*N - neverejný poskytovateľ, V – verejný poskytovateľ, n** - neuvedená kapacita 

OBČIASKE ZBRUŽENIE TECEMKO 

Trenčianske centrum mládeže, o.z., realizovalo v roku 2021 projekt s názvom „Trenčín 

slobodne – osveta a prevencia sociálno-patologických javov súvisiacich s hazardnými hrami“. 

Tento projekt bol podporený mestom Trenčín sumou 20.000 €. Projekt upozorní obyvateľov 

Trenčína na fenomén hráčskej závislosti, jeho vysokú prevalenciu a škody ktoré závislosť 

spôsobuje. Cieľom je prispieť k tomu, aby si Trenčania uvedomili riziká hráčskej závislosti a 

hazardu sa stránili. Projekt zároveň upozorní na opatrenia, ktoré znižujú negatívne externality 

hazardu či pomáhajú na ceste zo závislosti. V rámci výstupov projektu je aj video určené pre 

sociálne siete i kontaktnú osvetu v školách či podujatiach. Združenie sa zameriava na cieľovú 

skupinu ohrozenú sociálno-patologickými javmi a používa formy, ktoré sú túto skupinu 

adresne oslovia.  

TABUĽKA 26: POČET UMIESTNENÝCH DETÍ V ZARIADENÍ STAROSTLIVOSTI O DETI DO TROCH ROKOV PREVÁDZKOVANÝCH MESTOM TRENČÍN 

(ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021):  

 Priemerný ročný stav umiestnených detí 

Rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Plánovaná 

hodnota 

40 42 40 40 30 32 32 32 

Skutočná 

hodnota 

38,25 31,4 32 34 25 19,4 15  



  

 

 

39 

 

KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Komplexná starostlivosť o deti od 1 roka do 3 rokov veku dieťaťa,  zabezpečenie stravovania 

pre deti, to sú poskytované služby v detských jasliach a materskej škole na ul. 28.októbra.  

SÚČASNÝ STAV  ZABEZPEČENIA  SOCIÁLNOPRÁVNEJ OCHRANY DETÍ A  SOC IÁLNEJ KURATELY V MESTE 

TRENČÍN  

Za roky 2018 a 2019 (august) riešili v oblasti pravidiel pre poskytovanie prídavkov na dieťa 

(ďalej len RP) celkovo 339 (155+184) a za roky 2020 a 2021 celkovo 284 (161 + 123) prípadov 

s odobratím dávky z nasledujúcich dôvodov: 

TABUĽKA 27: POČETNOSŤ DÔVODOV ODOBRATIA DÁVKY (MESTO TRENČÍN, 2021) 

Dôvod odobratia dávky Rok  

2018 

Rok 

2019 

Rok 

2020 

Rok 

2021 

Rok 

2022  

Nevyužitie prídavkov na deti na účel, na ktorý sú určené  1 0 13 13  

Záškoláctvo 68 56 52 54  

Rodičovský príspevok 0 0  0 0  

Spáchanie priestupku  53 87 50 10  

Výchovné opatrenie dieťa 28 38 28 26  

Výchovné opatrenie rodič 4 0 18 13  

Dohľad 0 0 0 0  

Pomoc v hmotnej núdzi 1 3 0 0  

Zvýšenie prídavku z dôvodu Covid-19 0 0 0  7  
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C. SOCIÁLNE SLUŽBY NA RIEŠENIE NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCIE Z  DÔVODU ŤAŽKÉHO 

ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO STAVU ALEBO Z DÔVODU 

DOVŔŠENIA DÔCHODKOVÉHO VEKU 

 

TABUĽKA 28: POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB Z DÔVODU ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO STAVU,  

ALEBO DOSIAHNUTIA DÔCHODKOVÉHO VEKU V MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, KU 4.7.2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov a adresa Zriaďovateľ v/n* Cieľová skupina Kapacita Podľa 

zákona 

Zariadenie 

podporovaného 

bývania (pobytová – 

ročná) 

Centrum 

sociálnych služieb 

- Juh, Liptovská 

3134/10, 91108 

Trenčín  

V - zriadený 

alebo založený 

VÚC, IČO: 

34056505 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

6 §34 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Zariadenie pre 

seniorov 

(pobytová - ročná) 

Iskierka nádeje SD, 

n. o., Pri Parku 41, 

91105 Trenčín 

N - Nezisková 

organizácia IČO: 

45732515 

FO ktorá dovŕšila 

dôchodkový vek 

a je odkázaná na 

pomoc inej FO  

a jej stupeň 

odkázanosti je 

najmenej IV 

60 §35 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Zariadenie pre 

seniorov  (pobytová 

- ročná) 

Stromová 2539/5, 

91101 Trenčín 

N - Slovenský 

Červený kríž, 

Územný spolok 

Trenčín, IČO: 

00416029 

FO ktorá dovŕšila 

dôchodkový vek 

a je odkázaná na 

pomoc inej FO  

a jej stupeň 

odkázanosti je 

najmenej IV 

29 §35 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Zariadenie pre 

seniorov  (pobytová 

- ročná) 

Lavičková 

2383/10, 91108 

Trenčín 

V - zriadený 

alebo založený 

mestom, 

Sociálne služby 

mesta Trenčín, 

m. r. o., 

Piaristická 42, 

91101 Trenčín, 

IČO: 36124702 

FO ktorá dovŕšila 

dôchodkový vek 

a je odkázaná na 

pomoc inej FO  

a jej stupeň 

odkázanosti je 

najmenej IV 

74 §35 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Zariadenie 

opatrovateľskej 

služby  (pobytová - 

ročná) 

Iskierka nádeje SD, 

n. o., Pri Parku 

39/19, 91105 

Trenčín 

N -Nezisková 

organizácia IČO: 

45732515 

Služby 

poskytované na 

určitý čas 

plnoletej osobe, 

ktorá je odkázaná 

na pomoc inej FO, 

ak jej nemožno 

poskytnúť 

opatrovateľskú 

2 §36 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 
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službu 

Zariadenie 

opatrovateľskej 

služby (pobytová - 

ročná) 

Piaristická 271/42, 

91101 Trenčín 

V - zriadený 

alebo založený 

mestom, 

Sociálne služby 

mesta Trenčín, 

m. r. o., 

Piaristická 42, 

91101 Trenčín, 

IČO: 36124702 

Služby 

poskytované na 

určitý čas 

plnoletej osobe, 

ktorá je odkázaná 

na pomoc inej FO, 

ak jej nemožno 

poskytnúť 

opatrovateľskú 

službu 

137celoročný 

pobyt 

§36 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Rehabilitačné 

stredisko  

- - - - - 

Domov sociálnych 

služieb  

(ambulantná) 

Edukačno-

rehabilitačné 

centrum v 

Trenčíne, 

Bezručova 

1330/55, 91101 

Trenčín 

N - Asociácia 

zväzov 

zdravotne 

postihnutých v 

Trenčíne IČO: 

36126152 

FO do dovŕšenia 

dôchodkového 

veku, ak jej stupeň 

odkázanosti je 

najmenej V 

27 §38 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Domov sociálnych 

služieb 

(ambulantná) 

Občianske 

združenie Čistá 

duša , Nám. SNP 

80/9, 91101 

Trenčín 

N - Občianske 

združenie Čistá 

duša IČO: 

42151589 

FO do dovŕšenia 

dôchodkového 

veku, ak jej stupeň 

odkázanosti je 

najmenej V 

20 §38 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Domov sociálnych 

služieb (pobytová -

týždenná, 

ambulantná) 

Centrum 

sociálnych služieb 

– DEMY , 

Biskupická 

2046/46, 91104 

Trenčín 

V - zriadený 

alebo založený 

VUC  - CSS – 

DEMY, IČO: 

00351741 

Poskytovaná 

deťom do 

skončenia 

povinnej školskej 

dochádzky alebo 

do skončenia 

vzdelania za 

osobitných 

podmienok a v 

prípade ďalšej 

prípravy na 

povolanie do 

skončenia tejto 

prípravy na 

povolanie, 

najdlhšie do 25 

rokov 

pobytová - 

týždenná 30/ 

ambulantná 

20 

§38 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Domov sociálnych 

služieb (pobytová - 

ročná) 

Centrum 

sociálnych služieb 

- Juh , Liptovská 

3134/10, 91108 

Trenčín 

V - zriadené 

alebo založené 

VUC, CSS – Juh, 

IČO: 34056505 

FO do dovŕšenia 

dôchodkového 

veku,  ak jej 

stupeň 

odkázanosti je 

najmenej V 

86 §38 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Denný stacionár -  -  -   - - 
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Špecializované 

zariadenie 

(pobytová - ročná a 

týždenná) 

Centrum 

sociálnych služieb 

- Juh, Liptovská 

3134/10, 91108 

Trenčín 

V - zriadený 

alebo založený 

VÚC, CSS – Juh, 

IČO: 34056505 

FO odkázaná na 

pomoc inej FO, 

zdravotné 

postihnutie viď § 

39, najmä 

schizofrénia 

49/1 §39 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Špecializované 

zariadenie  

(ambulantná) 

AUTIS, Soblahov 

259, 91338 

Soblahov 

N - AUTIS, 

Združenie (zväz, 

spolok, 

spoločnosť, klub 

ai.), IČO: 

42274931 

FO odkázaná na 

pomoc inej FO, 

zdravotné 

postihnutie, 

najmä autizmus 

 17 §39 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Špecializované 

zariadenie 

(pobytová - ročná) 

Iskierka nádeje SD, 

n. o., Pri parku 

39/19, 91106 

Trenčín 

N - Nezisková 

organizácia , 

IČO: 45732515 

FO odkázaná na 

pomoc inej FO, 

zdravotné 

postihnutie viď § 

39 

10 §39 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z. 

Špecializované 

zariadenie 

(pobytová - ročná) 

Slovenský Červený 

kríž , Stromová 

2539/5, 91101 

Trenčín 

N - Slovenský 

Červený kríž, 

Územný spolok 

Trenčín, IČO: 

00416029 

FO odkázaná na 

pomoc inej FO, 

zdravotné 

postihnutie viď § 

39, Parkinsonova 

choroba, 

Alzheimerova 

choroba, 

demencia rôzneho 

typu etiológie 

3 §39 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z.  

Špecializované 

zariadenie 

(pobytová – ročná, 

týždenná, 

ambulantná) 

Centrum 

sociálnych služieb 

– DEMY, 

Biskupická 

7707/46A, 91104 

Trenčín 

V - zriadený 

alebo založený 

vyšším územným 

celkom, CSS – 

DEMY, IČO: 

00351741 

najmä pervazívna 

vývinová porucha 

15/12/3 §39 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 

Z. z.  

*N - neverejný poskytovateľ, V – verejný poskytovateľ 

 

TABUĽKA 29: POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB Z DÔVODU ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO STAVU V 

MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, KU 4.7.2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov a adresa Zriaďovateľ v/n* Cieľová 

skupina 

Kapacita Podľa zákona 

Opatrovateľská 

služba  (terénna) 

Sociálne služby 

mesta Trenčín, m. 

r. o., Piaristická 

271/42, 91101 

Trenčín 

V – zriadené alebo 

prevádzkované 

mestom, Sociálne 

služby mesta 

Trenčín, m. r. o., IČO:  

36124702 

FO stupeň 

odkázanosti 

II.  

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská Územie N - AMS n. o., FO s ťažkým n** §41 ods. 1 
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služba (terénna) Trenčiansky kraj Podvysoká 326, 

02357 Podvysoká, 

IČO: 51236541 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky, 

Trnavský 

a Nitriansky kraj 

N - Kamilka n.o., 

Streďanská 2617/41, 

95503 Topoľčany, 

IČO: 45747181 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie SR N - Javorry, n.o., 

Ulica Veterná 

6490/13, 91701 

Trnava, IČO: 

45747938 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - EuProgres n.o., 

Kutuzovova 246/1, 

83103 Bratislava - 

mestská časť Nové 

Mesto, IČO: 

45745722 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Európa progres 

n.o., Kutuzovova 

246/1, 83103 

Bratislava - mestská 

časť Nové Mesto, 

IČO: 45742804  

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - ATENA – 

SOLUTIONS s.r.o., 

Kukučínova 1060/5, 

05601 Gelnica, IČO: 

51702568 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Banskobystrický , 

Nitriansky, 

Trnavský, 

Trenčiansky a  

Žilinský kraj 

N - Komunita 

Kráľovnej pokoja, 

cirkená organizácia, 

Piešťanská 11/18, 

95605 Radošina, 

IČO: 34003681 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie SR N - MADA - MN, 

s.r.o., Sládkovičova 

2047/11, 92101 

Piešťany, IČO: 

44637799 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie SR N - SUNSET 24 Ltd., 

Mostná 206/13, 

94901 Nitra, IČO: 

47651881 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie SR N - VITAL SENIOR, 

n.o., Solivarská 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 
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1412/41, 08005 

Prešov, IČO: 

51430100 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - StarDOS n.o., L. 

Novomeského 

2688/2, 91108 

Trenčín, Trenčín, 

IČO: 37923099 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Banskobystrický, 

Bratislavský, 

Nitrianský, 

Trnavský, 

Trenčiansky a 

Žilinský kraj 

N - StarDo, n. o., 

Gen. M. R. Štefánika 

379/19, Trenčín, IČO: 

50113445 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Banskobystrický , 

Bratislavský , 

Nitriansky , 

Trnavský , 

Trenčiansky a 

Žilinský kraj 

N - SÝKORKA n. o., L. 

Novomeského 

2671/3, Trenčín, IČO: 

45747296 

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Opatrovateľská 

služba (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N – združenie 

Prosocia, Á. Fesztyho 

1433/23, 94701 

Hurbanovo, IČO: 

42049229  

FO stupeň 

odkázanosti II 

n** §41 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Prepravná služba 

(terénna) 

Územie - Trenčín V – zriadený alebo 

poskytovaný 

mestom - Sociálne 

služby mesta 

Trenčín, m. r. o., 

Piaristická 271/42, 

Trenčín, IČO: 

36124702 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

odkázanej na 

individuálnu 

prepravu 

alebo osobe 

s obmedzeno

u 

schopnosťou 

pohybu a 

orientácie 

n** §42 ods. 1 

zákona č. 

448/2008  

Prepravná služba 

(terénna) 

Okres Trenčín N - Slnečný lúč, n. o., 

Piešťanská 2137/5, 

91105  Trenčín, IČO:  

50323741 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

odkázanej na 

individuálnu 

prepravu 

alebo osobe 

s obmedzeno

u 

schopnosťou 

n** §42 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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pohybu a 

orientácie 

Prepravná služba 

(terénna) 

Trenčiansky kraj N - StarDOS n.o., L. 

Novomeského 

2688/2, 91108 

Trenčín, IČO: 

37923099  

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

odkázanej na 

individuálnu 

prepravu 

alebo osobe 

s obmedzeno

u 

schopnosťou 

pohybu a 

orientácie 

n** §42 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Tlmočnícka služba 

(terénna, iná forma 

(telefonicky, 

pomocou 

telekomunikačných 

technológií)) 

územie - 

Trenčiansky kraj 

N - Krajské centrum 

ANEPS Trenčín n. o., 

Sládkovičova 617/97, 

01701 Považská 

Bystrica, IČO: 

50272161 

FO odkázaná 

na tlmočenie, 

zmyslové 

postihnutie 

sluch a zrak 

n** §44 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Tlmočnícka služba 

(iná forma 

(telefonicky, 

pomocou 

telekomunikačných 

technológií)) 

Územie SR N - Centrum 

bezbariérovej 

komunikácie, 

Bátorová 29, 99126 

Bátorová, IČO: 

52151883 

FO odkázaná 

na tlmočenie, 

zmyslové 

postihnutie 

sluch 

n** §44 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Tlmočnícka služba 

(terénna) 

Územie SR N - EFFETA - 

stredisko Sv. 

Františka Saleského, 

Samova 978/4, 

94901 Nitra, IČO: 

36111601 

FO odkázaná 

na tlmočenie, 

zmyslové 

postihnutie 

sluch 

n** §44 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Tlmočnícka služba 

(terénna) 

územie - 

Trenčiansky kraj 

N - Smatana Jaroslav, 

Ing., Považská 

Bystrica 1, 01704 

Považská Bystrica, 

IČO:  46198725  

FO odkázaná 

na tlmočenie, 

zmyslové 

postihnutie 

sluch 

n** §44 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sprostredkovania 

tlmočníckej služby 

- - - - - 

Sprostredkovanie 

osobnej asistencie 

- - - - - 

Sociálne 

poradenstvo –

základné 

(ambulantná) 

Aliancia žien - 

Cesta späť , 

Hasičská 115/3, 

91101 Trenčín 

N - Aliancia žien - 

Cesta späť, 

Hviezdoslavovo 

námestie 171/17, 

81102 Bratislava - 

mestská časť Staré 

Mesto, IČO: 

30857716 

Ženy 

zažívajúce 

násilie od 

blízkej osoby, 

najmä od 

manžela 

alebo 

partnera a ich 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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deti 

Sociálne 

poradenstvo –

základné 

(ambulantná, 

terénna) 

LUNA, n. o., 

Nábrežná 1635/8, 

91101 Trenčín, 

Územie mesto 

Trenčín 

N - LUNA, n. o., 

Nábrežná 1635/8, 

91101 Trenčín, IČO: 

45736057 

FO v 

nepriaznivej 

sociálnej 

situácii, ktorá 

je ohrozená 

sociálnym 

vylúčením 

alebo jej 

schopnosť 

spoločensky 

sa začleniť a 

samostatne 

riešiť svoje 

problémy je 

obmedzená 

pre ohrozenie 

správaním 

iných 

fyzických 

osôb alebo ak 

sa stala 

obeťou 

správania 

iných 

fyzických 

osôb 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. - a § 2 ods. 

2 písm. g) 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z.  

Sociálne 

poradenstvo – 

základné 

(ambulantná) 

Kniežaťa Pribinu 

194/24, 91101 

Trenčín 

N - Pomoc obetiam 

násilia, Sabinovská 

65/9, 82103 

Bratislava - mestská 

časť Ružinov, IČO 

31795382 

Obete 

trestných 

činov vrátane 

obetí 

obchodovani

a s ľuďmi a 

domáceho 

násilia 

dopravných 

nehôd 

katastrof 

nešťastných 

udalostí a 

teroristických 

útokov. 

n** §19 ods. 1 

a ods. 2 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. -  

Sociálne 

poradenstvo – 

základné (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj, 

pondelok - piatok: 

10,00 hod. - 14,00 

hod. podľa potrieb 

prijímateľa 

sociálnej služby. 

N - Fórum života, 

Heydukova 2158/14, 

81108 Bratislava - 

mestská časť Staré 

Mesto, IČO 

31815839  

Dievčatá a 

ženy, ktoré sa 

ocitli v ťažkej 

životnej 

situácii, 

rodiny v núdzi 

a obete 

n** §19 ods. 1 

a ods. 2 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. - 
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diskriminácie 

a domáceho 

násilia.  

Sociálne 

poradenstvo – 

základné (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Slovenské 

hemofilické 

združenie, Antolská 

3360/11, 85107 

Bratislava - mestská 

časť Petržalka, IČO 

22665226 

FO s 

vrodeným 

krvácavým 

ochorením 

(hemofíliou) 

ich rodinní 

príslušníci a 

občania so 

zdravotným, 

telesným, 

mentálnym, 

sluchovým a 

zrakovým 

postihnutím 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo – 

základné (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Združenie na 

podporu rodiny a 

rodovej rovnosti o.z., 

Rusovská cesta cesta 

36, 85101 Bratislava, 

IČO 42365287 

Ženy a matky 

s deťmi 

ohrozené a 

zažívajúce 

násilie deti a 

mladiství 

rodičia 

partneri v 

nepriaznivej 

sociálnej 

situácii 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo –

základné, 

špecializované 

, sociálna 

rehabilitácia 

(ambulantná, 

terénna), 

požičiavanie 

pomôcok, 

sprievodcovská 

služba 

a predčitateľská 

služba 

(ambulantná, 

terénna)  

 

Nám. sv. Anny 

352/9, 91101 

Trenčín, Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Únia nevidiacich 

a slabozrakých 

Slovenska, Sekulská 

672/1, 841 04 

Bratislava, IČO: 

00683876 

FO so 

zrakovým 

postihnutím, 

rodinní 

príslušníci 

osôb so 

zrakovým 

postihnutím 

n** §19 ods. 1 , § 

21, § 43 a iné 

zákona číslo 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(ambulantná, 

Soblahov 646, 

91338 Soblahov, 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Centrum včasnej 

intervencie Trenčín, 

n.o., Soblahov 646, 

91338 Soblahov, IČO 

Rodiny s 

dieťaťom do 

18 rokov veku 

so 

2 §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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terénna) 50808389 zdravotným 

znevýhodnení

m, rizikovým 

vývinom, 

úrazom alebo 

chorobou, 

tiež aj fyzické 

osoby a ich 

rodiny, ktoré 

sa ocitli v 

nepriaznivej 

sociálnej 

situácii z 

dôvodu 

ťažkého 

zdravotného 

postihnutia, 

choroby 

alebo 

dôchodkovéh

o veku 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(ambulantná, 

terénna) 

Súvoz 739/14, 

91101 Trenčín, 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Hospic 

Milosrdných sestier, 

Súvoz 739/14, 91101 

Trenčín, IČO 

50333356 

Hlavne pre 

osoby s 

chronickou, 

nevyliečiteľno

u a zároveň 

pokročilou a 

aktívne 

progredujúco

u chorobou 

a ich 

rodinných 

príslušníkov a 

okolie 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(ambulantná, 

terénna) 

Nábrežná 1635/8, 

91101 Trenčín, 

Územie mesto 

Trenčín 

N - LUNA, n. o., 

Nábrežná 1635/8, 

91101 Trenčín, IČO 

45736057 

Obete násilia 

a domáceho 

násilia, ktoré 

sa ocitli v 

krízovej 

situácií, v 

stave núdze, 

dievčatám a 

ženám 

Sociálne 

poradenstvo 

– 

špecializovan

é 

(ambulantná, 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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terénna)ohro

zeným 

zažívajúce 

násilie alebo 

v minulosti 

vystaveným 

násiliu v 

intímnych 

vzťahoch, 

prípadne 

vystaveným 

sexuálnemu 

násiliu 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - "Fórum pre 

pomoc starším" - 

národná sieť, 

Záhradnícka ulica 

726/24, 97101 

Prievidza, IČO 

36117102 

Seniori v 

hmotnej 

núdzi, v 

nepriaznivej 

sociálnej 

situácii, v 

ohrození 

zneužívaním, 

týraním, zlým 

zaobchádzaní

m 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - PLAMIENOK n.o., 

Zadunajská cesta 

3722/6A, 85101 

Bratislava - mestská 

časť Petržalka, IČO 

36077259 

Smrteľne 

choré deti, 

ich rodiny a 

sociálne 

okolie 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Sociálne 

poradenstvo – 

špecializované 

(terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - Rada pre 

poradenstvo v 

sociálnej práci, 

Františkánska 439/2, 

81101 Bratislava - 

mestská časť Staré 

Mesto, IČO 

30812682 

FO so 

špeciálnymi 

potrebami a 

ich príbuzní, 

rodičia a 

príbuzní detí 

a mladých 

ľudí so 

špeciálnymi 

potrebami, 

klienti v 

staršom veku 

a ich príbuzní, 

týrané a 

sexuálne 

zneužívané 

osoby, 

občania so 

psychickými 

n** §19 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 
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poruchami, 

bezdomovci a 

iné osoby 

Požičiavanie 

pomôcok (terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - PEREGRÍN, 

občianske združenie 

na pomoc 

onkologickým 

pacientom, Mlynská 

373/10, 91441 

Nemšová 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

a nepriaznivý

m 

zdravotným 

stavom 

n** §47 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Požičiavanie 

pomôcok (terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N – Prosocia, Á. 

Fesztyho 1433/23, 

94701 Hurbanovo, 

IČO 42049229 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

n** §47 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Požičiavanie 

pomôcok (terénna) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - Diecézna charita 

Žilina, Bratislavská 

423/27, 01001 Žilina, 

IČO 42065895 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

a nepriaznivý

m 

zdravotným 

stavom 

n** §47 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Požičiavanie 

pomôcok 

(ambulantná, 

terénna) 

Gen. M. R. 

Štefánika 379/19, 

91101 Trenčín, 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - StarDOS n.o., L. 

Novomeského 

2688/2, 91108 

Trenčín, IČO  

37923099 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

a nepriaznivý

m 

zdravotným 

stavom 

n** §47 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Požičiavanie 

pomôcok (terénna, 

ambulantná) 

Územie – 

Trenčiansky kraj 

N - StarDo, n. o., 

Gen. M. R. Štefánika 

379/ 19, Trenčín, IČO 

50113445 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

a nepriaznivý

m 

zdravotným 

stavom 

n** §47 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

*N - neverejný poskytovateľ, V – verejný poskytovateľ, **n - neuvedená 

ÚNIA NEVIDIACICH A SLABOZRAKÝCH SLOVENSKA 

Únia nevidiacich a slabozrakých Slovenska (ďalej ÚNSS) je občianske združenie s 

celoslovenskou pôsobnosťou. Krajské stredisko Trenčín ÚNSS poskytuje špecializované 

sociálne poradenstvo a sociálnu rehabilitáciu v rámci Trenčianskeho kraja v súlade s § 21 

zákona číslo 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v súlade s právoplatnou akreditáciou MPSVR 

SR. 
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Poskytované služby Krajským strediskom Trenčín s pôsobnosťou v Trenčianskom kraji sú 

nasledovné: 

- Špecializované sociálne poradenstvo je zabezpečené ambulantnou a terénnou formou. 

Cieľovou skupinou sú ľudia so zrakovým znevýhodnením, nevidiaci a slabozrakí, rodinní 

príslušníci osôb so zrakovým postihnutím. Zabezpečujú sociálno-právne poradenstvo, pomoc 

pri výbere optických a kompenzačných pomôcok, poradenstvo v oblasti vzdelávania, 

zamestnávania, poradenstvo pre úpravu fyzického prostredia klienta, poradenstvo pre rodičov 

detí so zrakovým postihnutím. 

- Sociálna rehabilitácia je zabezpečené ambulantnou a terénnou formou. Prostredníctvom 

sociálnej rehabilitácie pomáha ľuďom so zrakovým znevýhodnením získať a rozvíjať vedomosti 

a zručnosti na zvyšovanie nezávislosti klienta pomocou nácviku priestorovej orientácie a 

samostatného pohybu (chôdza s bielou palicou, so sprievodcom, s využitím zvyškov zraku), 

nácviku sebaobslužných činností (varenie, upratovanie, osobná hygiena), nácviku práce s 

kompenzačnými a optickými pomôckami, nácviku komunikačných zručností (sociálno-

komunikačné zručnosti, výučba Braillovho písma a klávesnicových zručností), nácviku práce s 

technicky náročnými pomôckami. 

K 30.6.2022 poskytla 168 klientom  služby ambulantnou formou služby a 36 terénnou formou.  

Prezentačnou a osvetovou činnosťou pôsobí na verejnosť a informuje o problémoch 

a schopnostiach ľudí so zrakovým postihnutím s cieľom, aby ich spoločnosť vnímala ako svoju 

prirodzenú súčasť. 

Zabezpečuje preventívne merania zrakových parametrov deťom v predškolskom veku. 

 

MESTSKÁ ROZPOČTOVÁ ORGANIZÁCIA SOCIÁLNE SLUŽBY MESTA TRENČÍN 

Mesto Trenčín inštitucionálne zastrešuje poskytovanie sociálnych služieb prostredníctvom 
mestskej rozpočtovej organizácie Sociálne služby mesta Trenčín (ďalej len SSMT).  Sociálnu 
oblasť so zameraním na sociálne služby v rámci organizačnej štruktúry mesta zabezpečuje 
útvar  sociálnych vecí Mestského úradu Trenčín a v rámci volených štruktúr samosprávy 
pôsobí Komisia sociálnych vecí a verejného poriadku. Katastrálne územie zabezpečuje kvalitu 
poskytovaných služieb, ale aj ich rozmanitosť v podobe služieb krízovej intervencie, pre 
obyvateľov s  ťažkou životnou situáciou prostredníctvom nízkoprahového centra, nocľahárne, 
terénnej sociálnej služby – tá je vykonávaná v prirodzenom prostredí na základe prieskumu 
oblasti, vďaka čomu sa dostane pomoc každej fyzickej osobe, ktorá sa nachádza v nepriaznivej 
situácií, rovnako má aj doplnkovú službu k opatrovateľskej pomoci pri osobnej starostlivosti 
o dieťa, prepravnú službu a dovoz stravy, no a v určitej sfére uspokojenia potrieb mesto 
ponecháva priestor v oblasti pobytových zariadení – zariadenia opatrovateľskej služby 
a zariadenia pre seniorov.  

SSMT v súčasnosti na území mesta Trenčín prevádzkuje nasledujúce zariadenia:  

• Zariadenie opatrovateľskej služby, ulica Piaristická, 
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• Zariadenie pre seniorov, ulica Lavičková, 

• Detské jasle, ulica 28. októbra, 

• Nízkoprahové denné centrum, ulica Nešporova 8,  

• Nocľaháreň, ulica Nešporova 8, Trenčín 

• Denné centrum Sihoť a jeho detašované pracoviská, ulica Osvienčimská 3, 911 01 
Trenčín.   Zabezpečuje Útvar sociálnych vecí MsÚ. 

 

ZARIADENIE OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY  
TABUĽKA 30: ZARIADENIA OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021) 

  Priemerný ročný stav umiestnených občanov 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

78 78 78 78 78 77 77 77 77 

Skutočná 

hodnota 

79 80 79 79 78 72 73   

 
 % priemerného využitia lôžok 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

100 100 100 100 100 100 100 100 100 

Skutočná 

hodnota 

98,3 99,5 99,89 99,89 100 93,5 94   

  
Počet hodín pracovnej terapie ročne 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

400 400 400 400 400 400 400 400 400 

Skutočná 

hodnota 

1 040 400 400 400 400 400 440   

  Počet zorganizovaných spoločenských aktivít 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

36 36 36+ 

krúžky 

36 36 8 8 8 8 

Skutočná 

hodnota 

234 180 208 200 200 3 220   
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  Priemerný ročný stav umiestnených občanov v danom roku 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

53 53 53 53 57 60 60 60 60 

Skutočná 

hodnota 

55 56 53 56 61 44 50   

 
 % priemerného využitia lôžok 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2022 

Plánovaná 

hodnota 

98 100 100 100 100 100 100% 100% 100% 

Skutočná 

hodnota 

99 99,9 100 100 107 73,3 83%   

  Počet posudkov 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

700 500 500 300 350 370 370 370 370 

Skutočná 

hodnota 

302 262 330 376 310 241 247   

  Počet poberateľov príspevku na sociálnu službu 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

 3 3 6 15 20 20 20 20 

Skutočná 

hodnota 

 5 3 8 7 7 6   

 

 TABUĽKA 31: TERÉNNA OPATROVATEĽSKÁ SLUŽBA (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021) 

  Priemerný ročný stav klientov opatrovateľskej služby poskytovanej 

v byte občana 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

80 80 80 80 80 110 110 110 110 
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Skutočná 

hodnota 

83 99 109 115 113 109 107   

  Priemerný ročný stav poberateľov služby 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

55 55 55 55 100 100 100 100 100 

Skutočná 

hodnota 

98 91 100 101 90 78 74   

 
 Celkový počet rozvezených jedál ročne 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

11 500 11 500 11 500 11 500 19 000 19 000 19 000 19 000 19 000 

Skutočná 

hodnota 

16 200 18 738 19 293 19 398 17 201 15 419 14 224   

  Priemerný ročný stav klientov terénnej opatrovateľskej služby pre ťažko 

zdravotne postihnutých občanov 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Skutočná 

hodnota 

2 2 2 2 2 2 2   

  Priemerný ročný stav opatrovateliek poskytujúcich opatrovateľskú 

službu v domácnosti klienta 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

     68 68 68 68 

Skutočná 

hodnota 

     64 65   

 

Poskytovanie pomoci pri nevyhnutných životných úkonoch – osobná hygiena, príprava alebo 

donáška obeda, pomoc pri podaní jedla, nevyhnutné práce v domácnosti, zabezpečenie 

kontaktu so spoločenským prostredím. Poskytovanie opatrovateľskej služby matke, ktorej sa 

narodili tri deti a viac detí alebo v priebehu dvoch rokov opakovane narodili dvojčatá. 
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Poskytovanie opatrovateľskej služby občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav 

potrebuje pomoc inej osoby. Poskytovanie opatrovateľskej služby invalidnému alebo ťažko 

zdravotne postihnutému občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav potrebuje pomoc 

inej osoby. Dovoz stravy občanovi, ktorý je poberateľ starobného alebo invalidného dôchodku 

a je na túto službu odkázaný. 

Poskytovanie pomoci pri nevyhnutných životných úkonoch – osobná hygiena, príprava alebo 

donáška obeda, pomoc pri podaní jedla, nevyhnutné práce v domácnosti, zabezpečenie 

kontaktu so spoločenským prostredím. Poskytovanie opatrovateľskej služby matke, ktorej sa 

narodili tri deti a viac detí alebo v priebehu dvoch rokov opakovane narodili dvojčatá. 

Poskytovanie opatrovateľskej služby občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav 

potrebuje pomoc inej osoby. Poskytovanie opatrovateľskej služby invalidnému alebo ťažko 

zdravotne postihnutému občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav potrebuje pomoc 

inej osoby.  

Dovoz stravy predstavuje službu nad rámec Zákona o sociálnych službách, a ktorá je zároveň 

súčasťou sociálnej politiky mesta Trenčín. Jedná sa dovoz stravy pre občanov, ktorí sú 

poberateľmi starobného alebo invalidného dôchodku a sú na túto službu odkázaní. Celkový 

počet rozvezených jedál, ako aj počtu  klientov má klesajúci charakter, čo však bolo 

zapríčinené predovšetkým zvýšenou úmrtnosťou klientov, ako aj postupným presunom do 

pobytových zariadení sociálnych služieb. Významnú rolu v tomto poklese takisto zohrala 

pandémia vírusu COVID-19. 

TABUĽKA 32: ZARIADENIA PRE SENIOROV (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021) 

  Priemerný počet obyvateľov ZpS za rok  

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

74 74 74 74 74 74 74 74 74 

Skutočná 

hodnota 

72,2 73,4 73,5 74 72,8 70,2 64,7   

 
 Priemerná vyťaženosť ubytovacích kapacít  

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Skutočná 

hodnota 

97,57% 99,19% 99,32 100% 98,4% 94,81% 87,43%   

 
 Celkový počet obedov odobratých dôchodcami za rok  
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Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

9 500 9 500 9 500 9 500 13 500 13 500 13 500 13 500 13 500 

Skutočná 

hodnota 
8 280 11 344 13 932 16 893 16 842 17 196 16 975  

 

 

 

Zariadenie pre seniorov zahŕňa poskytnutie sociálnej služby pre fyzické osoby, ktoré dovŕšili 

dôchodkový vek a sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktorá 

potrebuje poskytovanie sociálnej služby z iných vážnych dôvodov. Ďalej prvok zahŕňa 

poskytnutie starostlivosti v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách. 

Aktivity pre klientov sa zameriavali na 6 základných oblastí: kultúrno-spoločenskú, rozumovo-

vzdelávaciu, tvorivé aktivity, pracovné a pohybové aktivity, náboženské aktivity 

a psychomotorickú pomoc klientom.  

Vzhľadom na opatrenia súvisiace so šírením ochorenia COVID-19 boli aktivity pre klientov ZPS 

realizované v obmedzenom množstve.  

TABUĽKA 33 : PREPRAVNÁ SLUŽBA V MESTE TRENČÍN (ZÁVEREČNÝ ÚČET MESTA TRENČÍN ZA ROK 2021) 

Cieľ  Zabezpečiť individuálnu dopravu zdravotne handicapovaným občanom 

Rok  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Plánovaná 

hodnota 

60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Skutočná 

hodnota 

81 168 85 100 85 95 90   

*** denne v priemere 8 jázd v okruhu mesta TN 

 

V rámci podprogramu sa zabezpečuje kontakt so spoločenským prostredím a návštev u lekára 

pre občanov odkázaných na individuálnu prepravu.

 

D. MONITOROVACIE SLUŽBY 
 

Cieľom je vytvorenie podmienok na zavedenie a poskytovanie sociálnej služby  

prostredníctvom  elektronického systému založenom na monitorovaní domáceho prostredia 

odkázanej osoby a signalizácii vzniku neštandardnej situácie.  
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Využitie asistenčných technológií oddiali nástup užívateľov do pobytového zariadenia a 

umožní im zotrvanie v prirodzenom domácom prostredí, prípadne skorší návrat do domáceho 

prostredia po hospitalizácii, či poskytnutí sociálnej služby. 

Situácia spôsobená pandémiou COVID-19 prispela k výrazne vyššej ponuke služieb 

poskytovaných prostredníctvom asistenčných technológií aj na území mesta Trenčín.   

TABUĽKA 34: POSKYTOVATELIA MONITOROVACEJ SLUŽBY V MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, KU 4.7.2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov a adresa Zriaďovateľ v/n* Cieľová 

skupina 

Kapacita Podľa zákona 

Monitorovanie a 

signalizácia potreby 

pomoci 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Asociácia 

Samaritánov 

Slovenskej 

Republiky, Lipová 

Alej 763/1, 06544 

Plaveč, IČO 

42028701 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

n** §52 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Monitorovanie a 

signalizácia potreby 

pomoci 

Územie SR N - ASSR,s.r.o., r.s.p., 

Lipová Alej 763/1, 

06544 Plaveč, IČO 

51649721 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

n** §52 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Monitorovanie a 

signalizácia potreby 

pomoci 

Územie SR N - Santea, n.o. Ul. I. 

Krasku 1089/14, 

93401 Levice, IČO 

54125006 

FO s 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom – 

seniori 

n** §52 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Krízová pomoc 

poskytovaná 

prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

Územie 

Trenčiansky kraj 

V – "Fórum pre 

pomoc starším" - 

národná sieť, 

Záhradnícka ulica 

726/24, 97101 

Prievidza, IČO 

36117102 

FO, ktorá je v 

krízovej 

sociálnej 

situácii, alebo 

v inej 

obtiažnej 

životnej 

situácii, ktorú 

nemôže riešiť 

vlastnými 

silami a 

zabezpečuje 

sa najmä 

poskytnutím 

sociálneho 

poradenstva 

n**  

§53 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Krízová pomoc 

poskytovaná 

Územie 

Trenčianskeho 

N - Fórum života,  

Heydukova 2158/14, 

Dievčatá a 

ženy, ktoré sa 

n**  

§53 ods. 1 
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prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

kraja: denne: 6,00 

hod. - 22.00 hod. 

podľa potrieb 

prijímateľa 

sociálnej služby 

81108 Bratislava - 

mestská časť Staré 

Mesto, IČO 

31815839 

ocitli v ťažkej 

životnej 

situácii, 

rodiny v núdzi 

a obete 

diskriminácie 

a domáceho 

násilia. 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Krízová pomoc 

poskytovaná 

prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

Územie SR 

(Kniežaťa Pribinu 

194/24, 91101 

Trenčín) 

N - Pomoc obetiam 

násilia, Sabinovská 

65/9, 82103 

Bratislava - mestská 

časť Ružinov, IČO 

31795382 

Obete 

trestných 

činov vrátane 

obetí 

obchodovani

a s ľuďmi a 

domáceho 

násilia 

dopravných 

nehôd 

katastrof 

nešťastných 

udalostí a 

teroristických 

útokov. 

n**  

§53 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Krízová pomoc 

poskytovaná 

prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Úsmev pre 

druhých, o.z., Pod 

Párovcami 

7152/151, 92101 

Piešťany, IČO 

50607740 

FO v krízovej 

sociálnej 

situácii 

n**  

§53 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Krízová pomoc 

poskytovaná 

prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

Územie SR N - TOLERANCIA n.o., 

Trstice 667, 92542 

Trstice, IČO 

36084204 

FO v krízovej 

sociálnej 

situácii 

n**  

§53 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

n** - neuvedená kapacita 

 

E. PODPORNÉ SLUŽBY 

 

TABUĽKA 35: POSKYTOVATELIA PODPORNÝCH SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN (MPSVAR, TSK, KU 4.7.2022, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Druh a forma Názov a adresa Zriaďovateľ v/n* Cieľová 

skupina 

Kapacita Podľa zákona 

Odľahčovacia služba 

 

- - - - §54 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 
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z. 

Pomoc pri 

zabezpečení 

opatrovníckych práv 

a povinností 

- - - -  

§55 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Podpora 

samostatného 

bývania (terénna) 

Územie 

Trenčiansky kraj 

N - Asociácia zväzov 

zdravotne 

postihnutých 

v Trenčíne, 

Bezručova 1330/55, 

91101 Trenčín, IČO 

36126152 

FO s ťažkým 

zdravotným 

postihnutím 

alebo 

nepriaznivým 

zdravotným 

stavom 

n**  

§57 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Poskytovanie 

sociálnej služby v 

jedálni 

- - - -  

§58 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Poskytovanie 

sociálnej služby v 

práčovni 

- - - - §59 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

Poskytovanie služby 

v stredisku osobnej 

hygieny 

- - - -  

§60 ods. 1 

zákona č. 

448/2008 Z. 

z. 

 

Prebehla registrácia denného centra Sihoť pod č. 323, ktorému boli pričlenené nižšie uvedené 

denné centrá (bez registrácie).  

TABUĽKA 36 : DENNÉ CENTRÁ ZAMERANÉ NA OBYVATEĽOV V DÔCHODKOVOM VEKU V MESTE TRENČÍN (MESTO TRENČÍN, 2021, VLASTNÉ 

SPRACOVANIE) 

Názov Adresa Počet 

členov za 

rok 2021 

Rozdiel 

v počte 

členov 

2020 -2021 

Denné centrum – Záblatie Záblatská 2/27, 911 05 

Trenčín 

Ukončil 

činnosť 

 

Denné centrum– Istebník Istebnická 103/9, 911 05 

Trenčín 

57 -5 

62 

Denné centrum – Zlatovce Hlavná 10/495, 911 05 

Trenčín 

82 -2 

84 

Denné centrum- Mierové 

námestie 

Hviezdoslavova 6/136, 911 

01 Trenčín 

54 -6 

60 
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Denné centrum- 28. októbra 28.októbra 1168/2, 911 08 

Trenčín 

36 -24 

60 

Denné centrum – Opatová Opatová 96/212, 911 01 

Trenčín 

133 -9 

142 

Denné centrum – Kubra Kubranská 63/94, 911 01 

Trenčín 

105 +10 

95 

Denné centrum – Kubrica Kubrická 56/60, 911 01 

Trenčín 

43 Ukončil 

činnosť k 

1.1.2022 

Pozn.: §56 ods. 1 zákona č. 448/2008 Z. z. 

TABUĽKA 37 ZÁKLADNÉ ORGANIZÁCIE JEDNOTY DÔCHODCOV A ĎALŠIE RELEVANTNÉ KLUBY, ZDRUŽENIA A ORGANIZÁCIE ZAMERANÉ NA 

OBYVATEĽOV V DÔCHODKOVOM VEKU V MESTE TRENČÍN (MESTO TRENČÍN, 2021, VLASTNÉ SPRACOVANIE) 

Názov Adresa Počet 

členov za 

rok 2021 

Rozdiel 

v počte 

členov 

2020 -2021 

Slovenský zväz 

protifašistických bojovníkov 

ZO Trenčín – 1 

Železničná ul. 3, 911 01 

Trenčín 

70 -6 

 

76 

Združ. kresťan. seniorov Sl., 

klub Trenčín – mesto 

Novomeského 4/28, 911 

08 Trenčín 

254 -9 

263 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 01 

Ul. 28. októbra č.2, 911 01 

Trenčín 

109 -15 

 

124 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 02 

Golianova 29, 91101 

Trenčín 

186 -30 

 

216 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 05 

Nálepkova 25, Trenčín 42 -2 

 

44 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 06 

Hviezdoslavova 16, 911 27 

Trenčín 

265 -17 

 

282 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 19 

Liptovská 3/22, 911 08 

Trenčín 

69 -1 

 

70 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 27 

Horné Orechové 49/6, 911 

05 Trenčín 

189 -11 

 

200 

Jednota dôchodcov - Šafárikova 16/13, 911 08 147 -1 

https://maps.google.com/?q=28.+Okt%C3%B3bra+28.okt%C3%B3bra+1168/2,+911+08+Tren%C4%8D%C3%ADn&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=28.+Okt%C3%B3bra+28.okt%C3%B3bra+1168/2,+911+08+Tren%C4%8D%C3%ADn&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Kubra+Kubransk%C3%A1+63/94&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Kubrica+Kubrick%C3%A1+56/60&entry=gmail&source=g
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základná organizácia č. 30 Trenčín  

148 

Jednota dôchodcov - 

základná organizácia č. 32 

 26 -1 

27 

 

Denné centrá zahŕňajú zabezpečenie kultúrnych a spoločenských aktivít pre starých 

a zdravotne postihnutých občanov, príprava výstav pre seniorov, zapájanie seniorov do 

kultúrneho života, organizovanie prednášok a besied. 

Centrum seniorov je klubové zariadenie pre voľno – časové aktivity seniorov mesta. 
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4) ANALÝZA POŽIADAVIEK PRIJÍMATEĽOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB A OSTATNÝCH 

OBYVATEĽOV V MESTE TRENČÍN 

DOPYT PO SOCIÁLNYCH SLUŽBÁCH A ICH ŠTRUKTÚRA  

Pri analýze žiadostí evidovaných organizačnými zložkami pre poskytovanie sociálnych služieb 
prostredníctvom mestskej rozpočtovej organizácie Sociálne služby mesta Trenčín 
zodpovednej za sociálnu oblasť, bolo ku 31.12.2021 podaných 523 žiadostí (žiadosť môže 
obsahovať požiadavku na viacero druhov SS), z ktorých najpočetnejšiu zložku tvoria žiadosti 
o pobyt v zariadeniach pre seniorov, zariadeniach opatrovateľskej služby a opatrovateľskú 
službu (spolu až 429 žiadostí). Nasleduje terénna opatrovateľská služba s počtom 88 žiadostí 
a najmenšiu zložku tvoria žiadosti o detské jasle. Od roku 2013 do roku 2021 je viditeľný 
prudký nárast počtu žiadostí, ide teda o dramaticky rastúci trend požiadaviek na sociálne 
služby. Pri prognóze nárastu obyvateľstva vo vekovej kategórií nad 60 rokov možno 
predpokladať ďalšie zvyšovanie štatistík žiadateľov do budúcnosti, kedy bude potrebné 
zvýšený dopyt po sociálnych službách zastrešiť prírastkom dostatku pracovníkov a dostupných 
miest. V roku 2021 bolo podaných 111 žiadostí o opatrovateľskú službu.  

Podľa druhu sociálnej služby štruktúru kumulovaného dopytu 523  žiadostí (žiadosť môže 

obsahovať požiadavku na viacero druhov SS) ukazuje nasledovná tabuľka.  

TABUĽKA 38: ŠTRUKTÚRA ŽIADOSTÍ PODĽA ŽIADANÉHO DRUHU SOCIÁLNEJ SLUŽBY  (MESTO TRENČÍN, 2022) 

Štruktúra žiadostí podľa žiadaného 

druhu SS  

Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021  

Detské jasle  11 9 13 6  

Terénna opatrovateľská služba  80 95 110 88  

Pomoc pri osobnej starostlivosti o 

dieťa 

0 0 0 0 

Zariadenie pre seniorov  258 273 286 215  

Zariadenie opatrovateľskej služby  166 224 212 214  

 

TABUĽKA 39 : POČET ŽIADOSTÍ O SOCIÁLNU SLUŽBU (MESTO TRENČÍN, 2022) 

Rok  2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

k 31.12. 

Počet 

žiadostí 

327 377 490 462 543 515 601 621 523 
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Podľa prognózy vývoja vekovej štruktúry obyvateľstva je predpokladaný nárast počtu 

obyvateľov nad 60 rokov na 26,1% v roku 2025 a 27,7% v roku 2030.  Starnutie populácie 

vrátane zmien požiadaviek na rôzne formy sociálnej starostlivosti si vyžiada prehodnotenie 

budúcnosti pobytových zariadení, deinštitucionalizáciu a zvýšenie podielu terénnej 

starostlivosti na celkových poskytovaných službách.  Sociálne služby krízovej intervencie 

ĽUDIA BEZ DOMOVA  

V období od 05/2016 do 12/2021 bolo terénnou prácou zmapovaných 200 ľudí bez domova, z 

ktorých 27 v priebehu tohto obdobia zomrelo. Ide  o ľudí v nepriaznivej sociálnej situácii, ktorí 

sa zdržiavajú väčšinu dňa na ulici a v noci prespávajú napr. v nocľahárni, stanoch, chatkách, 

starých objektoch, autách, neistom a neprimeranom bývaní, krátkodobo vo verejných 

ubytovniach, u známych a rodiny alebo priamo vonku v uliciach mesta Trenčín.   

V priebehu kalendárneho roka sa na území mesta Trenčín nachádza približne 150 ľudí bez 

domova, pričom väčšina z nich trávi deň na ulici, v centre mesta, na stanici, v parku, pri 

obchodných domoch, či v nízkoprahovom dennom centre. Napriek tomu sa nedá hovoriť o 

pevne stanovenom a nemeniacom sa počte prihliadnuc na ich časté premiestňovanie a skryté 

bezdomovectvo, ktoré sa dá veľakrát odhaliť, až keď núdzny sám aktívne požiada o pomoc. Za 

obdobie, počas ktorého sa mapovala situácia bezdomovectva v meste Trenčín, sa niekoľkým 

ľuďom bez prístrešia podarilo nájsť si prácu a neskôr aj vlastné nájomné bývanie, prípadne 

prácu s ubytovaním. Niektorí odišli z Trenčína za novými pracovnými alebo ubytovacími 

príležitosťami. Niekoľko ľudí bolo umiestnených v zariadeniach sociálnych služieb alebo 

odsúdených na výkon trestu odňatia slobody. Taktiež bol zaznamenaný návrat do rodiny po 

absolvovaní liečenia od návykových látok. Do mesta Trenčín prichádzajú z bližšieho či širšieho 

okolia taktiež ďalší vylúčení ľudia zo spoločnosti. Nie sú zriedkavé ani prípady, kedy nastáva 

recidíva u ľudí, ktorým sa poradilo vymaniť z ulice, no onedlho sa z rôznych príčin opäť vrátili k 

životu bez stálej strechy nad hlavou. Nakoľko aplikovaná prax z poskytovania sociálnych 

služieb krízovej intervencie ukazuje, že človek bez domova, ktorý je na ulici viac rokov, závislý, 

bez pracovných a hygienických návykov, je navrátený do majoritnej spoločnosti len veľmi 

zriedkavo.  

Priama nadväznosť na terénnu prácu je využívanie zariadení sociálnych služieb krízovej 

intervencie, resp. nízkoprahového denného centra a nocľahárne, ktoré sú zriadené v jednom 

objekte na ul. M. Nešpora č. 8 v rámci mestskej rozpočtovej organizácie.  

V nízkoprahovom dennom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej sociálnej situácii poskytuje 

sociálne poradenstvo, pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov. Utvárajú sa 

v tomto zariadení podmienky pre prípravu stravy alebo výdaj potravín, vykonávanie 

nevyhnutnej základnej osobnej hygieny. Nízkoprahové denné centrum je v prevádzke v 

pondelok, utorok, štvrtok od 9,00 hod. do 15,00 hod.,  v stredu do 16,00 hod a v piatok do 

14.00 hod. Prevádzku zabezpečovali 3 zamestnanci. Zamestnanci sú súčasťou národného 

projektu Budovanie odborných kapacít na komunitnej úrovni. Kapacita nízkoprahového 

denného centra je 16 klientov. Počas prevádzky v mimoriadnej situácii vzhľadom na pandémiu 
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COVID 19 v roku 2021 bola zavedená zmena poskytovaných služieb v obmedzení počtu 

klientov, ktorí mohli  byť naraz v nízkoprahovom dennom centre.  Vstup bol limitovaný max. 

na 1 hod. a naraz mohlo službu využívať maximálne 6 osôb. Po ukončení vládnych opatrení 

bola prevádzka nízkoprahového denného centra opäť bez obmedzení. Priemerný denný počet 

klientov využívajúcich sociálnu službu v nízkoprahovom  dennom centre   v  roku 2021  bol  18 

klientov. Za rok 2021 využilo sociálnu službu a sociálne  poradenstvo v nízkoprahovom 

dennom centre 149 klientov. Sociálne poradenstvo absolvovali klienti jeden a viackrát podľa 

závažnosti a zložitosti sociálneho problému.  

V nocľahárni sa poskytuje ubytovanie na účel prenocovania, sociálne poradenstvo, 

nevyhnutné ošatenie a obuv. Ďalej sa vytvárajú podmienky na prípravu stravy, výdaj stravy 

alebo výdaj potravín a v neposlednom rade vykonávanie nevyhnutnej osobnej hygieny. Od 

začiatku roka 2021 sa v zariadení nocľahárne vzhľadom na pandémiu COVID 19 zaviedli 

ochranné opatrenia a pri vstupe do zariadenia klientom zamestnanci merali telesnú teplotu a 

kontrolovali platné certifikáty s negatívnym výsledkom na ochorenie COVID 19. V priebehu 

roka 2021 bola služba v nocľahárni poskytnutá 86 rôznym osobám, ktoré aspoň raz požiadali o 

prenocovanie. V roku 2021 využilo sociálnu službu v nocľahárni 59 mužov a 27 žien. Služba 

bola klientmi využívaná krátkodobo (prespanie jedna noc) a dlhodobo (viac nocí, týždňov resp. 

mesiacov). Nocľaháreň je prevádzkovaná celoročne  v čase od  19.00 hod. do 7.00 hod.  

Prevádzku zabezpečovali 3 stáli zamestnanci a 1 zamestnanec na dohodu. Kapacita 

nocľahárne je 16 lôžok. Mužská časť 10 lôžok a ženská časť 6 lôžok. V januári  a vo februári 

2021 boli klienti nocľahárne a nízkoprahového denného centra, ktorí boli v styku s pozitívnym 

klientom na COVID 19, podľa nariadenia Regionálneho úradu verejného zdravotníctva Trenčín 

2x v karanténe v priestoroch nízkoprahového denného centra a nocľahárne po dobu 14 dní. 

Karanténu v zariadení absolvovalo 17 klientov. Dvaja klienti, ktorí boli pozitívni na ochorenie 

COVID 19 absolvovali karanténu v priestoroch Karanténneho zariadenia na Žabinskej ulici. 

Zariadenie bolo vytvorené pre absolvovanie karantény pre ľudí bez domova. V druhom 

polroku 2021 po testovaní antigénovým testom klientov nízkoprahového denného centra bol 

pozitívny na ochorenie COVID 19 jeden klient. V karanténe zostalo 12 klientov nocľahárne a 

nízkoprahového denného centra. Karanténu klienti absolvovali priamo v zariadení.  Počas 

karantény bola indikovaná pozitivita na ochorenie COVID 19 u ďalších 5 klientov. Všetci 

pozitívni klienti nemali výrazné alebo takmer žiadne symptómy ochorenia COVID 19. V čase 

karantény bolo zariadenie nocľahárne a nízkoprahového denného centra spojené a poskytli 

karanténu klientom na 24 hodín. Služby v nízkoprahovom dennom centre počas karantény 

boli pre ostatných klientov  obmedzené a uskutočňoval sa pre nich iba výdaj stravy a teplých 

nápojov. Sociálne poradenstvo sa sústredilo a uskutočňovalo pre klientov v karanténe a 

ostatní klienti poradenstvo absolvovali v obmedzenom rozsahu alebo telefonicky. Celkovo 

karanténa trvala 20 dní a to od 11.11. do 30.11.2021. Priemerný počet prenocovaní bol 16. 
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. 

F. SOCIÁLNE SLUŽBY NA PODPORU RODINY S DEŤMI 

 

SSMTN poskytuje od roku 2021 novú sociálnu službu: Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa 

– je to služba pre rodiny, resp. matky, ktorým sa narodili v priebehu dvoch rokov 3 deti, resp. 

trojičky. 

Služba sa momentálne poskytuje jednej matke v pracovných dňoch v maximálnom rozsahu 

7,5 hodín.  

 

G. SOCIÁLNE SLUŽBY NA RIEŠENIE NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCIE Z  DÔVODU ŤAŽKÉHO 

ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO STAVU ALEBO Z DÔVODU 

DOVŔŠENIA DÔCHODKOVÉHO VEKU + PODPORNÉ SLUŽBY 

 

Počet osôb s ťažkým zdravotným postihnutím k 31.12.2021 bolo 3600 a k 30.9.2022 je 3577 
v meste Trenčín. 

TABUĽKA 40: POČET OSÔB S ŤAŽKÝM ZDRAVOTNÝM POSTIHNUTÍM V MESTE TRENČÍN (ÚPSVAR TRENČÍN, 2022) 

Obdobie Počet fyzických osôb s ŤZP 

2021 3 600 

2022 k 30.9. 3 577 
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5) RELEVANTNÉ TRENDY V ÚZEMÍ 

TRENČÍN STARNE 

Po roku 2030 by malo dôjsť k výraznejšiemu nárastu podielu osôb v dôchodkovom veku na 
úkor populácie detí a produktívneho obyvateľstva. Proces starnutia populácie sa premietne aj 
do ekonomickej aktivity a pokles počtu ekonomicky aktívnych obyvateľov bude potrebné 
nahradiť z okolitých obcí, miest, prípadne štátov. Demografická prognóza má vplyv na 
plánovanie najmä v oblasti dopravy, sociálnych a zdravotných služieb, ale tiež ekonomiky a 
vzdelania. 

Vo vývoji počtu obyvateľov sledujeme pretrvávajúci trend starnutia populácie, o čom svedčí aj 
tabuľka nižšie ukazujúca počet obyvateľov v jednotlivých fázach veku, kde prevažuje 
obyvateľstvo v poproduktívnom veku nad obyvateľstvom v predproduktívnom veku.  

Index populačnej dynamiky, čo je pomer predproduktívnej zložky obyvateľstva 
k poproduktívnej zložke, hovorí o regresívnom type populácie. Index starnutia, ktorý 
vyjadruje pomer počtu osôb v poproduktívnom veku na počet osôb v predproduktívnom veku 
má naopak stúpajúci dlhodobý trend a v roku 2021 dosiahol 157 %. 

 

 

 

 

  



  

 

 

67 

 

KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

Priority a opatrenia pre podporu rozvoja sociálnych služieb v meste 

Trenčín – zhodnotenie zrealizovaných opatrení 

 

A. PRIORITA 1 – KVALITNÉ A UDRŽATEĽNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY V MESTE TRENČÍN 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.1.  

Personálne kapacity pre podporu kvality 

a udržateľnosti sociálnych služieb 

Podpora posilňovania personálnych kapacít 

mesta, resp. príslušných mestských 

organizácií pre zabezpečenie rastu kvality 

a podpory udržateľnosti sociálnych služieb 

Stav: Pozícia manažéra kvality sociálnych služieb 

bola obsadená v roku 2020 v SSMTN 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.2.  

Program rozvoja kvality a udržateľnosti 

sociálnych služieb 

Tvorba programu, ktorý slúži ako plán aktivít 

a projektov pre aktivity manažéra kvality pre 

definované obdobie  

Stav: Manažér kvality dohliada na poskytovanie 

jednotlivých sociálnych služieb 

prostredníctvom SSMTN , plnenie 

predpísaných štandardov kvality , edukuje 

zamestnancov 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.3. 

Integrovaný informačný bod o sociálnych 

službách v meste Trenčín 

Vytvorenie jedného miesta, na ktoré sa 

obyvatelia mesta môžu obrátiť kvôli 

informáciám o sociálnych službách 

poskytovaných na území mesta, nielen 

zložkami Mestského úradu, ale i ostatnými 

verejnými a neverejnými poskytovateľmi. 

Vytvorenie miesta v rámci existujúceho centra 

služieb občanom. 

Stav: Útvar sociálnych vecí MsÚ TN zabezpečoval v 

období pandémie a následne počas prílevu 

utečencov pred vojnovým konfliktom na 
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Ukrajine telefónnu informačnú linku pomoci. 

Telefónna linka pomoci je aktivovaná podľa 

aktuálnych potrieb. Nevznikol ako samostatný 

subjekt poskytujúci služby, ale je stále 

ukotvený v rámci existujúcej štruktúry MsÚ 

TN. 

Komentár:  Splnené čiastočne 

 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.4.  

Rozvoj existujúcich personálnych kapacít 

v sociálnej oblasti 

Podpora kontinuálneho vzdelávania 

personálnych kapacít mesta, resp. príslušných 

mestských organizácií pre zabezpečenie rastu 

kvality a podpory udržateľnosti sociálnych 

služieb 

Stav: Zvyšovanie kvality poskytovaných služieb v 

SSMTN podporovaním odborného 

vzdelávania zamestnancov,  získavaním 

nových zručností pri poskytovaní sociálnych 

služieb. Sledovanie aktuálnych legislatívnych 

zmien a ich aplikácia do pracovných  

dokumentov . SSMTN má vypracovaný plán  

školení  a ďalšieho vzdelávania odborných  

zamestnancov v súlade so štandardami kvality 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.5. 

Kvalita a udržateľnosť doplnkových  služieb 

pre obyvateľov – dovoz obedov 

 

Zabezpečenie skvalitňovania a udržateľnosti 

doplnkovej služby pre obyvateľov - rozvoz 

jedla 

Stav: Rozvoz obedov je doplnková služba, ktorá má 

v súčasnosti veľmi tvrdú konkurenciu v rámci 

súkromného sektora, ktorý v čase obmedzení 

priamych reštauračných služieb ihneď 

ponúkol možnosť rozvozu jedál do 

domácností. Priemerný denný počet  obedov  

dodaných do domácností bol 57. 

Komentár:  Splnené  
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Opatrenie Charakteristika 

1.6. 

Informačná platforma sociálnych služieb 

v meste Trenčín a ich poskytovateľov 

Vytvorenie platformy na zber a zdieľanie 

údajov o poskytovaných sociálnych službách 

na území mesta Trenčín ako integrálnej časti 

webovej stránky mesta. Platforma na zber 

štatistických dát o špecifických skupinách vo 

väzbe na jednotlivé sociálne služby 

a o kapacitách jednotlivých poskytovateľov 

(verejní i neverejní). 

Stav: Na webovom sídle mesta sú aktualizované 

dôležité informácie v období pandémie a 

užitočné informácie pre odídencov z Ukrajiny 

a zber dát potenciálnych záujemcov 

o poskytnutie pomoci . Na stránke Úvodná 

stránka » Mesto Trenčín (trencin.sk) a 

SOCIÁLNE SLUŽBY MESTA TRENČÍN (ssmtn.sk) 

sú zverejnené informácie ohľadom sociálnych 

služieb a sociálnej pomoci poskytovanej zo 

strany mesta Trenčín 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.7. 

Koncepcia rozvoja sociálnych služieb 

v partnerstve s neverejnými poskytovateľmi 

vrátane novej bázy dát pre ďalší rozvoj 

služieb mesta 

Vytvorenie koncepcie rozvoja sociálnych 

služieb v meste Trenčín so zameraním sa na 

definovanie jasných a presných pravidiel 

spolupráce s ostatnými poskytovateľmi 

sociálnych služieb na území mesta. 

Aktualizácia demografických východísk 

s ohľadom na denne prítomné a bývajúce  

obyvateľstvo v meste ako i  možných 

ekonomických dopadov na rozvoj ďalších 

služieb v meste (vrátane sociálnych). 

Prehodnotenie existujúcich ekonomických 

parametrov poskytovaných sociálnych služieb 

(reálne zhodnotenie nákladov) vlastnými 

zariadeniami Mesta Trenčín ako východisko 

pre pravidlá podpory neverejných 

poskytovateľov sociálnych služieb na území 

mesta.  

https://trencin.sk/
https://trencin.sk/
https://ssmtn.sk/
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Stav: Pre rok 2022 bolo vyčlenených 50 000 € na 

finančný príspevok na prevádzku pre 

neverejných poskytovateľov sociálnych 

služieb na podporu udržania poskytovania 

sociálnych služieb v zariadeniach neverejných 

poskytovateľov  pre odkázaných obyvateľov 

mesta v nadväznosti na zákon o sociálnych 

službách 

Komentár:  Splnené 

 

B. PRIORITA 2 – SLUŽBY KRÍZOVEJ INTERVENCIE 

 

Opatrenie Charakteristika 

2.1.  

Rozšírenie služieb krízovej intervencie - 

Útulok 

Vytvorenie útulku pre ľudí v krízovej situácii 

pre rozšírenie služieb krízovej intervencie na 

území mesta Trenčín  

Stav: Nezrealizované, nakoľko sa plánovala 

realizácia komplexnej rekonštrukcie 

nízkoprahového denného centra/nocľahárne 

na ul. M. Nešpora č. 8 spolufinancovanej z 

výzvy č. IROP-PO2-SC211-2018-27 - Podpora 

poskytovania nových a existujúcich sociálnych 

služieb a sociálnoprávnej ochrany detí a 

sociálnej kurately v zariadeniach na 

komunitnej úrovni 

Komentár:  Nesplnené 

*možná zmena v kontexte výziev na získanie finančného príspevku 

 

Opatrenie Charakteristika 

2.2.  

Rozšírenie služieb krízovej intervencie – 

terénna sociálna služba 

Poskytovanie terénnej sociálnej služby 

krízovej intervencie v zmysle zákona  

s využitím mobilnej ambulancie  

Stav: V roku 2019 sociálna služba registrovaná na 

TSK a v roku 2021 bolo zakúpené 7 miestne 

osobné motorové vozidlo Opel v rámci 

projektu na komplexnú rekonštrukciu 

súčasného nízkoprahového denného centra 

/nocľahárne na existujúcom mieste ul. M. 
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Nešpora č. 8 z výzvy č. IROP-PO2-SC211-2018-

27 - Podpora poskytovania nových a 

existujúcich sociálnych služieb a 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately v zariadeniach na komunitnej úrovni 

.  Projekt na podporu činnosti zameraných na 

riešenie nepriaznivých situácií súvisiacich s 

ochorením COVID-19, jednalo sa o prácu v 

teréne s ľuďmi bez domova a 

marginalizovanou rómskou komunitou na 

Kasárenskej ulici (najmä poradenstvo v oblasti 

hygieny a ochrany pred ochorením na COVID-

19, rozdávanie rúšok, dezinfekcie, osveta v 

očkovaní, prevencia a pod. - cieľom  bolo 

zlepšovanie verejného zdravia) v období 

pandémie spôsobenej šírením 

ochoreniaCOVID-19.  Tento projekt trval od 

22.05 2021 do 31.01.2022. 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

2.3.  

Skvalitnenie služieb krízovej intervencie – 

Nízkoprahové denné centrum/Nocľaháreň 

Rekonštrukcia existujúceho zariadenia za 

účelom skvalitnenia služieb, debarierizácia 

objektu a vytvorenie podmienok pre 

rozšírenie ponuky podporných sociálnych 

služieb (pozri  Opatrenie 3.1) 

Stav: V roku 2022 bude z výzvy číslo IROP-PO2-

SC211-2018-27 - Podpora poskytovania 

nových a existujúcich sociálnych služieb a 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately v zariadeniach na komunitnej úrovni 

  realizovaná komplexná rekonštrukcia 

súčasného nízkoprahového denného centra 

/nocľahárne na existujúcom mieste ul. M. 

Nešpora č. 8 

Komentár:  Splnené čiastočne 

 

Opatrenie Charakteristika 

2.4.  

Priestorové podmienky pre rozvoj služieb 

Vytvorenie vhodných priestorových 

podmienok pre rozvoj služieb krízovej 
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krízovej intervencie  intervencie prostredníctvom rozdelenia 

zariadení Nízkoprahové denné 

centrum/Nocľaháreň do samostatných 

objektov,  spĺňajúcich priestorové a technické 

parametre kladené na tieto zariadenia a ich 

rozvoj  

Stav: V roku 2022 bude  z výzvy číslo IROP-PO2-

SC211-2018-27 - Podpora poskytovania 

nových a existujúcich sociálnych služieb a 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately v zariadeniach na komunitnej úrovni 

 realizovaná komplexná rekonštrukcia 

súčasného NDC/nocľahárne na existujúcom 

mieste ul. M. Nešpora č. 8, kde budú služby 

krízovej intervencie rozdelené do 

samostatných oddelených častí 

Komentár:  Splnené čiastočne 

 

C. PRIORITA 3 – PODPORNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY 

 

Opatrenie Charakteristika 

3.1.  

Rozšírenie podporných  služieb - Práčovňa 

Vytvorenie práčovne v objekte existujúceho 

Nízkoprahového denného centra/Nocľahárne 

Stav: V rámci komplexnej rekonštrukcie nocľahárne 

bude vytvorená samostatná práčovňa a 

sušiareň v danom objekte (Väzba na 

opatrenie č. 2.4.) 

Komentár:  Splnené čiastočne 

 

Opatrenie Charakteristika 

3.2.  

Rozšírenie podporných  služieb – Denné 

centrum 

Transformácia existujúceho klubu dôchodcov 

Sihoť na Denné centrum vrátane poskytovania 

sociálneho poradenstva 

Stav: v roku 2019 registrovaná na Trenčianskom 

samosprávnom kraji podporná sociálna služba 

Denné centrum Sihoť a v roku 2021 boli k 

Dennému centru Sihoť pridané detašované 

pracoviská - bývalé kluby dôchodcov v 

mestských častiach 
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Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

3.3.  

Rozšírenie podporných  služieb – Komunitné 

centrum 

Vytvorenie Komunitného centra na území 

mesta Trenčín zameraného na cieľovú 

skupinu mládež  a rodiny s deťmi 

Časový rámec:  2019-2021 

Cieľová skupina: Mládež,  rodiny s deťmi 

Kvantitatívny výstup:  Komunitné centrum 

Sociálna služba v zmysle zákona:  podporné služby – komunitné centrum 

Kapacitné parametre: bez špecifikácie 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Útvar sociálnych vecí 

Stav: Priamo v malej marginalizovanej rómskej 

komunite na Kasárenskej ulici sme vyčlenili 

jednu obytnú bunku, zariadili písacími stolmi, 

stoličkami, PC. V nepravidelných intervaloch 

tam chodia dobrovoľníčky/študentky. Venujú 

sa deťom z komunity, doučujú ich, hrajú sa, 

kreslia, vystrihujú, spievajú a pod. 

Komentár:  Splnené čiastočne 

 

D. PRIORITA 4 – SOCIÁLNE SLUŽBY NA RIEŠENIE NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCIE Z 

DÔVODU ŤAŽKÉHO ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO 

STAVU ALEBO Z DÔVODU DOVŔŠENIA DÔCHODKOVÉHO VEKU 

 

Opatrenie Charakteristika 

4.1.  

Rozšírenie kapacít sociálnych služieb na 

riešenie nepriaznivej sociálnej situácie 

z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku –

Zariadenie pre seniorov 

 

Zvýšenie kapacity zariadení opatrovateľskej 

služby resp. vznik nového zariadenia v meste 

Trenčín. Priama väzba na Opatrenie 4.4. 

Stav: Vznik nového zariadenia nebol realizovaný, 

otázne je následné financovanie novej 

prevádzky a zabezpečenie povinného počtu 

zamestnancov.  V existujúcom zariadení pre 
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seniorov  rozšíriť počet lôžok pre imobilných 

klientov, nakoľko je znížený záujem o službu 

na bunkovom type ubytovania klientov 

Komentár:  Nesplnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

4.2.  

Rozšírenie kapacít sociálnych služieb na 

riešenie nepriaznivej sociálnej situácie – 

Zaradenie opatrovateľských služieb 

 

Zvýšenie kapacity zariadení opatrovateľskej 

služby, resp. vznik nového zariadenia na 

území mesta Trenčín 

Stav: Vznik nového zariadenia nebol realizovaný, 

otázne je následné financovanie novej 

prevádzky a zabezpečenie povinného počtu 

zamestnancov. V existujúcom zariadení 

opatrovateľskej služby   rozšíriť počet lôžok 

pre imobilných klientov, nakoľko je znížený 

záujem o službu na bunkovom type služby 

ubytovania klientov 

Komentár:  Nesplnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

4.3.  

Udržateľnosť opatrovateľskej služby (terénna 

forma)  

 

Zabezpečenie poskytovania terénnej sociálnej 

služby po skončení národného projektu a 

navýšenie kapacity 

Stav: Poskytovanie opatrovateľskej služby v 

domácnosti bolo zachované v rovnakom 

počte aj po skončení projektu podpora 

opatrovateľskej služby. Priemerný počet 

opatrovateliek bol 65, priemerný ročný stav 

opatrovaných seniorov bol 107 a ťažko 

zdravotne postihnutých osôb 2.  Rozsah 

jednotlivých služieb bol od 2 hodín denne do 

7,5 hodiny denne v závislosti od stupňa 

odkázanosti konkrétneho klienta.  Od 

decembra 2021 poskytujeme opatrovateľskú 

službu financovanú aj z projektu Podpora 

opatrovateľskej služby II POS II, konkrétne 31 
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pracovných miest, výška podpory na jedno 

miesto / mesiac je 680€, dĺžka projektu je 24 

mesiacov 

Komentár:  Splnené 

 

Opatrenie Charakteristika 

4.4. 

Priestorové podmienky pre rozvoj sociálnych 

služieb na riešenie nepriaznivej sociálnej 

situácie z dôvodu zdravotného postihnutia, 

nepriaznivého zdravotného stavu alebo z 

dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

Rekonštrukcia vhodných objektov (napr. 

budova bývalej ZŠ na Ulici 1.mája ), ktoré 

stratili pôvodnú funkciu, pre vytvorenie 

priestorových podmienok na ďalší nárast 

kapacít a skvalitnenie poskytovaných 

sociálnych služieb v meste Trenčín,  prípadne 

výstavba nových objektov 

Stav: Nerealizované, nakoľko po hlbšej analýze 

neboli priestory budovy bývalej základnej 

školy na ul. 1. mája  vhodné na daný účel. 

Komentár:  Nesplnené 

 

E. PRIORITA 5 – SOCIÁLNE SLUŽBY PRE RODINY S DEŤMI 

 

Opatrenie Charakteristika 

5.1. 

Skvalitnenie sociálnej služby pre rodiny 

s deťmi - Jasle 

Rekonštrukcia objektov a areálov detských 

jaslí na území mesta Trenčín 

Stav: Rekonštrukcia objektu detských jaslí bola 

pripravovaná cez projekty v sociálnej oblasti a 

oblasti vzdelávania. V obidvoch prípadoch 

bolo prekážkou na podanie žiadosti využívanie 

objektu dvomi rôznymi službami- teda detské 

jasle a materská škola.  

Komentár:  Nesplnené 
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SWOT analýza 

Silné stránky  Slabé stránky  

Terénna sociálna služba krízovej 

intervencie 

 Nedostatočné kapacity vybraných 

sociálnych služieb v meste 

 

Samostatná mestská rozpočtová 

organizácia pokrývajúca sociálne 

služby v meste  

 Nekompletná ponuka sociálnych 

služieb na území mesta 

(monitorovacie a podporné služby) 

 

Kvalita poskytovaných sociálnych 

služieb v zariadeniach mesta  

 Služby komunitného charakteru pre 

mládež 

 

Nárast Smart služieb, najmä 

neverejnými poskytovateľmi 

sociálnych služieb 

 Dostupnosť informácií  

o poskytovateľoch sociálnych služieb 

na území mesta (verejní aj neverejní) 

 

  Kapacity samosprávy na riešenie 

mimoriadnych situácií a kríz (COVID – 

19, migračná kríza) 

 

Manažment kvality sociálnych služieb    

Príležitosti  Ohrozenia  

Lokalizácia sociálnych služieb v mieste 

ich potreby  

 Regresívny typ populácie   

Integrácia sociálnych služieb s inými 

službami v meste (škôlky, školy, 

zdravotnícke zariadenia) 

 Dostupnosť resp. kapacity sociálnych 

služieb poskytovaných v dennej, 

týždennej forme 

 

Platforma zdieľania informácií 

o poskytovateľoch sociálnych služieb 

a nimi poskytovaných službách 

v meste 

 Nízka variabilita preventívnych aktivít 

cielených na deti a mládež 

 

  Kooperácia s ostatnými 

poskytovateľmi sociálnych služieb 

a absencia jasných pravidiel podpory  

 

Osveta pre prijímateľa sociálnej služby  Pandémia COVID - 19  

  Migračná vlna z dôvodu vojenského 

konfliktu na Ukrajine 
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Návrhová  časť 

Návrhová časť  Komunitného plánu mesta Trenčín na roky 2022-2029 (ďalej len Komunitný 

plán)  sa zameriava na definovanie dlhodobej vízie rozvoja sociálnych služieb mesta Trenčín 

do roku 2030, stanovenie hlavného cieľa na roky 2022-2029 a definuje priority a opatrenia 

vedúce k ich naplneniu. Na obdobie rokov 2022–2029 sa Komunitný plán  podrobne 

zameriava na definovanie potreby jednotlivých druhov sociálnych služieb v meste Trenčín,  

vrátane špecifikácie potrebných kapacít, vhodného finančného krytia,  ako i inštitucionálnej 

zodpovednosti za ich zabezpečenie. Na výhľadové obdobie do roku 2030 Komunitný plán 

definuje ďalšie vhodné priority a opatrenia rozvoja sociálnych služieb, ktoré by bolo vhodné  

v spolupráci s relevantnými partnermi a poskytovateľmi  v meste Trenčín naplniť.  

6) VÍZIA A HLAVNÝ CIEĽ SOCIÁLNYCH SLUŽIEB V MESTE TRENČÍN NA ROKY 2018-

2021 VO VÝHĽADE DO ROKU 2030 

Kvalitné a efektívne sociálne služby uspokojujúce potreby obyvateľov mesta Trenčín, 

poskytované v úzkej spolupráci so širokou škálou partnerov a poskytovateľov, ktoré 

uspokojujú potreby a riešia nielen akútne potreby a krízové situácie, ale poskytujú širokú škálu 

možností podpory a rozvoja miestnych komunít na území mesta Trenčín.  

Hlavný cieľ na obdobie rokov 2022-2029 je rozšírenie palety sociálnych služieb poskytovaných 

na území mesta a posilnenie kapacít zariadení sociálnych služieb  pre naplnenie potrieb 

obyvateľov pri rešpektovaní požiadaviek na kvalitu a udržateľnosť poskytovania sociálnych 

služieb v meste Trenčín. 
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Priority a opatrenia pre podporu rozvoja sociálnych služieb v meste 

Trenčín  

 

F. PRIORITA 1 – KVALITNÉ A UDRŽATEĽNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY V MESTE TRENČÍN 

 

Opatrenie Charakteristika 

1.1. 

Kvalita a udržateľnosť doplnkových  služieb 

pre obyvateľov – dovoz obedov 

 

Zabezpečenie skvalitňovania a udržateľnosti 

doplnkovej služby pre obyvateľov - rozvoz 

jedla 

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: všetky 

Kvantitatívny výstup:  bez špecifikácie 

Sociálna služba v zmysle zákona:  bez špecifikácie  

Kapacitné parametre: 80 odberateľov (aktuálny stav) 

Finančné zdroje: rozpočet mesta 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Útvar sociálnych vecí 

Stav:  

Komentár:   

 

G. PRIORITA 2 – SLUŽBY KRÍZOVEJ INTERVENCIE 

 

Opatrenie Charakteristika 

2.1.  

Skvalitnenie služieb krízovej intervencie – 

Nízkoprahové denné centrum/Nocľaháreň 

Rekonštrukcia existujúceho zariadenia za 

účelom skvalitnenia služieb, debarierizácia 

objektu a vytvorenie podmienok pre 

rozšírenie ponuky podporných sociálnych 

služieb (pozri  Opatrenie 3.1) 

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: sociálne vylúčení  

Kvantitatívny výstup:  rekonštrukcia objektu  

Sociálna služba v zmysle zákona:  Služba krízovej intervencie - Nízkoprahové 

denné centrum/Nocľaháreň 

Kapacitné parametre: 16 (existujúca kapacita)+12 (plánovaná) 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 
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Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Stav:  

Komentár:   

 

Opatrenie Charakteristika 

2.2.  

Priestorové podmienky pre rozvoj služieb 

krízovej intervencie  

Vytvorenie vhodných priestorových 

podmienok pre rozvoj služieb krízovej 

intervencie prostredníctvom rozdelenia 

zariadení Nízkoprahové denné centrum/ 

Nocľaháreň do samostatných častí, (po 

rekonštrukcii sa nebude  nízkoprahové denné 

centrum a nocľaháreň rozdeľovať do iných 

objektov spĺňajúcich priestorové a technické 

parametre kladené na tieto zariadenia a ich 

rozvoj  

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: sociálne vylúčení  

Kvantitatívny výstup:  rekonštrukcia objektu 

Sociálna služba v zmysle zákona:  Služba krízovej intervencie - Nízkoprahové 

denné centrum/Nocľaháreň 

Kapacitné parametre: bez špecifikácie 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Stav:  

Komentár:   

 

Opatrenie Charakteristika 

2.3. Personálne podmienky pre rozvoj služieb 

krízovej intervencie 

Terénni pracovníci so špecifikáciou cieľovej 

skupiny – sociálne vylúčení, ľudia bez domova 

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: Ľudia bez domova, sociálne vylúčení 

Kvantitatívny výstup:  100 jedinečných osôb/ rok 

Sociálna služba v zmysle zákona:  Služba krízovej intervencie – terénna forma 

Kapacitné parametre: bez špecifikácie 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky -

príslušník Mestskej polície Trenčín 

Stav:  

Komentár:   
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H. PRIORITA 3 – PODPORNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY 

 

Opatrenie Charakteristika 

3.1.  

Rozšírenie podporných  služieb - Práčovňa 

Vytvorenie práčovne v objekte existujúceho 

Nízkoprahového denného centra/Nocľahárne 

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: sociálne  vylúčení  

Kvantitatívny výstup:  Práčovňa 

Sociálna služba v zmysle zákona:  podporné služby - práčovňa 

Kapacitné parametre: v kontexte kapacity služby Nocľaháreň 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Stav:  

Komentár:   

 

Opatrenie Charakteristika 

3.2.  

Rozšírenie podporných  služieb – Komunitné 

centrum 

Vytvorenie Komunitného centra na území 

mesta Trenčín  

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: Mládež,  rodiny s deťmi, seniori a osoby so 

zdravotným znevýhodnením, marginalizované 

skupiny a osoby s inou národnosťou 

Kvantitatívny výstup:  Komunitné centrum 

Sociálna služba v zmysle zákona:  podporné služby – komunitné centrum 

Kapacitné parametre: bez špecifikácie 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 

Útvar sociálnych vecí, príp. neverejný 

poskytovateľ 

Stav:  

Komentár:   

 

Opatrenie Charakteristika 

3.3. 

Rozšírenie podporných  služieb – terénny 

pracovník, koordinátor aktivít/ pomoci pre 

Terénny pracovník , podpora integračných 

programov/ činností, vytvorenie prvého 

kontaktného miesta  - pre odídencov z 
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odídencov z Ukrajiny Ukrajiny, koordinátor a mediátor služieb 

Časový rámec:  06/2022  - 2029 

Cieľová skupina: ľudia z Ukrajiny utekajúci pred vojnovým 

konfliktom, osoby prichádzajúce do kontaktu 

s odídencami z Ukrajiny 

Kvantitatívny výstup:  600 jedinečných osôb 

Sociálna služba v zmysle zákona:  podporné služby – komunitné centrum 

Kapacitné parametre: Komunitné a integračné centrum 

Finančné zdroje: MsÚ Trenčín, IOM, UNHCR, neziskové 

organizácie 

Zabezpečenie realizácie:  

 

I. PRIORITA 4 – SOCIÁLNE SLUŽBY NA RIEŠENIE NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCIE Z 

DÔVODU ŤAŽKÉHO ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO 

STAVU ALEBO Z DÔVODU DOVŔŠENIA DÔCHODKOVÉHO VEKU 

 

Opatrenie  Charakteristika 

4.1. Zlepšenie digitálnych zručností a inklúzie 

znevýhodnených jednotlivcov do digitálneho 

trhu                        

Podpora AAL v podmienkach TSK, Trenčiansky 

samosprávny kraj AAL -  “Active Assistance 

Living “  

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: Seniori, občania so slabšou zdravotnou alebo 

fyzickou kondíciou 

Kvantitatívny výstup:  30 osôb  

Sociálna služba v zmysle zákona:  sociálna služba – monitorovanie a signalizácia 

potreby pomoc 

Kapacitné parametre: 30  

Finančné zdroje: Operačný program: Integrovaná 

Infraštruktúra 

Prioritná os: 7 – Informačná spoločnosť 

Investičná priorita: 2c – Posilnenie aplikácií 

IKT v rámci elektronickej štátnej správy, 

elektronického vzdelávania, elektronickej 

inklúzie, elektronickej kultúry a 

elektronického zdravotníctva 

Špecifický cieľ: 7.6 – Zlepšenie digitálnych 

zručností a inklúzie znevýhodnených 

jednotlivcov do digitálneho trhu                        

Kód výzvy: OPII-2019/7/9-DOP 

https://www.tsk.sk/podpora-aal-v-podmienkach-tsk.html?page_id=887543
https://www.tsk.sk/podpora-aal-v-podmienkach-tsk.html?page_id=887543
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Dátum predloženia: november 2019 

Dátum schválenia: október 2020 

Výška nenávratného finančného príspevku:  3 

577 615,68 Eur 

Celkové oprávnené výdavky:  3 765 911,24 

Eur 

Zabezpečenie realizácie: Zapojenie do projektu TSK - Projekt je 

zameraný na vytvorenie a zavedenie nástroja 

pre podporu asistovaného života pre občanov 

odkázaných na pomoc inej osoby alebo 

občanov so slabšou zdravotnou alebo fyzickou 

kondíciou. Cieľom je vytvorenie podmienok na 

zavedenie a poskytovanie sociálnej služby – 

monitorovanie a signalizácia potreby pomoci 

prostredníctvom  elektronického systému 

„Inteligentná Domáca Asistentka“ IDA 

založenom na monitorovaní domáceho 

prostredia odkázanej osoby a signalizácii 

vzniku neštandardnej situácie dohliadajúcej 

osobe. Využitie asistenčných technológií 

oddiali nástup užívateľov do pobytového 

zariadenia a umožní im zotrvanie v 

prirodzenom domácom prostredí, prípadne 

skorší návrat do domáceho prostredia po 

hospitalizácii, či poskytnutí sociálnej služby. 

 

J. PRIORITA 5 – SOCIÁLNE SLUŽBY PRE RODINY S DEŤMI 

 

Opatrenie Charakteristika 

5.1. 
Skvalitnenie sociálnej služby pre rodiny 
s deťmi - Jasle 

Rekonštrukcia objektov a areálov detských 
jaslí na zemí mesta Trenčín 

Časový rámec:  2022-2029 

Cieľová skupina: Rodiny s deťmi 

Kvantitatívny výstup:  Rekonštrukcia budovy 

Sociálna služba v zmysle zákona:  Sociálne služby pre rodiny s deťmi – Jasle   

Kapacitné parametre: Existujúca kapacita 

Finančné zdroje: rozpočet mesta, doplnkové zdroje 

Zabezpečenie realizácie: Mestský úrad a jeho príslušné zložky 
Sociálne služby mesta Trenčín, m.r.o 
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1.1.

Kvalita a udržateľnosť 

doplnkových  služieb pre 

obyvateľov – dovoz obedov

1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4.

2.1. 

Skvalitnenie služieb krízovej 

intervencie – Nízkoprahové 

denné centrum/Nocľaháreň

2.2.

Priestorové podmienky pre 

rozvoj služieb krízovej 

intervencie 

2.3.

Personálne podmienky pre 

rozvoj služieb krízovej 

intervencie

1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4.

3.1.

Rozšírenie podporných  

služieb - Práčovňa

3.2.

Rozšírenie podporných  

služieb – Komunitné 

3.3.

Rozšírenie podporných  

služieb – terénny pracovník, 

koordinátor aktivít/ pomoci 

pre odídencov z Ukrajiny

1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4.

4.1.

Zlepšenie digitálnych 

zručností a inklúzie 

znevýhodnených 

1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4.

5.1.

Skvalitnenie sociálnej služby 

pre rodiny s deťmi - Jasle

2028 2029

Časový rámec - základný časový rozsah je štvrťrok 

Indikátor Popis opatrenia/ aktivity
2022 2023 2024 2025 2026 2027

2026 2027 2028 2029

Priorita 5 SOCIÁLNE SLUŽBY PRE RODINY S DEŤMI

Indikátor Popis opatrenia
2022 2023 2024 2025

2028 2029

Priorita 4SOCIÁLNE SLUŽBY NA RIEŠENIE NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCIE Z DÔVODU ŤAŽKÉHO ZDRAVOTNÉHO POSTIHNUTIA, NEPRIAZNIVÉHO ZDRAVOTNÉHO STAVU ALEBO Z DÔVODU DOVŔŠENIA DÔCHODKOVÉHO VEKU

Časový rámec - základný časový rozsah je štvrťrok 

Časový rámec - základný časový rozsah je štvrťrok 

Indikátor Popis opatrenia/ aktivity
2022 2023 2024 2025 2026 2027

2026 2027 2028 2029

Priorita 3 PODPORNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY

Priorita 2 SLUŽBY KRÍZOVEJ INTERVENCIE

Časový rámec - základný časový rozsah je štvrťrok 

Indikátor Popis opatrenia/ aktivity
2022 2023 2024 2025

2028 2029

Časový rámec - základný časový rozsah je štvrťrok 

KVALITNÉ A UDRŽATEĽNÉ SOCIÁLNE SLUŽBY V MESTE TRENČÍNPriorita 1

Indikátor Popis opatrenia/ aktivity
2022 2023 2024 2025 2026 2027

7) AKČNÝ PLÁN REALIZÁCIE  
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Komplementárne priority a opatrenia rozvoja špecifických 

komunít/sociálnych služieb v meste Trenčín NA výhľadové obdobie  

V tejto časti sú definované ďalšie podporné priority a k nim prislúchajúce opatrenia pre rozvoj 

sociálnych služieb v meste Trenčín v kontexte so zhodnotením súčasného stavu 

a definovaných potrieb na území. Realizácia týchto priorít a opatrení predpokladá úzku 

spoluprácu verejných a neverejných poskytovateľov sociálnych služieb na území mesta 

Trenčín. Opatrenia nesledujú striktne druhy a typy sociálnych služieb, ako ich definuje zákon 

NR SR č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách, ale zameriava sa na komplementárne priority a 

opatrenia, ktoré podporujú rozvoj komunitného života v meste a rast kvality života všetkých 

cieľových skupín, s dôrazom na tie najzraniteľnejšie. Navrhované priority a opatrenia sú 

štruktúrované podľa cieľovej skupiny, na ktorú sa primárne zameriavajú. 

a) PRIORITY A OPATRENIA PRE ROZVOJ KOMUNITY – SENIORI 

Priorita Opatrenia 

S1 Doplnkové služby 

podporujúce sebestačnosť 

a sebarealizáciu seniorov 

S 1.1 Podpora činnosti Detašovaných pracovísk 

Denného centra Sihoť (bývalých klubov 

dôchodcov) a ich prepojenie s ďalšími 

aktivitami mesta zameranými na 

starostlivosť o seniorov s využitím ich 

dobrovoľníckej angažovanosti. Udržanie a 

rozvoj Denného centra Sihoť ako priestor 

pre rôzne záujmové a športové vyžitie 

seniorov. 

S 1.2 Podpora neformálnych aktivít 

prispievajúcich k spoločenskému kontaktu a 

sebestačnosti (spolupráca s odborníkmi 

geriatrie a gerontopsychiatrie, realizácia 

odborných prednášok pre seniorov, 

zapájanie ich do kultúrnych aktivít v rámci 

aktívneho starnutia 

S2 Ochrana a prevencia 

seniorov pred rizikami 

osamelosti a fragmentácie 

rodiny 

S 2.1 Rozvíjanie preventívnej činnosti 

a edukatívnych aktivít o rizikách 

a ohrozeniach  

S 2.2 Podpora angažovaných občanov v záujme o 

svoje okolie  
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b) PRIORITY A OPATRENIA PRE ROZVOJ KOMUNITY – RODINY S DEŤMI + MLÁDEŽ 

Priorita Opatrenie 

M 1 Podpora rodín s deťmi a 

mládeže 

M1.1 Podpora záujmových aktivít pre deti a 

mládež aj zo sociálne znevýhodneného 

prostredia. 

M1.2 Zvyšovanie spoločenského ocenenia 

a citlivosti voči rodičovstvu a mladým 

rodičom 

M1.3 Podpora záujmových skupín, ktoré sa 

venujú aktivitám pre deti a mládež 

M1.4 Rozširovanie sociálnych služieb na území 

mesta (napr. služba včasnej intervencie 

pre rodiny s deťmi, odľahčovacia služba 

pre rodiny s deťmi,  vrátane ZŤP) 

c) PRIORITY A OPATRENIA PRE ROZVOJ KOMUNITY – ZDRAVOTNE ZNEVÝHODNENÍ 

Priorita Opatrenia 

Z1 

 

Dostupnosť niektorých 

druhov služieb pre osoby so 

zdravotným postihnutím, 

ktoré zvyšujú ich 

sebestačnosť 

 

Z 1.1 Zabezpečiť adekvátnu ponuku služieb 

podporujúcich mobilitu, služieb aktivačno- 

rehabilitačného charakteru a  poradenských 

služieb 

Z 1.2 Podporovať neformálne svojpomocné 

skupiny 

Z2 Dostupnosť podporovaného 

bývania pre osoby so 

zdravotným postihnutím vo 

väzbe na tvorbu vhodných 

podmienok pre uplatnenie 

sa na trhu práce 

Z 2.1 Podpora zriadenia chránených pracovísk 

a podporovaného bývania 

Z 2.2 Zabezpečiť adekvátnu ponuku sociálnych 

služieb podporujúcich mobilitu,  služieb 

aktivačno-rehabilitačného charakteru 

a poradenských služieb 

Z3 Kvalitné a dostupné sociálne 

služby pre zdravotne 

znevýhodnených 

Z 3.1 Podrobná analýza potrieb cieľovej skupiny 

na území mesta s dôrazom na vhodnosť 

poskytovanej formy sociálnej služby  (vo 

väzbe na Opatrenie 1.7) 
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d) PRIORITY A OPATRENIA PRE ROZVOJ KOMUNITY – SOCIÁLNE VYLÚČENÍ 

V.1 Prevencia pred rizikami sociálnej 

vylúčenosti 

 

V1.1 Vhodná informovanosť obyvateľov 

o problematike občanov odkázaných na 

osobitnú pomoc 

V1.2 Zvyšovanie citlivosti obyvateľov na 

problémy občanov odkázaných na 

osobitnú pomoc 

V1.3 Zapájanie neformálnych komunít do 

alternatívnych foriem pomoci 

V.2 Podpora začleňovania sa do 

spoločnosti  - „najskôr bývanie“ 

 

V2.1 Podpora budovania testovacích bytov na 

území mesta Trenčín pre podporu 

opatrení integrujúcich sociálne 

vylúčených do spoločnosti  

 

e) PRIORITY A OPATRENIA PRE ROZVOJ KOMUNÍT (PRIEREZOVÉ) 

Priorita Opatrenie 

K1 Aktivizácia a rozvoj komunitných 

aktivít 

K1.1 Vybudovanie komunitného centra 

a rozvoj aktivít podporujúcich komunitný 

život  

K1.2 Rozvoj spolupráce s angažovanými 

občanmi obce 

K1.3 Podpora konkrétnych foriem 

angažovanosti občanov 

K1.4 Rozvoj osvety a vzdelávania 

angažovaných občanov 

K2 Včasná reakcia na dopyt 

po sociálnych službách 

K2.1 Vytvoriť systém vyhľadávania občanov 

odkázaných na jednotlivé typy 

sociálnych služieb 

K2.2 Posilniť personálne kapacity mesta pre 

podporu terénnej práce 
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K3 Spolupráca a podpora medzi  

poskytovateľmi sociálnych služieb 

na území mesta Trenčín 

K3.1 Komunikačná platforma na zdieľanie 

informácií a vzájomnú spoluprácu 

poskytovateľov sociálnych služieb na 

území mesta Trenčín (väzba na Prioritu 

1)  
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Organizačné a inštitucionálne zabezpečenie realizácie Komunitného 

plánu vrátane jeho monitoringu 

Pri napĺňaní cieľa Komunitného plánu prostredníctvom realizácie priorít a opatrení sa budú 

uplatňovať nasledujúce princípy: 

▪ partnerstvo – kooperácia medzi  jednotlivými kľúčovými aktérmi relevantnými pre 

rozvoj sociálnych služieb, ale i širokou a angažovanou verejnosťou, aby sa 

zabezpečila koordinácia jednotlivých navrhovaných opatrení.  Je nevyhnutné 

zabezpečovať partnerstvá nielen na úrovni mesta, ale i v kontexte širších vzťahov 

mesta a celého spádového územia z okolitého regiónu 

▪ subsidiarita – zabezpečenie realizácie navrhovaných opatrení na úrovni mesta 

a partnerov, kde je predpoklad najvyššej efektivity a udržateľnosti realizácie služby, 

resp. aktivity 

▪ plánovanie a koordinácia – plánovanie a koordinácia realizácie jednotlivých 

opatrení aktivít tak, aby došlo ku koordinácii s ostatnými oddeleniami a zložkami 

Mesta Trenčín, ako i s ostatnými poskytovateľmi a partnermi 

Efektivita a úspech implementácie Komunitného plánu je do značnej miery ovplyvnená jasným 

stanovením  inštitucionálneho a organizačného zabezpečenia realizácie a monitoringu. Tento 

definuje jednotlivé zodpovedné orgány a  činnosti, ktoré spadajú do ich kompetencie. 

Zodpovedným orgánom za implementáciu, ako i monitoring napĺňania Komunitného plánu  je 

mestské zastupiteľstvo, resp. jeho kompetenčne príslušná komisia,  tzn. Komisia sociálnych 

vecí a verejného poriadku (ďalej len „Komisia“), ktorá túto kompetenciu vykonáva v úzkej 

spolupráci so zodpovednými útvarmi Mestského úradu, príslušnými mestskými rozpočtovými 

organizáciami, ako i zástupcami a odborníkmi reprezentujúcimi jednotlivé cieľové skupiny, tak 

ako sú definované v Komunitnom pláne. Komisia je, okrem koordinácie implementácie 

jednotlivých opatrení a aktivít, zodpovedná aj za vypracovanie a schvaľovanie monitorovacích 

a hodnotiacich správ a aktualizáciu Komunitného plánu na pravidelnej báze. Frekvencia tvorby 

monitorovacích a hodnotiacich správ je minimálne jedenkrát ročne a je vhodné ju koordinovať 

s prípravou mestského rozpočtu, ktorý tvorí primárny zdroj finančného krytia aktivít 

Komunitného plánu.  V nadväznosti na schválenú monitorovaciu a hodnotiacu správu sa 

vypracuje návrh aktualizácie Komunitného plánu, a to podľa aktuálnej potreby.  

Monitorovacie a hodnotiace správy sa po vypracovaní a schválení Komisiou predkladajú 

Mestskému zastupiteľstvu, ktoré ich berie na vedomie. Rovnako sa Mestskému zastupiteľstvu 

predkladá aktualizácia Komunitného plánu za účelom jeho schválenia v zmysle platnej 

legislatívy.  

Monitorovacie a hodnotiace správy odzrkadľujú stav realizácie Komunitného plánu v danom 

období. Sú spracovávané v pravidelných intervaloch (min. jedenkrát ročne) a prostredníctvom 

nich prebieha proces monitorovania a hodnotenia implementácie Komunitného plánu 
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v zmysle platnej legislatívy, ako i proces informovania verejnosti o progrese v oblasti 

sociálnych služieb v meste Trenčín.  Z uvedeného vyplýva povinnosť  monitorovacie 

a hodnotiace správy, resp. ich sumár uverejňovať pre širokú verejnosť spôsobom miestne 

obvyklým.   

Komisia, nad rámec svojich obvyklých povinností a rokovaní, zasadá minimálne dvakrát ročne 

za účelom monitoringu implementácie Komunitného plánu a jeho prípadnej aktualizácie. 

Zasadania sa obvykle konajú v mesiacoch apríl a november príslušného kalendárneho roka. 

Komisia si na tieto rokovania pozýva zástupcov príslušných útvarov Mestského úradu, 

mestských rozpočtových organizácií a ďalších zástupcov podľa potreby.  
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