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Terasy aj v chladnom januari ocakavali svojich navstevnikov dufajtc, Ze nova vina pandé-
mie coskoro pominie a nevystrieda ju dalSia.

Natalka sa narodila ako prva Trencianka

Prva obéianka nasho mesta, narodena v roku 2022, Na-
talka sa vypytala na svet vo Fakultnej nemocnici v Tren-
¢ine 2. januara 2022 0 16.35 hod. Dievéatko meralo 52 cm
a vazilo 3570 g. Doma uZ na fiu ¢akal starsi brat Filipko.

Rodi¢om k vyznamnej Zivotnej
udalosti za nase mesto zabla-
hoZelal primator Richard Ryb-
nicek. Pre aktualnu pandemic-
ku situaciu pamétny list a zlata
retiazku s priveskom odovzdal
prostrednictvom personalu Gy-
nekologicko-porodnickej klini-
ky Fakultnej nemocnice Tren¢in.

Na Novy rok 2022 sa na tej-
to klinike narodili 3 deti, z toho
1 chlapec a 2 dievéata. Uplne
prvym babétkom, ktoré sa v tren-
¢ianskej porodnici narodilo
v roku 2022, bol Risko, stalo sa
tak 1. januara 2022 0 11.01 hod.

B VYPISANE Z MATRIKY

Mesto Trenéin vstapilo do no-
vého roka s 54 368 obyvatelmi.
V minulom roku prislo na svet
521 Trenc¢anov, z toho bolo 271
chlapcov a 250 diev¢at. Najcas-
tejSie menad narodenych chlap-
cov v Trencine boli Jakub, Ma-
tas, Adam a Samuel. U dievcat
to boli Nina, Ema a Sofia.

Zial, v roku 2021 prislo nase
mesto az o 730 domécich obyva-
telov, ¢o do zna¢nej miery moze
mat na svedomi pandémia a s
fou spojené umrtia. Samozrej-
me, nie vo vSetkych pripadoch

FOTO: M. PATAY

bol pri¢inou Covid-19.

Svoje ,,dno“siv Trencine po-
vedalo 260 novomanzelskych
parov. Civilnych sobaSov bolo
171 a cirkevnych 89. Na druhe;j
strane doSlo i k rozvodom. Ich
pocet sa za minuly rok vyspl-
hal az na 131. Toto ¢islo sa v§ak
netyka len Trenc¢anov, mesto

Vysledky séitania

obyvatelov
STR.4

Mesto vyhlasilo
dotacné kola
STR. 6

Pre¢o davame
k domom bionadoby
STR.7

NEPRISLO VAM

DOMOV INFO?

Reklamdcie roznosu hldste,
prosim, do pondelka

7. februdra 2022 najneskor
do 14.00 hodiny na ¢islo
032/6504 287.

eviduje rozvody péarov, ktoré sa
kedysi zosobasili v naSom mes-
te. Vo viacerych pripadoch Slo
0 obcanov inych miest, ¢i obci.
Do Trenc¢ina sa po¢as minulého
roka pristahovalo 790 obc¢anov
a odstahovalo sa 856 Iudi, pre-
vazne z pracovnych a rodinnych
dovodov.

= PORODNICA
V ROKU 2021

Na  Gynekologicko-porodnic-
kej klinike FN Trenc¢in sa v mi-
nulom roku narodilo 2489 dett,
z toho 1273 chlapcov a 1216
dievc¢at. Na svet prislo 46 parov
dvojiciek, pricom rekordny bol
mesiac jun, kedy sa vo dvojici
narodilo az 14 deti. (Pokracova-
nie na str. 5) FOTO: FNTN
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Napiste do rubriky Otdzky

a odpovede, ktoru ndjdete aj
s archivom zodpovedanych
otdzok na mestskom webe.
Len za prvy mesiac v tomto
roku sme na otdzky Trenca-
nov v tejto rubrike odpovedali
na 83 otdzok. V minulom roku
sme zverejnili 1 047 odpove-
di av roku 2020 to bolo 1093
odpovedi.

Prosime ob¢anov, aby uz nevyu-
zivali portdl Odkaz pre staros-
tu, nakolko sme s nim ukondili
spoluprdcu, ktord trvala od 7.
decembra 2012 a za ktoru da-
kujeme. NaSe rozhodnutie su-
visi s tym, Ze mdme uz niekolko
rokov osvedcenu rubriku Otdz-
ky a odpovede na mestskom
webe, kde sme zaznamenali

v ostatnych rokoch znacny nd-
rast prispevkov. V poslednych
rokoch prijimame tisic az 1200
otdzok od nasich obyvatelov. To
Jje dvojndsobne viac, ako v ¢ase,
ked sme zacali spolupracovat’
s portdlom Odkaz pre starostu.
Mestskd rubrika Otdzky a od-
povede je zdkladnym komuni-
kacnym kandlom samosprdvy

s obyvatelmi a zdrover je velmi
efektivnym aj cennym zdro-
Jjom podnetov a informdcii

od obc¢anov.

Samozrejme, pre samo-
sprdvy, ktoré nemaju nasta-
vent komunikdciu so svojimi
ob&anmi, je urcite spoluprdca
s Odkazom pre starostu uzi-
tocnd. My ju v§ak vhimame
ako komplikovanii a zdlhavej-
Siu, kedze otdzky prechddzaju
cez administrdtorov, kym sa
k ndm dostanu. Po dlhsej tivahe
sme sa teda rozhodli komuni-
kovat s Trencanmi nie pros-
trednictvom aj tretej strany,
ale len priamo a teda naSou
osvedclenou cestou cez rubri-
ku Otdzky a odpovede, ktord je
podla nds najrychlejsia a naj-
Jjednoduchsia aj pre obyvatelov
mesta.

Nadalej zostdvame s ob-
canmi v spojent aj prostred-
nictvom tel. liniek, emailov,
mestskych novin, instagramu ¢i
facebooku.

Ak teda mdte podnet alebo
otdzku na mestsky vurad, nech
sa pdci, napiste ndm do rubriky
Otdzky a odpovede. Reagovat
na vase prispevky sa snazime co
najskor, ako je to mozné.

(E.S.)

V lesoparku sa pokracuje v spracovani poskodenych
kalamitnych stromov. Prosime navstevnikov Breziny,
aby do oznaéenych ohrozenych zén spracovania drevnej
hmoty nevstupovali a nevystavovali riziku seba i l'udi,
ktori poskodené stromy odstraiiuju.

»Na Brezine dominuju jasene
a borovice. Posledné roky zdra-
votny stav stromov nie je v dob-
rom stave. Vysychd a odumiera
stdle vdcsie percento. Aby sme
zarucili bezpecnost ndvstevnikov
Breziny je potrebné stdle viac zd-
sahov. Preto prosime ludi, aby sa
vyhybali prechddzkam v lesopar-
ku vo veternom pocasi, “ povedal
lesny hospodar Ivan Jancié-
ka z Mestského hospodarstva
a spravy lesov.

Pred 15 rokmi ohrozovala
borovice na Brezine huba sy-
pavka. Vo velkom odumierali.
Nasledné roky prisli velké tepla
a odumieranie borovic presta-
lo. Zmena klimy do velkej mie-
ry ovplyviiuje prirodu. ,,Pred 4
rokmi sme tu mali zase hubu,
ktord napddala javory, aj to sa
v§ak utlmilo. Aktudlne tu mdme
ochorenie jasernov, ktoré je celo-
slovenskym zdberom a opdt je

to doésledok klimatickych zmien.
Hladdme stdle rieSenie, ako
z toho vyjst, aby lesopark ne-
bol ako celok ohrozeny. Stro-
my, ktoré su choré, odstranuje-
me pre bezpecnost ndvstevnikov.
Strom sa totiz moéze javit ako
zdravy a zrazu padne. Zistuje-
me, Ze jeho korene sa rozpadaju,
hniju a dreviny sa stdvaju nebez-
pecné. Aj na Brezine plati, Ze pri-
roda si sama pomoze, len to trvd
dlho, preto je potrebny aj zdsah
Cloveka. Je isté, Ze tu nebudeme
sadit jasen, ale iné prispdsobi-
vejSie a odolnejsie stromy voci
klimatickym zmendm. Pravdepo-
dobne jarabiny,“ priblizil situa-
ciu na Brezine I. Jan¢icka.
Niektoré jasene, ktoré su
chorobou zasiahnuté len Ccias-
to¢ne, sku$aju v poraste pone-
chat. Vo viacerych pripadoch sa
stalo, Ze choroba ustupila a stro-
my sa stali rezistentnejSimi voci

nej. ,,Nertubeme teda vsetky cho-
ré stromy, ale len naozaj kritické
a ostatné monitorujeme. Najviac
poskodend cast Breziny je nad vy-
staviskom a pod hradom nad bu-
dovou Dukly. Posledné roky, ¢o sa
tyka zmeny klimy, stromom vébec
nepraju. Na coraz vyssie teplo-
ty reaguju zle, lebo tam na kop-
ci nemaju vlahu, nie je tam jedi-
né jazierko alebo potocik. Musia
Cerpat'viahu z obrovskej hibky, aj
to sa im nie vzdy podari,“ pove-
dal I. Jancic¢ka.

Pracovnici Mestského hospo-
darstva a spravy lesov sa snazia
okolo vsetkych chodnikov a ces-
ticiek odstranovat suché a cho-
ré stromy, ale na druhej strane
v spolupraci s ochranarmi a or-
nitolégmi nechavaju na Brezi-
ne aj bezzasahové zény, a pone-
chavame mftve drevo pre vtaky
a chrobiky.

LVsetko tam nechdvame tak-
povediac na prirodu. Je to v tze-
miach, kde je nadmerny vyskyt
vtdkov, ktorych chcu ornitologo-
via pozorovat. TakzZe, na Brezine
mdme upravované plochy, kde sa
ludia citia ako v parku a potom su
tam aj zony, kde dokonca Zije jaz-
vec. Mozeme tam stretnut liSku,
srnku, jeleria. Na to, Ze je Brezina
v meste, je to uzasné. Z vtdkov tam
tieZ Zije niekolko vzdcnych druhov,
napriklad tesdr cierny,“ prizvu-
kuje lesny hospodar I. Jancicka.
V lesoparku sa vyskytuju aj di-
viaky. V tejto suvislosti vyzyvame
ludi, aby ich neprikrmovali.

(E.S.) FOTO: Z. G.

udaju chore jasene

Pozitivita v skolach a skolkach stupa

Pocet tried v $kolach a $kolkach, ktoré museli ist do ka-
rantény pre pozitivitu jedného alebo viacerych Ziakov
v triede, po€as januara znaéne vzrastol. PIna zaockova-

Prees

nost v meste sa bliZi k 56,5 %.

K 27. januaru 2022 bolo po 1.
davke ockovacej latky 32 355
Trencanov, teda 58,51 %.
Druhu davku vakciny absol-
vovalo v Trenéine k rovnakému
datumu 30 374 Iudi, ¢o je 54,93
% z celkového poctu obyvatelov.
Tretikrat sa doteraz zaockovalo
spolu 17 795 Trencanov (32,18
%). Plne zaockovanych je 31
173 (56,37 %) ludi, zZijucich
v Trencine.

V pondelok 31. januara 2022
bolo v karanténe 66 tried za-
kladnych $kol v zriadovatel-
skej posobnosti mesta Trencin.
V materskych S$kolach bolo

v karanténe 13 tried. Kludna
situacia je vo vSetkych zariade-
niach Socialnych sluZieb mes-
ta Trenc¢in, vratane pobytovych
zariadeni opatrovatelskych slu-
Zieb, zariadenia pre seniorov,
jasli. Dvadsattri klientov noc-
laharne absolvovalo na prelo-
me janudr a februara karanténu
pre pozitivitu dvoch z nich.

Vo  Fakultnej nemocni-
ci Tren¢in sa situacia zlepSila.
V posledny januarovy den mali
hospitalizovanych 41 pacientov
s potvrdenym ochorenim CO-
VID-19, z toho jeden bol napoje-
ny na umelu plucnu ventilaciu.

V areéli nemocnice stale kaz-
dy pracovny deni ockuju vakci-
nou Comirnaty od spolo¢nosti
Pfizer/BioNTech. Vo vakcina¢-
nom centre nemocnice je moz-
nost zaockovat uz aj deti vo veku
od 5 rokov, a to vzdy utorok do-
poludnia. Viac informacii o rezi-
me ockovacieho centra uvadza
nemocnica na svojom webe.

Dalgie moznosti o¢kovania
v meste su vo velkokapacitnom
ockovacom centre na vystavis-
ku, v Poliklinike MDclinic Tren-
¢in na Juhu alebo aj v Poliklinike
Ministerstva obrany na Parti-
zanskej ulici. Sledujte mestsky
web a dozviete sa viac.

Dakujeme vsetkym, Kktori
chrania seba i ostatnych!

(E.S.)
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Detske ihriska su hezpecn

V minulom roku sa v Trenéine na detskych ihriskach
zredukovali herné prvky. Mnohé nespliiali bezpeénostné
kritéria a viaceré z nich ani nebolo moZné opravit. Zaro-
veii vSak pribudli nové prvky a aj celkom nové ihriska.

V roku 2020 sa v meste uskutoc-
nil passport detskych ihrisk. Ge-
odeticky sa zameralo 165 ihrisk
aj s popisom hernych prvkov,
zhodnotenim ich stavu a navr-
hom opatreni. MnozZstvo z nich
malo 45 — 50 rokov a uz nespi-
nalo bezpecnostné poziadavky
aktualne platnych pravnych no-
riem. ,,0d jesene 2020 do jesene
2021 sme z detskych ihrisk od-
strdnili 83 starych, uz nevyhovu-
Jjucich prvkov, vrdtane mobilidru.
Najcastejsie sme sa venovali hoj-
dackdm, kde sme vymienali pev-
né ocelové zdvesy za retazové ale-
bo sme Casto odstrariovali ocelové
herné prvky, pod ktorymi bol be-
tonovy povrch,“ povedal Jan

Cingalek z Mestského hospo-
darstva a spravy lesov.
Naopak, 283 prvkov, vrata-
ne mobilidru sa opravilo alebo
zrenovovalo tak, aby vyhovo-
vali bezpe€nostnym kritériam.
Na viacerych ihriskach st do-
plnené nové herné prvky — na-
priklad na sidlisku Juh na Hala-
lovke (pri Slamenaku) pribudla
lezeckd stena a viacsia sieto-
va hojdac¢ka. Uplne nové velké
detské ihrisko ma vnutroblok
za Magnusom na Sihoti. Smy-
kacky a vodna, ¢i zvukova hra
je pre deti od jari minulého roka
k dispozicii v atriu pod Mestskou
vezou. Nové prilezitosti na za-
bavu maju deti aj v Ceresniovom

ejsie

M

sade na Brezine a tieZ vo vyno-
venom vnutrobloku Vychodna
na Juhu.

V tomto roku po6jdu investicie
do ihrisk na uliciach Obchod-
na, Smidkeho a Zapadna. Nové
detské ihrisko mesto vybuduje
vo vnutrobloku na ul. M. Tur-
kovej. Na revitalizaciu ihris-
ka na Povazskej ulici chce rad-
nica ziskat eurofondy. Caka
sa na rozhodnutie, nasledo-
vat bude verejné obstaravanie.
Kompletna rekonS$trukcia ¢aka
aj ihrisko Padivec na Sihoti,
v najblizsich tyzdiioch predlozi
mesto ziadost o poskytnutie ne-
navratného finan¢ného prispev-
ku. Pocita s investiciou okolo
800 tisic eur.

V plane je aj obnova byva-
Iého ihriska Opavia nedaleko
Z8, DIhé Hony. V tomto pripa-
de pokracuje povolovaci proces.
V priprave je aj vystavba doprav-
ného ihriska Karpatska a revi-
talizacia Hviezdoslavovej ulice,
v ramci ktorej priamo v centre
mesta pribudnu viaceré herné
prvky. Mesto robi prvé kroky aj
k revitalizacii Soblahovskej uli-
ce, kde sd navrhnuté aj detské
ihriska, Sportoviska a workout.
Pripravuje tiez revitalizaciu ul.
1 maja, ktorej sucastou budu aj
herné prvky a Sportovisko.

(E.S.)
FOTO: P.S.

Zistia, ¢i a kolko maju protilatok

Anonymné ELISA testovanie na pritomnost protilatok
proti ochoreniu Covid-19 zo suchej krvi pripravilo mesto
pre svojich obyvatelov v spolupraci s Biomedicinskym
centrom Slovenskej akadémie vied. Neockovani fudia

a ti, ktori prekonali COVID-19, tak ziskaji moZnost sa
rozhodnit, aké kroky urobia na ochranu svojho zdravia.

Mesto ma k dispozicii od Slo-
venskej akadémie vied spolu
3 300 testov. Do Séroepidemio-
logickej Covid-19 studie v Tren-
¢ine sa od 20. do 27. januara
2022 zaregistrovalo 1 314 dob-
rovolnych ucastnikov. Ti ziska-
jua v najblizsich diioch cennu in-
formaciu o tom, ¢i ¢lovek, ak aj
nie je zaoc¢kovany, ale uZ ocho-
renie prekonal, je do istej miery
chraneny. Do §tudie sa zapojili

ZASADNUTIE
MESTSKEHO

ZASTUPITELSTVA

obyvatelia s trvalym pobytom
v Trencine nad 18 rokov, kto-
ri nie su zaockovani a doteraz
na Covid-19 neochoreli alebo
nie st o¢kovani, ochorenie pre-
konali a od datumu pozitivneho
testu uplynulo vySe 60 dni.
Ucastnici §tadie si testy
zdarma prevzali 29. januéra.
Odber kvapiek krvi z prsta si
urobili doma a nasledne odo-
vzdali. Mesto vSetky vzorky

10. februara 2022 o 8.30 hodine

Pozyvame obcanov sledovat najblizsie riadne zasadnutie trencianskeho
Mestského zastupitelstva, ktoré sa uskutocni online. Priamy prenos bude
vysielany na www.trencin.sk.

o

dorucilo vedcom z Biomedicin-
skeho centra SAV 2. februara.
Prvé vysledky o mnozstve pro-
tilatok proti virusu SARS-CoV-2
by mali ludom prichadzat uz
v tychto dnioch prostrednictvom
SMS alebo emailu.

O svojom vysledku sa mdzu
porozpravat alebo poradit na call
linkach Regionalneho aradu ve-
rejného zdravotnictva v Tren-
¢ine 0903 310 446 a 0910 391
450 v pracovnych dnoch od 8.00
do 16.00 h alebo na infolinke Fa-
kultnej nemocnice Trencin 0940
984 155 od 7.00 do 15.00 h
okrem vikendu.

(RED)

d 19. januara je otvorena

mestska kryté plavaren.
Bazény aj sauny funguju v re-
zime OP. V roku 2022 platia
pri vstupe na krytud plavéren aj
permanentky zakupené v ro-
koch 2020 a 2021. Prevadzko-
vé hodiny i cennik vstupov n4j-
dete na stranke krytej plavarne
www.trencin.sk/plavaren
Pri vstupe do budovy je povin-
ny respirator, v pokladni sa
preukazete o¢kovacim preuka-
zom alebo dokladom o pre-
konani ochorenia COVID-19
v obdobi pred nie viac ako 180
dnami.

d 20. januara aj v na-

Som meste na ulici Dolny
Sianec 1 funguje bezplatna
dlhova poradna pre ludi, ktori
sa ocitli v za¢arovanom kruhu
dlhov. Otvorend je od pondel-
ka do piatka: 8.00 — 15.00 h,
tel: 0917 605 200.

ista hlava, osobna hrdost,
lepsi spanok, viac energie,
kila dole a vda¢néa penazen-
ka — to st vyhody mesiaca
nazvaného ako ,,Suchy febru-
ar“. Nabada nas k tomu, aby
sme vyskusali obist sa jeden
mesiac bez kvapky alkoho-
lu. Kazdy 7. dospely Slovak
ma problémy s alkoholom.
Prijat vyzvu na naStartova-
nie zmeny mdzZeme na por-
tali www.suchyfebruar.sk.
V minulom roku si mesa¢nu
triezvost vyskus$alo az 700 tisic
ludi - kazdy druhy konzumaciu
obmedezil aj po februari.

SUCHY
FEBRUAR

0 16. februara moézeme

denne hlasovat za novy
$portovo-oddychovy areal ,,K
Park“ v mestskej ¢asti Stred
na Strojarenskej ulici. Hlasuje
az 36 miest a mestskych casti.
K Park ziska prvych 7 s najvys-
§im poc¢tom hlasov. Hlasujeme
na www.kauflandpark.sk
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Na kupalisku vyrasta areal pre plazove sporty

Po dohode s mestom zacalo s vystavbou arealu obéian-
ske zdruZenie UniplaZ. Je to v stilade so zamerom radnice
vytvorit tu multifunkéné $portovisko a zatraktivnit tak
zelenu plochu v areali kiipaliska.

Mestski poslanci eSte v aprili
2021 suhlasili s tym, aby poze-
mok o vymere 2 039 m? (blizSie
k Baste) dostalo toto trencian-
ske obcianske zdruZenie do n4j-
mu za 1 €. Njjomnad zmluva
bude ¢asovo obmedzena na 20
rokov. Potom moze mesto Spor-
tovy areal odkupitza 1 €.
Obcianske zdruZenie
Uniplaz podporuje volejbal
a volejbalové talenty v Trenc¢ine
a ma stabilnu ¢lenska zaklad-
fiu. Jeho zamerom je vytvorit
v meste najneskor do roku 2027
Sportovy klub s mladeznickymi
oddielmi, ktory bude zamerany
na budovanie komunity ama-
térskych Sportovcov vo vSetkych

plazovych Sportoch.

Vystavba Sportového arealu
s celoro¢nou prevadzkou bude
mat dve fazy. T4 prva za mini-
malne 140 tisic eur by mala byt
hotova do maja 2022. Letna pre-
vadzka arealu potrva do konca
septembra. Pojde o multifunké-
na Sportovu plochu, na ktorej
bude mozné umiestnit 3 ihriska
pre plazovy volejbal alebo 3 ih-
riska pre plazovy tenis alebo 1
ihrisko pre plazovy futbal ¢i 2 ih-
riska pre plazova hadzanu.

Poc¢as prevadzky kupaliska
bude jedno z troch volejbalo-
vych ihrisk bezplatne vyclene-
né iba pre navstevnikov kuapa-
liska. Volejbalové ihriska budu

&
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vyuzivané aj na pripravu hracov
pre vrcholovy volejbal, pre kva-
lifikaéné a finalové turnaje se-
niorskych kategérii a mladez-
nickych podujati.

Dobudovat zimna prevadz-
ku arealu, teda nafukovaciu
halu s prislusenstvom, ma zdru-
Zenie UniplaZz v plane najneskor

do konca roka 2025. V prevadz-
ke by potom mala byt od ok-
tobra do konca aprila. Sti¢astou
$portového arealu bude samo-
statné zazemie (toalety, Satne
so sprchami) s recepciou. Rea-
lizacia plazovych Sportovisk ne-
ovplyvni kapacitu navstevnikov
kuapaliska. (E.S.) FOTO: Z.G.

Vysledky scitania obyvatelov

Podl'a vysledkov séitania obyvatelov Slovenskej repub-
liky, ktoré zverejnil Statisticky Grad SR, Zilo v Trenéine

k 1. januaru minulého roka 54740 obyvatelov. Z toho bolo
26233 muzov (47,92 %) a 28507 Zien (52,08 %).

NajpocetnejSiu  skupinu Tren-
¢anov, az 64,88 %, tvorili Iudia
v produktivnom veku 15 — 64
rokov. Starsich obcanov s trva-
Iym pobytom v naSom meste evi-
doval Statisticky trad SR k 1.
1. 2021 v pocte 11 733 (21,43
%) a k tomu istému datumu
zilo v Tren¢ine 7 491 deti do 14
rokov.

Podla jednotiek veku mali
v skupine do 14 rokov najvac-
§ie zastdpenie 2-ro¢ni chlapci
a 10-ro¢né dievcatd. Vo veko-
vej skupine od 15 do 64 rokov
bolo najviac muZov vo veku 42
rokov a zien vo veku 41 rokov.

Vo vekovej skupine nad 65 rokov
Zilo v Trencine najviac 65-roc-
nych muzov a 67-ro¢nych zien.

K 1. 1. 2021 sa v nasom mes-
te k slovenskej Statnej prislus-
nosti hlasilo 98,98 % obcanov,
zilo tu 529 cudzincov a u 32 ludi
sa pri s¢itani nezistila $tatna pri-
slugnost. Co sa tyka narodnos-
ti prevazovala slovenska (92,39
%), nasledovala ceska (1,31 %),
madarska (0,18 %), ukrajinska
(0,10 %) a dalsie s minimalnym
zastapenim obyvatelov.

Z hladiska rodinného stavu
prevazovali Zenati muzi a vy-
daté zeny (41,40 %), slobodni

PRVE PLNE

of by, 5

BEB

ELEKTRONICKE
5CITA¥I E
OBYVATELOV,
DOMOV A BYTOV

Klik k lap&ej
buddenosti

18. 2. -

A

SCITANIE OBYVATELOV

31. 3. 2021

III|III|E
[

tvorili 40,72 % z celkového poc-
tu obyvatelov, rozvedeni 10,69
% a vdovci ¢i vdovy 6,82 %.

Ak vynechame deti do 14 ro-
kov, ktoré eSte nemali ukoncené
zakladné vzdelanie, potom malo
najviac Trencanov vysokoskol-
ské vzdelanie (26,89 %) a stre-
doskolské vzdelanie s maturitou
(26,85 %).

V Tren¢ine sak 1. 1. 2021 hla-
silo 49,34 % obyvatelov k rim-
skokatolickemu vierovyznaniu,

4,88 % k evanjelickému a 0,75
% ku gréckokatolickemu viero-
vyznaniu. Bez nabozenského vy-
znania bolo 35,54 % obyvatelov
mesta.

Elektronické online samo-
sCitanie obyvatelov sa uskutoc¢-
nilo od 15. 2. do 31. 3. 2021.
Asistované scitanie sa kona-
lo od 3. 5. 2021 do 13. 6. 2021.
Obyvatelia uvadzali udaje k 1.
januaru 2021. (E.S.)

Trencianska porodnica v roku 2021

(Pokracovanie zo str. 1)

Najrusnejs$im mesiacom
na poérodnici v minulom roku
bol jul. V datume narodenia si
ho bude pisat az 235 deti.

Podla slov prednostu Gyne-
kologicko-porodnickej kliniky
FN Trencin Petra Kas¢aka v§ak
bol cely uplynuly rok velmi na-
ro¢nym obdobim. ,,Nasa klini-
ka prebrala starostlivost o kovid
pozitivne rodic¢ky a tehotné, na-
dalej sme zabezpecovali operac-
nu starostlivost o gynekologické

pacientky, pokial to situdcia
a opatrenia dovolili. Velmi sme
sa snazili, aby kvéli kovidu nebo-
la zanedband starostlivost o gy-
nekologicky choré Zeny a sucasne
aby sa nezanedbdvala preven-
cia.“ Okrem prace na klinike sa
lekari a sestry podielali na tes-
tovani, fungovani vakcina¢ného
centra aj na zabezpeceni sluZieb
na kovidovych pracoviskach.
Zaciatkom minulého roka
sa vdaka sponzorom podarilo
zrekonStruovat obe oddelenia

kliniky. Pribudli nové podlahy,
nové postele a nocné stoliky,
nova pracovia pre sestry a vy-
Setroviia. V casti pre rizikovi
graviditu namiesto pdvodnych
velkych starych izieb vznikli $ty-
ri nové, moderné dvojlozkové
izby. Pacientky, ktoré prichadza-
jua k odberu plodovej vody maju
zriadenu oddychovu z6nu, vda-
ka ¢omu uZ nie je potrebna hos-
pitalizacia tehotnej.
MUDr.  Petrovi
kovi, PhD., bolo

Kasca-
Ceskou

gynekologicko-pdérodnickou
spolo¢nostou CLS JEP udelené
Cestné Clenstvo za jeho podiel
na rozvoji odboru i cesko-slo-
venskej spolupréace, ¢o je vo sve-
te gynekologie velmi vyznamné
ocenenie.

Vrchnd sestra Mgr. Adria-
na Pelechova dostala ocenenie
sestier a pdrodnych asistentick
Biele srdce. Klinika posilnila ko-
munikaciu s verejnostou zria-
denim samostatnej FB stranky.

(RED)
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Dal$i vnutroblok éakaili Zmeny

Mestske mvesti ne akcle

Komplexna revitalizacia sidliskovej zelene sa dotkne
polouzavretého vnitrobloku medzi ulicami Marie
Turkovej a HodZova. V tychto diioch éakame na vysled-
ky kontroly verejného obstaravania. Prace by sa mali

zaéat na jar.

Vnutroblok je ohrani¢eny byto-
vymi domami, kde Zije vySe 500
Iudi, no spadovo tento priestor
sluzi takmer tisicke obyvatelov.
Vedla je i materska Skola Sli-
maécik. Znacnu cast plochy za-
beraju dve asfaltové Sportové
ihriska. Ich stav vSak neumoz-
fiuje plnohodnotné a bezpecné
vyuzivanie. V Uzemi chybaju
lavicky, osvetlenie a zanedbana
parkova uprava nevytvara pri-
jemné prostredie.

Mesto chce toto miesto spri-
jemnit s doérazom na aktivi-
ty deti a planuje tu zrealizovat
konkrétne ekologické opatrenia
s ohladom na klimatické zmeny.
ESte v roku 2020 ziskal Tren-
¢in na to nendvratny finan¢ny
prispevok.

Na ploche s rozlohou 2 036
m? pribudna lavicky, smetné
nadoby, detské hracie zariade-
nia, drobna architektara, bez-
bariérové pristupy, obnovia
sa chodniky, spevnené plochy
i osvetlenie. A hoci sa tu v ostat-
nom obdobi odstranili niekto-
ré dreviny, podiel zelene bude

vy$8i. Vysadime tu 12 stromov,
229 krov, 1729 trvaliek a okras-
nych trav a 262 cibulovin. Trav-
nata plochabude mat 1 111 m?2.

V tomto priestore sa poci-
ta s integraciou prvkov zelenej
a sivej infraStruktary pre tr-
valo udrzatelné hospodarenie
so zrazkovymi vodami. Daz-
dové odpadové vody budu od-
vadzané zo spevnenych ploch
do prilahlého terénu cez dre-
nazne rary do vsakovacej jamy
— osadenej v zelenych plochéch.

Tato mestska investi¢na ak-
cia bude mat hodnotu takmer
158 tisic eur, 5 percent z tej-
to sumy bude financovanych
z mestského rozpoctu, zvySok
z eurofondov.  (E.S.) FOTO: Z.G.

KS ZIatovee - interiey, exterié,
', stavebng
UPravy a pristavba kultirmeho domy

Mat aktivovanu elektronicku schranku je vyhodné

Mesto Trenéin ako spravca dane v minulom roku evido-
valo len pribliZne 2600 obéanov, ktori mali aktivovanu
elektronicki schranku na doruéovanie. Usetrili mnoz-
stvo &asu, ked' pre rézne tiradné zasielky nemuseli chodit

na postu.

Elektronicka schranku maju vy-
tvorend automaticky na portali
www.slovensko.sk obc¢ania SR
star$i ako 18 rokov. Staci sa pri-
hlasit a aktivovat si ju na doru-
¢ovanie. Na vstup do e-schranky
potrebujeme obc¢iansky preukaz
s ¢ipom.

»Ak mdte aktivovani elektro-
nicku schrdnku na dorucovanie,
sprdvca dane vdm rozhodnutia
o0 vyrube miestnych danit a poplat-
ku, vyzvy na zaplatenie nedoplat-
kov, darové svedectvd a podobne
dorucuje elektronicky,“ vysvet-
luje Jan Margetin, S3pecialista

pre dane a poplatky MsU Trenéin.
Ludom, ktori nemaju ak-
tivovanu elektronicka schréan-
ku na dorucovanie, prichadzaju
uradné rozhodnutia na postu ako
zésielka do vlastnych ruk.
Aktivovana elektronicka
schranka zarovenl umoziuje ob-

¢anom s uradmi komunikovat

cez portal Slovensko.sk. Maju
tam k dispozicii napriklad tlaci-
va na dan z nehnutelnosti, dan
za psa, za ubytovanie ¢i za uzi-
vanie verejného priestranstva

==D4

alebo poplatku za odpady. Vdaka
schranke ich mozu elektronicky
podat a nemusia chodit na trad.
Navod, ako pri prihlasova-
ni sa do e-schranky postupovat,
najdete na www.slovensko.sk
Ak sa vam nepodari do elektro-
nickej schranky prihlasit, mo-
Zete kontaktovat Ustredné kon-
taktné centrum na 02/35 803
083 vpracovnych dnoch, ponde-
lok az piatok, od 8.00 do 18.00
h, v stredu do 21.00 h.
(RED)
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Nase skoly

v prvej desiatke

5 -

Styri zakladné $koly v zriad'ovatel'skej pésobnosti mes-
ta Trencin sa v ramci kraja umiestnili v prvej desiatke
rebri¢ka slovenskych $kol, ktory zverejnil Institit

pre ekonomické a socidlne reformy (INEKO).

V ramci Slovenska obsadi-
li z 1 874 §tatnych zakladnych
§kol vynikajuce pozicie Sko-
ly na uliciach Velkomoravska
(22. miesto) a DIhé Hony (23.
miesto). Obe maju hodnotenie
8,3 ¢o znamena, ze ide o Sko-
ly s vynikajacimi vysledkami
Ziakov.

Hodnotenie kol je vypoci-
tané na zaklade vysledkov celo-
narodnych testovv 5. a 9. ro¢ni-
ku (Testovanie 5, Testovanie 9)
a mimoriadnych vysledkov Zia-
kov vo vybranych sutaziach.

NajlepSie teda obstali Zia-
ci ZS, DIhé Hony a ZS, Vel-
komoravska. Pri Testovani 5
mali rovnako vysoké hodnote-
nie. Pri Testovani 9 boli na tom
lepsie ziaci ZS, DIlhé Hony
a naopak zase Ziaci ZS, Velko-
moravska dosiahli viac mimo-
riadnych vysledkov vo vybra-
nych sutaziach.

BlahoZelame vSak aj zia-
kom ostatnych 8§kol a nielen

ziakom, ale aj ich ucitelom.
Vdaka ich vzdjomnej spolupra-
ci je dnes znamy rebricek zak-
ladnych §kdl v ramci Trencian-
skeho kraja. Zo 179 S§tatnych
zakladnych 8kol patri 2. priecka
rebricka ZS, Velkomoravska,
3. miesto ZS, DIlhé Hony, 7.
miesto ZS, Hodzova, 9. miesto
7S, Bezru¢ova 11. miesto ZS,
L. Novomeského a 12. miesto
7S, Kubranska.

Tesi nas aj 1. miesto Gym-
nazia [.. Stira a 5. miesto Pia-
ristického gymnazia J. Bra-
neckého v krajskom rebricku
gymnazii. Gymnazium L. Sta-
ra je dokonca v celoslovenskom
hodnotenina 11. mieste.

Z trencianskych strednych
odbornych §kodl sa v ramci kraja
v prvej desiatke umiestnili Pe-
dagogicka a socidlna akadémia
(4. miesto), Stredna zdravot-
nicka $kola C. Simurkovej (5.
miesto) a Obchodna akadémia
(6. miesto). (E.S.)

UPOZORNENIE
pre prevadzkovatelov

Prevadzkovatelia malych zdrojov znecistovania ovzdu-
$ia maja povinnost najneskor do 15. februara 2022 ozna-
mit mestu Gdaje potrebné na zistenie mnozstva a §kod-
livosti znecistujuacich latok vypustenych do ovzdusia

za uplynuly rok.

Malymi zdrojmi znecistova-
nia ovzdusia su podla zdkona
o ovzdusi technologické celky
obsahujuce stacionarne zaria-
denie na spalovanie paliv so su-
hrnnym tepelnym prikonom
do 0,3 MW, ostatné technolo-
gické celky nepatriace do ka-
tegérie velkych a strednych
zdrojov znecistovania (praziar-
ne kavy, udenie mésa, mecha-
nické spracovanie dreva,...),
plochy na ktorych sa vykona-
vaja prace, ktoré moézu sposo-
bovat zneclistovanie ovzdusSia,
skladky paliv a surovin, pro-
duktov a odpadov, ak nie st su-
Castou velkého alebo stredného
zdroja znecistenia, iné stavby,
zariadenia a c¢innosti vyrazne
znecistujuce ovzdusie.

Tlacivo ,,Ozndmenie uda-
Jov potrebnych pre urcenie vys-
ky poplatku za znecistovanie
ovzdusia“ je prilohou Vseobec-
ne zavazného nariadenia mes-
ta Trencin ¢. 17/2017 o poplat-
ku za znecistovanie ovzduSia
malymi zdrojmi znecistovania
ovzdu$ia. VZN tiez stanovu-
je, na ktoré osoby sa povinnost
podat oznamenie nevztahuje
a kto je od platenia poplatkov
oslobodeny.

Poplatok za zneclistovanie
ovzdusia platia pravnické oso-
by a fyzické osoby opravnené
na podnikanie podla zakona ¢.
401/1998 Z. z. o poplatkoch
za znecistovanie ovzdusia.

UsAzZp

Mesto vyhlasilo dotacne kola

Mesto Trenéin na zadiatku kalendarneho roka vyhlasuje
dotaéné kola vo viacerych oblastiach. Aj tento rok sa

Ziadosti o podporu podavajt iba elektronicky na webo-
vej stranke www.trencin.egrant.sk.

Cas na predlozenie projek-
tov je zvécSa 30 az 45 dni. Pod-
mienkou pridelenia podpory je,
aby mal ziadatel vysporiadané
zavéazky voci mestu. Prislusné
komisie mestského zastupitel-
stva po posudeni
davaju odporuca-
nia  primatorovi
mesta o schvéleni
dotacie a jej vyske.

Kazda ob-
last dotacii ma
na mestskom
urade svojho

odborného garanta, na kto-
rého sa moZete obratit s otaz-
kami. Kontakty na nich
najdete pri jednotlivych pod-
strankach dota¢nych oblasti
na www.trencin.sk v casti Sa-

mosprava — Transpa-
rentny Trencin
— Dotacie.

Informacie o vyzvach
na podavanie ziadosti
o dotécie v oblastiach zi-
votné prostredie a social-
ne veci najdete v nasledu-
jucom vydani novin.

UZAVIERKY PRIJIMANIA ZIADOSTI

Sport a telesna
kultdra

15. februar 2022

Skolstvo, vychova
a vzdelavanie

7. marec 2022

» Mesto Trencin ma volné pracovné miesto

VOLNE PRACOVNE MIESTA

W

Kultidra a zaujmova
¢innost

25. februar 2022

Praca
s mladeZou

7. marec 2022

|
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TRENCIN

pravnika na Utvare pravnom Mestského

Uradu a volné pracovné miesto grafika na Utvare kultdrno-
informacnych sluzieb. Ak mate zaujem, prihlaste sa ¢im skor
elektronickou postou na vyberove.konanie@trencin.sk

» Mestska policia v Trencine ma zaujem prijat Styroch novych
kolegov. Pridte na vyberové konanie v utorok 15. februara
2022 0 8.00 h do budovy Mestskej policie na Hviezdovej ulici.
Uchadzaci absolvuju aj testy fyzickej zdatnosti, preto si so sebou
prineste $portové oblecenie. Prislusnikom obecnej policie sa
moze stat len bezihonnd osoba, starsia ako 21 rokov, ktora je
telesne, duSevne a odborne spdsobild na plnenie tloh obecnej

policie.

+ Centrum volného casu v Trencine prijme do pracovného
pomeru vychovévatela/ku na zastupovanie

pocas materskej dovolenky. Ak mate
zaujem, prihlaste sa elektronickou postou

na kasickova@cvctn.sk

Podrobné informacie najdete
na www.trencin.sk vo Volnych pracovnych

miestach.




Od konca decembra 2021 zacali pri niektorych rodinnych
domoch v naSom meste pribidat hnedé nadoby na bio-
odpad. Tyka sa to pribliZne 650 rodinnych domov.

Dévodom je novela zakona o od-
padoch, ktora zakazuje ukladat
bioodpady do komunalnej na-
doby a skladkovat ich. Mestu
preto vznikla povinnost zaviest
na celom svojom dzemi triede-
ny zber nielen pre tzv. zelené, ale
aj pre kuchynské bioodpady. Po-
kial si mesto nesplni tato povin-
nost za kazdi domacnost, hrozi
mu pokuta do vysky 80 tisic eur.

Obyvatelia rodinnych do-
mov, ktori v minulosti kompos-
tovali odpad zo zéahrad a zele-
ne (tzv. zeleny odpad) a chceli
v tom aj nadalej od 1. januara
2021 pokracovat, vratane kom-
postovania bioodpadu z kuchy-
ne, mali povinnost mestu do-
lozit nové cCestné prehlasenie.
Nim sa mali zaviazat, Ze buda
kompostovat vSetky ,,zelené“ aj
kuchynské bioodpady, ktoré im
v domacnosti vzniknu.

Mohli si vSak tato zmenu
vo VZN o miestnych daniach

nevSimnuat, a preto nezareago-
vali na zmenu tlac¢iva. Mesto im
z vlastnej iniciativy zaslalo v roku
2021 do vlastnych ruk spolu
s rozhodnutim o poplatku aj in-
forméciu o tejto zmene. Zaroven
ich upozornilo, ze ak chca po-
kracovat v tomto systéme, maju
o tom dat mestu vediet, teda
do 30. 6. 2021 zaslat nové Cest-
né prehlasenie. Ak tak neurobia,
bude im automaticky pridelena
bionadoba.

Podla zakona o odpadoch
musi mat mesto triedenie vietké-
ho bioodpadu vyrieSené pre kaz-
di domaécnost. Kazdy povodca
odpadu na Uzemi mesta je po-
vinny sa zapojit do schvalené-
ho systému nakladania s od-
padmi. Tren¢in je jedno z mala
miest, ktoré dava domacnostiam
pri triedeni bioodpadu na vyber —
bud formou zberu do pridelenych
bionadob alebo kompostovanim,
hoci ma pravo urcit jednotny

A T
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systém zberu bioodpadu.

Ak teda rodinny dom ne-
predlozil mestu nové cestné
prehlasenie, v tomto obdobi do-
stava nadobu na odkladanie bi-
odopadu, ktory u neho vznikne.
Povinnost zapojit sa do systému
triedenia bioodpadu mame totiz
vSetci. V pripade, Ze obyvatelia
pridelent bionadobu odmietnu
a budua pozadovat jej odobratie
(napriek tomu, Ze nepredlozi-
li nové Cestné prehlasenie), do-
pustaju sa uvedenym konanim
priestupku podla § 115 zakona

= e T,

o odpadoch, za ¢o im mdze byt

ulozena pokuta do 1500 €.
Vybrany spdsob triedenia
bio-odpadu je aj pre tieto do-
macnosti zavazny na 1 rok, t. j.
do 31. 12. 2022. Ak sa domac-
nost rozhodne v nasledujicom
roku 2023 vratit spit ku kom-
postovaniu, musi najneskor
do 31. 12. 2022 zaslat podpisa-
né ¢estné prehlasenie. Nasledne
mesto bionadobu na rok 2023
odoberie. Dakujeme za pocho-
penie. (USAZP)
FOTO: Z.G.

Aj vy

uz zbierate kuchynsky olej?

Upozorinujeme na zmeny
vo vyvoze odpadu

§

z centra mesta
S =

Viac ako 800 litrov pouZitého oleja priniesli obyvatelia
nasho mesta na zberné miesta poéas prvého mobilného
zberu oleja v tomto roku. Za svoj stary olej si tak domov
odniesli 398 litrov nového octu a 69 litrov nového oleja.

Od 1. januara 2022 sa robi vyvoz uliénych nadob v cen-
tre mesta len styrikrat tyZdenne, nie kazdy dei, ako to
bolo doteraz. Zmena sa dotyka prevadzok aj obyvate-
lov tejto Easti mesta.

Ako mesto informovala spoloc-
nost MEROCO, ktora ekologic-
ky premiena pouzity kuchynsky
olej na biopalivo, zber sa usku-
to¢nil bez problémov. Celkovo
sa za dva dni vyzbieralo 812 lit-
rov (743 kg).

Zber funguje tak, ze za kaz-
dy liter pouzitého oleja a tukov
mozete dostat ako odmenu liter
octu. Ak prinesiete 6 litrov po-
uzitého oleja a tukov, vymenia
vam ich za 1 liter nového oleja.

V Trenc¢ine v piatok 21.
janudra  odovzdali  ludom

za prineseny stary olej 129 1
octu a 22 1 nového oleja, za so-
botu 22. januara to bolo 269 1
octu a471oleja.

Viac o tom, preco a ako zbie-
ratolejeatuky simozete precitat
ajnawww.prilejolej.sk. Najbliz-
81 mobilny zber oleja je v naSom
meste naplanovany na jar 20. —
21. 5. a dal$i na jesen 21. — 22.
10. 2022. Dakujeme, Ze pouZi-
ty olej nevylievate do odpadu.
Chranite tym zivotné prostredie
a zdroje pitnej vody.

(E. M.) FOTO: Z.G.

Vzhladom na pandemicku situ-
aciu a zniZenu mobilitu Iudi nie
je potrebné robit vyvozy odpadu
z centra mesta kazdy den, pre-
to je frekvencia vyvozu zniZen4
zo 7 x tyZzdenne na 4 x tyzden-
ne. Vyvoz sa robi v pondelok,
v stredu, piatok a v sobotu.
PrevadzKky, ktoré boli zvyk-
nuté vykladat vrecia s odpadom
kazdy den, by mali po novom vy-
kladat vrecia s odpadom k naj-
bliz8ej ulicnej nadobe len v tieto
dni (pondelok, streda, piatok,
sobota) a to v case od 8.00
do 9.00 hod. Potom zabezpeci

ich odvoz zberova spolo¢nost.
Pre obc¢anov zijucich v cen-
tre mesta sa zmenil vyvozny
den ich nadoby. Kedysi nadobu
na komundlny odpad vyklada-
li na vyvoz vo 8tvrtok, aktualne
jumajua vykladat v stredu. Tato
zmena plati od 49. tyzdina mi-

nulého roku azZ do odvolania.
Domacnostiam, ktorych sa
tadto zmena tyka, dorucila kon-
com minulého roku zberova
spolo¢nost oznam o zmene vy-
voznych dni. Kontakt v pripade
0tazok 0902947 841.  (UsAZp)
FOTO: Z.G.



8| INFO

kultira

Cislo 2 | rocnik XXIV

Nadej zomiera posledna

S tymto podtitulom uviedlo 21.januara 2022 Mestské
divadlo Trenéin (MDTn) premiéru autorskej hry Zuzany
Misakovej ,,Nadej Dub&ek”. Reprizu planuji 19. marca

2022.

Premiéra 42. hry MDTnh sa
konala v Posadkovom klube
pre aktualne protipandemické
opatrenia s obmedzenou kapa-
citou. ,,Sté vyrocie narodenia
Alexandra Dubceka v minulom
roku a 30.vyrocie jeho tragickej
smrti tento rok su rozhodujicim
dbévodom na uvedenie inscend-
cie,“ povedala autorka a pro-
ducentka hry Z. Misakova. ,, Uz
sme nechceli cakat. Naviac su tu
divdci a tvorcovia, ktori spini-
li v§etky podmienky, takze nevi-
dim dévod nadalej ich odrddzat
od kultury. Uplynulé roky napd-
chali vo vedomi ludi skody, ktoré
sa budu dlho odstrariovat. Pre-
hlbovat ich netreba. Dnes boli
divdci velmi spokojni a ja verim,
ze vzhladom na prisne dodrzané
opatrenia bude vSetko v poriad-
ku.“ Hra historicky i vypravou
nadvizuje na hru MDTn Sve-
tovy Slovak Stefanik. V pred-
staveni u¢inkuje 10 hercov a 10

komparzistov, spolo¢ne po-
trebuju viac ako sto kostymov.
Pocas hry sledujeme vztah A.
Dubéeka (Andrej Soltés) s Ide-
ou socializmu (Z. Misakova).
Svoju dlohu zohra G. Husak
v podani Michala Rosika, L.
Breznev (Stefan Richtarech),
M. Kubisova (Diana Minarovi-
¢ova) a mnohé iné historické aj
dosial anonymné postavy. O ré-
Ziu inscenacie s mnozstvom
hromadnych scén sa postarala
Michaela Gallova. Podstatnou
zlozkou inscenacie je hudba
a mnozstvo archivnych audio
nahravok, za ich kompoziciou
je D. Minarovi¢ova. Premiéru
inscenécie si do Trencina pris-
la pozriet aj ministerka kulta-
ry Natalia Milanova. Vznik ru-
kopisu hry aj inscenacie Nadej
Dubcek podporili Fond na pod-
poru umenia, mesto Trencin
a Trenciansky samospravny
kraj. (RED) FOTO: P. KOTRHA

Vysla prva Literarna studna

Magazin Literarna studiia chce predstavovat pévodnu
autorski literarnu tvorbu najma studentov, ktorym
poniika priestor na prezentaciu ich vlastnej tvorivosti.
Vznik éasopisu iniciovala odbo¢ka Spolku slovenskych
spisovatelov Trenéianskeho kraja a podporilo ho aj

mesto Trendin.

Casopis vychadza §tvrtroéne
a neorientuje sa iba na litera-
taru. Vyhladava talenty a za-
ujimavé osobnosti i kolektivy
zo vSetkych oblasti kultirneho
zivota v ramci Trencianskeho
kraja. PrinaSa uvahy, rozhovo-
ry, reportaze, medaildny, profily

o tych, ktori tvoria. Ak patrite
medzi tvorivé talenty, tu je kon-
takt na vydavatela: OZ Kastyl-
sky, gardonsg@gmail.com,
0940 347 511,8éfredaktor Ste-
fan Gardon Kastylsky, ¢len vy-
boru Spolku slovenskych spiso-
vatelov Trenéin. (RED)

Uspech taneénej skupiny

Mladym dievéatam z trenéianskej skupiny orientalneho
tanca DZamal junior sa podarilo ziskat striebro aj bronz
v postupovej celoslovenskej taneénej stitaZi Deii tanca

2021.

Sataz organizuje ju Pohron-
ské osvetové stredisko v Zia-
ri nad Hronom, tento raz sa
pre zhorSenil pandemicku si-
tuaciu konala online formou.
Skupina posobi v naSom mes-
te uz viac ako 12 rokov. Deti,
ktoré ziskali viacero krasnych
taneénych oceneni aj na mno-
hych inych suataziach, trénuja
pod vedenim O. Z. Dzamal vKS
na sidlisku Juh a v Centre volné-
ho ¢asu Trenéin.

Po prvy krat pocas svojho
pdsobenia si zasutazili aj do-
spelé Zeny - tanecnice z kurzov
havajského tanca, ktoré tancuju

v priestoroch tane¢ného §tudia
Anide. Cez krajské kolo sa pre-
bojovali do celoslovenskej su-
taZe a priniesli pre nase mesto
striebro. Exotické tance, ktoré
maja v naSom meste uz dlho-
ro¢nu tradiciu, teda zazname-
nali v uplynulom roku aj na-
priek nelahkej situécii krasny
uspech. ,,Dakujeme CVC Tren-
¢in za poskytnutie priestorov
a tiez Andreasovi Buchingerovi
za ochotu a trpezlivost pri natd-
Cani sutaznych videi,“ poveda-
la trénerka Miriam Volnikova.
BlahozZelame!

(RED)FOTO: ARCHIV TS

Trencianski autori oceneni

Z

Medzi ocenenymi 29. roénika celoslovenskej Literarnej
stitaZe Jozefa Braneckého ,Studiia sa tajne s daZzdom
zhovara“ bolo aj mnoZstvo autorov z Trenéina.

VEREINA FOND

mépIA

" 3h <
KRASNA
porumenty
hISTORICKE

KDIZDICA -

] ELEXTRONIKYCh
POSTAYY MIChALA

V tematickej oblasti ,,Mria ke-
dys’ zvddzal svet® (k 100. vy-
ro¢iu umrtia Pavla Orszagha
Hviezdoslava) boli oceneni
Martin Lancari¢ a Ruzena Vis-
kupicova. V kategérii poézia
autorov do 20 rokov Tatiana
Kotlarikova, Natalia Marsalko-
va a Dominik Markovi¢. Ocene-
ni autori prézy rovnakej vekove;j
kategorie: Zuzana Rudinska,
Daniela Dohalova a Karolina
JaroSova.

Medzi autormi  poézie
nad 20 rokov bola ocenena
Petra Deverova. V Kkategorii
autorov prozy nad 20 r. porota
ocenila diela Lydie Simkovej,

Marie Berithovej, Jaroslava
Janec¢ku, Mateja Rumanov-
ského a Lubice Durzovej.
BlahoZelame!

Sutaze sa zucastnilo 79 au-
torov, z toho 63 Zien a 16 mu-
zov, ktori poslali dohromady
227 prispevkov. Prace laureatov
nasli miesto v zborniku s na-
zvom ,,Miesto, kde staci ticho
sediet s privretymi ocami“. Dielo
je dostupné v Digitalnom fon-
de Verejnej kniznice M. ReSet-
ku v Tren¢ine na www.vkmr.sk.

(RED

Podakovanie

Kultarne centrum Kubra da-
kuje mestu Trencin za pod-
poru projektov v roku 2021
- Kultarne leto v Kubrej, tvo-
rivé dielnicky a viano¢na vy-
stava. L.BREZANOVA, KC KUBRA
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Naco je nam Kreativny institut Trencin?

V minulom vydani Infa ste sa do¢itali, Ze prvym krokom
k realizacii Europskeho hlavného mesta kultiry 2026
(EHMK 2026) bude zaloZenie Kreativneho instititu Tren-
¢in. Naco je nam dal$ia institicia a prec¢o projekt EHMK
nemoze realizovat mesto Trenéin bez nej?

Vytvorenie nezavislej inStitlcie,
ktor4d bude koordinovat tren-
C¢iansky program Eurdpskeho
hlavného mesta kultary 2026,
bola zasadna podmienka od po-
roty hodnotiacej kandidujice
mesta. Skusenosti z Eur6pskych
hlavnych miest kulttry ukazali,
ze koordina¢ny tim nemdze byt
ovplyviovany vysledkami volieb.

Zavislost od meniacej sa po-
litickej situacie ohrozuje, aby sa
program EHMK udial tak, ako
bol prezentovany a spisany
vo vitaznom Bid booku (pri-
hlaske, plane). Preto porota aj
teraz oCakavala, Ze do finale uz
mesté pridu s podporou mest-
ského zastupitelstva a kraja
na zaloZenie a fungovanie ne-
z4vislej institucie.

Na Slovensku to ani nie je
novinka — program Eurépskeho
hlavného mesta kultury KoSice
2013 koordinovala na to zaloZe-
na neziskova organizacia CIKE
(Creative Industry Kosice).

B SCHVALENY
ZASTUPITELSTVAMI

To isté sa deje v Trenc¢ine. Kre-
ativny inStitat Trencin dostal
najesent 2021 podporu mestské-
ho zastupitelstva a poslancov

zupy. Jeho vznik bol podmiene-
ny ziskanim titulu. Neziskova
organizaciu zalozili mesto Tren-
¢in a Trenciansky samospravny
kraj v januari 2022.
Institat
bude pod do-
hladom sprav-
nej a dozornej
rady.

Bude mat na starosti, aby vset-
ko prebehlo podla planu - Bid
booku. Vaésinu projektov v pla-
ne bude tato neziskova orga-
nizacia iba koordinovat, rea-
lizovat ich budu organizacie
z Trenc¢ina, Trencianskeho re-
gionu, zo Slovenska alebo aj
zo zahranicia.

Institat ma za alohu vytvorit
dobré podmienky, aby sa pro-
jekty mohli zorganizovat a tiez
byt zarukou, Ze vSetko prebicha
v sulade s cielmi a hodnotami

planu Tren¢in 2026 a Eurdpskej
Unie.

m €O SA DEJE TERAZ?

Podla praxe Eurdpskych hlav-
nych miest kultary, InStitat
bude mat dvoch riaditelov/dve
riaditelky. Jeden clovek bude
vo vykonnej pozicii, druhy bude
viest umelecky program. Na tie-
to pozicie bude v prvom polroku
2022 vypisané medzinarodné
vyberové konanie.

Zatial Institat riadi Lu-
cia Dubacova, ktora

viedla tim Trenc¢in 2026 pocas
kandidatury. Jeho ¢lenovia po-
kracujua v praci pod hlavickou
Kreativneho inStitatu Tren-
¢in do prichodu novych riadi-
telov/riaditeliek. Ti budd mat
moznost vyskladat tim podla
svojich poZiadaviek. S pribu-
dajacimi aktivitami sa na nové
pracovné miesta vyhlasia vy-
berové konania, expertov sa
Institat bude snazZit ziskat aj

priamym oslovenim (headhun-
ting). Bude sa to diat postupne
— napriklad tento rok by Insti-
tat mal mat 24 zamestnancov,
v najintenzivnejSom roku 2026
az 50.

Organiza¢na Struktura In-
Stititu, pocet zamestnancov
v jednotlivych rokoch, meni
prvych ¢lenov spravnej rady
su dané a zverejnené na webe
www.trencin2026.eu v sekcii
Bid booku, v slovenskej verzii
na stranach 85 az 88.

,V Bid booku mdme pldn
aobsah toho, ¢o ideme robit. Ten-
to prvy polrok az rok mdme na to,
aby sme pldnu dali funkénu for-
mu. Napriklad momentdlne pre-
bieha administrativne a systé-
mové nastavenie. Nastavujeme
zmluvné podmienky, ako su na-
priklad pracovné zmluvy pre za-
mestnancov ale aj podmienky
pre externé spoluprdce, vyhld-
sime vyberové konania, nasta-
vujeme rozpocet a prebehne jeho
schvalovanie sprdvnou radou.
Musime mat nachystané proce-
Sy verejného obstardvania, kedze
budeme robit s verejnymi peniaz-
mi, “vysvetluje Lucia Dubacova.

Kreativny in8titat Trencin
ma v angli¢tine skratku CIT
(Creative Institute Trencin). Uz
to nie je len slovna hracka. Eu-
ropske hlavné mesto kultu-
ry Trenéin 2026 bude s citom
koordinovat CIT.

MIRKA GUCIKOVA,
PR MANAGER TRENCIN 2026

EHMK 2022: NOVY SAD, KAUNAS A ESCH

Tento rok ma Eurdpa tri Eu-
ropske hlavné mesta kultary
(EHMK). Srbsky Novy Sad, li-
tovsky Kaunas a Esch v Luxem-
bursku. Srbské mesto Novy Sad
poévodne ziskalo titul na rok
2021, jeho realizacia sa pre Co-
vid -19 posunula na rok 2022.
Zaciatkom tohto roka vsetky
tri mestd pripravili slavnost-
né otvorenie programu EHMK
2022. MoOzeme si ich predstavit
ako zimny festival kultary.

B OTVORENIE
NA JULIANSKY
NOVY ROK

Z Trencina sa do Nového Sadu
pri dobrej situacii na madarsko-
-srbskych hraniciach dostanete
za Sest hodin. Mesto na Dunaji

je hlavnym mestom provincie
Vojvodina, kde su Slovéci tretou
najpocetnejSou  narodnostou,
maju aj slovenské Skoly. Novy
Sad sa pri otvoreni Eurdépske-
ho hlavného mesta kultary 2022
zameral na svoju rozmanitost —
pisanie v cyrilike aj latinke, osla-
vy nového roka podla dvoch ka-
lendarov. Slavnostné otvorenie
naplanovali na 13. 1. — na osla-
vu prichodu nového roka 7530
podla julianskeho kalendara.

B SPOJENIE VEDY
A UMENIA

Otvaraci ceremonial s nazvom
wZeniteum:::2022“ kombinoval
svetelnd show, hudobno-diva-
delné vystupenie s prvkami ak-
robacie. Hlavnu kulisu aj javisko

tvorila architektonicky
vyznamna modernistic-
ka budova Banovina pa-
lace. Do popredia dal
charaktery dvoch vy-
znamnych srbskych
vedcov.  Matematicku
a fyzicku Milevu Marié¢
Einstein a matematika,
astronéma, klimatoléga
a popularizatora vedy Milutina
Milankoviéa. Prekvapenie a vr-
chol programu bol pozdrav koz-
monautov z vesmirnej stanice.

Ceremonial spajal témy ume-
nia a vedy. Rovnako, ako to ke-
dysi robil avantgardny magazin
Zenit, vydavany zaciatkom 20.
storoc¢ia v Juhoslavii, do ktoré-
ho prispievali aj Picasso, Kan-
dinsky ¢i Seifert. Myslienky ze-
nitizmu su aktudlne aj dnes:

humanizmus, mier, vytvorenie
novej a jednotnej Eurdpy. Otva-
raci ceremonial dopinali vysta-
penia domacich aj zahrani¢nych
umelcov, vystavy.
V Kanuase sa slavnostné otvo-
renie konalo tiez v januari. Viac
o nom néjdete na stranke www.
trencin2026.eu a vbudicom ¢is-
le Infa. Esch otvori svoj EHMK
program koncom februara.

(M. G.) FOTO: M. PUDIC
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PSIKY
NA ADOPCIU

Chyba vam zvieraci
spoloénik? Dajte $ancu
psikom z Karanténnej sta-
nice v Trenéine. Navstevu
je potrebné si vopred do-
hodnit na 0915 785 007.

Yogi mé 6 rokov a jeho pribuz-
ni boli pravdepodobne Anglic-
ki Springel§panieli. Sucasni
majitelia sa o neho uz nebudu
moct postarat. Ma rad deti,
dlhé prechadzky, Sport, ale aj
lenoSenie na gauci.

Velmi hrava a vnimava 6,5-roc-
na Abby (Ebi) je plemena Jack
Russell Terier. Je to bytovy psik
s hygienickymi navykmi, ovla-
da zakladné povely. Potrebu-
je niekoho, kto jej dokaze dat
svoju maximalnu moznu po-
zornost a pravidelny pohyb.
Po vyblazneni vonku ma rada
svoj pokoj v pelechu, preto rad-
Sej nie k detom.

Urasteny Icarus je kriZzenec
ov¢iaka a mé 4 mesiace. V do-
spelosti bude vyssieho vzrastu.
Do karanténnej stanice prisiel
slaby z podvyzivy, dnes uZ je
vesely. Pri dobrej vychove bude
z neho skvely spolo¢nik.

VSetky zvieratkd, ktoré
Cakaju na nového majite-
la a novy domov, ndjdete
na www.utuloktrencin.sk.

spektrum

Aby boli deti
technicky zrucne

T

V Materskej $kole na Ulici L. Novomeského 11 rozvijaju
u deti hravou formou aj technické myslenie, funként
gramotnost, ich manualne zruénosti, tvorivost i samo-
statnost. To vietko je cielom ich projektu ,Technicka
§kolka" podporeného aj mestom Trenéin.

»Pocas vychovno-vzdeldvacej
cinnosti v centre konStruovania
deti pracuju v technickej diel-
ni, ktord je sucastou vybavenia
kaZdej z tried materskej Skoly, “
hovori ucitelka Monika Repo-
va s tym, Ze technicka dielna
disponuje vlastnym pracovnym
ponkom, redlnym pracovnym
naradim i materidlom na vyro-
bu vlastnych produktov deti.

Pred Viano-
cami deti v tech-
nickych  dielnach
vyrabali z bazové-
ho dreva viano¢ny
symbol na pozdrav
pre osamelych se-
niorov. Zaroven
v ich keramickej
dielni vyrabali dar-
¢eky pre rodicov
v podobe viano¢-
nych svietnikov
a o0zdob. ,Projekt
Technickd skoélka je
prepojeny i s dalSou
¢innostou v nasej
MS, a to s projek-
tom Co dokdze $kol-
kar keramikdrik, “
hovori M. Repova.
,,Pri prdci s keramickou hlinou
u deti okrem manudlnych zruc-
nosti a tvorivosti, formujeme aj
vztah k tradicnym ludovym re-
mesldm.“ Vyslednou tvorbou
tychto dvoch projektov boli ke-
ramické srdiecka a pozdravy
pre 116 seniorov zo Zariadenia
opatrovatelskej sluzby na Pia-
ristickej ulici v Trenc¢ine. (RED)
FOTO: ARCHIV M3

Narodna linka na pomoc
detom v ohrozeni

Linka VIAC AKO NI(C)K je bezplatna a funguje nepretrzi-

te 24 hodin denne.

Nasilie, s ktorym sa deti
stretavaju, moze mat vela
podéb. Od Sikany, zosmies-
novania, poniZovania, ky-
berSikany cez vyhrazanie,
bitie, tyranie, ¢i sexuélne
néasilie. Rychlu a adresnu
pomoc, poradenstvo alebo
podporu dokazu detom po-
skytnut vyskoleni odbornici
prostrednictvom online ko-
munikacie. Spojit sa s nimi
je mozné cez chat na webo-
vej stranke www.viacakonick.sk
alebo cez mobilné aplikacie, kto-
ré je mozné si stiahnut na spomi-
nanom linku.

Dieta, ktoré sa citi byt

I %

NA To SAM!

povoL NAM TI POMoOcCT

©> Wwww 3

ohrozené, sa moze zverit
so svojim problémom a Zia-
dat o pomoc aj prostred-
nictvom e-mailu na adrese
pomoc@viacakonick.gov.sk.
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JARNE PRAZDNINY

Jarné prazdniny Skolakov
v Tren¢ianskom kraji st uréené
na tyzden od 7. do 11. marca
2022. Centrum volného ¢asu
(CVC) na tento &as pripravuje
denny tabor plny zabavy, pohy-
bu, hier a turistiky. Viac infor-
macii najdete na webstranke
www.cvctn.edupage.org v ¢as-
ti Tabory alebo na 032/743
3502,0911 886 007.

BEZCI, PRIPRAVTE
S| KALENDAR

. Beneficny beh Pro Autis
inSPORTIine Night run
Trenciansky triatlon

Trenciansky polmaraton

. Salming beh od hradu k hradu

Terminy tradi¢nych bezec-
kych podujati v naSom mes-
te, za ktorymi stoji telocvikar
a kondi¢ny tréner Martin Vin-
ka, st uz zname. Ako sa vy-
jadril, pevne veri, Ze tento rok
bude pre organizatorov podu-
jati lep8i, ako predchadzajuce
dva.

»Radi by sme organizovali
podujatia bez vyraznych obme-
dzeni a pre vSetkych Sportovcov.
Verim, zZe sa vSetci stretneme
na Starte, “ povedal.

Prvy velkym podujatim
bude v aprili Benefi¢ny beh Pro
Autis, na koniec maja chystaju
atraktivny no¢ny beh mestom
Night run, na zaciatok jula je
naplanovany Trenciansky triat-
lon, na september Trencian-
sky polmaratén a v polovici
oktobra beh od hradu k hradu
z Beckova do Trencina. BezZci
sa mozu registrovat na www.
trencianskypolmaraton.sk.



Nedajte Sancu podvodnikom

Jeden telefonat rodine, banke, poste, zdravotnickemu
zariadeniu alebo na bezplatné éislo policie 158 vam moézZe
zachranit vase celoZivotné tspory.

Krajské riaditelstvo policajné-
ho zboru v Tren¢ine upozor-
nuje verejnost, najmi starSich
ludi, Ze sa opit zacali vyskytovat
pripady podvodného konania
na senioroch.

V januari rie$ila pripad okla-
maného 77-ro¢ného muza, kto-
rému mal volat neznamy muz
a predstavil sa ako lekar z ne-
mocnice. Oznadmil mu, Ze jeho
syn mal rano vaznu nehodu,
pri ktorej bolo zranené dieta
a je potrebné vyplatit odskod-
né 9500 € na nim uvedené ¢islo
uctu. StarS§i muz v strese a v stra-
chu o svojho syna i$iel do ban-
ky, vybral sumu a vlozil na tcet
uvedeny péachatelom, po com

ho opidtovne mal kontaktovat
udajny lekar s tym, Ze sa pomylil
a Ciastka pozadovaného odskod-
ného nie je 9500 €, ale 19500
€. Dalsie peniaze z banky sa mu
uz naStastie vybrat nepodarilo.
Po ceste domov ho nasiel jeho
syn, ktorého banka informovala
o dalSom pokuse vyberov.
Klamstvo o vaznej dopravnej
nehode syna pouZil aj pachatel
voc¢i 73-ro¢nej Zene. Za zrane-
ného syna mala vyplatit 8 000
€. Svojmu synovi sa nevedela
dovolat, a tak na zaklade pozia-
daviek udajného lekéara odisla
do banky, kde sa zddverila pra-
covni¢kam. Tie sa zachovali naj-
lepSie ako mohli a Zene povedali,

Ze urcite ide o podvodné konanie
s tym, Ze sa ma obratit na poli-
ciu. Néasledne sa Zene podarilo
dovolat aj svojmu synovi, ktory
jej oznamil, zZe je v poriadku a v
nemocnici nie je.

Policia ziada preto obca-
nov, hlavne rodinnych pribuz-
nych star§ich osob, aby o tomto

probléme s nimi hovorili a upo-
zornili ich na praktiky podvod-
nikov. Ak vas niekto neznamy,
osobne alebo cez telefon Ziada
rychlo o peniaze, overte si in-
formacie, ktoré vam poskytol.
Snazte sa zachovat chladnu hla-
vu a nepodlahnut stresu, stra-
chu a panike. ZDROJ: KRPZ

= e v [ " Vé . 1] "
DalSie statistickeé zistovania
Statisticky arad Slovenskej republiky (5U SR) informo-
val mesto Trenéin o d'al$ich zistovaniach, ktoré usku-

toéni v roku 2022.

Zistovanie o domacom a vy-
jazdovom cestovhom ruchu,
ktoré realizuje SU SR na z4kla-
de Nariadenia Eurdpskeho par-
lamentu a Rady EU o eurépske;j
Statistike cestovného ruchu.

Cielom je zabezpedit pravi-
delné informacie o ucasti obyva-
telov na cestovnom ruchu, ktoré
sa zverejiiuju v ro¢nej periodici-
te. Do tohto zistovania bolo vy-
branych 700 obci a 8 200 sloven-
skych doméacnosti.

Vyberové zistovanie pra-
covnych sil, ktoré sa pravidel-
ne vykonava vo vsetkych eu-
ropskych krajinach s cielom
zabezpedit informéacie o stave,
Struktuare a vyvoji trhu prace.

Zistovanie o prijmoch a zi-
votnych podmienkach do-
macnosti v rdmci eurdpskych
Statistickych  zistovani, kto-
ré nadvédzuje na zistovania

vrokoch 2005 —2021. Cielom je
vytvorit spolo¢ny rdmec na sys-
tematicku tvorbu Statistik krajin
Europskej tnie a ziskanie uda-
jov o prijmoch, Urovni a Struk-
ture chudoby a socidlnom vy-
laceni v krajinach EU. Pre toto
zistovanie, ktoré potrva od 4. 2.
do 22. 7. 2022, bolo vybranych
436 samosprav a v nich viac ako
7 tisic doméacnosti.

Domacnost bude vopred
oslovena listom, kde bude,
okrem iného, uvedeny aj kon-
takt na opytovatela, ako aj
na  prislusného  veddceho
pre pripadné overenie. Pracov-
nik povereny funkciou opyto-
vatela je povinny preukazat
sa v domécnosti osobitnym
poverenim.

Podrobnejsie informéacie sa
moézete dozvediet na stranke SU
SR na adrese www.statistics.sk.

VMC Stred | 14.2.2022016.00 h
VMC Zapad | 23.2.2022015.00 h
VMC Juh 7.2.2022017.30h
VMC Sever | 3.2.2022016.00 h

Zasadnutia vyborov mestskych casti si verejné. V zavislosti
od aktualnej pandemickej situacie sa vSak mé6Zu konat aj onli-
ne. Preto je dobré sledovat tyZden pred rokovanim webstranku

mesta www.trencin.sk.

Denné centrum Sihot na Osviencimskej ulici je v interiérovych
priestoroch stale pre nepriazniva situaciu zatvorené. Vonkaj-
Si areal centra je otvoreny pocas pracovnych dni, v pondelok az
Stvrtok od 9.00 do 17.00 h a v piatok od 9.00 do 14.00 hodiny.

V tomto ¢ase mbzu navstevnici centra vyuZit na cvicenie nové ex-

teriérové fitnes zariadenia.

Je tazké odhadnit, ako sa bude pandemicka situécia vyvijat. V pri-
pade, Ze bude mozné vo februari 2022 vnltorné priestory otvorit,
pravidelné aktivity budt pokracovat. Spravu o znovuotvorenf
uverejnime na webovej stranke mesta www.trencin.sk.
Prevadzkovatelom Denného centra je Utvar socialnych veci
MsU Trencin. Kontakt: dcsihot@trencin.sk, v pracovnych
diioch pocas otvaracich hodin centra 0901 714 266.

AKADEMIA TRETIEHO VEKU TRENCIN

Rada Akadémie tretieho veku napldnovala na februdrovy semindr
predndsky ,VyzZiva“ - predndsa MUDr. Maridn Kasc¢dk, PhD., Katedra
Specidlnych disciplin TnUAD Trencin a ,,Pozemkové prdvo, ako upra-
tatvlastnicke vztahy” - predndsa RNDr. Anton Juleny, projektant po-
zemkovych uprav PPU a. s. Trencin. Okrem toho bude sucastou semi-
ndra aj Zhodnotenie &innosti za rok 2021 ATV a ZO 02 JDS Trencin.

Termin konania 8. februdra 2022, zaciatok o 13.30 hod. v Aule
Trencianskej univerzity A. Dubceka.

V pripade nepriaznivej pandemickej situdcie méZe byt konanie
semindra pozastavené. Informdcie na tel. isle: 032/6524642.
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Dominik Gallo, Gtvar investicii:

Predpokladame, zZe vo febru-
ari bude zakazka zadana do pro-
cesu verejného obstaravania.
Predpoklad zaciatku prac — april
2022.

Roébert Hartmann, veduci atva-
ru mobility:

Projektova dokumenticia
elektroinstalacie nebola sucas-
tou projektu priechodu pre chod-
cov, ale i8lo o0 samostatny projekt.
Projektové dokumentacie elek-
troinstalacii kontroluje spravca
verejného osvetlenia. Zial, na to,
Ze je stoZiar umiestneny nevhod-
ne, sa prislo neskoro. Stavba je
cez zimné obdobie prerusena.

Dokoncovacie prace budu po-
kracovat pri vhodnejsich klima-
tickych podmienkach v jarnych
mesiacoch, kedy bude zaroven
presunuty aj neStastne umiest-
neny stoziar. Nové parkovacie
miesta na Smidkeho ulici nie je
kam umiestnit. Pri projektovani
sidliska sa na to nemyslelo.

Daniela Sediva, veduca Klient-
skeho centra a matriky:

Je nutné, aby ste psa prihla-
sili osobne v Klientskom centre
MsU v Tren¢ine, nakolko po vy-
plneni a odovzdani formula-
rov, ktoré najdete aj na mest-
skom webe, dostanete znamku
pre psa. Po spracovani priznania
k dani za psa vyhotovi mesto ako
spravca dane rozhodnutie o vys§-
ke dane za psa, ktoré vam doruci
postou, pripadne do elektronic-
kej schranky.

pomaha riesit problémy v meste

Robert Hartmann, veduci Utva-
ru mobility:

Niektoré priechody sme na-
treli nacerveno na zaklade poZia-
daviek obyvatelov a poslancov
v zdujme zvySenia bezpecnos-
ti. Je pravdou, Ze pri nizkych
teplotach a dazdivom pocasi
sa na nich Smyka, preto treba
cez tieto priechody kracat opatr-
ne. Zdrsnit sa to, zial, neda.

Nakolko sa ale podla aktu-
alnych predpisov uz priechody
podfarbovat nesmu, nebudeme
Cervené podfarbenie obnovo-
vat a existujucu farbu nechame
tak-povediac dozit - teda vysu-
chat kolesami aut.

Dagmar utvar
investicii:

Ihrisko na Obchodnej ulici
budeme rekonstruovat. Prace sa
zacnu az podla pocasia, predpo-
kladame, ze v marci.

Kopackova,

Miroslav Vitalos, Mestské hos-
podarstvo a sprava lesov:

Nakolko  teploty  blizko
nad 0°C a niz§ie neumozZnuju
vykon dcistiaceho stroja, cyklis-
ti musia v takych dnoch prispo-
sobit svoju jazdu povrchu cyk-
lotras. Ak nam to pocasie pocas
zimy dovoluje, prioritne Cisti-
me od zimného posypu prave
cyklotrasy.

Lubica Hornackova,

utvaru Skolstva:
Terminy zapisov prvakov este

nie su urcené. Zapis deti do 1.

veduca

rocnika sa uskuto¢ni v aprili
2022. Presné informacie k zapisu
budu zverejnené zaciatkom mar-
ca v mesac¢niku INFO, na web-
stranke mesta Tren¢in a na web-
strankach zakladnych $kol.

Ondrej Zajac, utvar mobility:

Realizacia uvedeného
useku vystavby optickej sie-
te je planovana v 2. §tvrtroku
2022. Dokoncenie bolo pozdr-
zané z dovodu pozemkového
vysporiadania.

Robert Hartmann, veduci
utvaru mobility:

Znizenie rychlosti na 30
km/h bybolo, vzhladom na ab-
sentujuci chodnik, rozumné.
Vas navrh prerokujeme s do-

pravnym in§pektoratom.

Iveta Marcekova, utvar mobility:

Situaciu pravidelne monito-
rujeme a pozname stav na tych-
to uliciach. MozZnosti rieSenia
nedostatku parkovacich ploch
v tejto lokalite s hustou zastav-
bou a nerovnym terénom su
vS§ak obmedzené.

V sti¢asnosti sa rozpracova-
vaju dalSie mozZnosti vystavby,
prebieha geometrické zamera-
nie na uliciach Saratovska, L.
Novomeského a K. Smidkeho
ako podklad k projektovaniu no-
vych parkovacich miest.

E, E Toto je vyber

[x] F fovnomennej

rubriky na
Mmestskom
Webe,

Advokatska kancelaria JUDr. Karol Porub¢in na Bra-
neckého ulici 14 (1. posch. U Sanera) poskytuje bez-
platné pravne poradenstvo. Viac informacii kaz-
dy piatok v ¢ase od 9.00 do 11.00 na 0911 475 596,
0903 475 596, www.advokatporubcin.sk.

OZNAMENIE O PREROKOVANI ZMIEN
A DOPLNKOV C.7 UPN MESTA

Mesto Trencin ako orgdn uzemného pldnovania oznamuje verej-
nosti prerokovanie Zmien a doplnkov ¢. 7 Uzemného pldnu. Nutnost
obstarat, spracovat, ukoncit a schvdlit v orgdnoch mesta Zmeny
a dopinky ¢ 7 k UPN mesta vyplynula z potreby zosuladit tzemno—
technické, hospoddrske a socidlne predpoklady, na zdklade ktorych
bola navrhnutd koncepcia organizdcie tizemia, s novymi skuto¢nos-
tami a poZiadavkami vlastnikov, investorov a vybranych orgdnov.
Vsetky informdcie, lehoty na pisomné pripomienkovanie,
zverejnenie kompletnej dokumentdcie k Zmendm a doplnkom
¢. 7, ndjdete na webovej strdnke mesta, uradnej a elektronic-
kej vyveske, ako aj priamo na Utvare tzemného pldnovania -

adriana.mlyncekova@trencin.sk.

Termin verejného prerokovania, spojeného s vykladom spraco-
vatela bude 22. 2. 2022 (utorok) o 16.00 h, vo velkej zasadacke MsU.
V pripade nepriaznivej pandemickej situdcie sa prerokovanie uskutoc-
nionline s véasnym zverejnenim na webovej strdnke mesta.
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anehonoruje. Tlac: KASICO, . s. Distribucia: Petit Press, a. 5. ISSN 1338-6832. Evidencné Cislo: EV 3517/09. Nepredajné, rozsirované do schranok vietkych doméacnosti v meste Trencin.



Trenéianska nadacia vyhlasila osem-
nasty roénik grantovej vyzvy Klubu
darcov na podporu verejnoprospes-
nych aktivit. Uzavierku grantového

kola stanovila na 1. marca 2022.

Verejnoprospe$né aktivity sa
mozu tykat oblasti ochrana
a podpora zdravia, podpora
arozvoj Sportu, poskytovanie so-
cialnej pomoci, zachovanie kul-
tirnych hodndt, podpora vzde-
lavania, ochrana ludskych prav,
ochrana a tvorba zivotného
prostredia.

Grantova vyzva kladie do-
raz na prospesnost aktivit
pre komunitu, participaciu ve-
rejnosti a dobrovolnikov a dl-
hodoby efekt vysledkov projek-
tu. O grant sa mozu uchadzat
mimovladne organizacie, ne-
formalne skupiny obyvatelov
i organizacie s inou pravnou
formou, okrem podnikatelskych
subjektov.

Uzavierka predkladania

projektov bude 1. marca 2022.
Y mdji budu predloZené pro-
jekty prezentované pred ¢lenmi
Klubu darcov a zhruba od za-
Ciatku juna bude mozné uspes-
né projekty realizovat,“ infor-
movala spravkyna Trenc¢ianskej
nadacie Alena Karasova.

Podrobné informacie o tom,
ako pripravit projekt a poZia-
dat o podporu, najdete na web-
stranke nadacie. V pripade
otazok moZete vyuzit kontak-
ty tnn@trencianskanadacia.sk
alebo 0907403253.

Ak vas akymkolvek sposo-
bom oslovuje zivot v Trenci-
ne a okoli, staiite sa aj vy Cle-
nom Klubu darcov. Prihlasku
mozete vyplnit priamo na
stranke nadacie. (RED)

,,Manzelsky trojuholnik?“

Centrum pre rodinu Trencin

v diioch 14. - 20. februa-

ra 2022 uz po 6smykrat
organizuje Narodny tyZdeii
manzelstva (NTM) v Tren-
¢ine.

Heslom tohto ro¢nika je ,,Man-
Zelsky trojuholnik?“ a skryva
v sebe viacero rovin. Jednak po-
ukazuje na uzito¢ny triangular-
ny model lasky, ktorého tromi
stranami s oddanost, blizkost
a vaSen. NTM bude prileZitos-
tou podnietit k premyslaniu
nad tym, ako mdzeme v nasich
vztahoch tieto tri aspekty pes-
tovat alebo obnovit.

Téma ,,Manzelsky trojuhol-
nik?“ chce tiez upozornit na to,
Ze niekedy sa v manZelstve za-
cyklime, zasekneme a vtedy
moéze pomoct, ked do vztahu
prinesie pohlad zvonku tretia
strana — mdZe nou byt poradca,
odbornik, priatel alebo podpor-
ny program pre manzelov.

Cielom NTM je propago-
vat a podporit manzelstvo ako
vzacnu hodnotu pre moderného
¢loveka. NTM vytvara priestor,
kde si mdzZeme pripomenut, Ze
spokojné manzelstvo nie je sa-
mozrejmost, ale vztah, ktory by
sme mali rozvijat. Kampanou

MANZELSKY
TRO]UHOLNIK?
NARODNY TYZDEN
MANZELSTVA
14.-20.2.2022

chceme dat manzelom prileZi-
tost ocenit, posilnit, prehibit
a osviezit svoje manzelstvo.

Pre manzelské pary su aj
tento rok pripravené Special-
ne zlavy a ponuky v rdéznych
prevadzkach, ale aj podujatia.
Okrem iného si modzete obno-
vit manzelsky stihlas pocas sv.
omsSe vo Stvrtok 17. 2. 2022
0 18.30 h v Kostole Sv. rodiny
na Juhu, ktorou nas budu spre-
vadzat Lamacské chvaly.

Akcie pripravené pre man-
Zelov v ramci Trenc¢ina budua
pravidelne aktualizované
na www.cprtrencin.sk, na FB
stranke Centra pre rodinu,
na stranke www.ntm.sk alebo
sa o nich dozviete v Kulttrno-
-informa¢nom centre.

Pre uplatnenie zlavy sa ne-
zabudnite preukazat preuka-
zom totoznosti, obrickami ale-
bo pouzite heslo: Manzelsky
trojuholnik.

CENTRUM PRE RODINU

Privitali viac ako

Celkovy priemerny narast navstevnosti Kulttrno-infor-
maéného centra v roku 2021 pri porovnani s rokom 2020

bol 38,21 %.

Kultarno-informacéné cen-
trum na Mierovom names-
ti (KIC) poskytuje informacie
o kulture a volnoc¢asovych akti-
vitach, zabezpecuje predpredaj
vstupeniek na kultirne a $por-
tové podujatia aj predaj cestov-
nych listkov na dialkové auto-
busové spoje.

Okrem  toho  turistom
a navStevnikom informacné-
ho centra poskytuje informa-
cie o pamiatkach, kultarnych,
spolo¢enskych a S$portovych
podujatiach, Sporte a rekreécii,
turistickych atrakciach a moz-
nostiach travenia volného ¢asu.
Prist moéze kazdy, kto hlad4 in-
formacie o cyklotrasach v okoli
mesta, ubytovani a stravovani,
doprave, sluzbach a podnikoch
v oblasti cestovného ruchu, ale-
bo kto potrebuje najst vybrané

dolezité institacie a arady.

Skala poskytovanych slu-
Zieb je naozaj Siroka, vdaka
¢omu do KIC v roku 2021 za-
vitalo viac ako 11 800 navstev-
nikov. TeSi nas, Ze naSa praca
a poskytnuté informacie sa uzi-
to¢né, ako pre turistov, tak aj
pre domacich.

Navstevnikov bolo vsak
v roku 2021 menej ako v obdo-
bi pred pandémiou, no dufa-
me, Ze dal$iu sezénu sa vSetko
dostane do starych kolaji. Na-
priek obmedzeniam v cestovani
KIC svojou navstevou poteSilo
aj vela turistov zo zahranicia —
v najva¢Som zastupeni turisti
z Ceskej republiky a nemecky
hovoriaci navstevnici.

Ak hladate akékol-
vek informacie, navstivte
visit.trencin.sk. (UKIS)

0d jeho otvorenia preslo

e

sxe

€o sa a skryva za existenciou najhonosnejsieho a his-
toriou dychajlceho hotela Elizabeth v Trenéine? Je
pravda, Ze bol postaveny v priebehu jedného roka? Ako
sa volal hostinec, ktory stal pévodne na mieste hotela?
Kto vybral nazov Elisabeth a kedy a kto dal hotelu nové

meno Tatra?

Statny archiv v Trenéine ukry-
va niekolko zachovanych ar-
chivnych dokumentov o tren-
¢ianskom  hoteli  Elizabeth
v madarskom a slovenskom
jazyku. Napriklad plany scho-
diska z roku 1911, ale aj zapis-
nice mestskej rady o opravach
hotela ¢i ziadost o povolenie
k tane¢nym zabavam.
Precitajte si najnovs$i pri-
spevok  Archivneho okien-
ka na www.trencin.sk v casti

Pre ob¢anov — O meste — His-
toria. Archivne okienko prinésa
zaujimavé informacie z histo-
rie mesta Trencéin a prezentuje
vzacne historické dokumenty
a artefakty,

ktoré sa na- E. -
chadzaju E
v trencian- H

skom ar-

chive. E
FOTO: 5T.

ARCHIV



Pre mozné zmeny v podujatiach sledujte aktualne infor-
macie na visit.trencin.sk alebo volajte na 032/16 186.

H DIVADLO

11.2.119.00 - 20.00 | Dogma
Divadlo: Suveréni 1. repriza

KLUB LUC | Pes sa po stdro¢ia motal vzdy
niekde okolo fudskych ndh. Vraj najlepsi
priatel cloveka. Pravdou ale je, Ze bol skor
dobrym pomocnikom a sluhom. AZ v po-
slednych desatrociach sme tvrdenie o naj-
lepSom priatelovi zacali brat doslovne
a urobili sme zo psa ¢lena rodiny. Suveréni
st hrou o ludskej nature, o potrebe a tdzbe
vydavat, ¢i prijimat rozkazy, o Statnych
a dalSich mocenskych Strukturach. O tom,

ze ked nieco kondi, nemusi zakonite hned

nieco nové zacinat.
21.2.119.00 | Trochu inak
s Adelou

POSADKOVY KLUB | Moderatorka Adela
Vinczeovd si do talkshow Trochu inak po-
zyva hosti, ktori si vynimocni svojou ori-
ginalitou. Novdtori, rebeli, vyndlezcovia,
svojrazni umelci a iné unikdtne osobnosti
byvaju pozvani do talkshow, aby sa stali
sucastou inSpirujiceho vecera spestrené-
ho Zivou hudbou.

B KONCERTY

4. 2.1 Samc¢o, brat dazd'oviek

KLUB LUC | Samco, brat dazdoviek, je vy-
raznou stélicou slovenskej experimentdl-
nej hudby s dobre vyvinutym citom pre
nachddzanie a reflektovanie roznych slo-
venskych bizarnosti, ktoré by v horsom pri-
pade ostali navzdy zapadnuté alebo v tom
lepSom ukryté pred SirSou verejnostou.

13.2.118.00 | Koncert Le nuove
musiche

PIARISTICKE GYMNAZIUM - REFEKTAR | Dalsi
z koncertov, ktory organizuje aktivny Klub

priatelov vaznej hudby v Trencine, ndm
predstavi sdbor historickej hudby Le nuove
musiche v zloZeni: Jan KruZliak — barokové
husle, Stano Paltich — barokové husle, An-
drej Gal — barokové violoncelo, Jakub Mit-
rik — barokova lutna a mandora.

B VYSTAVY

denne | 9.00 -18.00 | Vedecké
experimenty

VKMR | Tematickd vystavka knih pre deti
a mladez s podtitulom: Deti, zozndmte sa
s niecim novym!

denne 19.00 -19.00I
Medzinarodny deii
materinského jazyka
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VKMR JASELSKA | Interdlsqpllnarna vy—
stavka knih, sprievodnych dokumentov
a predmetov venovana Medzinarodnému
diiu materinského jazyka (21. 2.), kto-
ry je vyhlaseny Organizdciou Spojenych
nérodov pre vzdeldvanie, vedu a kultdru
(UNESCO).

do 5. 2.| Orest Dubay - Kod
GMAB | Orest Dubay bol maliarom, gra-
fikom a ilustrdtorom, ktory od zaciatku
svojej kariéry predstavoval vSestranného
umelca.

do 26.2.| EXTRAKT / Robo
Kocan & Rudo Prekop

GMAB | V redlnych, pre verejnost zatial

madlo zndmych fotografickych zaberoch
objavuji obaja fotografi vSedny, casto ne-
potrebny a nendpadny mikrosvet ¢loveka
v jemu blizkom prostredi aj v prirode.
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februar 2022

do 28. 2. Slovaci v bojoch

po boku vitaznych Spojencov

v 2. svetovej vojne (1939 - 1945)
POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub vojen-
skej histdrie.

do 28.2.]80. vyrocie ¢s.
vojakov v obrane TOBRUKU
POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Klub vojen-
skej historie.

do 28. 2. | Znamkova tvorba
Ceskej republiky

POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Klub filate-
listov.

do 28.2.| Prichadza zima _

POSADKOVY KLUB | Pripravuje: ZUS Novo-
meského Trencin.

do4.2.] Od Evy do Evy
KIC | Autorkami vystavy st Eva Misdkova
Abelova a Eva Klimt.

do 28. 2. | Uspechy taneéného
klubu BAMBULA v roku 2021

POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Tane¢-
ny klub BAMBULA pri ZUS Novomeského

Trencin.

B DETI

pondelok, utorok, Stvrtok |
16.30 - 18.00 | Karate klub
Ekonom

KC AKTIVITY | Pre deti a mladez od 5
do 20 rokov. Tréner: Miroslav Dudik. Info:
0911603 068.

pondelok, streda | 16.15 - 18.00
| Neonity Dance

KC AKTIVITY | Tane¢nd skupina moderné-
ho tanca pre deti od 3 — 14 rokov. Vedie
Alena Kramdrovd. Info: 0915 101 051,
www.neonity.sk

pondelok, utorok, Stvrtok,
piatok | Tane¢na $kola Aura
dance

KC AKTIVITY | Tanecnd 3kola moderného
tanca Barbory Kuzl pre deti a mladez od 5
rokov do 18 rokov.

Info: 0908 731 125.

pondelok - piatok | 14.00 -
18.00 | VoI'na hra s kockami
LEGO

KREATIVO | BlizSie informdcie a prihla-
sovanie na: kreativotrencin@gmail.com,
0918 883 505.

B NEDAJTE SI U)sT

5.2.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom:
Spisovatelia Kornel Foldvari
a Ludmila Podjavorinska

PRECHADZKY
MESTOM

SO SPRIEVODCOM

Sp;sovatella Kornel Foldvari a Ludmila Podjavorinska

pPPPPPvaPv -
_‘-‘A-L

SOBOTA*5.2.2022+16.00

stretnutie pri KIC - Mierové namestie

bava nielen
deti aleaj dospeljch

Vstupné: 1,

KIC | Zndmy humorista, literdrny kritik
a prekladatel Kornel Foldvari sa narodil
a vyrastal v Trencine.

Ludmila Podjavorinskd je oblibenou
autorkou, ktorej diela uz niekolko ge-
nerdcii bavia nielen deti, ale aj dospe-
Iych.

Preco sa Podjavorinska ddvala fotogra-
fovat najma z pravej strany?

Kam si Foldvari zapisoval svoje népa-
dy pocas zékladnej vojenskej sluzby?
Odpovede sa dozviete na februdrovej
Prechadzke mestom, ktord pre vas pri-
pravilo Kultdrno-informacné centrum
Trencin.

Podujatie sa uskutocni v rezime OP.
Maximélna kapacita je 50 ticastnikov.

B ZAPASY

5.2.19.00 | HK AS Trenéin
»B" - Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzand, mladsie
Ziacky.

5.2.110.051 Partizanske

- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzana, mladsie
Ziacky.

5.2.111.10 | HK AS Trenéin
JA" - Zilina

SPORTOVA HALA | Hddzand, mladsie
Ziacky.

5.2.112.15 | HK AS Trenéin
A" - Partizanske

SPORTOVA HALA | Hddzand, mladsie
ziacky.

5.2.113.05 | HK AS Trenéin
.B" - Zilina

SPORTOVA HALA | Hddzana, mladsie
Hiacky.
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B ZAPASY

12.2.110.00 | BK AS Trenéin

- Bratislava

SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci
— tréningovd hala.

12.2.19.00 | HK AS Trenéin
»,B" - Banovce nad Bebravou
SPORTOVA HALA | Hadzana, starSie
Ziacky.

12.2.110.00 | HK AS Trenéin
»A" - Lehota pod Vtaénikom
SPORTOVA HALA | Hadzana, starSie
Ziacky.

12. 2.1 11.15 | HK AS Trenéin
»A" - Banovce nad Bebravou
SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie
Ziacky.

12. 2.112.15 | HK AS Trenéin
»B" - Lehota pod Vtaénikom
SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie
Ziacky.

12.2.115.00 1. FBC FLORBAL
Trenéin - PreSov

SPORTOVA HALA | Florbal, juniori.

13.2.110.00 | BK AS Trenéin

- Senec

SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci
— tréningovd hala.

13.2.| 15.Q0 |1. FBC FLORBAL
Trenéin - Zilina

SPORTOVA HALA | Florbal, juniori.
14.2.117.00 | 1. FBC FLORBAL
Trenéin - Tsunami Zahorska
Bystrica

SPORTOVA HALA | Florbal, muzi.
19.2.110.00 | HK AS Trenéin
- Hlohovec

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsi do-
rast.

19. 2.112.00 | HK AS Trenéin

- Hlohovec

SPORTOVA HALA | Hadzana, mladsi do-
rast.

19.2.110.00 | BK AS Trenéin

- Piestany

SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci
—tréningovd hala.

19.2.113.00 | BK AS Trenéin

- Bratislava

SPORTOVA HALA | Basketbal, kadeti —
tréningova hala.

20.2.110.00 | BK AS Trenéin

- Trnava

SPORTOVA HALA | Baskethal, kadeti —
tréningova hala.

26.2.110.00 | BK AS Tren¢in
-Trnava

SPORTOVA HALA | Basketbal, Ziacky —
tréningova hala.

26.2.112.00 | BK AS Trenéin
-Trnava

SPORTOVA HALA | Basketbal, Ziacky —
tréningova hala.

26.2.114.30 | BK AS Trenéin

- Handlova

SPORTOVA HALA | Basketbal, juniori —
tréningova hala.

27.2.111.00 | BK AS Trenéin -
Banska Bystrica

SPORTOVA HALA | Basketbal, juniori —
tréningova hala.

pondelok - piatok |

KDAM TIGRIKY - 0C MAX | Tanecno-ani-
macny program pre deti vo veku 1,5
— 6 rokov s mnoZstvom tancov a zdba-
vy na kazdej lekcii. Rozvrh kurzov ale-
bo jednorazovych vstupov ndjdete
na www.tancujucetigriky.sk.

utorok, $tvrtok | 16.00 - 20.00 |

KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderného
tanca SZUS Tren¢in pre deti a mlddez od 3
— 20 rokov. Info: 0903 793 557.

utorok | 15.00 - 16.00 |

KC AKTIVITY | Klubik pre deti od 6 — 12 ro-
kov. Naucime sa hravou formou pracovat
s hlinou, vyrobime si keramické vyrobky,
ktoré po vypale budeme glazovat a zdobit
roznymi technikami.

Prihlasovanie:  keramika@kcaktivity.sk,
0908 211 131.

utorok | 16.00 - 17.00 | piatok
116.00 - 19.00 |

KC AKTIVITY | Schodzky deti a ml3-
deZze 32. skautského zboru Ale Vivo.
Info a prihlasovanie: 0910 425 234,
32.zbor.alevivo@gmail.com.

utorok | 16.15 - 17.15 |

KCAKTIVITY | Pre deti od 2 rokov v sprievo-
de jedného z rodicov. Zapatldme sa od hli-
ny a vytvorime svoje prvé keramické mis-
ky, ozdoby, darceky ¢i dekoracie.

Vedie Martina Mazérovd. Info a pri-
hlasovanie: keramika@kcaktivity.sk,
0908 211 131.

streda, piatok | 9.00 - 12.00 |

KREATIVO 1 Blizsie info:
kretivotrencin@gmail.com, 0918 883 505.

stvrtok | 17.00 |

KAVIAREN NA CESTE | Cita Ivetka Hlavien-
kové z knihy od Roald Dahl — Matilda.
Vhodné pre deti od 5 rokov.

3.,17.2.19.30-11.00 |

GMAB | Veselé tvorivé stretnutie pre deti
do 5 rokov a ich rodi¢ov. Deti sa hravym
a zabavnym spdsobom oboznamuju s vy-
tvarnym umenim. Ucia sa pracovat s far-
bou, tvarom a réznymi materidlmi. Akti-
vita je uréend pre najmendie deti, ktoré
tvoria spolu so svojimi rodi¢mi. Pri realiza-
cii sa snazime pracovat's netradi¢nymi vy-
tvarnymi materidlmi a technikami, ktoré
st pre deti nové a zaujimaveé.

Ndvstevnici na jednotlivych stretnutiach
odhaluju vzdy nieco nové zo sveta vytvar-
ného umenia. Velky prinos pre deti md aj
samotnd préca v kolektive, ktord v nich
rozvija elementdrne socidlne zrucnosti.
Na podujatie je potrebné sa vopred pri-
hldsit.

4.2.|

KREATIVO | Blizsie informacie:
kretivotrencin@gmail.com, 0918 883 505.

10.,21.2.117.00 -18.00 |

KREATIVO | V Krealivo pre vds pripra-
vili workshop, na ktorom sa bude-
te ucit jednoducht verziu ,,AromaTou-
ch, masaz rdk pre nasich najmensich.
Workshop je spojeny s lego hrou. Bliz-
Sie info:  kreativotrencin@gmail.com,
0915 863 688.

1.2.19.30|

VKMR | Beseda so spisovatefom MATEJOM
ZAMECNIKOM o jeho ekologickych knihach
pre deti. Odputajte sa od displejov a sku-
majte s nami okolity svet a krdsy v iom
ukryté! Pocet miest je obmedzeny, dcast
treba vopred nahldsit (032/746 07 15,
deti@vkmr.sk).

27.2.115.00-16.00 [, 17.00
-18.001

KLUB LUC | Kto by nepoznal Diviacika —
Kolofonovho verného druha, ktory sa
nevédha zapojit do kazdého nového dob-
rodruZstva. Kde sa viak vzalo toto sym-
patické zviera? Aky je jeho pribeh? Kedysi
davno ho vychovala JeZibabka. Nasla ho
strateného v snehovom zdveji a vzala si
ho domov. Ked' v3ak zacal Diviacik chodit
do 3koly, velmi rychlo pochopil, Ze nie je
Clovek, ale divé prasa. Nedokazal vzdoro-
vat svojmu osudu a vyrazil spt do lesa,
napriek Jezibabkinmu varovaniu, Ze v lese
Zije zly VIk.

utorok | 18.00 - 19.00 | Cvicenie
pre seniorov JDS

KC AKTIVITY | Klubovd Cinnost Jedno-
ty dochodcov Slovenska. Informdcie:
0905 982 132.

streda | 8.00 - 9.30 | Babi, posli
mi to mejlom

VKMR JASELSKA | Bezplatnd instruktaz
na zvlddnutie zékladov PC a komunika-
cie prostrednictvom e-mailu pre senio-
rov. Ucast treba vopred nahlasit. Kontakt:
032/77083 14.

streda | 15.00 - 18.00 | Klubové
stretnutia Klub JDS €. 30

KC AKTIVITY I Klubovd cinnost Jednoty d6-
chodcov.

8.,22.2.19.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

GMAB | Tento obltibeny program je orien-
tovany na vsetkych skor narodenych
priaznivcov vytvarného umenia. Navstev-
nici ateliéru sa na jednotlivych stretnu-
tiach blizSie venuji réznym vytvarnym
technikdm, oboznamuji sa so zakladny-
mi vytvarnymi postupmi, farbou, tvarom

a materidlom. Mnoho z nich sa snazi o ak-
tivne trdvenie volného casu a tak stretnu-
tie v galérii je pre nich vhodnym spo-
sobom jeho naplnenia. Na podujatie je
potrebné sa vopred prihldsit.

8.2.113.30 | Seminar Akadémie

tretieho veku

TRENCIANSKA UNIVERZITA | Program:

1. Otvorenie, predstavenie hosti

2. Vyziva — MUDr. Maridn Ka3¢ék, PhD.,
Katedra Specidlnych disciplin TnUAD Tren-
¢in

3. Pozemkové pravo, ako upratat vlastnic-
ke vztahy — RNDr. Anton Juleny, projek-
tant pozemkovych tprav PPU a. s. Trencin

4. Hodnotiaca ¢lenskd schodza — Zhodno-
tenie Cinnosti za rok 2021 ATV a Z0 02 JDS
Trencin

5. Zaver

V pripade nepriaznivej pandemickej situd-
cie mdzZe byt konanie semindra pozastave-
né. Informdcie na tel. cisle: 032/652 46 42.

18.,25.2.115.00 -19.00 |
Vyroéna schodza Klub DS €. 30
KC AKTIVITY | Klubovéd cinnost Jednoty
dochodcov. Informécie Zdenka Buryova
0905 982 132.

B PREDNASKY

4.2.118.00-19.001
Alternativny sprievodca
provinénymi malomestami:
Bizarny vychod

KLuB LUC | Hudobnik, performer a pub-
licista vystupujici pod menom SAMCO,
BRAT DAZDOVIEK, vés pozyva na komento-
vanu obrazovii prechadzku najzastrcenej-
$imi a najbizarnejsimi miestami vychod-
ného Slovenska. Krésne hory a uprostred
nich rozpaddvajlce sa nemecké banské
mesteckd, rural decay a vidiecky industri-
al, skanzeny socializmu natreté ,na ruzo-
vo”, slovensko-ukrajinsky Berlin uprostred
rozdeleny hranicou, skrachované velko-
plo3né impérium Mikuldsa Varehu, euro-
fondovy barbie-urbanizmus, vysokokva-
litny urban exploration priamo v centrach
okresnych miest, $pecifické miestne po-
stavicky, scény a folkldry.

16.2.116.30 | Exotika pocas
pandémie: Kostarika 2021/2022

VKMR | Autentické sonda do Karibiku v ére
koronavirusu. Spoznajte s nami prvu kra-
jinu na svete, ktord zrusila svoju armadu,
aby mohla financie pouZit do vzdelania. _
Hostia — cestovatelia: ROBERT MARGOC
a JOZEF MIKOLASEK.

B KURZY

pondelok, utorok | 17.00 - 18.30
| Francizsky jazyk

KC AKTIVITY | Kurzy franclzskeho jazyka
s Madame Smejkalovou pre zaciatocnikov,
mierne pokroCilych a pokrocilych. Moz-
nost prihlasenia aj pocas kurzu. Info a pri-
hlasovanie: smejkalj57@gmail.com.

utorok | 18.00 - 20.00 | §tvrtok
117.00 -19.00 | Tocenie

na kruhu
KC AKTIVITY | Préca s hlinou uvolfiuje
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napatie, stres, rozvija tvorivost, fantdziu
a estetické citenie. Klub uréeny najma
pre tych, ktori absolvovali nas keramicky
klub, alebo nacerpali skiisenosti na inom
keramickom kurze. Prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

utorok | 18.30 - 20.00 |
Francizstina

Novy kurz pre zaCiatocnikov na Zamosti
individudlne aj v skupinkach (aj intenziv-
ny, aj doobeda - podla dohody). Kontakt:
0910 196 456, galatea.violet@gmail.com.

streda, piatok | 17.00 - 19.00 |
Klub keramiky

KC AKTIVITY | Pridte si oddychnut a zre-
laxovat pri prdci s hlinou. Vasimi ruka-
mi budd vznikat veci, ktorym vdychnete
dusu. IndividudIny pristup lektorky v ma-
Iych skupinkdch (2 — 4 osoby), kde pocas 4
stretnuti prejdete celym procesom tvorby
keramickych vyrobkov.

Techniky (platovanie, retuSovanie, glazo-
vanie..) a tvorba 2D a 3D vyrobkov. Mode-
lovat budete podla svojich predstdv, na-
padov a fantazie.

Vhodné pre dospelych a mlddez od 13
rokov. Prihlasovanie: Martina MaZarova
keramika@kcaktivity.sk 0908 211 131.

Stvrtok | 17.00 - 18.00 |
Mammie s English Club

MC SRDIECKO | S Mériou Raipertovou v MC
Srdiecko na Hviezdoslavovej ul. Neskusa-
me, nehodnotime, nemate domace Ulo-
hy. Len konverzujete. Vase deti sa hraju
pri vas.

Stvrtok | 18.15-18.15 |
Bezplatny kurz meditacie

KC AKTIVITY | Ste nespokojni so svojim
Zivotom? Citite, Ze Vam nieco chyba? Ste
unaveni z dlhotrvajlicej pandémie? Skiste
meditovat. Neviete, ako na to? Pozyvame
vés na 6 tyZdiovy bezplatny kurz medita-
cie. Informdcie 0905 268 873.

1.-28.2.| Keramika -
intenzivna individudlna lekcia
KC AKTIVITY | Lekciu, ich pocet a termin

je treba si vopred dohodnit s lektorkou.
V cene je elektricky kruh, hlina, glaziry,
pomacky, vypal v keramickej peci, odbor-
ny lektor, priestorové naklady. ZaleZi len
na vés, kolko hodin si dohodnete.
Prihlasovanie: Martina MaZérova
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

8.,22.2./16.00-18.30 |
Vecerny ateliér pre dospelych
GMAB | Projekt je urceny dospelym, ktori
si chcd oddychnut pri tvorivych aktivitach.
Pre mnohych ndvstevnikov je stretnutie
s umenim v galérii istym druhom relaxu,
cibrenim ich talentu, ¢i jednoducho aktiv-
nym vyuZitim volného casu.

Na podujatie je potrebné sa vopred pri-
hldsit.

B SPORT

pondelok 118.15 - 19.15 | SM
Systém

KC AKTIVITY | Cvicenie na regenerdciu
chrbtice. SM Systém je komplexny cvi-
ebny systém vytvoreny MUDr. Smiskom,
ktory je zamerany na odstrénenie bolesti
a problémov s pohybovym aparétom ¢lo-
veka. Info a prihlasovanie: 0905 705 431.

pondelok, streda | 17.30 |
Jumping Interval
=

HYBKO | Dynamicky tréning na profi tram-
polinkach posilni vase telo i mysel. Zvy3u-
je kondiciu a silu, urychluje detoxikdciu
organizmu, podporuje redukciu hmotnos-
ti, nezatazuje klby. To vsetko podporené
skvelou hudbou a pod vedenim certifiko-
vanej instruktorky.

Info: 0917 483 921 — Mgr. Ivana Hu-
dec Strdpkovd, rezervatny  systém
www.hybko.sk.

pondelok, streda | 17.45 - 18.45

| Zumba

KS OPATOVA | Tanecnd fitness hodina plnd
energie, skvelej hudby a dobrej ndlady,
kombinuje latinsko-americké tance spolu
s aer6bnymi pohybmi v rytme dynamic-
kej latinsko-americkej a exotickej hudby.

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

Matdsova ulica, 0951 257 966

Mierové namestie 9, 032/ 6504 709

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

Mierové nam. 19, 0903 027 910, info@klubluc.sk,
www.klubluc.sk

Gen. M. R. Stefanika 426, 0903783724, tancujuce.
tigriky@gmail.com, www.tancujucetigriky.sk
Gen. M. R. Stefénika 379/19, 0918 883 505
Opatovskd 96, ksopatova@gmail.com
Hviezdoslavova 6, mc@mcsrdiecko.sk,

0904 909 435

Legiondrska ulica, mc@mcsrdiecko.sk,

0904 909 435

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815
Studentské 2, +421 32 7400 111, pr@tnuni.sk

Info: 0903 949 966, zumba-trencin.sk. Fa-
cebook: ZUMBA Peta Trencin.

pondelok | 19.00 - 20.00 |
Stvrtok 1 17.45 - 18.45 | Strong
by Zumba

KS OPATOVA | Vysokointenzivny silovy
tréning s vahou vlastného tela v sprievo-
de motivacnej hudby. Info: 0903 949 966,
zumba-trencin.sk. Facebook: ZUMBA Peta
Trencin.

pondelok 119.15 - 20.15 | streda
119.30 - 20.30 | piatok | 19.00
-20.00 | Cvicenie pre Zeny

s Vladom

KC AKTIVITY | CviCenie pre Zeny zamerané
na posiliovacie cviky v intervalovom cvi-
Ceni s fazami odpocinku, ktorého vyho-
dou je vysoky energeticky vydaj, vysled-
kom je zlep3enie ohybnosti a schopnosti
koordindcie, spevnené partie bokov, bru-
cha, stehennych a sedacich svalov. Info:
0903 793 557.

pondelok | 17.15 - 18.30 | utorok
117.00 - 18.15 | Jemné cvicenie

s relaxaciou pre Zeny kazdého
veku

NAMESTIE SV. ANNY | Precvitenie celé-
ho tela s ndslednym uvolnenim mysle.
Miesto cvi¢enia: Namestie sv. Anny a on-
line cez messenger Facebook: Jemné cvi-
Cenie s relaxaciou.

Kontakt: tancepreradost@gmail.com;
0910 196 456.

utorok | 8.15 - 9.15 | Joga pre
mamicky po porode

NAKUPNE STREDISKO DRUZBA - NA PO-
SCHODI | Joga s Riou Bobotovou v novej
pobocke v NS Druzba na poschodi. Vhodné
pre mamicky uz 6 tyzdiov po porode. Cvi-
Cenie je idedlny pohyb s relaxdciou, vase
dietatko bude blizko vés.

utorok | 17.30 - 18.30 | Stvrtok |
18.15 - 19.15 |Pilates

KC AKTIVITY | Cvicenie zamerané na hlbo-
ky svalovy systém, podporu krizovej chrb-
tice a laterdlne hrudné dychanie.

Zostava cvikov natiahne skratené a po-
silni  oslabené svaly. Prihlasovanie:
www.pilatestn.mypage.cz, 0905 705 431.

utorok | 18.00 | Body forming
HYBKO | Spevnenie svalstva, formova-
nie postavy, spalovanie kalérii, zlepSenie
kondicie. Vyuzivame jednoduché $portové
néradie a vlastnd vahu.

Pod vedenim certifikovanej inStruktorky.
Info: 0917 483 921 — Mgr. Ivana Hudec
Strapkovd, www.ivkafitaktivity.sk.

streda | 16.00 | TEHUcvicenie
NAKUPNE STREDISKO DRUZBA - NA PO-
SCHoDI | Cvicenie s porodnou asistentkou
Zuzanou Duncovou.

§tvrtok | 18.15 - 20.00 |
Capoeira

- DN il
KC AKTIVITY | Capoeira je brazilske bojo-
vé umenie spojené s akrobaciou, hudbou
a tancom. Umenie, ktoré vietko spdja do-
hromady a zmazéva rozdiely medzi ludmi
i kultdrami.

Tréningy u Abadd Capoeira si ndrocné
tak po fyzickej ako aj psychickej stranke,

5 U

$tudentom sa venuji kvalifikovani in-
struktori, Skoleni v anatomii ludského tela
a modernych ucebnych postupoch, tak-
Ze je vidy zabezpelend kvalitnd vyuka,
bezpecnost pri tréningu a rychle napre-
dovanie Studentov. Info a prihlasovanie:
0911087 631.

Stvrtok 1 17.00 | Kruhovy
tréning pre Zeny

HYBKO | Kruhovy tréning na posilnenie ce-
lého tela, rozvoj kondicie, sily a vybu3nos-
ti. Pri kruhovom tréningu spalujete kalé-
rie, tvarujete postavu a budujete silu. Pod
vedenim certifikovanej inStruktorky. Info:
0917 483 921 — Mgr. Ivana Hudec Strap-
kovd, www.ivkafitaktivity.sk.

B TANEC

pondelok | 18.45 - 19.45 | Tance
pre radost

NAMESTIE SV. ANNY | Kolektivne a pa-
rové tance sveta pre vietkych. Info:
0910196456, tancepreradost@gmail.com,
www.tancepreradost.wordpress.com. Fa-
cebook: Tance pre radost.

pondelok | 10.00 | Podporna

skupina mamiciek v dojéeni

MC SRDIECKO | S laktacnou poradky-

fiou Emiliou Hromnikovou v MC Srdiecko

na Hviezdoslavovej ul. Stretnutia si vhod-

né aj pre tehotné ako priprava na dojce-

nie.

utorok | 17.00 - 20.00 | Klub

spolo¢enskych hier

b/ S E
4 Hashtag

KC AKTIVITY | Stretnutie nad3encov mo-
dernych spolocenskych hier. Info a prihla-
sovanie: peterbiras@gmail.com

4.,18.2.119.00 - 23.00 |
Klubové keramické veéery

KC AKTIVITY | Prijemné vecerné pose-
denie pri tvoreni keramickych vyrobkov
pre nadsencov keramiky. Prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

3.3.117.00 | Uvedenie do Zivota
knihy Vlada Kuli§ka

VKMR | Vlada KuliSka pozndme ako mima
a ako organizdtora mnohych kultdrnych
podujati. Tentoraz sa predstavi v dlo-
he spisovatela. Uvedenie do Zivota knihy
0d Vietnamu po Cinu, s pantomimou oko-
lo sveta, sa uskutocni za tcasti zndmeho
jazzového spevéka Petra Lipu. Podujatie
moderuje Zuzana Misakova, Moravcikova.
Vstup zdarma, na podujati bude mozné si
za zvyhodnent cenu zakupit knihu.

1.-28.2.| Kniha Varena

a pecena historia Trenéianskej
stolice

KIC | Jdlia Spustovd vam prindsa nevied-
nu kuchdrku plnd jedal, ktoré neraz rozvo-
fali slovenské hrady a zdmky na ich sldv-
nostiach. Vdaka tejto knihe mozete zazit
kusok stredovekej histérie aj vy, doma vo
svojej kuchyni.

Knihu zakdpite v Kultdrno-informacnom
centre Trencin.
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