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STR.3

Na Vychodnej ulici vzniklo vynimoéné miesto. ZasliZi si, aby sme sa na fiom spravali
s reSpektom, nezneéistovali ho a nerusili tam hniezdiace vtactvo. Viac o poloprirodnom

parku ¢itajte na strane 5.

FOTO: Z.G.

ReZim niektorych
parkovisk sa zmenil

STR.4

Nova cyklbtras
bude mat 2,6 km

STR.5

€o nam priniesla
SOBOTA v NEDELU?
STR.9

NEPRISLO VAM

DOMOV INFO?

Reklamdcie roznosu hldste,
prosim, do utorka

2. novembra 2021 najneskor
do 14.00 hodiny na ¢islo
0902 911 159.

Mesto sa pripravuje na Vianocne trhy 2021

Vianoéné remeselné trhy 2021 mesto Trenéin planuje
na Mierovom namesti v éase od 10. do 22. decembra 2021.
Vianoény stroméek tu pribudne uz v zavere novembra.

Adventného festivalu Caro Via-
noc pod hradom s bohatym
programom, mnozstvom stan-
kov plnych vonajuceho obcer-
stvenia a v tradi¢nej podobe,
ktora vzdy =zaplnila centrum
mesta, sa musime aj tento rok
vzdat.

Pracovnici Utvaru kultarno-
-informacnych sluzieb (UKIS)
spolu s vedenim mesta vel-
mi starostlivo zvaZovali vSetky
moznosti zorganizovania festi-
valu a pod tlakom vyvoja situa-
cie v §ireni ochorenia COVID-19
sa rozhodli naplanovat iba Via-
no¢né remeselné trhy. Svoje
rozhodnutie komunikovali aj

s Regionalnym tradom verejné-
ho zdravotnictva v Tren¢ine.

»,KedZe je predpoklad, Ze
v predvianoénom case by pan-
demickd vina mohla opaddvat,
chceme vyjst v ustrety aspori re-
meselnikom, predajcom a tvor-
com tovaru, ktory k Vianociam
tradi¢ne patri,”“ hovori veddca
UKIS Janka Sedlackova.

Stanky s remeselnym tova-
rom budud osadené v centre mes-
ta s rozostupmi dva a viac met-
rov, ich pocet teda bude mensi,
ako byval tradicne. Na Miero-
vom namesti by ich malo byt
dvadsatpét. Svoj tovar budud po-
nakat od 10.00 do 18.00 hodiny.

Sucastou remeselnych
trhov nebude program ani
predaj jedal a napojov. Ak
sa navstevnici rozhodnu
obcerstvit, budi moct vy-
uzit sluzby okolitych teras
reStauracii a kaviarni. Hu-
dobny program na pédiu
aspon cCiasto¢ne nahradi
hudobné produkcia z re-
produktorov stipoch ve-
rejného osvetlenia.

Samozrejme, predpokladom
konania Vianoénych remesel-
nych trhov 2021 je, ze Trencin
nebude v najhorsej epidemiolo-
gickej situacii.

K predviano¢nej atmosfére
zaiste prispeje aj priblizne 15
metrov vysoky smrek pichlavy,
ktory mestu venoval obyvatel
Istebnika. Jeho strom sa stane

symbolom bliZiacich sa Vianoc
a bude tesit malych i velkych az
do Troch kralov. Dakujeme.

Ak sa do centra mesta v ad-
ventnom obdobi vyberiete, ista
je potecha z vianocnej svetelnej
vyzdoby. V pripade pozitivneho
vyvoja epidemickej situdcie ma
UKIS pripravenych ej niekolko
drobnych prekvapeni. (RED)

FOTO: ARCHIV UKIS
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Vidzeni Trencania,
mili citatelia.

novembrové Info k vdm prichd-
dza v obdobi Dusiciek, v case in-
tenzivnejsich spomienok na ludi,
ktori uz nie su medzi nami. Po-
nukame informdcie, ktoré ma-
pujt dianie v meste v poslednych
4 tyzdrioch a upozorriuju na oca-
kdvané udalosti.

Je zrejmé, Ze zaciatok no-
vembra sa bude niest'v znameni
ndvstev cintorinov. V Trencine
budi az do 4. novembra otvo-
rené dlhsie, od 7.00 do 20.00 h.
S parkovanim by nemal byt prob-
lém, mesto sa dohodlo s LIDLom
na Soblahovskej ulici, Ze do 3.
novembra umozni parkovanie
pri svojej predajni, aj ludom, kto-
ri pdjdu na hlavny cintorin. Par-
kovanie v okoli cintorina pod Ju-
hom bude upravené tak, aby mali
vodici viac moznosti zaparkovat.
Na niektorych vyznacenych par-
koviskdch bude mozZné parkovat
bez uhrady (do stredy 3. novem-
bra 2021 do 9.00 h). Ozna-
cené budu prekrytim symbolu
parkovacich hodin na dopravnej
znacke, pripadne prenosnymi
dopravnymi znackami.

Vo Sviatok vSetkych svdtych
(1. novembra) bude premdvat aj
mimoriadna autobusovd linka
¢. 32 zo stanice na sidlisko Juh
s konecnou zastdvkou Saratov-
skd, ZS a spiit.

Ci uz autom, autobusom ale-
bo peso, zapdlme sviecku a ve-
nujme chvilu pamiatke na zo-
snulych. Prajeme vdm pokojny
november. Budeme radi, ak vam
¢as vyplni aj ¢itanie mestskych
novin. Najblizsie Info vyjde 26.
novembra 2021.

Vasa redakcia

Nova velvyslankyna Holand-
ského kralovstva na Sloven-
sku Gabriella Sancisi da-
rovala vybranym mestam
tulipany Specialnej odro-
dy ,,Slovensko” ako symbol
spoluprace a dobrych vzta-
hov medzi naSimi krajinami.
Prisli aj do Tren¢ina. Dvetisic
cibuliek sme vysadili koncom
oktobra v zelenom ostrovce-
ku oproti reStauracii Retro.
Na jar z nich vykvitnu tulipa-
ny v ¢erveno — bielej farebnej
kombinacii, zhodou okolnos-
ti ide o farby, ktoré reprezen-
tuju naSe mesto. (E.S.)

GEN.DR.

pobotkaTrentin |
25 rokov cinnosti ||

na sdla opat ozila kultiirou

Po piatich rokoch sa do Divadelnej saly Posadkového klu-
bu (byvala ODA) v Trenéine vratili kultirne a spoloéen-
ské podujatia. Ministerstvo obrany SR ukonéilo jej rekon-
Strukciu a otvorilo dvere aj pre trenciansku verejnost.

Na tento okamih sa ¢akalo dlh-
Sie, ako eSte byvalé vedenie mi-
nisterstva obrany deklarovalo.
V istom momente sa primator
Richard Rybnicek rozhodol ini-
ciovat peticiu za opravu diva-
delnej saly. Bolo to 6. februara
2018. Poc¢as 20 dni trvania petic-
nej akcie ju podpisalo vyse 2 200
Iudi. Peticia ukazala, ze obcania
povazuju divadelna silu v Po-
sadkovom klube za nesmier-
ne doélezitd pre kulturny zivot

v meste. Jej zatvorenim na je-
senl 2016 sa vyrazne obmedzil
komfort produkovania kultury
v Trencine.

Primator napokon 26. febru-
ara 2018 peticiu zastavil. Uro-
bil tak na zaklade jeho dohody
s byvalym veducim sluZobné-
ho turadu ministerstva obra-
ny, ze do prvej polovice roka
2019 uskuto¢nia rekonstrukéné
prace.

Aj ked sa ukoncenie prac

posunulo, ministerstvo svoj
slub dodrzalo. V maji 2020 po-
¢as navstevy v Trencine minis-
ter obrany Jaroslav Nad prima-
torovi potvrdil, Ze po dokonceni
obnovy divadelnej saly, bude
viac zapojena do kultarneho zi-
vota Trenc¢anov. ,, Toto vyjadrenie
umocniuje aj skutocnost, Ze mi-
nisterstvo obrany vyjadrilo ofici-
dlne podporu kandidature Tren-
¢ina na titul Eurdpske hlavné
mesto kultury 2026. Toto je jasny
dokaz o tom, Ze posddkovy klub
bude eSte viac otvoreny pre kultu-
ru aj pre obciansku spolocnost, “
povedal R. Rybnicek.

Mesto  zatial  pokracuje
s kompletnou rekonstrukciou
kultirneho priestoru Hviezda,
ktora tieZ prispeje k rozvoju kul-
tury, ale aj alternativneho umenia
a kreativneho priemyslu v meste.

(E.S.)
FOTO: ). M., Z.G.

Vyse polovica Trencanov sa zaockovala

Trendiansky okres ukonéi oktéber v I. stupni ohrozenia,
teda podla Covid automatu v éervenej farbe. Ak by sa
zvysila zao¢kovanost l'udi nad 50 rokov, znamenalo by to

sxe

leps$iu situaciu a miernejsie opatrenia.

V tren¢ianskom okrese je zaoc-
kovanych uz 64,5% ludi v tej-
to vekovej kategorii, no stale
chyba 0,5 %, ¢o je asi 200 osob.
»Presvedcte svojich rodicov, znd-
mych, starych rodicov! Prispejme
zaockovanim k zvySeniu kolek-
tivnej imunity a zniZeniu stupna
v covid automate, aby sme mohli
fungovat s volnejsimi opatrenia-
mi,“ vyzyva Fakultn4 nemocni-
ca Trené¢in a naSa samosprava sa
k nej pripaja.

Pre ochranu v podobe vakci-
ny sa uzrozhodla vi¢sina obyva-
telovnasho mesta. K21. oktobru
2021 sa pre 1. davku ockova-
cej latky rozhodlo 29 835 Tren-
¢anov, teda 53,19 %. Po druhej
davke vakciny bolo k rovnaké-
mu datumu 28 516 Iudi, ¢o je
50,83 % z celkového poctu oby-
vatelov. Plne zaockovanych je

28 815 (51,37 %) ludi, zijucich
v Trencine.

Posledny oktobrovy tyz-
den sa zacal distan¢nou vyukou
pre ziakov 11 tried zakladnych
§kol v zriadovatelskej posobnos-
ti mesta Trencin. V materskych
Skolach bolo v karanténe 5 tried.
V mestskych pobytovych zaria-
deniach opatrovatelskych slu-
zieb nebol k rovnakému datumu
ziadny klient chory na Covid-19.

NEMOCNICA
S OBMEDZENIAMI

K 25. oktobru 2021 evidova-
la Fakultnd nemocnica Trencin
42 hospitalizovanych pacientov
s potvrdenym ochorenim CO-
VID-19, z toho S§tyria boli na-
pojeni na umeld plicnu venti-
laciu. V nemocnici su nadalej

zakazané navstevy a plati Cias-
to¢né obmedzenie planovanych
opera¢nych vykonov. Zdravot-
nu starostlivost onkologickym
a akatnym pacientom, vratane
starostlivosti pri pérodoch po-
skytuju v plnom rozsahu.

0CKUJU A) TRETOU
DAVKOU

Stale plati moznost zaocko-
vat sa v areali nemocnice. Vak-
cina¢né centrum je vedla neu-
rologického a psychiatrického
pavilonu. Oc¢kuju vakcinou Co-
mirnaty od spolo¢nosti Pfizer/
BioNTech, aj bez registracie.
Od 18. oktobra 2021 tu podava-
ju uz aj tretiu davku vakciny. Je
urc¢ena najmi pre Iudi s onkolo-
gickym ochorenim, po transplan-
tacii, s reumatickou artritidou
a pod. Viac sa dozviete na webo-
vej stranke nemocnice (fntn.sk).
Dakujeme vsetkym, Kktori

chrania seba i ostatnych.
(E.S.)
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Navrh sudnej mapy pomzuje Trencin
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Zhoduju sa na tom primator Richard Rybnicek i predseda
Trendianskeho samospravneho kraja Jaroslav Baska. Svoj
odmietavy postoj k aktualnemu navrhu stidnej mapy

vyslovili aj 4. oktobra 2021 pred budovou Krajského sadu

v Trenéine.

Upraveny navrh sddnej mapy
z dielne ministerstva spravod-
livosti stale pocita so zrusenim
krajského sudu, ¢o obaja pova-
zuju za chybu a poniZenie mes-
ta i celého kraja. Sudcovska
rada Krajského sudu v Trencine
zaslala primatorovi i Zupanovi
57 stranovy dokument, aby sa aj
oni oboznamili s ich pripomien-
kami. Z neho vyplyva, ze doba
na pripomienkové konanie tr-
vala len 22 dni. Sudcovia piSu,
ze celospolo¢ensku diskusiu
k tejto téme nemozno nahradit

koali¢nym konsenzom.

Pripominaju, zZe v naSom
kraji su tri istavy na vykon tres-
tu odnatia slobody, jeden je aj
na vykon vizby, jeden je nemoc-
nicou pre obvinenych a odsude-
nych a su tu aj dve otvorené od-
delenia vykonu trestu odnatia
slobody.

LAk pani ministerke zdle-
Z{ na reforme — tak potom je po-
trebnd seriézna diskusia, ktord
nemd trvat 22 dni. Priprava ta-
kejto vdznej reformy md trvat 2 —
3 roky, “hovori R. Rybnicek.

Podla Zupana J. Basku je ne-
myslitelné, aby v ramci kraja
doSlo k zruSeniu krajského
a viacerych okresnych suadov.
»Znamenalo by to oddialenie su-
dov a spravodlivosti od obcanov. “

Krajsky sud sidli v S$tatnej
budove, je plnohodnotne obsa-
deny sudcami, ¢o sa tyka prieta-
hov sadnych konani, nevymyka
sa celoslovenskému priemeru.
Sudcovia a zamestnanci Kraj-
ského sadu v Trencine sa hneva-
ju a pridali sa k protestom proti
navrhovanej sidnej mape, proti
zru$eniu ich posobiska. Tvrdia,
7Ze na trencianskom krajskom
sude je zachovana Specializacia.

»Kedysi bol v Trencine Vys-
St vojensky sud, tieZz ho zrusili.
Dnes prdve trenciansky krajsky
sud posobi aj ako odvolaci sud
vo vojenskych veciach. Je jediny
z krajskych sudov, ktory md tuto
kompetenciu, “ zdoraznil J. Bas-
ka, ktory pripomenul, Ze ,,sa lu-
dom zvySia ndklady, ked budu
musiet cestovat. A preco sudca
odtialto md ist niekde do Ziliny?
Pani ministerka by ndvrh sudnej
mapy mala stiahnut. “

Primator naSho mesta s nim
suhlasi. ,,Chcem odkdzat pani
ministerke, Ze lahké je nieco roz-

bit, ovela taZsie je to potom ddvat

dohromady. Verime, Ze sudco-
via krajského studu budu tispesni
a Krajsky sud v Trencine zosta-
ne.“ (E.S.) FOTO: Z.G.

Bude sa tu stavat alebo parkovat?

V priestore parkoviska na Namesti sv. Anny, ktoré je v sii-
kromnych rukach uz od roku 2008, ma vyrast polyfunkény
objekt. Napriek predlZenej platnosti stavebného povolenia
mesto, ako stavebny lrad, doteraz neeviduje oznamenie

o zacati stavby.

Samosprava pozemok s rozlo-
hou necelych 1 100 m? predala
spolo¢nosti ASTRAI este v au-
guste 2008. Kuapna cena bola
vtedy 3 tisic Sk za m? — spolu
takmer 109 tisic eur. Po nastu-
pe sucasného vedenia mesta
a oboznameni sa so situaciou
a prislusnymi zmluvami, bol
v juni 2011 na rokovanie mest-
ského zastupitelstva predlozeny

navrh na rieSenie situ-
acie, vyplyvajucej z po-
ruSenia kipnej zmluvy.
Mestské zastupitelstvo
malo odporucit prima-
torovi uplatnit voci spo-
lo¢nosti ASTRAI narok
na uhradu zmluvnej
pokuty takmer 11 tisic
eur. V navrhu uznesenia bolo
i odstupenie od kupnej zmluvy.
Vtedy sa tym viacsina poslancov
odmietla zaoberat a tento navrh
z rokovania stiahla. Zial, z ¢aso-
vého hladiska to bola posledna
moznost, kedy sa s tym dalo nie-
¢o robit.

Medzitym doSlo k zmene
vlastnika pozemku a teda aj in-
vestora. Stavebné povolenie

na ,,Polyfuncny objekt A-PLA-
TZ“ bolo vydané vo februari
2017 na zaklade ziadosti z mar-
ca 2016 pre spolo¢nost ZINO.
Aktualne ma investor predizent
platnost stavebného povolenia
do roku 2023.

Pévodne sa zdalo, zZe in-
vestor zacne stavbu realizo-
vat v roku 2019, kedy v tomto
priestore uskutoc¢nil povoleny
vyrub. No odvtedy sa tu ni¢ ne-
dialo a uzemie nadalej plnilo
funkciu spoplatneného parko-
viska. Nedavno tento pozemok
majitel oplotil. Podla informacii
od stavebnika tam bol archeolo-
gicky vyskum. Parkovisko chce
dat do pévodného stavu a uzivat
do zacatia stavby, udajne do jari
2022.V platnom Gzemnom pla-
ne je toto uzemie definované re-
gulativom ako neSpecifikovana
komer¢na vybavenost, s maxi-
malnou vyskou 4 nadzemné
podlazia. (E.S.) FOTO: Z.G.

a konci septembra bola
spustena verejna zbierka

na obnovu trenc¢ianskej sy-
nagogy. Hoci sa v roku 2020
zaradila medzi podporené
pamiatky z Grantov EHP a zo
Statneho rozpoctu, ziskané fi-
nancie nebudu stacit na kom-
pletnua rekonstrukciu viac
ako 100-ro¢nej budovy. Ako
prispiet Citajte na synagogat-
rencin.sk.

ri prileZitosti 100. vyrocia

narodenia Alexandra Dub-
¢eka odhalili 27. septembra
na nadvori univerzitného par-
ku Trencianskej univerzity A.
Dubcéeka novy pamatnik. Jeho
autorom je sochar Igor Mosny.
Na slavnosti bol pritomny aj
syn A. Dub¢éeka, Pavol Dub-
cek.

edaca porodn4 asistentka

Adriana Pelechova z Gy-
nekologicko — porodnickej
kliniky trenc¢ianskej Fakultnej
nemocnice dostala na konci
septembra ocenenie Biele srd-
ce, symbol starostlivosti, po-
znania a ludskosti. Cenu ude-
luje Slovensk4 komora sestier
a porodnych asistentiek.

a Trenc¢ianskej univerzi-

te A. Dubceka otvorili 4.
oktobra informacné centrum
Europe Direct, ktoré sluzi ako
kontaktny bod pre ob¢anov
v otazkach suvisiacich s Eu-
répskou aniou. MdzZete ho
navstivit kazdy pracovny den
0d 8.00do 14.00 h..

nia miest Slovenska a Liga

za duSevné zdravie zalozili
5. 10. Koaliciu miest za dusev-
né zdravie. Zhodli sa na tom,
Ze starostlivost o duSevné
zdravie obyvatelov Slovenska
jejednou z klucovych tém, kto-
ra je nutné zodpovedne rieSit.
Viac na dusevnezdravie.sk.

ajvicsie a najkomplexnej-
Sie vybavené vycvikové
centrum pre zdravotnickych
zachranarov na Slovensku
otvorila RZP, a. s. 19. oktobra
v Trencine.
(FOTO: 2.G.)
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Rezim niektorych
parkovisk sa zmenil

Zmena sa tyka ulic Vychodna, Saratovska a Stidna. Plati

od 15. oktobra 2021.

Parkovacie miesta na Vychod-
nej ulici v ¢asti veducej ku ko-
tolni st od 15. 10. v dvoch re-
zimoch parkovania: dlhodobé
(spoplatnené iba cez den od 8.
00 do 16.00 h) a dlhodobé noc¢-
né (spoplatnené vnociod 19.00
do 8.00 h).

Do reZzimu dlhodobé noc-
né bol preradeny usek od ZS,
Vychodna 9 az po poslednu
zastavku MHD na Vychodnej
(kéd pre hradenie jednorazové-
ho parkovného TNJ3). Vikendy
a sviatky st bezplatné.

Pri monitorovani stavu par-
kovisk, najmid vo vecernych
a no¢nych hodinach, bola ich
obsadenost pri bytovkach Mo-
nolit a v krizovatke s Halalovkou
takmer stopercentna, pricom
vozidla bez karty tvorili tretinu
az polovicu v8etkych aut.

Cielom zmeny je podla pra-
covnikov Utvaru mobility Mest-
ského uradu v Tren¢ine upred-
nostnit vozidla s parkovacou
kartou pred vozidlami bez kar-
ty, tzn. vozidla s kartou budu
parkovat v krat$ej dochadzkovej
vzdialenosti k bytovym domom.
Na dlhodobych noé¢nych parko-
viskdch mozu parkovat vozidla
s kartou Pasmo J, celomestskou
kartou i kartou pre dlhodobé
parkoviska (napr. Abonent dlho-
dobé v Pasme J alebo Dlhodobé).

Znizenie rychlosti na maxi-
malne 30 km/h sa od 13. ok-
tobra 2021 tyka ulic K dolnej
stanici, Jesenského, Kuzma-
nyho, Moyzesova, Kmetova,

VIAC DLHODOBYCH
MIEST

Na Saratovskej ulici pri mieste
otacania autobusov bolo na be-
tonovej ploche vyznacené par-
kovisko pre sedem aut. Od 15.
10. je preradené z reZimu non-
stop (TNJ) do reZimu dlhodobé
no¢né (TNJ3) so spoplatnenim
v pracovnych dnoch od 19.00
do 8.00 h, sviatky a vikendy st
bezplatné. K zmene doslo na za-
klade poziadaviek obc¢anov na-
vySit pocet dlhodobych miest
na hornom Juhu.

CAST SUDNE) NONSTOP

Od krizovatky ulic Piaristicka —
Sudna po vjazd do Nemocnice
pre obvinenych a odsudenych
je zmeneny rezim z dlhodobého
parkovania (TNC2) na nonstop
(TNC). Rezim je rovnaky ako
na ostatnych nonstop parkovis-
kach v pasme C. Spoplatnené
su v pracovnych dnoch v case
0.00 aZ 24.00 h a pocas viken-
dov a sviatkov od 19.00 do 8.00
h (bezplatné v case od 8.00
do 19.00 h). Neplatia tu karty
urcené pre dlhodobé parkoviska.
Od vstupu do Nemocnice
pre obvinenych a odstidenych az
po krizovatku s ulicou Jilemnic-

kého je pasmo B.
(Om)

Kollarova, Sudna,
Piaristicka, Bernola-
kova, Horny Sianec,
Jilemnického.

Zo6ny 30 pribudli aj
takmer na celom sid-
lisku Juhu. Ide o ulice
Mateja Bela, Lavicko-
va, Kyjevska, Juzna,
J. Halasu, Smidkeho,
Novomeského, Za-
padna, Vansovej, Ba-
zovského, Liptovska
a Safarikova.

Hlavné a vedlajsie cesty
zostali v Zénach 30 zachova-
né, na kriZovatkach sa znacky
upravujuce prednost v jazde.
(RED)

Mesto pokracuje v rekonstrukciach komunikacii tak,
ako to schvalili poslanci mestského zastupitel'stva. Ten-
tokrat ide o investiciu 199 tisic eur.

Do koncarokabudimatnovyas-
faltovy povrch: cesta a parkovis-
ka na Zapadnej ulici, chodniky
na rovnakej ulici pred garazami,
lavy chodnik na od Saratovskej
po OC JuZanka, Gen. Svo-
bodu smerom za OC JuZan-
ka, dalej chodnik na cintorine
od parkoviska na Saratovskej,
hlavny chodnik nad OC JuZan-
ka, vo vnutrobloku na Ul. 28.
oktobra, lavy chodnik na Pies-
tanskej ulici od L. Starka po Zla-
tovskil a pravy chodnik od L.
Starka po Velkomoravska. Na-
vy$e sa na Smidkeho ulici vybu-
duje novy chodnik zo zdmkovej
dlazby aj s osvetlenym priecho-
dom pre chodcov.

Dalsou investi¢nou akciou
mesta je vybudovanie nového,

18 metrov dlhého chodnika
na Novomeského ulici aj s osvet-
lenim. Stavba bude rozdeleni
na dva useky. Prvy povedie po-
zd[% cesty na Novomeského ulici
ako pokracovanie existujuceho
chodnika. Druhy usek sa napo-
ji na existujuci chodnik na Sa-
ratovskej ulici. Prace v hodnote
vySe 21 tisic eur maja byt ukon-
¢ené do polovice decembra.
Novy povrch zo zamkovej
dlazby bude mat v najbliz§ich
tyZdiioch asi 100 metrovy Usek
chodnika na Stefanikovej ulici —
od priechodu pre chodcov k vy-
stavisku smerom ku kruhovému
objazdu pri OC Max. Ide o mest-
sku investiciu vyse 28 tisic eur.

(E.S.) FOTO: Z.G.

Komunikujte s uradmi elektronicky

Usetrite ¢as a energiu na preberanie tradnych zasielok
na poste. Elektronicki schranku maji obéania SR starsi
ako 18 rokov vytvoreni automaticky na portali www.

slovensko.sk. Staéi sa prihlasit a aktivovat si e-schran-

ku na doruéovanie.

Na vstup do e-schranky po-
trebujeme obciansky preukaz
s Cipom a definovanym bez-
pecnostnym osobnym koédom,
¢itacku elektronickych kariet
a v pocitaci nainstalovany sof-
tvér na prihlasovanie a ovladace
pre citacky kariet — stiahnut si
ich mozeme z www.slovensko.
sk. Tam je aj navod, podla kto-
rého mozeme pri prihlasovani
sa do e-schranky postupovat.

Ak sa vam nepodari do elek-
tronickej schranky prihlasit,
moézete kontaktovat Ustred-
né kontaktné centrum na te-
lefonnom cisle 02/35 803 083
v pracovnych dnioch, pondelok
az piatok, od 8.00 do 18.00 h,
v stredu do 21.00 h.

Aktivovat si e-schranku na do-
ruc¢ovanie si mézeme prostred-
nictvom ziadosti o aktivaciu,
ktora je dostupna v e-schran-
ke prostrednictvom tlac¢idla
LAktivovat®.

Ak si elektronicka schran-
ku aktivujeme na dorucova-
nie, spristupnime ju uUradom
na dorucovanie elektronickych
uradnych dokumentov (drad-
nych rozhodnuti). Uradné roz-
hodnutia vdm moZu zasielat
do elektronickej schranky iba
organy verejnej moci. VSet-
ky podrobné informéacie o e-
-schranke a elektronickych
sluzbach verejnej spravy najde-
te na ustrednom portali verejnej
spravy www.slovensko.sk. (RED)
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Nova cyklotrasa
hude mat 2,6 km

%

Vystavba cyklotrasy v tseku Ulice L. Starka od nového
cestného mosta po stary Zelezniény most v dizke vyse
2,6 km sa zacala. Prace za necelych 315 tisic eur by mali

trvat 4 mesiace.

Prva cast

cyklotrasy pdjde
od nového mosta po krizovat-

ku s Brnianskou ulicou. Na-
poji sa na Vazsku cyklotrasu
a na cyklisticku cesticku sme-
rujicu do priemyselného parku
a na novy most. V tomto useku
bude v oboch smeroch cyklis-
ticka doprava vedena v koridore
na ceste spolu s motorovou do-
pravou. Potom sa cyklisti ply-
nule dostand na obojsmernu
cyklisticku cestic¢ku, ktora bude
spajat cestu s hradzou.
Cyklotrasa bude pokracovat
po hradzi smerom k Zelezni¢né-
mu mostu. V ramci tohto zame-
ru déjde k rekonstrukcii asfalto-
vého povrchu hradze. V aseku,
kde hradza dosahuje Sirku 3 m
nebudu cyklisti a chodci od seba
oddeleni. V dalsej ¢asti ju mesto
roz8iri na 4 metre. Chodci a cyk-
listi sa tu potom budu pohybovat
oddelene. V priestore pod sta-
rym cestnym mostom cyklistov
nova trasa vyvedie na samostat-
nu cyklisticku cesticku. Ta bude
pokracovat pozdiz hradze, popri

ZACINAJU S 0BNOVOU POVRCHU

Véahu, az po stary zelezni¢ny
most, kde sa napoji na spevnené
plochy.

Osvetlenie cyklochodnika je
samozrejmostou. V tejto suvis-
losti upozoriniujeme na doc¢asné
vypnutie verejného osvetlenia
v useku hradze od starého cest-
ného mosta po PieStansku uli-
cu. Ide o 9 svietidiel. Tie sa pre-
lozia, resp. osadené budu nové
na inom mieste tak, aby osvet-
lovali nova cyklotrasu, ktora
v tomto useku povedie po hra-
dzi. Zaroven prosime obyvate-
lov, aby tento usek obchadza-
li aj preto, Ze ide o stavenisko.
Nové osvetlenie by sa malo roz-
svietit priblizne o dva tyzdne.

V ramci tejto mestskej in-
vesti¢nej akcie sa vybuduju aj
dve nové schodiska, dve nové
n4jazdové rampy pre cyklistov.
Vyustovat budua v drovni krizo-
vatiek ulic L. Starka — Rastisla-
vova a L. Starka — PieStanska.
Projekt je spolufinancovany
Eurépskou tiniou.

(E.S.) FOTO: Z.G.

V tychto drnioch sa zaci-
na mestskd investi¢na
akcia, ktorej cielom je
zrekonStruovat asfalto-
vy povrch parkoviska
a prilahlého chodnika
na Clementisovej uli-
ci. Prace maju trvat 3
tyzdne.

(RED)

Trenciansky luh je chraneny

Uprostred nasho mesta mame unikatny kus prirody
so vzacnou florou i faunou. Trenéiansky luh zapisali
do statneho zoznamu chranenych &asti prirody ako
obecné chranené tizemie.

,»Cielomje zachovanie a ochrana
lokality s vyznamnou ekostabili-
zacnou, biologickou, estetickou
a rekreacnou hodnotou. Rieku
Vdh s jej brehovym porastom
a biotopmi v medzihrddzovom
priestore, ako aj spoloCenstvo Zi-
vocichov, ktoré tu nachddza svoj
Zivotny priestor, mozno prdvom
pokladat za najvyznamnejsi pri-
rodny ekosystém v katastri Tren-
¢ina a za jeho vyznamnu prirod-
nu dominantu, “ piSe sa v zapise
Trencianskeho luhu do zozna-
mu chranenych ¢asti prirody
Slovenskej republiky.

Takmer 13,5 hektarové
Uzemie sa nachadza ciastocne
na lavom a na pravom brehu
Vahu nad stavidlami Biskupic-
kej zdrze. Je rozdelené na re-
kreaénu c¢ast a zoénu ochra-
ny luzného lesa bez moznosti

akéhokolvek zasahu.

Mestské zastupitelstvo
schvalilo 19. maja 2021 Vse-
obecne zaviazné nariadenie,
ktoré Trenciansky luh vyhla-
silo za obecné chranené uze-
mie. Nasledne mesto poziada-
lo o zapis do Statneho zoznamu
chranenych tzemi SR. V polo-
vici oktobra sa tak stalo. V bu-
ducnosti tak bude zabezpecena
ochrana tohto vzacneho ostro-
va biodiverzity.

Z pohladu ochrany Zivotné-
ho prostredia patri toto izemie
knajcennejSiemu, conase mesto
ma. Zachytava hluk, prach,
ochladzuje prehriate mestské
prostredie a poskytuje priestor
pre pohybové aktivity, Sportovy
rybolov, prirodny turizmus ale-
bo envirovzdelavanie.

(E.S.) FOTO: ARCHIVTN

ZREVITALIZOVANA ZELEN

NA VYCHODNEJ

L

Zarasteny, neprehladny a odpadom znedisteny priestor
medzi Vychodnou ulicou a Laviéckovym potokom sa
zmenil na nepoznanie. Mesto tu za peniaze z eurofon-
dov (takmer 133 tisic eur) zregenerovalo verejni zeleii

na ploche 21 914 m2.

Po tom, ako sa uzemie vycisti-
lo a presvetlilo, vzrastlé stromy
oSetril arboristicky rez, vybudo-
val sa tu chodnik z prirodnych
materialov a vytvorili nové trav-
naté plochy s rozlohou 17 271
m?2. Okrem toho tu dnes ngjde-
te aj 25 novych ovocnych stro-
mov (hruska, jablon, oskorusa,

morusa, miSpula) a 25 ovocnych
krikov (egreSe, cierne ribezle,
ardnia, zemolez). Od Vychodnej
ulice je vytvoreny vetrolam v po-
dobe tisicky kusov hrabu oby-
¢ajného. Coskoro v tomto tizemi
pribudne moznost prirodného
posedenia. Projekt sme realizo-
vali z Eurépskeho fondu regio-
nalneho rozvoja cez Integrovany
regionalny opera¢ny program.
V meste pokracuje starost-
livost o verejnu zelen a v ram-
ci nej i odborné orezy velkych
a alejovych stromov. Aj tie su fi-
nancované z eurofondov.
(E.S.) FOTO: Z.G.



Nevyrastam

Deti ndm povedali, Ze BUDDY
dobrovolnik ma pre ich zivot
velky zmysel. A preto program
BUDDY aj v Trencine hlada,
vybera, Skoli a spaja dobrovol-
nikov s detmi z centier pre deti
a rodiny (byvalé detské domovy,
dalej len centra).

BUDDY dobrovolnikom
moze byt kazdy zrely, dospe-
ly ¢lovek nad 25 rokov, ktory je
schopny prijat dieta také, aké

v rodine,

v skutocnosti je. Po dokladnom

vybere sa s nim bude stretavat

kazdy tyzden mimo centra a ve-
nuje mu to najvzacnejsie, ¢o
ma — svoj c¢as, individualnu
pozornost, priatelstvo, doveru
a lasku.

Do programu S$tandardne
zap4ajame deti od 12 rokov, kto-
ré su schopné porozumiet ulo-
he BUDDY dobrovolnika v ich
Zivote a vytvarame vzdy dvojice

rovnakého pohlavia. Dieta zis-
kava cCloveka, ktorému moze
plne doverovat a poméaha mu
pripravit sa na samostatny zivot.
Program tak zvySuje $ance zra-
nitelnych deti najst si dostojna
pracu, byvanie a zniZuje pocet
mladych bez domova, neza-
mestnanych a v kriminalite.
Kazdy jeden dobrovolnik,
ktory sa rozhodne dlhodobo ve-
novat svoj c¢as dietatu, prinasSa
do jeho Zivota vyraznd zmenu.
»Dobrovolnici su pre nds v tom-
to programe klicovi, pretoZe su
tymi, s ktorymi si deti vytvdra-
Jju dlhodoby vztah a sprevddza-
Jju ich do dospelosti. Prdve sta-
bilny vztah s dobrovolnikom vie
byt pre traumatizované deti lie-
¢ivym a vdaka dobrovolnikovi sa
dieta moze rozvijat a rdst. Tomu
prispésobujeme aj ich vyber, pri-
pravu, Skolenie a odborné spre-
vddzanie. Velmi dbdme aj na bez-
pecnost deti v programe, pretoze
vieme, aké su zranitelné,“ ho-
vori Zuzana Zimova, odborna

garantka programu, ktora doze-
ra na kvalitu programu.
Program BUDDY je nastave-
ny tak, aby sa v nom dobrovolnici
menili ¢o najmenej. Sprevadza-
nie dietata idealne zac¢ina od jeho
dvanastich rokov a c¢asto po-
kracuje aj po odchode z centra.
»Som hrdd na to, aky ¢lovek z nej
vyrdstol. Nie, Ze by som na nu
pred tym nebola. Ale tym vSetkym,
¢im si musela v Zivote prejst, to,
ako sa s tym popasovala a aky je
z nej ¢lovek, som z nej uplne naj-
StastnejSia na svete, Ze to takto
dala,“ hovori Simona, ktora sa
za sedem rokov BUDDY vztahu
stala pre dieta z centra blizkou
osobou. Dnes st obidve §tastné
mamy krasnych deti, vzajomne
si pomahaju a reSpektuji sa aich
rodiny spolo¢ne travia ¢as.
Pomozte detom, ktoré nemo-
Zu vyrastat v rodine, ale mozu
rast vdaka vasmu priatelstvu.
Stainite sa BUDDY dobrovolni-
kom na tvojbuddy.sk/budbuddy
FOTO: ARCHIV BUDDY

OTVOR SRDCE, DARUJ
KNIHU OD 14. NOVEMBRA

/el

7%

\

Sedemnasty roénik predvianoéného detského projektu
Trenéianskej nadacie s nazvom Otvor srdce, daruj knihu
pozyva do piatich spriatelenych knihkupectiev.

V nich budu od 14. novembra
¢akat starostlivo vybrané ozna-
¢ené detské knihy na ludi s dob-
rym srdcom. ,Opdt sme po-
Ziadali o spoluprdcu materské
a zdkladné skoly v Trencine, ale
nielen tie. UZ treti rok spolupra-
cujeme aj so Skolami z Bdnoviec
nad Bebravou a Trencianskeho
Jastrabia a verime, Ze v budiic-
nosti bude $kol eSte viac, “ hovori
spravkyna nadécie Alena Kara-
sova. Predviano¢ny projekt je ve-
novany malym ¢itatelom z rodin
nachadzajucich sa docasne ale-
bo dlhodobo v socidlnej nadzi.
Po zakupeni darca necha knizku
v knihkupectve, Trenc¢ianska na-
dacia ju vcéas doruéi adresatovi.

Pre stale trvajuce obmedzenia sa
ani tento rok neuskutoc¢ni spo-
lo¢né stretnutie deti, o vcasné
dorucenie viano¢ného darceka
sa postaraju pedagogovia a ro-
di¢ia. Predaj knih sa skon¢i za-
kapenim poslednej oznacenej
knizky. Ako informovala sprav-
kyna nadacie, stava sa uz dobrou
tradiciou, ze vystavené knihy st
vypredané pocas prvych dvoch
tyzdnov.

Od 14. 11. ich najdete v knih-
kupectvach Panta Rhei, ZOC
Max, OC Laugaricio a Branec-
kého 7, v Biopredajni Maly princ
na Mierovom namesti 29 a Kni-
hy pre kazdého v OD Prior.

(RED) FOTO: R. S.

MAJU NOVU FIT

V materskej Skole na Mednan-
ského ulici vedia, aky je pohyb
pre deti dolezity. Od septembra
ich k nemu motivuja aj nové po-
hybové prvky v §kolskej zahrade.
Na FIT drahe sa mézu hojdat,
rackovat, balansovat na kladi-
ne, prechadzat po lanach i cez
lanovy most. Rozvijajua svoje

DRAHU

koordina¢né a psychomotorické
schopnosti, cvicenim predcha-
dzaju zvySenej obezite a riziku
plochych néh, zdbavnou formou
si aktivne posiliiovat a precvico-
vat vSetky svalové skupiny, ¢o
priaznivo vplyva na ich vyvin.
Z grantového programu mesta
ziskalo Obéianske zdruzenie MS
Mednanského 9 na FIT drahu
dotaciuv oblasti §kolstva, vycho-
vy a vzdelavania. Mesto Trenéin
podporilo projekt sumou viac
ako 3 tisic eur, naklady celého
projektu boli takmer 6 300 eur.
Informovala Barbara Brusilova,
riaditelka MS.  FOTO: ARCHIV M3

Mozno z nich vyrastu zahradmcl

Mesto Trenc¢in podporilo projekt
k ziskaniu pestovatelskych vedo-
mosti a zruénosti deti v Mater-
skej skole na Ulici 28. oktébra.
Realizdcia projektu ,Mali zd-
hradnici“ sa zacala na jar. Ak-
tivne sa zapojili ucitelky, deti
aj rodicia. Cielom bolo vytvorit
pre deti environmentalny kutik
na Skolskom dvore. Umoznit
im poznavat zakonitosti priro-
dy, ziskat pozorovatelské skuse-
nosti a motivovat ich ku konzu-
maécii vypestovanej zeleniny. Vo
vyvySenych zahonoch a na lavi¢-
kach v oddychovej zéne sa deti

zapajall do zazitkovych aktivit,
netradi¢nymi ¢innostami si roz-
vijali pracovné zru¢nosti a priro-
dovedné poznatky.
Pestovatelskym aktivitam sa
chceme venovat aj nasleduju-
ce roky v sezénnych obdobiach.
Za podporu projektu dakujeme.
NADEZDA PETROVA, M3 28. OKTOBRA



Organizované jesenné upratovanie v nasom meste, kto-
ré sa zacalo v septembri, ma pred sebou uZ len posledné
dve soboty. Vyuzite tiito moZnost a prispejme spolu

k vaésej Cistote nasho mesta.

Dva velkoobjemové kon-
tajnery (VOK) budu v sobotu
6. novembra 2021 pristavené
na tychto miestach:

0d 8.00 do 12.00 hodiny Po-
tocna (v blizkosti domu ¢. 50 —
58), Horeblatie (oproti domu ¢.
617), Clementisova (detské ih-
risko—nadobana sklo ¢. 18907),
Zilinska (stojisko nadob oproti
zber. surovindm) a Odbojarov
(oproti RD 21 — 23).

Od 13.00 do 17.00 hodiny
Mlynska (zaciatok ul.), Opa-
tovska (okolo ¢. 90 — 95), Sibir-
ska (bytovka 12/696), Niva (pri
plote MS) a Potoéna (v blizkos-
tidomu ¢. 139).

Stanovi§tia VOK sobotu
13. novembra 2021: Od 8.00
do 12.00 hodiny Kukuéino-
va — horna c¢ast pod Brezinou
(nadoba na sklo ¢. 18246 — za-
kruta), Pred polom (oproti ga-
razam na razcesti za domom ¢.
11), K vystavisku (pri SOS),
Pod Sokolice (pri ¢. 17/514)
a Kubra — namestie (oproti RD
116, pri tel. budke).

Od 13.00 do 17.00 hodi-
ny Kubranska — Pred polom
(pri byt. dome ¢&. 374 — 375),
Kubrica — namestie (oto¢ au-
tobusu), Kubranska (pri Ky-
selke), Kubra — Pazitky (pri
RD ¢. 59) a Kubra pri krizi

(pri RD ¢&. 249).

Vykladat odpad po odvezeni
kontajnerov je zakazané, pri po-
ruSeni hrozi pokuta do 1 500 €.

Jeden z VOK slazi na biolo-
gicky rozlozitelny odpad (koné-
re, odpad zo zahrad, travnikov
a pod.), druhy na odkladanie
iného odpadu, okrem drobného
stavebného odpadu. Disciplino-
vané dodrZiavanie ucelu kontaj-
nerov je velmi dolezité.

Do VOK nepatria vyradené
batérie a akumulatory, Ziarivky,
Zelezny Srot ani iné nebezpec-
né odpady. Tie mozete vylozit
ku kontajnerom, odkial odvoz
zabezpe¢i spolo¢nost Marius
Pedersen, a. s.

Poc¢as upratovania je nut-
né dodrziavat aktualne bezpec-
nostné opatrenia proti Sireniu
ochorenia Covid-19. (RED)

KUR TAK, AKO CHCES, ABY KURIL AJ TVOJ SUSED

sxe

S prichodom chladnej

Sieho obdobia zaéiname viac

pouzivat krby, kachle &i kotly na tuhé palivo. Nesprav-
nym spésobom kiirenia véak ohrozujeme svoje zdravie.
Znedistené ovzdu$ie nema hranice, nemusime ho citit

ani vidiet.

suSené-

Spalovanim  kratko
ho dreva a spoluspalovanim
odpadu sa do ovzdus$ia dosta-
vaju plynné a tuhé latky (pra-

oxid uholna-
polyaromatické

chové castice,
ty, dioxiny,

uhlovodiky, polychlo-
rované bifenily), ktoré
pdsobia na nase zdravie
Skodlivo.

Dlhodobé vdychova-
nie znecisteného ovzdu-
Sia je pri¢inou najmi
respiraénych ochoreni,
ako napriklad chronic-
kého zapalu priedusiek
achronickej obstrukénej
choroby plac, kardio-
vaskularnych ochoreni
a kognitivnych poruch.
Preto by nam nemalo byt laho-
stajné, ako budeme doma kurit.

Ako mozeme pri vykurova-
ni domacnosti prispietk zniZe-
niu mnozstva znecistujucich

Vyvoz uliénych nadob a zber vriec s odpadom z preva-
dzok v centralnej mestskej zone je od 21. oktébra vy-
konavany od pondelka do $tvrtka 1 x denne. P6vodna
frekvencia vyvozu 2 x denne ostava v piatok, sobotu

a nedel'u.

V dnoch s vyvozom raz denne
sa vrecia s odpadom vyklada-
ja v ¢ase od 8.00 do 9.00 hod.
Zberova spolo¢nost zabezpeci
ich odvoz v ¢ase od 9.00 hod.

do 10.00 hod.

Rozhodnutie o zmene frek-
vencie vyvozu od pondelka
do Stvrtka suvisi s aktualnou
situaciou a zistenim, Ze uli¢né

latok v ovzdusi?

Pouzivat len paliva uvedené
vyrobcom zariadenia v néavo-
de na obsluhu (palivové drevo,
drevené brikety, drevené pelety,
uhlie), v zariadeniach na spa-
lovanie dreva spalovat len Cisté
prirodné drevo minimalne je-
den az dva roky, nespalovat od-
pad, dodrZiavat spravny postup
pri rozkurovani a dodrZziavat
podmienky pre dokonalé spalo-
vanie, spravne nastavit privod
vzduchu na horenie, pravidel-
ne distit vykurovacie zariadenie
a spalinovody (komin, dymo-
vod), udrziavat vykurovacie za-
riadenie v dobrom technickom
stave, pouzivat moderné vyku-
rovacie zariadenia (automa-
tické kotly, splynovacie kotly).
Zdroj: vykurovanie.enviropor-
tal.sk, www.populair.sk

UTVAR STAVEBNY A ZIVOTNEHO
PROSTREDIA MSU

nadoby v centre mesta neboli
v poslednom ¢ase pri vyvoze 2
x denne napinané. Utvar Zivot-
ného prostredia pre lepSie hos-
podarenie navrhol znizit frek-
venciu vyvozu na 1 x denne.
V pripade, Ze sa situdcia zmeni
alebo pocas vianoc¢nych trhov
bude vyvoz prispdsobeny.

(RED)

UWaMIi nédo
na odpad

Na zaéiatku oktobra umy-
vali pracovnici zmluvného
partnera mesta, spoloé-
nosti Marius Pedersen,
nadoby na komunalny
odpad a bioodpad.

Polovica nddob na zmesovy ko-
munalny odpad a bionadoby
pri bytovych domoch boli umy-
vané v juni pocas 24. a 25. tyz-
dna. Vtedy umyli spolu 1 256
nadob. Na prelome augusta
a septembra sa umyvali bio-
nadoby pri bytovych domoch
a v oktdbri zvySok nadob na ko-
munalny odpad a opét bionado-
by pri bytovych domoch.

Ako vysvetlil regionalny ria-
ditel spolo¢nosti Marius Peder-
sen, a.s. Miroslav Zaviel, umy-
vanie prichddza na rad hned
po vysypani nadoby, preto pred
vozidlom s umyvacou nadstav-
bou ide zberové vozidlo. Cyklus
umyvania prebieha v uzavre-
tom priestore vozidla. Obsluha
zavesi nadobu na zavesny hre-
ben, stroj ju zdvihne a priestor
na umyvanie sa uzatvori. Viom
uz pracuje tlak vody s pridav-
kom dezinfek¢ného prostried-
ku. Znecistena voda po umyvani
a tuhé Casti, ktoré sa nachadza-
li v nddobe, st odvedené do za-
sobnika necistot, ktory je sucas-
tou vozidla. Odpad z dCistenia
nadob potom kon¢i na Cisticke
odpadovych vdd a na skladke.
Na umytie jednej nddoby sa mi-
nie priblizne 20 — 40 litrov vody.

(E. M.) FOTO: Z. G.

Zherne dvory
pocas sviatkov

Vsetky tri zberné dvory v Tren-
¢ine buda v pondelok 1. no-
vembra (Sviatok vSetkych svi-
tych) a v stredu 17. novembra
(Der boja za slobodu a demok-
raciu) zatvorené. Vyvozy ostat-
ného odpadu budu realizované
pocas tychto sviatkov v Stan-
dardnom rezime. (RED)
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HoryZonty 2021 nazivo aj online

PribliZne 35 filmov z 10 krajin celého sveta, prezentacie
hosti s besedami i vystava stutaznych fotografii - to
véetko éaka na navstevnikov 16. roénika dobrodruznych
filmov HoryZonty 11. aZ 13. novembra 2021 v Posadko-

vom klube v Trenéine.

Hoci minuly rok priniesol so se-
bou mnozstvo obmedzeni, sua-
visli $nuru festivalovych ro¢ni-
kov sa podarilo organizatorom
HoryZontov zachovat. Festival
sa v novembri 2020 po prvy-
krat premiestnil do online sveta
a naSsiel si divakov v réznych ku-
toch Slovenska i vzdialenejsich
krajinach.

Tento rok si festival po roc-
nej prestavke budd moct uzit aj
divaci priamo v kinoséale. Zre-
konS$truované priestory Posad-
kového klubu, kde sa HoryZon-
ty uskutoc¢nia po prvy raz od r.
2015, umoznia vo vytaZenejSich
vecernych blokoch premietanie
v dvoch salach. V mensej univer-
zalnej sale bude program zloze-
ny vyluéne z filmov, v divadel-
nej sa mOzu navstevnici tesit aj
na prezentacie hosti. Budu nimi

priekopnik slovenského skialpi-
nizmu, extrémny lyZiar a horsky
vodca Robert Galfy, cestovatel
a fotograf Martin F$eved Zilka,
horolezci Marian Sajnoha a Vla-
dimir Kazo Linek a kameraman
Rastislav Hatiar.

Na svoje si pridu aj divaci,
ktori minuly rok objavili ¢aro
online formatu. Online projek-
cia prebehne o par dni neskor,
od piatka 19. do nedele 21. no-
vembra. Program na interne-
te bude ¢iasto¢ne upraveny, no
divaci budi moct aj tu uvidiet
mnozstvo filmov ako aj zazna-
my prezentacii tohtoroénych
hosti.

Sucastou festivalu bude
po roku opit aj niekolko pod-
ujati v rdmci sekcie Umenie
a Sport v zivote zdravotne po-
stihnutych, vratane besedy
a workshopu. Navstevnici,
ktori sa do festivalového dia-
nia radi zapajaja aktivne, sa
mozu tesit na tradi¢né sprie-
vodné podujatia. Ak to situicia
dovoli, v sobotu 13. novembra
to bude Beh o pohar festivalu,
nosic¢ské preteky na Farskych
schodoch i detské cyklopreteky
Tour de HoryZonty pri Zatoke
pokoja. Festival je realizova-
ny s podporou mesta Trencin,
Trencianskeho samospravneho
kraja, Audiovizuadlneho fondu,
Ministerstva kultary SR a dal-
$ich. BliZsie informacie najdete
na webstranke festivalu alebo
socialnych sietach.

0.L)

Otvorili 21. divadelni sezonu

Bude sa niest v duchu oslav 20. vyroéia zaloZenia Mest-
ského divadla Trenéin, novych premiér aj pokracovania
uspesnych Letnych divadelnych veéerov.

Novu divadelna se-
zénu odstartovalo 3.
oktobra  slavnostné
otvorenie v Posadko-
vom klube, kde sa di-
vakom prihovoril he-
rec a rezisér Stefan
Richtarech. Podako-
val divdkom za ne-
uveritelny zaujem
o Letné divadelné ve-
Cery, ktoré sa konali
v juali a auguste kazdua
sobotu v Atriu pod ve-
zZou. Tam mala svoju
exteriérovil premié-
ru 1. 7. komédia Wo-
odyho Allena Sex noci
svitojanskej v diva-
delnej adaptéacii Jur-
gena Fischera. Tak,
ako v juli inscenicia
otvaralaletna sezonu,
tak v oktobri otvorila
dalsi divadelny rok.
V tiom divadlo chysta pri prile-
Zitosti stého vyrocia narodenia
Alexandra Dubceka premiéru
inscenacie hry Zuzany Misako-
vej Nadej Dubcek. ,,Kto iny by
sa mal vysporiadat s trencian-
skymi témami, ak nie Trenca-
nia? Dubcek pochddzal z ndsho
kraja rovnako ako Stiir, Hurban
i Stefdnik. O vsetkych tychto ve-
likdnoch sme uviedli predstave-
nia. Myslim si, Ze je to doleZité, “
povedala Z. MiSakova. Mestské
divadlo Trencin oslavi 19. mar-
ca 2022 dvadsiate vyrocie ofi-
cialneho zaloZenia a pri tejto
prilezitosti planuje uviest muzi-
kalovu inscenaciu Studiia lasky.
Aj v novej sezéne chce pripravit

Letné divadelné vecery a vyho-
viet tak velkému zdujmu verej-
nosti. DoleZité v§ak bude ziskat
dostatok financii, s ¢im sa chce
vedenie divadla popasovat.

Pri organizacii podujati po-
stupuje MDTN podla kultuar-
neho COVID-automatu a do-
drZiava vSetky predpisy vratane
redukcie poctu divakov, predpi-
sanych kontrol a hygienickych
opatreni. V case rekonStruk-
cie Hviezdy uvadza svoje pred-
stavenia v Posadkovom klube,
v lete v Atriu pod vezou. Vietci
pevne dufame, Ze nova divadel-
na sezéna bude navzdory situa-
cii ispesna.

(ZDROJ: MDTN)

Alexander Dubcek v Trencine

V novembri si pripomenieme 100. vyrocie narodenia
Alexandra Dubéeka. Na 4 plochach reklamnych stojanov
na Stdrovom namesti najdete od 7. do 31. 11. unikatne
fotografie od trenéianskeho autora Miloslava Abela.

Alexander Dubcek sa narodil
v Uhrovci 27. 11. 1921. V Tren-
¢ine v mladosti niekolko rokov zil
a pracoval a prave tu odStartovala
ajjeho politicka kariéra. Navsteva
Trenéinavroku 1968 bola jeho pr-
vou pracovnou cestou po navrate
z Moskvy, kde ho vtedajsi soviet-
sky rezim spolu s dal8imi ¢lenmi
ceskoslovenskej delegacie inter-
noval, aby sa pokusil zvratit re-
formny vyvoj v Ceskoslovensku.

V aprili 1969 bol odstraneny z ve-
denia $tatu a strany. Komunistic-
ka moc ho printtila zit v izolacii
dalsich takmer 20 rokov. Statna
bezpecnost sledovala nielen jeho
dom a celd jeho rodinu, ale na vy-
sluchy predvolavali aj tych, kto-
ri sa pokusali s nim kontaktovat.
Odnali mu vojenskd hodnost, zo-
brali cestovny pas, dovolili mu
pracovat len ako mechanizatoro-
vi v Zapadoslovenskych §tatnych

lesoch za minimalnu mzdu.
Po Neznej revoluciivroku 1989 sa
Dubc¢ek opét vratil do politického
zivota ako predseda Federalne-
ho zhromazdenia CSFR. Zomrel
po dopravnej nehode sluzobné-
ho auta 7. 11. 1992. Pri jeho nav-
Stevach Trencina v rokoch 1968
a 1990 ho zachytil aj trenc¢iansky
fotograf Miloslav Abel, vtedaj-
$1 spolupracovnik Tren¢ianskych
novin. Jedine¢né st najma snim-
ky z roku 1968, pretoze z tohto
obdobia sa v Tren¢ine zachovalo
minimum jeho fotografii.
(OKIS)
FOTO: MILOSLAV ABEL
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Co nam priniesol projekt SOBOTA V NEDELU?

Dva mesiace projektu Katefiny Sedej a timu Trenéin2026

pontikli 43 podujati v oblasti vzdelavania, $portu, gas-

tronomie, sluZieb &i turizmu. Na ich priprave sa podielalo

viac ako 130 l'udi spolu so 68 organizaciami, institticiami

a spoloénostami z Trenéina a okolia. Spoloénou myslien-

280

kou bolo dopriat si zdvojeny zazZitok, o ktory nas minuly

rok obrala pandémia.

Vzdelavacie centrum Krtko zorganizovalo malovanie ob-
razov viacerymi autormi. Vystavu diel hostila Galéria M. A.
Bazovského, teraz si obrazy mozZete pozriet v palacinkarni

MAK.
Pri vymyslani zdvojeni bolo
vidno teSenie sa ludi, ze

do svojej prace vlozia novy

FOTO: J. MAJERSKY

zaujimavy moment, ozvlastnia
sibeznu realitu a stanu sa sticas-
tou niecoho vicsieho. Niektori

vymysleli zdvojenie v dialégu
s timom Trenc¢in 2026, ini sa za-
pojili do toho, ¢o uz bolo nasta-
vené, ako napriklad gastro pre-
vadzky, ktoré za cenu jedného
napoja ponukli dva. Mnohi pri-
§li s vlastnym napadom. Na Ob-
chodnej akadémii sa pri prilezi-
tosti Eurdpskeho dna jazykov
dva dni zamerali na dva jazyky
— anglicky a franctuzsky — a kra-
jiny, v ktorych sa pouzivaju.

Zapojili sa profesie, ktoré
si bezne s kulturou nespajame
holné sestry. Kultara sa dostala
na miesta, kde sa s nou bezne ne-
stretdvame — na Stadioén, plava-
ren, do rehabilitaéného centra.
Mnohé zdvojenia vznikli zauji-
mavou kombindaciou organizacii,
institacii a jednotlivcov z r6znych
komunit. Spojil sa napriklad bas-
ketbal s folklorom a tento ne-
vSedny zazitok prildkal fanasikov
z oboch stran. Stretli sa ludia,
ktori by sa inak nestretli.

Na svoje si pri$li aj divaci.
V niektorych pripadoch ich po-
teSil necakany alebo nevsed-
ny zazitok v divadle ¢i u holi-
¢a. Pacilo sa im byt ucastnikmi
— napriklad tvorit dielo a byt
umelcom.

Projekty Katefiny Sedej st
niekedy vnimané ako extrava-
gantné, no maju za ciel menit
spravanie ludi. St dlhodobé-
ho charakteru a mo6zu trvat nie-
kolko mesiacov alebo aj rokov.
Na to, aby vdaka trencianskej
SOBOTE V NEDELU dos-
lo k z&sadnej zmene, musel by
projekt trvat dlhs$ie. ZaZili sme
v8ak aspon mali ochutnavku.
Momenty vlastnej iniciativy boli
ukazkou toho, k ¢omu by projekt
smeroval, ak by trval dlhSie.

»Posledny rok pocujeme ne-
ustdle zo vSetkych strdn volanie
po NAVRATE DO NORMALU.
Je ale stav pred pandémiou na-
ozaj stavom, do ktorého sa chce-
me vrdtit? Nie je to skor Sanca,
ako niektoré veci zacat robit inak
a lepsie? Nds projekt mal za ciel
posunit hranice réoznych oblasti
a pokusit sa robit veci inak, ako
sme boli zvyknuti pred pandé-
miou. To vSetko prostrednictvom
spolocnej participdcie, kedy sa
ludia mohli stretnut a spolocne
ZIStit, Ze v tom nie su sami. A to
sa ndm podarilo! Verime totiz, Ze
kultiru nemd robit len vybrand
skupina ludi, ale MY VSETCI!“
— podakovala sa ucastnikom
projektu K. Seda. (M.G.)

Divadlo prislo za

udmi

Na siedmich Zelezniénych staniciach nasho regionu
pri$la 13. a 14. oktébra kultira priamo k cestujiicim.
Uryvok zo svojho divadelného predstavenia odohral
oblibeny herec a rodak z Trenéina Pavol Seris.

Podujatie na podporu kandida-
tary Trenc¢ina na Eur6pske hlav-
né mesto kultiry 2026 chcelo
ukazat, ze kultdra nam nemusi
byt vzdialena a v pripade ziska-
nia titulu pozitivne ovplyvni aj
mesta v celom regidne.

Pre divakov v Trencine,
Trencianskej Teplej, Pucho-
ve, Povazskej Bystrici, Novom
Meste nad Vahom, Partizan-
skom a Myjave vybral P. Seri$§
svoju autorskd komédiu ,,Pri
kase“ z prostredia supermar-
ketov. Niekde sa predstave-
nie zmestilo do ¢asu meskania

rychlika a cestujucim skratilo
¢akanie. V Trencianskej Teplej
sa na fiom smiali aj deti zo Spe-
cialnej zakladnej Skoly. V Tren-
¢ine ho sledovali divaci z viace-
rych nastupist.

»Program Eurdpskeho hlav-
ného mesta nie je len o kultire
v centre Trencina. Naopak, sia-
ha za hranice krajského mes-
ta a prepdja ho s celym regio-
nom,” hovori Lucia Dubacova,
manazérka projektu Trencin
2026. Veri, ze zisk titulu prilaka
do mesta uspesnych rodakov.

Herec Pavol Seri§ poéso-
bi najmi v Ceskej republike.
LKandidatiru Trencina na
EHMK plne podporujem. Tdto
mimoriadna udalost by Trenci-
nu i celému kraju urcite prinies-
la mnoho novych impulzov v ob-
lasti kultury a turizmu.”

(M. G.), FOTO: Z.G.

Rozhodnutie sa blizi

Trenc¢in sa vo februari 2021
uspesdne dostal do druhého kola
vyznamnej dvojkolovej suta-
7ze o Europske hlavné mesto
kultary pre rok (EHMK)
2026 za Slovensku republiku.
Z 6smich miest sme postapili
dalej spolu s Nitrou a Zilinou.

Projektovy tim Tren¢in2026
vytvoril v spolupraci s part-
nermi a  spolupracovnikmi
program pre rok ziskania po-
tencialneho titulu (2026), plan
investicii do kultarnej, spolo-
Censkej, vzdelavacej a komu-
nitnej infrastruktary a program
na pripravné obdobie na roky
2022 - 2025 s prihliadnu-
tim na udrzatelnost projektu
do dalsich rokov.

Do tvorby projektu je dnes
zapojenych uz viac ako 3 tisic
subjektov a jednotlivcov.

Termin odovzdania projek-
tu v druhom kole je 2. novem-
ber 2021. Hodnotit bude poro-
ta Eurdpskej komisie, zlozena
z viac ako 10 expertov z krajin
Eurépy.

7\ 1

Porota navstivi Tren¢in 6. —
8. decembra. Obhajoba kandi-
datury a finalne zasadnutie po-
roty bude 9. — 10. decembra.

Tim musi porote predsta-
vit aj zabezpeclenie projek-
tu po administrativnej a ma-
nazérskej stranke. V pripade
uspeSnej kandidatary Trenci-
na na EHMK 2026 vznikne ne-
ziskova organizacia Kreativny
indtitit Trencin. Odobrilo to
v septembri trenc¢ianske Mest-
ské zastupitelstvo i Zastupi-
telstvo Trencianskeho samo-
spravneho kraja. Zakladatelmi
insStitatu bude mesto Trencin
a TSK. Jeho hlavnou ulohou
bude administrativne a mana-
zérsky zabezpecovat riadenie
projektu EHMK 2026. Dalej
poskytovat v§eobecne prospes-
né sluzby ako rozvoj a ochra-
na duchovnych a kultirnych
hodnét, vzdeldvanie, veda a vy-
skum, ochrana Zivotného pro-
stredia, podpora zamestnanos-
ti, podpora cestovného ruchu
a podobne. (RED)



PSIKY
NA ADOPCIU

Chyba vam zvieraci
spoloénik? Dajte $ancu
psikom z Karanténnej sta-
nice v Trenéine. Navstevu
je potrebné si vopred do-
hodnut na 0915 785 007.

Masa je asi 3-ro¢ny kriZenec
Spica. M4 velmi vela energie
a rada Steka. Je vhodna k de-
tom a mladym Iudom. V chlad-
nejSom obdobi jej robi zima
starosti, nakolko ma kratku
srst.

Asiro¢na energicka fenka Azu
stredného vzrastu bola ako
Steniatko vyhodena na ulici.
Na vddzke zatial chodit nevie,
ale pri troche snahy to rychlo
zvladne. Najstastnejsia by bola
v domceku so zahradou a s pri-
stupom dnu.

Asi 2-ro¢na Fibi prisla do ka-
ranténnej stanice so zarezanou
$narkou na krku, preto nedo-
veruje ludom na prvy kontakt
a je placha. Vhodna je do vnu-
torného prostredia s vybe-
hom von, vencenie zatial eSte
nezvlada.

VSetky zvieratkd, ktoré
Cakaju na nového majite-
la a novy domov, ndjdete
na www.utuloktrencin.sk.

Obcianske zdruzenie ,,DIVO“
spolu s mnozstvom dobrovolni-
kov a podporou mesta Trenc¢in
v spolupraci s Mestskym hospo-
darstvom a spravou lesov zorga-
nizovali v lesoparku Brezina uz

dve brigady, ktorych
cielom bola upra-
va tras pre horskych
cyklistov tak, aby sa
na Brezine mohli bez-
pecne citit chodci,
beZci i milovnici bi-
cyklovania v prirode.
Na prva ofi-
cidlnu verejnu briga-
du prislo 26. 9. po-
moct s vystavbou Divo Trailov
36 dospelych a 11 deti. Dozve-
deli sa, ¢o je Trailbuilding, ako
jazdit na bicykli v lese ohladu-
plne, ale aj o tom, ako sa spra-
vat v prirode. Aj druhé brigada

17. 10. sa teSila zaujmu verej-
nosti, prislo priblizne 40 ucast-
nikov.  CrossCountry okruh
dokondili po Tarzaniu a pripra-
vili na jazdenie. Aby bola Bre-
zina bezpecnd pre vsetkych,
traily sa nachadzaju mimo chod-
nikov pre pesich, budu oznace-
né a na miestach, kde sa krizuja
s chodnikmi pre peSich a beZcov
budu zvyraznené.

Vsetky informécie o trai-
loch, kde sa nachadzaju, v akom
su stave aj o pripadnych uzavier-
kach uisekov ¢i o brigadach naj-
dete na www.divozdruzenie.sk.

(RED), FOTO: ARCHIV DIVO

Sien slavy trenCianskeho

futbalu

Novymi ¢lenmi Siene sla-
vy trencianskeho futbalu sa
na zaciatku oktobra stali Mar-
tin Fabus$, Jaroslav Jambor,
Ondrej Jurkovi¢, Vladimir
Mojzi$, Juraj Radek a Ferdi-
nand Schwarz. Siedmy slav-
nostny inauguraény vecer sa

uskuto¢nil v priestoroch ka-
sarni Trencianskeho hradu.
Do Siene slavy uviedli tri osob-
nosti, ktorym to pre pandémiu
nebolo umoznené pred rokom,
spolo¢ne s trojicou inaugurova-
nou za rok 2021.

ZDROJ: ASTRENCIN.SK

UCITELSKY TURNAJ MA VITAZOV

@z

Sice so zdrzanim sp6sobenym
protipandemickymi opatrenia-
mi, ale predsa sa podarilo zorga-
nizovat uz 13. ro¢nik tradi¢ného
ucitelského turnaja v bowlingu.
Trofeje a cenny zapis do historie
podujatia ziskali v tomto ro¢ni-
ku v kategdrii muzi: 1. Vojtech
Laurinec, ZS Horna Suéa, 2.
Boris Jantolak, ZS Trenéianske

Jastrabie, 3. Jaromir Felgr, ZS
Kubranska. Kategoéria Zeny: 1.
Nada Oravcova, ZS DIhé hony,
2. Katarina Tunegova, ZS Tren-
¢ianske Jastrabie, 3. Radka Foj-
tikova, ZS Velkomoravska. V ka-
tegérii mix: 1. N. Oravcova,
Michal Galko, Z8 DIhé hony, 2.
Mirka Habanikova, V. Laurinec,
7S Horna Suaéa, 3. Eva Mareko-
va, J. Felgr, ZS Kubranska. Veri-
me, Ze 14. ro¢nik bude podobny
tomu 13. — plny Sportového za-
palu, asilia o dobry vykon, ale
hlavne bohaty na priatelskua at-
mosféru, ktora je tym najpod-
statnej$im, ¢o ucitelské Sportové
sutaze v Trencine charakterizuje.

MILAN MARTON, Z5 KUBRANSKA

BLAHOZELAME|

Vitazkou Svetového poha-
ra WAKO v kickboxe mlad-
ich junioriek do 48kg sa 16.
—19.9.2021 v Budapesti stala
16-ro¢né Lea Tanacova z tren-
¢ianskeho klubu Victory Gym.
Na podujati sutazilo vySe 3 ti-
sic §portovcov zo 45 krajin sve-
ta. Dakujeme za reprezentaciu
Slovenska i Tren¢ina. zDRO): FB

Slovenska profesional-
na bodyfitnesska Adela On-
drejovi¢ova stale zostava naj-
uspednejSou  bodyfitnesskou
v histérii konceptu IFBB Elite
profesionalnych sutazi. Po 3.
mieste, ktoré ziskala v septem-
bri na sutazi Arnold Classic
Europe 2021, zvitazila na za-
¢iatku oktébra v Spanielsku
na Mr. Universe 2021. Pocet
svojich triumfov medzi IFBB
Elite profesionalkami tak za-
okruhlila na 15. ZDROJ: FB



prezil v Trenéine. Pro-
moval na Lekarskej fa-
kulte Univerzity v Hrad-
ci Kralové a devit rokov

v novembri

Na novembrovy seminar (9. 11.) pride o ockovani ako
prevencii proti ochoreniam prednasat MUDr. Ludmila
Buékova, MPH, riaditel'ka Regionalneho tradu verejné-
ho zdravotnictva v Trenéine.

»MUDr. Juraj Celko je citlivy le-
kdr, obdareny zmyslom pre is-
krivé a objavné literdrne vyjad-
rovanie. Preto sa necudujme, ak
tento autor sa ocitol v zornom
poli niektorych teoretikov sloven-

ského fejtonu, “ povedal v roku
2002 ¢esky novinar a fejtonis-
ta Rudolf Ktestan pri kniznom
uvedeni suboru fejtonov Nas
zivot v prisloviach. Ich autor,
lekar, vysokoS8kolsky pedagoég
a spisovatel Doc. MUDr. Juraj
Celko, PhD. odisiel z toho sve-
ta 24. septembra 2021 vo veku
73 rokov.

Narodil sa v Bratislave,
no detstvo a vacSinu zivota

pracoval ako vojensky le-
kar. Postupne atestoval
z vnutorného lekarstva,

reumatologie, fyziatrie,
balneolégie a lie¢ebnej
rehabilitacie.  Zaujimal

sa o urgentnd medicinu,
sluzil v pozemnej i v le-
teckej zachrannej sluzbe,
16 rokov bol riaditelom
kapelov v Trencianskych
Tepliciach. Okrem odbor-
nych textov pisal aj po-
viedky a fejtony. KniZne
vysli ako ,,Clovek v Zivote“
(1999), ,,M¢j svet a ja“
(2001), ,,Nds zivot v prislo-
viach“ (2002), ,,Z prislovecnika
lekdra“ (2009).

»,Bol to clovek s velkym
srdcom, rozhladom, z ktoré-
ho vyzaroval pokoj a dobro-
ta. Vela ndm vsetkym dal lud-
sky, odborne i ako dlhorocny
hlavny odbornik pre fyziatriu,
balneoldogiu a liecebnii rehabi-
litdciu (FBLR),“ napisal pre-
zident Slovenskej spolo¢nosti
FBLR doc. MUDr. Karol Hor-
nacek, PhD. Posledna rozlucka
sa konala 28. 9. 2021 v Dome
smutku Trenéin — Juh. Cest jeho
pamiatke!

(RED) FOTO: ARCHIV MSU

Stretnutia v pondelok od 9.30 do 11.00 v KC Kubra

Ing. Darina NeveriSova - Z histérie ovocinarstva

Mgr. Henrieta Zilkova - Hospic Milosrdnych sestier

8.11. MUDr. Maridn Ka$cak - Sanita Il.
15.11.
a zeleninarstva
22.11.
v Trenine
29.11.

v nemocnici

Mgr. Pavol Benko - Sluzba katolickej cirkvi chorym

V programe bude aj druh4 cast
prednasky ,Latincina v medi-
cine“ s PhDr. Soriou Bucko-
vou, ktora pdsobi ako pedagog
v Strednej zdravotnickej Sko-
le Celestiny Simurkovej a tie
na Katedre $pecialnych disciplin
Trenc¢ianskej univerzity A. Dub-
¢eka. O castych problémoch
ludi v geriatrickom veku bude
v tretej Casti seminara hovorit
MUDr. Terézia Drobna.

Seminar sa kona v Aule Tren-
¢ianskej univerzity A. Dubceka
v Tren¢ine so zaciatkom o 13.30
hodine.

Celozivotné vzdelavanie
seniorov organizuje Jednota

dochodcov na Slovensku, Kraj-
ska a Zakladna organizicia 02
JDS v Trenc¢ine a Rada Akadé-
mie tretieho veku (ATV) v Tren-
¢ine. V tomto Skolskom roku ide
uZ o 35. ro¢nik ATV.

Podujatie sa  uskuto¢ni
za dodrzania podmienok Co-
vid automatu, platného v case
konania semindara. V ¢ase uza-
vierky novin to bol rezim OTP,
respirator, dezinfekcia pri vstu-
pe, zoznam uUcastnikov a do-
drziavanie = pokynov  orga-
nizatorov. V pripade zmeny
situacie, informacie na tel. kon-
takte 032/6524642, A. Pinda-
kova. (RED)

V Kultarnom dome Opato-
va sa 15. oktobra 2021 usku-
to¢nilo podujatie s nazvom

»Striebornd retaz“, kto-
ré je vysledkom spolu-
prace domaceho kul-
tarneho strediska a OZ
Bagar z Bratislavy. Ten-
to raz v 90-minttovom
programe vystupili fol-
klérne suabory Senior
Druzba a Senior Vrsa-
tec, recitatorka, herecka
a pedagogicka Ida Ra-
& paicova, slovom spreva-
dzal Alino Spacek. Podujatie sa
uskutocnilo v rezime OTP.
TEXT AFOTO: A.S.).

Denne: akuprestrne [6Zzko CERAGEM na objednavky, biliard,
Citaren: knihy, TV, noviny a ¢asopisy (SME, Zivot, Slovenka) spo-
lo¢enské hry, Sachy, karty, stolny tenis, cvi¢enie Zeny, brusné

tance, joga.
Pravidelna ¢innost

Joga PO 15.00 - 16.30, Cvicenie Zeny |. PO a ST 9.30 - 10.30,

Podmienkou uicasti na stretnutiach je prekrytie hornych ciest
dychacich - respirator, zaockovanie alebo testovanie, alebo po-
tvrdenie o prekonani ochorenia. Zaroven, prosime, sledujte aktu-
alne opatrenia platné v def konania stretnutia.

VMC Stred | 8.11.2021016.00 h
VMC Zapad | 24.11.2021015.00 h
VMC Juh 8.11.2021017.30h
VMC Sever | 4.11.2021016.00 h

Zasadnutia vyborov mestskych Casti sd verejné. V zavislosti

od aktualnej pandemickej situdcie sa mdzu konat aj online. Pre-
to je dobré sledovat tyZzdei pred rokovanim webstranku mes-
ta www.trencin.sk.

Cvicenie Zeny II. UT a PIA 10.00 - 11.00, Stolny tenis PO 13.00 -
14.30, STR 13.00 - 15.00, UT a ST 13.00 - 16.30 a PIA 11.00 - 13.30,
Brusné tance STR 9.00 - 10.00, Kartové hry UT a ST 14.00 - 17.00,
Spevacka skupina Sihotiar PO 10.00 - 12.00, Vybor JDS 27 nepar-
ny tyzden UT od 10.00, JDS 05 neparny tyzderi UT 14.00 - 16.00,
Skleréza multiplex - klub Trenéin posledny Stvrtok v mesiaci 15.00
-17.00.

Vstup do Denného centra je mozny len s prekrytymi hornymi dy-
chacimi cestami - respiratorom. Samozrejmostou je dezinfekcia
rak, dezinfekény prostriedok zabezpecuje mesto. Spravca centra ve-
die evidenciu navstevnikov. Prosime, sledujte aktudlnu pandemickd
situaciu, ktorej vyvoj mdZe Cinnost centra obmedzit.

Prevadzkovatelom Denného centra je Utvar socialnych veci MsU
Trencin. Kontakt: dcsihot@trencin.sk, v pracovnych diioch pocas
otvaracich hodin centra 0901714 266.
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Kedy bude vyznaceny
priechod pre chodcov na Bra-
tislavskej ulici — asek od M-
-Marketu po ¢erpaciu stani-
cu? Prechadzat tadial kazdy
den v dopravnej Spicke je
velmi nebezpecné. Od Zabla-
tia aZ po Slovnaft tam Ziadny
prechod nie je. Na chodcov sa
v tomto useku vobec nemysli.

JANAL.
Roébert Hartmann, veduci
atvaru mobility:

Jeden priechod sa uz buduje
pri cintorine na Zablatskej uli-
ci. Druhy priechod pri Mercury
markete je v povolovacom pro-
cese. Vlastnikom cesty je Stat
a spravcom cesty je Slovenska
sprava ciest. Ak nebudt mat na-
mietky, priechod by sa mohol
vybudovat v budiicom roku.

Denne jazdim mostom

cez Vah. Kedy sa za¢ne rekon-

Strukcia mosta? Neuvazuje

sa aspon oprava uvolnenych

plechov na moste? Toto provi-

zOrium uz trva niekolko rokov

a nie je to bezpecné pre pre-

mavku motorovych vozidiel.
IMRICH R.

Martin Guzi, komunika¢ny od-
bor Slovenskej spravy ciest:

Na mostny objekt na ces-
te 1761 v Trencine sa momen-
talne spractiva dokumenta-
cia pre uzemné rozhodnutie
s terminom dodania v decem-
bri 2021. Nasledne sa pristupi
k spracovaniu dokumentéacie
pre stavebné povolenie. Pokial
ide o opravu krycich plechov,
v tomto roku bola vykonana
prehliadka za ucasti dodavate-
la, ktory predmetné rieSenie re-
alizoval v roku 2014. Bolo kon-
Statované, Ze prekrytie plechmi
nad dilataciou sa bliZi ku kon-
cu zivotnosti a bol spracovany
navrh vymeny. Predpoklada-
me, Ze podla vysky pridelenych
finan¢nych zdrojov by sme
v roku 2022 zrealizovali vyme-
nu plechov.

Chcela by som sa spytat
na detské hojdacky, ktoré boli
odstranené na Sihoti 4 medzi
ulicami Padivého a Sibirska.
Pri hradzi boli opravené va-
hové hojdacky, dakujeme. No,
zial, namiesto 3 zavesnych je
teraz iba 1 nova pre malické

deti. Na opacnej strane st
odstranené vSetky hojdacky.
Planuji sa nové prosim?

LUCIA
Jan Cingalek, Mestské hospo-
darstvo a sprava lesov:

Na jesen minulého roku
sme zacali robit komplexnu
udrzbu detskych ihrisk v zmys-
le zdkona. Najskor vzdy vykona-
me obhliadku kazdého ihriska
v sprave mesta a na jej zaklade
odstranujeme prvky, ktoré nie
je mozné udrzbou zachovat tak,
aby spinali normy o bezpe¢-
nosti. Tam, kde je to mozné,
dopitiame chybajtice &asti zo-
stav a zariadeni, obnovujeme
natery, upravujeme povrch
ihriska a instalujeme infor-
macné tabulky prevadzkové-
ho poriadku.

Vo vnutrobloku Padi-
vého—-Sibirska evidujeme
vedla seba dve ihriskd obsahu-
juce aj nepouzivané, travou za-
rastené staré Sportové plochy.
Obidve st uz nevyhovujice a st
uréené na odstranenie. Do6vo-
dom je spadové detské ihrisko
Padivec v ich blizkosti, ktoré ma
byt kompletne zrevitalizované.

Co urobit s pokosenou travou a listim?

Od roku 2017 musi aj nase mesto, podla zakona o od-
padoch, pre kazdy rodinny dom zabezpecovat triedeny
zber bioodpadu. Tito povinnost si méZe plnit len pros-
trednictvom dvoch moZnosti. Nimi st bud kompostova-
cie zasobniky alebo zber do bionadob.

Nasou snahou bolo vyhoviet
vSetkym, preto sme dali domac-
nostiam moznost volby. Niekto-
ré sa rozhodli pre ¢estné prehla-
senie o tom, Ze vS§etok bioodpad,
ktory im vznikne, skompostu-
ju. Tym si nenavyS$ia poplatok
za komunalne odpady.

Domacnosti, ktoré kom-
postovat nevedia, nechcu alebo
nemozu, sa rozhodli pre sluz-
bu odvozu bioodpadu prostred-
nictvom bionadoby. Naklady
na tato sluzbu sa im premietli
do poplatku za komunéalne od-
pady. K dispozicii su dve velko-
sti bionadoby (1201 alebo 2401,
resp. aj vrecia). Doméacnost si
moze vybrat Iubovolny pocet
bionadob.

Zial, pomerne velké mnoz-
stvo domacnosti, ktoré podpisali

Cestné prehlasenie o komposto-
vani, napokon vozili bioodpady
do zbernych dvorov, ¢o ale nie
je pre mesto bezplatné. Takyto
odpad by musel byt premietnuty
do poplatkov aj ob¢anom, ktori
bioodpad neprodukuja alebo sa
on zodpovedne staraju. Mestské
zastupitelstvo preto na jar 2021
schvéalilo obmedzenie dovozu

Zaregistrovali
ste poruchu
na verejnom
osvetleni?

Nahlaste ju na

0905 316 690

alebo
dispecing@trencin.sk

pokosenej travy a listia do zber-
nych dvorov.

Jednou z moznosti, ako sa
ich zbavit, je jarné a jesenné
upratovanie, dalSou si kompos-
tovatelné vrecia (1201) na bio-
odpad ¢o vyhovuje najma do-
macnostiam, ktoré nemaju
celoro¢ne tolko bioodpadu, aby
naplnili viac bionadob. Kuapia si
teda tieto vrecia v Klientskom
centre MsU Trenéin a ked ich
naplnia, vylozia ich na vyvoz.
Tato mozZnost vedia vyuzit aj do-
macnosti, ktoré podpisali ¢est-
né prehlasenie o kompostovani.
Cena vreca je 2,31 €, je v nej od-
voz a spracovanie v koncovom
zariadeni. USAZP

Prosime o trpezlivost.

Z detského ihriska ¢. 339
sme vami spominané hojdac-
ky odstranili, no susedné ihris-
ko sa snazime roéznymi opra-
vami a doplnkami zachovat

aspon do ¢asu, kym sa nezacne
a nedokonc¢i revitalizacia vnut-
robloku. Verime, Ze zrenovova-
né ihrisko v tesnom susedstve
odstranenych hojdaciek bude
pre miestne deti zatial dostatoc-
nou nahradou.

Toto je vyber
otazok a
odpovedj
rubriky na

mestskom

Wwebe,

trencin.sk/oao

Kultirno-informacéné

cen-
trum v Trenéine uskutocnuje
kazda prva sobotu v mesia-
ci v naSom meste ,,Prechddz-

“«

ky mestom so sprievodcom
pod vedenim Zuzany No-
vodvorskej. Touto cestou jej
chcem v mene vsetkych pra-
videlnych acastnikov vyslovit
velké podakovanie za odbor-
né, obsazné a putavé pred-
nasky. Ja som sa toho podu-
jatia zucastnila uZz viackrat.
Nie som rodend Trencian-
ka, o to viac su tieto stretnu-
tia pre mna vzacnejSie. Po-
¢itam dni, kedy bude opat
prva sobota. V auguste sme
navstivili Park M. R. Stefa-
nika, oktobrovd prechadzka
bola zamerana na znamu uli-
cu v Trenéine — ,, Stefdnicku,
niektoré detaily som nenasla
ani v mojich brozurkach, kto-
ré mam doma. Velka vdaka.
MARTA MALANIKOVA,
SPOLOCNOST M. R. STEFANIKA

BEZPLATNE PRAVNE PORADENSTVO

Advokatska kancelaria JUDr. Karol Porub¢in na Bra-
neckého ulici 14 (1. posch. U Sanera) poskytuje bez-
platné pravne poradenstvo. Viac informacii kaz-
dy piatok v ¢ase od 9.00 do 11.00 na 0911 475 596,
0903 475 596, www.advokatporubcin.sk.
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H DIVADLO

5.,19.11.120.00 | Dogma
Divadlo: Re-kapitulacia
(premlera)

AREAL NAZA | Co pre vds znamené di-
vadlo? Mé zmysel, alebo nema? Na tieto,
aj na mnohé nepoloZené otézky postupne
odpovedaju ¢lenovia siboru. Autorskd vi-
deo inscendcia, ktorej tistrednym motivom
je skamanie roznych pohladov na divadlo
ako také. Kolektiv divadla sa zamysla nad
zmyslom divadelného umenia, bilancuje
nielen svoju viac ako 25. rocnt ¢innost, ale
otvdra aj otazky, ktoré s divadlom navo-
nok nesavisia. Divadelné predstavenie sa
uskutocni v industridlnom priestore v are-
ali NAZA v Trencine na Kasarenskej 133/9.

7.11.118.00 | Divadio Hugo:
A &o laska?

KS OPATOVA | Predstavenie v ramci Diva-
delnej Opatovej 2021/ II.
8.11.119.00 | Zahrate mi
manzela?

Vonald, Chunchith |

ZAHRATE Mi

POSADKOVY KLUB | ZAHRATE MI MANZELA?
alebo Maliar izieb. Autor hry je v Anglicku
velmi populdrny. Je autorom komédii, kto-
ré si kladd jediny ciel, pobavit' a rozosmiat
divdka. V tejto komédii rozvija situdciu
klasického [ubostného trojuholnika. Pér,
pristihnuty pri obojstrannej manZelskej
nevere, Celi pomste ohrdnutej manzel-
ky. Akym spdsobom tejto pomste doka-
Ze vzdorovat hlavnd Zenskd hrdinka hry
a aku dlohu v tom zohrd maliar, ndhodne
pritomny v byte z titulu svojho remesla,
0 tom s neobycajnym vtipom rozpréva této
hra. Hraju: Zdena Studenkovd, Zuzana Fia-
lovd, Roman Polacik / Juraj Loj.

17.11.119.00 | Kvarteto
POSADKOVY KLUB | Podla jednej tedrie za-
€ina Zivot pri oplodneni vajicka, podla inej,
narodenim dietata a podla dalsej zacina
Zivot odchodom deti z domu... Ale kedy
Zivot kon¢i? Nadherna hra o slave, pade,
sexe, mudrosti a tuzbe Zit Styroch kedysi
slavnych spevékov, dnes “odloZenych”
v penziéne pre “nepotrebnych”. Vietko sa
meni, ked je ohldseny prichod ich byvalej
kolegyne, kedysi najvaciej hviezdy, ktorej
bol jednym z niekolkych manZelov jeden
znich.

Obsadenie: BoZidara Turzonovovd, Zuza-
na Kocdrikovd, Dusan Jamrich, Frantiek
Kovar.

24.11.119.00 | Miro Gavran:
Shakespeare a Alzbeta
POSADKOVY KLUB | Historicka drama, kto-
rd polemizuje o laske a vlastneni, slobode
a modi, o snahe ovlddat Zivoty druhych,
o st témy nanajvy$ aktudlne. Fiktivny
pribeh z obdobia renesancie predstavu-
je sldvne a vyznamné postavy histérie
a umenia na pozadi libostného vztahu
mladého dramatika a anglickej kralovnej.

28.11.117.00 | Z. Misakova:
Pinocchio a jeho divadelny sen
POSADKOVY KLUB | Nova divadelnd adap-
tacia pribehu neposedného dreveného
chlapca Pinocchia, ktory sa tdzi stat sku-
tocnym chlapcom. Jeho cesta za pravdou
je klukatd a plnd nastrah, tak ako je pInd
aj kamarétov a rad od mddrejsich. Je len
na Pinocchiovi, ako sa rozhodne. Pinocchio
zatuZi po slobodnom, nezdvislom divadle,
kde by mohol zazivat svoje sny s priatelmi
— ostatnymi babkami/ hercami.

29.11.119.00 | Uz ti nikdy
nenaletim

POSADKOVY KLUB | Pri dverdch zvoni zvon-
Cek. Za nimi stoji byvaly manzel, zvodca
a suknickar, starndci “seladon” Josema,
ktory si zakladd na svojej atraktivnosti
a Uspechu u Zien. Preto sa s nim jeho man-
Zelka Kristina rozisla a preZila pokojnych
desat rokov. Odrazu je spét a prosi o na-
vrat. LenZe vo vnutri je druhy muz, uhla-
deny europoslanec Viktor... Skveld 3pa-
nielska komédia o manipulécii, podvodoch
a mimoriadnom prekvapeni na zéver. Hra-
ju: Maros Kramar, Marko Igonda, Henrieta
Mickovicovd/Lenka Barilikova.

B KONCERTY

5.11.120.00 | AC-TN, AC-DC
tribute band

PIANO KLUB | Slovensky AC/DC Tribute
band z Trencina.

7.11.118.00 - 19.15 | Trencianska
hudobna jeseii - klavirny recital
ZUS K. PADIVEHO - KONCERTNA SALA | Zave-
re¢nym koncertom Trencianskej hudobnej
jesene bude klavirny recital vietnamského
klaviristu Anh Nguyen Le Vieta. Viac infor-
macii na www.kpvh.sk.

13.11.120.00 | Polemic

PIANO KLUB | Koncert slovenskej ska/reg-
gae skupiny.

S Kam

v Trencine

november 2021

16.11.120.00 | Horkyze Slize
PIANO KLUB | Koncert legendérnej sloven-
skej punk rockovej kapely.

17.11.120.00 | DESmod -
TEATRO SET 2021

PIANO KLUB | Novy program, novd téma ale
staré heslo — Trapno is not dead! Ide o Spe-
cidlne vysttpenia, v ramci ktorych s pies-
ne upravované podla toho, v akom duchu
sa koncert nesie. Vystipenia sd podciark-
nuté humornymi vstupmi moderatora
Misa Malichera a jeho pozndmkami a na-
razkami na navstevnikov. Jeho humor nie
je jemne drsny, je na hrane.

27.11.120.00 | Slobodna Eurdpa
PIANO KLUB | Koncert kultovej slovenskej
punk rockovej kapely.

H VYSTAVY

1.-30.11. 1 DUBCEK 100

STURovo NAMESTIE | Alexander Dubcek *

27.11.1921 — 1 7. 11. 1992. V novembri
si pripomenieme 100. vyrocie narodenia
Alexandra Dubceka. Na 4 plochach re-
klamnych stojanov na Stdrovom namesti
néjdete niekolko jeho unikdtnych fotogra-
fii od trencianskeho fotografa Miloslava
Abela. Fotografie pochddzaju z ndvstev A.
Dubceka v Trencine v rokoch 1968 a 1990
— 1z (ias, kedy stal v Cele politickej repre-
zentdcie CSSR, neskor CSFR. Jedinecné si
hlavne snimky z roku 1968, pretoze z tohto
obdobia sa v Trencine zachovalo minimum
jeho fotografii.

1. - 30. 1. | Znamkova tvorba
Ceskej republiky

POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Klub filate-
listov.

1.-30.11. Slovaci v bojoch

po boku vitaznych Spojencov

v 2. svetovej vojne (1939-1945)
POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub vojen-
skej histérie.

1.-30.11.1 80. vyrocie cs.
vojakov v obrane TOBRUKU
POSADKOVY KLUB I Pripravuje: Klub vojen-
skej histérie.

do 10.11.| Celorezortné sitazné
prehliadky FotoAtak 2021

a Galéria MIL 2021

POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Persondlny
trad 0S SR Liptovsky Mikulas.

B NEDAJTE SI U)sT

6.11.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom:
Spionka Beatrix Celkova
a archeologi¢ka Tamara
Nesporova

PRECHADZKY

MESTOM

SO SPRIEVODCOM

Spionka Beatrix Celkova a archeologicka Tamara Ne3porova

b

KIC | BoZena Beatrix Celkova, ktora pra-
covala v trencianskej nemocnici, bola
pocas druhej svetovej vojny clenkou
odboja a zéroven najmlad3ou Spiénkou
v Eurdpe.

Archeologicka Tamara Ne3porovd, dI-
horocnd pracovnicka Trencianskeho
muzea, sa intenzivne venovala archeo-
logickym vyskumom. Tragicky zahynu-
la priamo pocas préce.

Co znamenala prezyvka Trixi? Z coho
pozostévala priprava buddcej Spidnky?
Aky vyznamny objav urobila Tamara
Ne3porovd na Trencianskom hrade?
Pridte na novembrovi prechddzku
mestom a dozviete sa viac.

1. -13.11. | Festival
dobrodruznych filmov
HoryZonty 2021

POSADKOVY KLUB | 16. rocnik filmo-
vého festivalu HoryZonty vo svojom
programe pontkne 35 filmov z out-
doorového prostredia, tri prezentdcie
hosti, besedy, vystavy, sttaze a sprie-
vodné podujatia v centre mesta.

Hlavny festivalovy program sa pre di-
vakov bude konat v rezime OTP.

19. - 21.11. | Festival
dobrodruznych filmov
HoryZonty 2021 - ONLINE
POSADKOVY KLUB | Festival HoryZon-
ty rozsiruje svoju ponuku pre interne-
tovych ndvstevnikov. Vybrané filmy
a diskusie hosti v Siestich filmovych
blokoch v online projekcii.
Viacinformdcii na www.horyzonty.sk.
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CINEMAX

od 21.10. | Ron ma chybu
Animovany film rozprava pribeh trochu
osamelého dvanastrocného siedmaka
Barneyho a robota Rona, jeho nového
chodiaceho, hovoriaceho a totalne di-
gitdlneho priatela, ktory md byt, as-
pon teda podla reklamy ,najlepsi robot
— kamarat”. Avsak roztomily robot Ron
nie je Uplne v poriadku a zdd sa, Ze je
neustale pokazeny. Na pozadi moder-
nej doby ovladanej socidlnymi sieta-
mi a dominujdcej digitdlnymi vztahmi
a priatel'stvami, chlapec Barney a robot
Ron prezivajt nevsedné a ldskavé dob-
rodruzstvo.

od 21.10. | Halloween zabija
Americky horor. Niektoré netvory je
nemozné zabit. Michael Myers, legen-
darny tichy zabijak s bielou maskou,
Gspesne unikd uz vyse Styridsat rokov.
Laurie Strode (Jamie Lee Curtis) tak
dliho utekala pred tichym vrazdiacim
monstrom menom Michael Myers, az
sa rozhodla zmenit taktiku. Prestala
utekat, zacala bojovat a naldkala Mi-
chaela do dokonalej pasce. Td sice vy-
sla, ale...

od 25.10. | Encanto: Carovny
svet

Americky, animovany, dobrodruzny
film od $tddia Walt Disney Animation
Studios prindsa pribeh neobycajnej
rodiny Madrigalovcov. Madrigalovci
Ziju ukryti v carovnom dome v pulzu-
jicom mestecku v kolumbijskych ho-
rach, na podivuhodnom a carovnom
mieste zvanom Encanto. Caro Encanta
sposobilo, Ze kazdé dieta v rodine ma
jedinecny dar, od nadludskej sily az
po schopnost liecit. Obdarené je kazdé
dieta okrem dievcatka Mirabel. Mdgia
obklopujica Encanto sa zacne vytracat
a Mirabel zisti, ze prave ona by moh-
la byt poslednou nédejou svojej vyni-
mocnej rodiny.

od 28.10. | Rodina
Addamsovcov 2

Americky, animovany, rodinny film.
Pokracovanie? Ano, prosim! Vydajte
sa na letnu dovolenku s rodinou Ad-
damsovcov, ktori svojim neviednym
a podivnym chovanim terorizujd nové
kraje.

od 28.10. | Jan Werich

Cesky dokumentdrny film. Po Styroch
desatrociach od smrti jednej z naj-
vd@ich legiend ceského divadla Jana
Wericha vznikol jeho prvy velky filmo-
vy dokumentarny portrét. Dokument
s nazvom Werich (originalny nézov Jan
Werich: KdyZz uz clovék jednou je...)
prindsa strhujuci Zivotny pribeh tej-
to hereckej legendy. Slobodnd mysel
v neslobodnej spolocnosti prindsala
Werichovi mnoho Uskalia a tdto mys-
lienka prechddza celym filmom. Rov-
nako ako snaha tvorcov pribliZit feno-
mén inteligentného humoru, ktory je
Werichovmu vyjadrovaniu pripisovany.

do 16.11. | Olomouc z po(d)
hledu, vystava fotografii
Tomasa Heliska

votny viachojr, jazdec na handbiku, foto-
graf, ktory pomaha v neziskovom sektore.
0d narodenia m& mozgovu obrnu a preko-
nal 13 operdcii chrbtice. Pochédza zo se-
veru Moravy, ale v Olomouci Zije takmer
10 rokov a toto mesto sa pre neho stalo
srdcovou zéleZitostou. Miluje Zivot, svoju
rodinu, ludi a aj napriek svojmu handi-
capu sa snazi Zit na maximum. Osud mu
v Zivote nadelil zopdr neprijemnosti a mu-
sel tvrdo bojovat. Neskor si zacal plnit sny
a aktivne Sportovat. K foteniu sa aktivne
dostal v roku 2011, ale uz ako dieta ho fas-
cinovali fotoaparaty vsetkého druhu.
Snimky ukazuji rozmanitost, bohatd his-
tériu, cennd architekttru Olomouca, jeho
ulicky s jedine¢nou atmosférou, upravené
parky, ale aj sic¢asnost — moderné vytvar-
né diela ¢i velkoplo$né graffiti.
16.-30.11. | Hory a krajina

POSADKOVY KLUB | Vystava fotografii. Pri-
pravuje Klub fotografov.

do 20.11. | Milos Koptak:

Od zajtra neilustrujem

GMAB | Milo$ Kopték tvori radikdIne. Nej-
de do dohody s autorom textu, nesekun-
duje mu, nepodlieza, nepyta sa ,ako to
myslel, ked' to pisal”. A to isté robi s Cita-
telom: akoby mu bolo jedno, ¢i jeho ob-
razkom porozumie: ,tu mas, pozri, ber —
neber, chyt'si to”. Tvori tak, akoby sa hral:
vasnivad adrenalinovd hru, v ktorej preska-
kuje z tvaru na tvar, z pribehu vyberd ne-
Cakané detaily a doslova vold ¢itatela, Iaka
ho k tomu, aby ho pribeh zacal bavit. Aby
sa pri fom citil dobre, aby ho rozosmial,
aby mu v hlave ostal vtip.

22.11.-9.12. | Navraty starého
dreva lll. Hana Janska

KIC | Hana Jénska nemad vytvarné vzde-
lanie, jej tvorba je intuitivna. Je samouk,
ktory dostal od rodicov do vienka trpezli-
vost, zaklady ru¢nych préc a tak pod jej ru-
kami vznikaja kostoly, kapInky, domceky,
anjeli, zvonicky...

do 27.11. | Nlkdy to tak nebude:
Umenie a kulttra okolo roku
1989

GMAB | Z&merom vystavy je predstavit
névstevnikom trencianskej galérie Cast
slovenskej histérie, ktord sa odohrala
v kritickom obdobi okolo roku 1989. In-
terdisciplindrna vystava predstavi ¢o moz-
od vizualneho umenia, cez architekttru
a fotografiu, az po taneg, literatdru a hud-
bu. Na priprave vystavy sa podiela Ateliér
Priestor Katedry vizudlnej komunikacie
VSVU.

do 27.11. | Lucia Tallova: Hory
medzi nami

GMAB | Sélovy projekt Lucie Tallovej
(1985) s ndzvom Nehybnost ¢asu, pripra-
veny 3pecidlne pre vystavné priestory Ga-
|érie Milo3a Alexandra Bazovského v Tren-
Cine, predstavuje instaldciu site specific
a najnovsie diela autorky. Projekt reagu-
je na priestor a architektdru vystavnych
sieni na prvom poschodi galérie. Autor-
ka komponuje in3taldciu ako scénografiu
avytvdra v galerijnom priestore Specifickd
atmosféru.

do 30.11. | Sihry

MESTSKA VEZA | Vystava Studentov a pe-
dagégov Skoly umeleckého priemyslu
Trencin, odboru odevny dizajn.

pondelok, utorok, Stvrtok |
16.30 - 18.00 |

KC AKTIVITY | Pre deti a mladez od 5
do 20 rokov. Tréner: Miroslav Dudak. Info:
0911603 068.

pondelok, streda | 16.15 - 18.00I|

KC AKTIVITY | Tane¢nd skupina moderné-
ho tanca pre deti od 3 — 14 rokov. Vedie
Alena Kramdrovd. Info: 0915 101 051,
www.neonity.sk.

pondelok, utorok |

KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderného
tanca Barbory Kuzl pre deti a mlddez od 5
do 18 rokov. Info : 0908 731 125.

utorok | 15.00 - 16.00 |

KC AKTIVITY | Klubik pre deti od 6 — 12
rokov. Naucime sa hravou formou pra-
covat' s hlinou, vyrobime si keramické
vyrobky, ktoré po vypale budeme glazo-
vat a zdobit roznymi technikami. Vedie
Martina MaZdrovd. Info a prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

utorok, stvrtok | 16.00 - 20.00 |

KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderného
tanca SZUS Trenin pre deti a mladez od 3
do 20 rokov. Info: 0903 793 557.

cv€ | Venuje sa prevazne tradi¢nym latino
tancom, africkym tancom a tanecnym sty-
lom ako je new style. Pre dievcatd od 15
rokov. Info: 0911 886 007.

utorok [ 16.15-17.15 |

KC AKTIVITY | Pre deti od 2 rokov v sprie-
vode jedného z rodicov. Zapatlame sa
od hliny a vytvorime svoje prvé keramické
misky, ozdoby, darceky ¢i dekordcie. Vedie
Martina Mazérova. Info a prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

streda | 15.00 - 16.00 |
cv€ | Pre deti od 10 rokov. Info:
0911 886 007.

piatok | 16.00 - 19.00 |

KC AKTIVITY | Schodzky deti a mld-
deZe 32. skautského zboru Ale Vivo.
Info a prihlasovanie: 0910 425 234,
32.zbor.alevivo@gmail.com.

1.-30.11.1

KDAM TANCUJUCE TIGRIKY - OC MAXI
Tanecno-animacny program pre
deti vo veku 1,5 — 6 rokov s mnoz-
stvom tancov a zdbavy na kaidej

lekcii. Rozvrh jednotlivych skupin najdete
na www.tancujucetigriky.sk.

13.1.111.00 |

ZATOKA POKOJA TRENCIN | Zaverecné kolo
detskych cyklopretekov so série ,CYKLO
DIVOCiny“. Preteky sa budu konat v ramci
sprievodnych podujati festivalu HoryZon-
ty, pretekat sa bude v Zatoke pokoja, kde
si deti preveria svoje schopnosti na mini
pumptracku a réznych prekézkach.

Pred pretekmi je potrebné sa zaregistrovat.
Registracny formuldr a propozicie najdete
na stranke: www.divozdruzenie.sk alebo
na www.facebook.com/divozdruzenie.
Registracia bude spristupnend do stre-
dy 10. 11. 2021 do 20.00, alebo naplne-
nia kapacity. Prezentacia pretekdrov bude
prebiehat od 10.00 h do 11.00 h. Regis-
tracny poplatok 3 € sa plati na mieste.

streda 116.00 - 18.00 |
Spevokol Jednoty déchodcov
Slovenska

KC AKTIVITY | Vedie Tibor Rybdrik. Info:
tiborrybarik@centrum.sk. Info a pri-
hlasovanie:tiborrybarik@centrum.sk,
0905 141 587.

utorok | 14.45 - 15.45 | piatok
116.00 - 17.00 | Cvicenie pre
seniorov JDS

KC AKTIVITY | Klubové cinnost Jedno-
ty dochodcov Slovenska. Informacie:
0905 982 132.

Stvrtok | 16.00 - 18.00 |
Klubové stretnutia JDS €. 30

KC AKTIVITY | Klubovd cinnost Jednoty do-
chodcov. Info: 0905 982 132.

9.,23.11.19.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

GMAB | Tento obltbeny program je orien-
tovany na vietkych skor narodenych priaz-
nivcov vytvarného umenia. Navstevnici
ateliéru sa na jednotlivych stretnutiach
blizSie venujd roznym vytvarnym techni-
kdm, oboznamuji sa so zakladnymi vy-
tvarnymi postupmi, farbou, tvarom a ma-
teridlom. Mnoho z nich sa snazi o aktivne
trvenie volného ¢asu a tak stretnutie
v galérii je pre nich vhodnym spdsobom
jeho naplnenia.

Na podujatie je potrebné sa vopred prihl3-
sit. Na zaklade sticasnych opatreni sa pod-
ujatie kond v rezime OTP.

9.11.113.30 | Seminar XXXV.
ro¢nika Akadémie tretieho
veku

TRENCIANSKA UNIVERZITA |
Otvorenie, predstavenie hosti.
0Ockovanie ako prevencia proti ochoreniam
— MUDr. Ludmila Buckova, MPH, riaditel-
ka RUVZ so sidlom v Trencine.

Latincina v medicine II. cast — PhDr. Sofia
Buckova, pedagdg SZ5 C. Simurkovej Tren-
¢in a Katedry 3pecidlnych disciplin TnUAD
Trencin.

Casté problémy ludi v geriatrickom veku
— MUDr. Terézia Drobnd, exprimarka FN
Trencin. Zaver.

Podujatie v rezime OTP. V pripade zmeny
info na tel. ¢. 032/ 652 46 42.

Program:
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B PREDNASKY

16.11.116.00 | Sté vyrocie
Spevackeho zboru slovenskych
ucitelov v Trenéine

POSADKOVY KLUB | Prednaska Mgr. Rudol-
fa Zaka.

1.12.118.00-19.30 | Z letargie
na energiu, alebo 7 krokov

k osobnému blahobytu

KC AKTIVITY | Bedta Liptdkovd, lektorka
podujatia pre vas pripravila predndsku,
na ktorej vdm hravo a jednoducho pred-
vedie 7-krokovy névod pre obnovu Zi-
votnej energie v dnesnej dobe obzvlast
narocnej na fyzicno a dusevno kazdého
z nds. Porozumiete kam unika vasa ener-
gia a ako ju spravne smerovat, dozviete
sa nieo o nasich mylnych predstavach
o Stasti a preco si ich vytvarame, na zaver
sa spolocne ponorime do meditacie v po-
hybe QiGong. Vstupenky na prednasku za-
kipite v KIC.

B KURZY

pondelok | 17.30 - 19.30 | Klub
keramiky

KC AKTIVITY | Pocas 4 stretnuti prejdete
celym procesom tvorby keramickych vy-
robkov. Techniky /platovanie, retuSovanie,
glazovanie../ a tvorba 2D a 3D vyrobkov.
Modelovat budete podla svojich predstav,
népadov a fantdzie. Vhodné pre dospelych
a mladez od 13 rokov. Prihlasovanie: Mar-
tina Mazdrovd keramika@kcaktivity.sk
0908 211 131.

pondelok | 17.00 - 20.00 |
Francizsky jazyk

KC AKTIVITY | Kurzy francizskeho jazyka
s Madame Smejkalovou pre zaciatocnikov,
mierne pokrocilych a pokrocilych. Info
a prihlasovanie: smejkalj57@gmail.com.

streda | 17.00 - 20.00 | Klub
Patchwork Trenéin

KC AKTIVITY | Stretnutie clenov a milov-
nikov patchworku. Stretnutie: Streda 1 x
do mesiaca. Vedie Hanka Nekorancova.

1. - 30.11. | Kurzy tradiénych
remesiel pre mladez

a dospelych

SVERMOVA 23 | Vikendové kurzy rezbdr-
stva, vysivanie krivou ihlou, tkanie na ka-
retkdch, razenie do kovu a mnoho dal3ich.
Viac na www.nebojsaremesla.sk/kurzy.

1.-30.1. | Keramika -
intenzivna individualna lekcia
KC AKTIVITY | Lekciu, ich pocet a termin
je treba si vopred dohodniit s lektorkou.
V cene je elektricky kruh, hlina, glazd-
ry, pomdcky, vypal v keramickej pedi,
odborny lektor, priestorové naklady. Z3-
lezi len na vas, kolko hodin si dohod-
nete. Prihlasovanie: Martina MaZarova
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

1.-30.11. | Hudobné kurzy
Y LT w i

KC AKTIVITY | KLAVIR — lektor lIre-
na Buchtikovd. Info a prihlasovanie:
buchtikova@azet.sk 0907 552 053.

GITARA — lektor Dusan Dobias. Info

a prihlasovanie: dusan.songy@gmail.com
0914172716.

pondelok 117.30 - 19.30 |

piatok | 17.00 - 19.00 | Tocenie
na kruhu

KC AKTIVITY | Prdca s hlinou uvolfiuje na-
pétie, stres, rozvija tvorivost, fantdziu
a estetické citenie. Klub urceny najma
pre tych, ktori absolvovali nas keramicky
klub, alebo nacerpali skiisenosti na inom
keramickom  kurze.  Prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

B SPORT

pondelok | 18.15 - 19.15 | SM
Systém

KC AKTIVITY | CviCenie na regenerdciu
chrbtice. SM Systém je komplexny cvi-
Cebny systém vytvoreny MUDr. SmiSkom,
ktory je zamerany na odstranenie bolesti
a problémov s pohybovym aparatom ¢lo-
veka. Info a prihlasovanie: 0905 705 431.

pondelok, streda | 17.45 - 18.45

| Zumba

KS OPATOVA | Tanecnd fitness hodina plna
energie, skvelej hudby a dobrej ndlady.
Info: 0903 949 966, zumba-trencin.sk. Fa-
cebook: ZUMBA Peta Trencin.

pondelok |19.00 | Stvrtok |
17.45 | Strong by Zumba

KS OPATOVA | Vysokointenzivny silovy tré-
ning s véhou vlastného tela v sprievode
motivacnej hudby.

pondelok 118.15 -19.15 |
Kruhovy tréning s Monikou

KC AKTIVITY | Formdt kruhového trénin-
gu spociva v subore cvikov, ktoré si od-
cvicené jeden cvik po druhom s vyuzi-
tim fitness ndcinia. Info a prihlasovanie:
0903 772 157.

pondelok | 19.15 - 20.15 | streda
119.30 - 20.30 | piatok | 19.00
-20.00 | Cvicenie pre Zeny

s Vladom

KC AKTIVITY | Cvicenie pre Zeny zamerané
na posililovacie cviky v intervalovom cvi-
ceni s fazami odpocinku, ktorého vyho-
dou je vysoky energeticky vydaj, vysled-
kom je zlepsenie ohybnosti a schopnosti
koordindcie, spevnené partie bokov, bru-
cha, stehennych a sedacich svalov. Info:
0903 793 557.

utorok | 17.00 - 18.00 |
Nordwalking

CvC€1 Ozdravno - Sportova aktivita, pri kto-
rej mozete zapojit az 90 % svalov celého
tela. Info: 0911 886 007.

Stvrtok 1 18.15 - 20.00 |
Capoeira

KC AKTIVITY | Brazilske bojové umenie
spojené s akrobaciou, hudbou a tancom.
Umenie, ktoré vietko spdja dohromady
a zmazdva rozdiely medzi ludmi i kultdra-
mi. Tréningy u Abada Capoeira st ndro¢né
tak po fyzickej ako aj psychickej stranke,
Studentom sa venuju kvalifikovani in-
struktori, Skoleni v anatomii [udského tela
a modernych ucebnych postupoch. Info
a prihlasovanie: 0911087 631.

streda | 17.00 - 18.00 | Tabata

s Monikou

KC AKTIVITY | Hodina s prvkami dance ae-
robiku spojena s posilfiovanim a strecin-
gom. Info a prihlasovanie: 0903 772 157.

utorok | 18.45 - 20.00 | Joga
s Alenou Spurnou

KC AKTIVITY | Cviky sd navrhnuté pre po-
stupny a trvaly rozvoj Cloveka a cvitenie

je otvorené pre vietkych — bez ohladu
na vek a fyzicku kondiciu. Vhodné aj pre
zaciatocnikov. Info: 0903 271 444.

utorok | 18.00 - 19.00 | streda
116.30 - 17.30 | Jemné cvicenie

s relaxaciou pre Zeny kazdého
veku

SOKOLOVNA | Precvicenie celého tela
s ndaslednym uvolnenim mysle. Fa-
cebook: Jemné cvicenie s relaxaciou.
Kontakt tancepreradost@gmail.com;
0910 196 456.

utorok | 17.30 - 18.30 | Stvrtok |
17.00 - 18.00 | | Pilates

KC AKTIVITY | Cvicenie zamerané na hl-
boky svalovy systém, podporu krizovej
chrbtice a laterdlne hrudné dychanie. Pri-
hlasovanie:  www.pilatestn.mypage.cz,
0905 705 431.

streda | 18.15 - 19.30 | Joga

s Majdou

KC AKTIVITY | Lekcia jogy je vhodna pre
zaiatocnikov, i pokrocilych praktikantov.
Vychédza z prvkov hatha jogy. Vzdjomne
prepéja telo, dych a mysel. Prihlasovanie:
majdapekna@majdapekna.sk.

Info o cviteniach s Majdou aj

na inych miestach v Trencine najdete
na www.majdapekna.sk.

pondelok, streda, Stvrtok | 8.15
-9.00117.00 - 17.45 | Pohoda
je umenie

A

KERAMOPROJEKT | Unikdtne spojenie
staroddvnej techniky meditacie v pohy-
be Qigong a novodobej vedy o blaho-
byte. Dychaj, uvolfiuj svoje telo a zastav
putujicu mysel. Objav tajomstvo osob-
ného vyZarovania a spoznaj skutolné
JA. Prihlasovanie: 0905 393 872, mail:
info@beataliptakova.sk.

B TANEC

streda | 17.45 - 18.45 | Tance pre
radost

SOKOLOVNA | Kolektivne a péarové tance
sveta pre vietkych. Info: 0910 196 456,
tancepreradost@gmail.com,
www.tancepreradost.wordpress.com.
Facebook: Tance pre radost.

pondelok | 20.00 | Kurz
brusného tanca

TANECNE STUDIO ANIDE | Technika pre
stredne a viac pokrocilé tanecnice. Na kur-
ze budete precvicovat tanecné prvky,
ktoré uz pozndte. Prihlasovat sa mozete
na anide@seznam.cz.

utorok | 17.00 - 20.00 | Klub
spoloéenskych hier

KC AKTIVITY | Stretnutie nad3encov mo-
dernych spolocenskych hier. Info a prihla-
sovanie: peterbiras@gmail.com.

streda | 16.00 - 18.00 |
Adventné tvorenie

cv€ | Spolu sa ponorime do predviano¢-
ného Casu a vyrobime si 24. 11. - ad-
ventné vence, 1. 12. - vianocné stojany

od4.11.| Ada

landskd balada o dare materskej lasky,
ktory sa mdze lahko zmenit v najstras-
nejsie prekliatie. Maria a Ingvar vlast-
nia ov¢iu farmu kdesi na zabudnutom
cipe Islandu. Ich Zivot plynie v pokojnej
rutine préce a odpocinku. Kazdy rok je
o0 nieco lepsi ako ten predchadzajici,
alebo sa v tom aspofi manZelia utvr-
dzujd. Nieco medzi nimi ale zostdva
nevyslovené, nieco bolestne chyba.
SnaZia sa zmierit so stratou, na ktord
zdanlivo neexistuje liek. Divokd island-
skd krajina im ale necakane pontkne
rieSenie v podobe bytosti, ktora do-
stane meno Ada. Je to dar, alebo pre-
kliatie?

od 4.11. | Eternals

Americkd akénd drédma. Ked' sa mon-
Strudzne bytosti zvané Deviants za-
hadne vrdtia, Eternals — skupina hr-
dinov spoza hviezd, ktori chrénili Zem
od pociatkov cloveka — sd ndteni zno-
vu sa spojit, aby opat brdnili fudstvo.
od 4.11. | Shoky a Morthy:
Posledna velka akcia

Ceskd dobrodruzna komédia. Shoky
a Morthy sd kamarati od Skoly a za-
roven YouTuberi s dobre nasliapnutou
kariérou. Morthyho v3ak uZ ich detin-
ské pranky prestavaju bavit, tiez vda-
ka vplyvu jeho priatelky, ambiciéznej
influencerky Sary. Ked' posledné video
chalanov zoZne na sietach vinu kritiky,
ich kandl prestane zarabat a vyslizia
si za neho verejne prospesné prace,
vyzerd to na ich definitivny rozchod.
Jedinou $ancou, ako si napravit youtu-
bersku povest, je spolocny plén na,po-
slednd velkd akciu®.

od 11.11. | Ako som sa stala
Partizankou

Dokumentérny slovensko-cesky film.
Dokument o Rémoch v odboji, ktori
bojovali za nasu slobodu a padli, upad-
li do GpIného zabudnutia a zomreli tak
druhykrét. Téma dokumentu tzko su-
visi s rezisérkinou rodinou. Od babicky
poznala pribeh svojho pradeda, ktory
bol rémsky partizén. Kvdli tomu, ze
bol v odboji, mu pocas vojny vyvrazdili
Sestclennt rodinu — dve babatka, dve
starsie dcéry, manzelku aj matku. On
sam bol v tej dobe v koncentracnom
tabore a dozvedel sa o tom, aZ ked'sa
dostal domov. Po vojne sa znova ozenil
so zenou s podobnym osudom — Nemci
jej zavrazdili muza. Pradedo s fiou mal
tri dcéry a najmladsia z nich bola rezi-
sérkina babicka.

od 11. 11. | Posledna noc

v Soho

Velkd Britédnia. Drama, horor, thriller.
Rezisér Edgar Wright nakrdtil psycho-
logicky thriller o dievéati (Thomasin
McKenzie), ktord priSla do Londyna
Studovat modne ndvrhdrstvo. Jej $td-
dium zdsadne narusuju znepokojujui-
ce nocné vizie. V nich sa vracia v ¢ase
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zo sidcasnosti do Sestdesiatych rokov
a stretdva tu ocarujdcu zacinajlcu spe-
vacku (Anya Taylor-Joy), ktorej Caru
podlahne aj ona. Su to len sny, alebo
sa jej prihovara minulost?

od 11.11. | Zelanie pre JeZigka
Ceskd romantickd komédia. V tom-
to vianocnom filme sa ukazkovo roz-
kmotrend rodina znova a znova snazi
zmierit. Nezodpovedny frajer, ktorého
Zivotnou ndplnou je obstastiovanie
Zien, zistuje, Ze existuje aj otcovska
a partnerska zodpovednost. Spokojné-
mu manZelskému paru, ktorému zdan-
livo ni¢ nechyba, postavi osud do cesty
dievcatko, ktoré uslo z detského domo-
va. Uspesny a sebavedomy manazér
svoju spriaznent dusu uZ nasiel, ale
predstavit ju rodicom je prefiho no¢nd
mora. A dve osamelé osoby, ktoré uz
rezignovali na Stastie a hladanie toho
pravého, mozno dostand este jednu
sancu.

od 18.11. | Hlas lasky

Kanada, Franctizsko. Zivotopisny film,
drdma. Filmovd fikcia inSpirovana Zi-
votom spevéckej super hviezdy Céline
Dion. Quebec, koniec 60. rokov, Syl-
vette a Anglomard privitaju vo svojej
rodine 14. dieta: Aline. V rodine Dieu-
ovcov prevldda cely Zivot hudba a ked
Aline vyrastie, objavia v nej prekrasny
dar, jej zlaty hlas. Ked'si jej hlas vypo-
Cuje hudobny producent Guy — Clau-
de, napadne ho iba jedind vec — uro-
bit z Aline najvacsiu svetovii spevacku.
S podporou svojej rodiny a pod skuse-
nym vedenim Guy — Clauda, z ktorého
neskor vznikne laska, budu spolu pisat
pribeh neobycajného osudu.

od 1. 11. | Karel

Cesky celovecerny dokumentarny film
Karel prind3a ojedinely pohlad do stk-
romia a duse Karla Gotta. Renomované
rezisérka Olga Malifova Spatové naté-
Cala Karla Gotta cely jeden rok a vda-
ka jeho dprimnej otvorenosti vznikol
neobvykle osobny, az intimny pohlad
na zivot sldvneho spevaka, aky sa do-
teraz Sirokej verejnosti ani jeho skal-
nym priaznivcom nenaskytol.

od 21.10. | Duna

Americky dobrodruzny film. Velkolepé
sci-fi dobrodruzstvo prichddza! Paul
Atreides je mlady muz s vynimo¢nym
darom, ktorému bol predurceny osud,
akému nemoéze celkom porozumiet.
Musi sa dostat na najnebezpecnejsiu
planétu vesmiru, aby zaistil bezpec-
nd buddcnost pre svoju rodinu a svoj
[ud. Prave tam je mozné najst vzac-
nu komoditu — korenie, ktoré dokaze
odomknt pIny potencial cloveka. Paul
a jeho rod v3ak nie st jedinymi, kto si
robi na planétu a jej zésoby narok.

Zmena programu multikina Cine-
max Trencin vyhradena. Viac in-
formacii na www.cine-max.sk.

na servitky, 8. 12. - anjelikov z koralok, 15.
12. - viano¢né ozdoby z dreva a filcu.

Na podujatie je potrebné sa vopred prihla-
sit: 0911 886 007.

12.,26.11.119.00 - 23.00 |
Klubové keramické veéery

KC AKTIVITY | Prijemné vecerné posede-
nie pri tvoreni keramickych vyrobkov.
Prihlasovanie:  keramika@kcaktivity.sk,
0908 211 131.

18.11.119.00 | Milan Markovic
a Pani bratia

MILAN MARKOVIC
“ PANI BRATIA

£

PIANO KLUB | Kabaretné predstavenie
znameho slovenského humoristu Milana
Markovica!

20.11.] 8.00 - 13.00 | Stretnutie
numizmatikov SR

POSADKOVY KLUB |

B ZAPASY

1.11.117.00 | Zahorska Bystrica
- 1. FBC FLORBAL Trenéin
SPORTOVA HALA | Florbal, muzi.
6.11.18.00 | 1. FBC FLORBAL
Trenéin - AS Trenéin

SPORTOVA HALA | Florbal, dorast.
6.11.113.00 | 1. FBC FLORBAL
Trencin - Trnava

SPORTOVA HALA | Florbal, dorast.
6.11.115.00 | 1. FBC FLORBAL
Trenéin - Hurikan Bratislava
SPORTOVA HALA | Florbal, juniori.
6.11.118.00 | 1. FBC FLORBAL
Trendcin - NiZna

SPORTOVA HALA | Florbal, muzi.
6.11.111.00 | AS Trencin

- Handlova

SPORTOVA HALA | Basketbal, juniori.
6.11.114.00 | AS Trenéin -
Spi$ska Nova Ves

SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci.
7.11.19.00 | HK AS Tren¢in -
Dunajska Streda

SPORTOVA HALA | Hadzan4, starsi dorast.
7.11.111.00 | HK AS Tren¢in -
Dunajska Streda

SPORTOVA HALA | Hadzand, mladsi dorast.
7. ]'I. 113.00 | HK AS Trenéin ,A"
- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzan4, starsie Ziacky.
7.11.114.00 | HK AS Trenéin ,B"
- Cadca

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie Ziacky.
7. ]'I. 115.00 | HK AS Trenéin ,,B"
- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie Ziacky.
7. ]'I. 116.00 | HK AS Trenéin ,A"
- Cadca

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie Ziacky.
7.11.118.00 | 1. FBC FLORBAL
Trenéin - Zahorska Bystrica
SPORTOVA HALA | Florbal, juniori.
7.11.111.00 | AS Trencin

- Kosice
SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci.

7.11.113.30 | AS Trenéin -
Banska Bystrica

SPORTOVA HALA | Basketbal, juniori.
13.11.19.00 | HK AS Trencéin ,A"
- Banovce nad Bebravou
SPORTOVA HALA | Hddzana, ml. Ziacky.

13.11.110.05 | Banovce nad
Bebravou - Lehota pod
Vtaénikom

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
13.11.111.10 | HK AS Trencin ,,B"
- Lehota pod Vtaénikom
SPORTOVA HALA | Hdzana, ml. Ziacky.
13.11.112.15 | HK AS Trencin ,,B"
- Banovce nad Bebravou
SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
13.11.113.05 | HK AS Trenéin ,A"
- Lehota pod Vtaénikom
SPORTOVA HALA | Hédzand, ml. Ziacky.
13.11.110.00 | AS Trencin

- Nitra

SPORTOVA HALA | Basketbal, Ziacky.
13.11.112.00 | AS Trenéin - Nitra
SPORTOVA HALA | Basketbal, Ziacky.
17.11.116.00 | 1. FBC FLORBAL
Trendéin - Snipers Bratislava
SPORTOVA HALA | Florbal, muzi.
20.11.18.30 | HK AS Trencin , B"
- SA Trenéin

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
20.11.19.20 | HK AS Trenéin , A"
- Martin

SPORTOVA HALA | Hadzana, ml. Ziacky.

20.11.110.35 | SA Trenéin

- Martin

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
20.11.11.45 | HK AS Trenéin , A"
- SA Trenéin

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
20.11.112.45 | HK AS Trenéin
»B" - Martin

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml.ziacky.
20.11.114.00 | SATN - HK AS
Trenéin , A"

SPORTOVA HALA | Hadzand, starsie Ziacky.

20.11.115.00 | Partizanske - HK
AS Trenéin ,,B"

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie Ziacky.
20.11.116.20 | Partizanske - HK
AS Trenéin ,A"

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsie Ziacky.
20.11.117.20 | SATN - HK AS
Trenéin ,,B"

SPORTOVA HALA | Hadzan4, starsie Ziacky.
20.11.114.00 | AS Trenéin -
Spisska Nova Ves

SPORTOVA HALA | Basketbal, starsi Ziaci.
21.11.110.00 - 12.45 | HK AS
Trenéin - Minihadzana

SPORTOVA HALA | Hadzana, pripravka.
21.11.113.15 | HK AS Trenéin

- Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzana, mladsi dorast.
21.11.115.15 | HK AS Trenéin

- Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsi dorast.
21.11.|11.00 | AS Trencin -
Banska Bystrica

SPORTOVA HALA | basketbal, starsi Ziaci.
27.11.19.00 | HK AS Trenéin ,,B"
- Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
27.11.110.05 | Partizanske

- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzana, ml. Ziacky.
27.11.111.10 | HK AS Trenéin , A"
- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzana, ml. Ziacky.
27.11.112.15 | HK AS Trenéin ,A"
- Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
27.11.113.05 | HK AS Trenéin ,B"
- Zilina

SPORTOVA HALA | Hadzand, ml. Ziacky.
27.11.114.00 | AS Trencin

- Komarno

SPORTOVA HALA | Basketbal, kadeti.
28.11.111.00 | AS Trenéin

- Levice

SPORTOVA HALA | Basketbal, kadeti.

Gen. M. R. Stefanika 426, www.cine-max.sk
Mierové nam. 19, 0915 382 532

Palackého 27, 032/743 68 58, info@gmab.sk,
www.gmab.sk

Kyjevskd 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

Mierové namestie 9, 032/ 6504 709

Gen. M. R. Stefanika 426, 0903783724,
tancujuce.tigriky@gmail.com,
www.tancujucetigriky.sk

Opatovska 96, ksopatova@gmail.com
Sladkovicova 4, 032/ 65 04 210, kic@trencin.sk,
visit.trencin.sk

Pod Sokolice 12,0904 819 090, pianoclubtn@
gmail.com, www.pianoclub.sk

Hviezdoslavova 16, 0960 333 821,
www.domarmady.sk

MIddeznicka 2, sokoltrencin@gmail.com,
sokoltrencin.sk

Kyjevska ulica, 0908 788 560,anide@seznam.cz,
www.anidestudio.sk

Studentska 1639/2, 032/740 01 11,
www.tnuni.sk

Nam. SNP 2, 032/743 55 21, www.zustrencin.sk
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