10. Socialna starostlivost’

Centrum pre bezdomovcov otvorili na tri hodiny denne

Nizkoprahové centrum na NeSporovej ulici v Trencine je od
stredy 18. marca otvorené tri hodiny denne od 10.00 do 13.00
hodiny. Klientmi cent-
ra si zvicsa l'udia bez
domova, ktori potre-
buji pomoct’ s pripra-
vou stravy, osobnou g5
hygienou a socialnym B
poradenstvom. A

,,Vybavovani budu |
postupne podla toho,
kto bude ¢o potrebo-
vat’ s oh'adom na stiasnu situaciu a prevenciu Sirenia nového
koronavirusu. Po 13.00 h budt priestory centra vzdy dezin-
fikovane,” informovala hovorkyna TrenCina Erika Sagova.
Ako dodala, od 19.00 do 7.00 h rano je 'udom bez strechy nad
hlavou k dispozicii aj nocl’'aharen na NeSporovej ulici.

TrenCianski bezdomovci dostavaji informacie o aktudlne;
situacii so Sirenim koronavirusu prostrednictvom terénneho
pracovnika mestskej policie. Niekol'ko rokov s nimi pracuje
Patrik Cech, odhaduje, Ze v uliciach Trenéina ich je priblizne
osemdesiat.

,,V ramci preventivnych opatreni som ich priamo v teréne
poucil, aby sa nezdrziavali vo vacsich skupinach, aby minima-
lizovali fyzicky kontakt, neposuvali si cigarety a flase,*
povedal Patrik Cech. Niektori I'udia bez domova sa podl’a neho
na tento virus pytali uz davnejsie. ,,Chceli konkrétne infor-
macie, pytali sa na to, kde by mohli ziskat’ ochrann¢ pomdcky.
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Teraz je problém s ruSkami, prikladaju si Satky alebo impro-
vizuju s latkami,* skonsStatoval.

Aj v Trencine je vSak skupina bezdomovcov, ktori sa o virus
nezaujimaju.

,NerieSia, nechrania sa a pokracuji vo svojom beZnom
sposobe Zivota. Ziju stale rizikovym sposobom Zivota, nie kaz-
dy sa chrani a berie tuto hrozbu vazne,“ doplnil Patrik Cech.

www.sme.sk 18.03.2020

Pomocna evidencia 155/01/2020

Ludia nad 65 rokov su pri koronaviruse najzranitel’nejsi

Riziko vaznych az smrtelnych komplikicii pri ochoreni
Covid-19 stupa s vekom, pricom zraniteI'nejsi su 'udia vo veku
nad 65 rokov. V Trencine Zije 11 401 l'udi v tejto vekovej kate-
gorii.

Niektori z nich st klientmi pobytovych socidlnych zariadeni
mesta Trenc¢in, konkrétne Zariadenia pre seniorov na Lavic-
kovej ulici a Zariadenia opatrovatel'skej sluzby na Piaristicke;
ulici. V zaujme ochrany ich zdravia rozhodol este v sobotu 7.
marca Krizovy Stdb mesta Trencin o zdkaze navStev na
vSetkych oddeleniach tychto zariadeni.

V Trencine je zatial’ nad’alej poskytovana terénna opatrova-
tel'ska sluzba. Rozvoz stravy obyvatelom prostrednictvom
Socialnych sluzieb mesta Trencin je vSak pozastaveny. Mesto
vSak zostava s klientmi v kontakte. Zatvorené zostava Centrum
pre seniorov a tieZ vSetky kultirne strediska spravované mes-
tom TrencCin, vratane tych, kde vyvijali svoje aktivity jednotlive
kluby déchodcov.

V mestskych pobytovych zariadeniach pre seniorov sa
vytvorili 1zolaéné miestnosti, ¢astejSej sa dezinfikuja postele,
zvonceky, kl'u€ky dveri, stoly, stolicky a vSetky povrchy, kto-
rych sa klienti dotykaju. Pribory, pohare a vSetok riad smeruje
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ihned” po pouziti do dezinfekéného kupela, az potom do umy-
vacky.

Uteraky, osusky a int osobnu bielizen okamzite po vykonani
hygieny sa umiestiiuji do nadoby na to urcenej a odvazaju do
pracovne. To isté sa tyka 1postelnej bielizne. Momentalne sa
mesto snazi pre klientov zabezpecit’ raska. Zacalo ich Sit’ svoj-
pomocne s klientami a so zamestnancami.

www.trencin.sk 18.03.2020

Pomocna evidencia 153/01/2020

Od juna Hospic Milosrdnych sestier i v mobilnej verzii

Hospic Milosrdnych sestier v TrenCine prisiel od juna s no-
vinkou. Popri starostlivosti o pacientov v koneCnom Stadiu
zvacSa onkologickeho ochorenia v ich 16zkovom hospici zacali
jeho zamestnanci sluzit’ 1 formou domacej hospicovej starost-
livosti. Vznikol tzv. mobilny hospic.

,,INas hospicovy tim vychadza k rodindm, ktor¢ maji doma
blizkeho po ukoncenej neuspesnej onkologickej liecbe, k rodi-
nam, ktorej zdravi Clenovia mdéZzu a chca sprevadzat po-
slednymi mesiacmi, tyZdinami ¢i diiami svojho blizkeho doma.
Aby to vSak zvladli, potrebuji aj odbornu lekarsku a oSetro-
vatel’skii pomoc a ti im kvalifikovane za¢ne v okoli Trencina
ponukat’ tim mobilného hospicu,* informuje webova stranka
hospictn.sk.

www.tkkbs.sk 01.06.2020

Pomocna evidencia 259/01/2020

Plynari darovali ochranné pomocky seniorom
V stredu 10. jina venovali pracovnici zo Slovenského ply-
narenského priemyslu (SPP) — distribucie 1 800 respiratorov, 4

tisic jednorazovych ruSok a 50 celotelovych ochrannych
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oblekov pobytovym zariadeniam socialnych sluzieb v Trencine
na Piaristickej a Lavickovej ulici.

Plynari analyzovali potreby domovov socialnych sluzieb na
celom tuzemi Slovenska a prostrednictvom Nadacie EPH
a spolo¢nosti SPP — distribucia material postupne dodavaju do
viacerych slovenskych miest a obci. Mysleli aj na Trencin.

,2Zemny plyn distribuujeme do 94 percent domacnosti na
Slovensku, v ramci rekonstrukcie zasahujeme aj do ich kom-
fortu pri1 odstavkach plynu. Preto tiito pomoc vnimame ako nasu
prirodzent povinnost’. Zdravotnicky material zakupil nas su-
kromny akcionar Energeticky a pramyslovy holding z vlast-
nych zdrojov,” uviedol Irenej Denkocy z SPP — distribucia.

Dar prevzala riadite’ka Socialnych sluzieb mesta Trenc¢in
Edita Prekopova. ,,Urcite nam to pomoze v pripade druhej vI-
ny pandémie alebo inej podobnej situacii. Vel'mi pekne d’aku-
jeme, vazime si to,* povedala.

www.trencin.sk 10.06.2020

Pomocna evidencia 273/01/2020

Klienti AZZP si pripravili vlastny viano¢ny jarmok

Klienti zariadenia, ktoré¢ funguje pod ob¢ianskym zdruzenim
Asociacia zvazov zdravotne postihnutych (AZZP), kazdy rok
— predavaju svoje viano¢né
vyrobky na jarmoku. Pan-
Y démia im tato tradiciu
prekazila, tento rok preto
& zorganizovali Viano¢ny I
| (Jarmok). Svoje vyrobky
ponukaju 'udom cez so-
cialnu siet’.
Obcianske zdruzenie
existuje v Trencine priblizne 19 rokov. Od prvého roku existen-
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cie tohto zdruzenia sa jeho klienti zi¢astiiuju vianocného jar-
moku na namesti, kde predavaji svoje ru¢ne roben¢ vyrobky.

,,Kazdy rok sme sa zOcCastnili vianocnych trhov, kde nam
mesto vZzdy poskytlo zadarmo stanok, vzdy sme tam pobudli tak
jeden, dva dni. Cudia uZ poznaji naSe zariadenie, pretoze sa
zucCastiiujeme trhov aj pocas inych sviatkov a radi si od nas roz-
ne vyrobky kupia,*“ povedala Eva Struharova, riaditel’ka ob-
Cianskeho zdruzenia.

Tento rok vSak pandémia nedovolila, aby klienti predavali
svoje vyrobky 'ud'om osobne.

,KedZe to teraz neSlo, museli sme sa prispdsobit’ pod-
mienkam na zaklade toho, ¢o opatrema umoznu]u respektive
neumoznuju. Skusili sme
to takouto internetovou B T e ,
online formou, tak sme si . | = N
na socialnej sieti vytvo- e |
rili  vlastny jarmok,*
povedala Maria Vas-
kova, zastupkyna riadi-
tel’ky. ,,Cudia prijali tento 'J
format velmi dobre, asi E= e
aj preto, Ze nas chcu podporit’ a Ze sa im to paci, no jednak, Ze
sa sami prispdsobuju epidemiologickej situacii, ked’ze nemézu
ist’ na tie trhy, na ktor¢ boli zvyknuti, tak vychadzaju z toho,
aké s moznosti.Zakaznici sa nam sami ozyvali, pytali si nase
vyrobky a dokonca si aj objedndvali na mieru darceky pre svoju
firmu alebo pre blizkych.*

LCudia si po vyrobky chodia do zariadenia osobne, zamest-
nanci im ich podavaju cez okienko. Klienti za pomoci odbor-
né¢ho personalu pecu oblatky, pracuju s drevom a dekupirova-
cou pilou, vyrabaji vianocné ozdoby. PocCas roka si pestuju a
suSia bylinky, ktoré nasledne davaju do vyrobkov, ako su Caje,

407



taktieZ $iju aj textilné tasky. Podl’a slov zastupkyne riaditel’ky,
klientom sa tymito aktivitami snaZia suplovat’ zamestnanie.
,,\Nasi prijimatelia s mladi l'udia v produktivnom veku, a ich
rovesnici bez zdravotného znevyhodnenia travia ¢as v praci. Aj
za beZznych podmienok sa snazime suplovat’ pracovné prostre-
die, ktoré ich rozvija a aktivizuje,” povedala Vaskova.
Za tieto produkty dostavaju klienti aj odmenu. ,,Ich to d’ale;
motivuje, aj ked’ vidia ti odozvu a reakciu zdkaznika,* dodala.
Ako prezradila Tatiana Kécerova, zamestnankyna zariade-
nia, najviac sa predavaji viano¢né oblatky: ,,Bol o ne tak taky
zaujem, ze sme to museli stopnat’. Vela 1Sl aj tasky, levan-
dulové vrectiSska, pohare sa tiez predali, budu sa dorabat’.*
Riaditel’ka zariadenia pripisuje tento vysoky zaujem inter-
netu: ,,Za jeden den neprejde cez namestie tol’ko I'udi, kol'ko to
vidi na internete, ked’Ze tam to je na o€iach stale. TeSia sa z toho
aj nasi klienti, lebo tymto sp6sobom nezostanu naSe vyrobky
nieckde v skrini alebo na stole, ale dostan1 sa do domacnosti.*
Oblatky peéie aj Martin Sevéik: ,,Bavi ma to. Som sikovny,
momentalne pe€iem, ale inak chystam aj suroviny, aj mixér, aj
~ = umyjem riady, aby
1 bolo vsetko na-
chystané, pozame-
tam, vyloZim sto-
licky a mam fini-
to.*

Podrla jeho slov
sa predavaju rov-
nako dobre aj sla-
n¢, aj sladké ob-
latky. Aj ostatni
Klienti sa venuju vyrobe viano¢nych vyrobkov. Marian vy-
rezava na dekupirovacej pile ozdoby z dreva: ,,Vyrezdvam via-
nocné soby. Ludia si to potom zavesia na stromcek.

T e 20N T
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Tieto ozdoby nasledne Smirgl'uje Martin.

,Mam rad Smirglovanie, zametanie, hrabanie listov, rad tu
pomaham vSetkym,“ povedal. Majka vyraba pohl'adnice, Moni-
ka pre zmenu vysiva tasky.

,,Bytostny dotyk s 'ud'mi ni¢ nenahradi. Ta atmosféra sa ne-
da nahradit’ ani tym, Ze sa preda viac produktov,* uzavrela ria-
ditel’ka.

www.sme.sk 18.12.2020

Pomocna evidencia 512/01/2020
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