16.6 Kickbox a thajsky box

Trencianske $tyri medaily z majstrovstiev Slovenska

V sobotu 23. februdra sa v sportovej hale Dukla v Trencme
konali historicky prvé Maj- | - '
strovstva Slovenska v thaj- |
skom boxe, ktoré organi- °
zoval narodny Sportovy
zvaz Slovenska Muay Thai

Asociacia. A W m’, ,_mi"“’

Za tren¢iansky klub Vic- Sl = »4'}"‘
tory Gym bojovali $tyria SESES SEESsSSEESSE =
zépasnici. Zlata medailu a Jakub Dobia3 vyrovnany finalovy zipas tsne prehral.

titul majsta Slovenska ziskal Tomas Tadlanek, ktory vo finale
jednoznacne porazil Martina Novaka z bratislavského klubu
_ Hanuman Gym. Druhé zlato zis-
kala Monika Chochlikova. T4 vo
finale porazila Adrianu Vrbova
taktiez z klubu Hanuman Gym.
Monika Chochlikova vyhrala za-
_, pas 3:0 na body. V zavere tretieho
i _ B kola sa podarilo dostat’ superku na
" Rasishy Kiimicek poataholvsemimic s, podlahu ringu uderom z otocky.
Od KO ju zachranil zavere¢ny gong. Jakub Dobias svoj fi-
nalovy vyrovnany zapas prehral tesne 1:2 na body, ked’ sa roz-
hodcovia priklonili na stranu supera Banskobystri¢ana Jozefa
Janotika. Rastislav Klimacek podlahol v semifinale 0:3 na
body mladému talentovanému bojovnikovi Samovi Sevéikovi
Z Bratislavy.
Trenc¢ianske noviny 04.03.2019
Pomocna evidencia 142/1/2019
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Tomas Tadlanek vyhral na svetovom pohari v Budapesti

Slovensky kickboxerista triumfoval vo svetovom pohari v
Budapesti. V dinoch 16. az 19. méja sa v Budapesti konal 25.
roCnik prestiZzneho Svetového pohara najvacsej svetovej kick-
boxerskej asociacie WA-
KO. Na podujati sa pred-
. stavilo viac ako 3200 Star-

. Slovensky zviz kick-
M boxu poslal na Sampionat

reprezentaciu, ktorej Cle-
nom bol aj Tren¢an Tomas Tadlanek z Victory Gym Trencin
a predstavil sa v najtvrdSej discipline K1. Vo Stvrtfinale
dokazal jasne na body porazit’ pol'ského zastupcu Michala
Gwaja. V semifinale ho ¢akal minuloro¢ny vitaz a aktualna
svetova jednotka rebricka WAKO Maksim Semenchuk z
Ukrajiny, nad ktorym tieZ triumfoval.

Vo finalovom zapase opit’ narazil na Oleha Bespiatyiho.
Reprezentant Ukrajiny sa na konci prveho kola pri jednej z
vymen zranil a titul vd’aka Tomasovi Tadlankovi putoval na
Slovensko.

Po tomto uspechu by mal poskocit’ vo svetovom rebricku
WAKO na prvé miesto v discipline K1 vo vahovej kategorii do
60 kilogramov.

www.sme.sk 19.05.2019
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Victory Gym so Styrmi titulmi z majstrovstiev Slovenska

V sobotu 8. juna sa v Mestskej Sportovej hale v Leviciach
uskutocCnili majstrovstva Slovenska v kickboxe. Zucastnilo sa
LN g '3 ™%  ich rekordnych 360 Star-
| tujacich z 30 klubov. Za tren-
Ciansky klub Victory Gym sa
predstavilo na tomto Sam-
4 pionate Sest’ zdpasnikov. Z
W\ W toho az Styria dokazali vy-
1 J ! hrat’ zlaté medaily a tituly
- S8 majstrov Slovenska.
S Ako prva si zlato vybo-
Jovala naJmlads1a zapasnicka 14-ro¢na Lea Tanacova. Ta v
discipline kicklight najskor vyhrala semifinale po 15 sekundach
a vo findle porazila niekolkonasobni majsterku Slovenska
Nataliu Duricovii jednoznaéne 3:0 na body. Druhé zlato ziskal
18-ro¢ny Kristian Hromnik, ktory dokazal vyhrat’ svoje finale
v kategorii K1 juniorov do 71 kilogramov. V zapase porazil na
body svojho supera z Liptovského MikulaSa. Treti titul
vybojoval Tomas§ Tadla-
nek, ktory vyhral Kl
zapas v prvom kole po 30 s
sekundach naskocenym
kolenom.

Posledny titul vybojo- =
val 17-ro¢ny Daniel Du- @
ri§, ktory napriek junior- A= B EScE
skému veku nastﬁpil me- Kristidn Hromnik vybojvalna majstrovstvich Slovenska zlato.
dzi seniormi v K1, starSiemu stuperovi nedal ziadnu Sancu a v
prvom kole zapas vyhral vzdanim supera.

www.sme.sk 12.06.2019
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Chochlikova ziskala na svetovom Sampionate bronz

Od 19. do 28. jala sa v thajskom Bangkoku konali Majstrov-
stvd sveta v Muay Thai asociacie IFMA. Sampionatu sa z{-
Castnilo 99 krajin a viac ako Sest’sto zdpasnikov z celého sveta,
¢im sa stal turnaj najpocetnejSim v historii.

Slovenska asociacia poslala na Sampionat pat’ zapasnikov.
Az traja z nlch boh z Vlctory Gym Trenc¢in. Lukas Mandinec

N @ Vv prvom zapase dokazali

porazit Kumara Mehta

z Indie. Nasledne vypa-

- dol v d’alsom zapase s

neskorSim vitazom lgo-

rom Ljubchenkom z

Ukrajiny. Tomas Tad-

- lanek hladko presiel cez

prve kolo, kde porazila

z Marca Ccantu z Peru. V

druhom zapase nestaCil na neskorSie striecborného medailu z
Turecka Sercana Koca.

Monika Chochlikova bola najuspesnejsia, ako jedina zis-
kala medailu pre Slovensko. Po dvoch vyhrach nad Hoi Link
Kwok z Hongkongu a Anastasiou Kulinichovou z Ukrajiny ju
v semifinale zastavila po kontroverznom vysledku az neskorsia
vitazka Bui Yen Ly z Vietnamu.

Monika Chochlikova ziskala bronzovi medailu, ¢o znamena
historicky prvy kov pre slovensku Muay Thai asociaciu z maj-
strovstiev sveta.

www.sme.sk 31.07.2019
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Chochlikova zlata na majstrovstvach Europy

Druhy cenny kov ziskala Monika Chochlikova Vv priebehu
par dni. Od 30. jala do 3. augusta prebiehali v Zahrebe his-
toricky prvé Univerzitné majstrovstva Eurépy WAKO v

S g kickboxe v discipline K1.

- Slovensko reprezento-
=~ vala Trenéianka Monika
, e (Chochlikova z Victory
S xs ¥
| Ehmmemss Gym TrenCin, ktora Stu-

= Vverzite v Brne. Po zisku
S5 bronzu na majstrovstvach
sveta v muay thai sa teda
okamzZite premiestnila z
Thajska do Zahrebu. Okrem zmeny kontinentu nasledovala
zmena pravidiel a taktiez z vahovej kategorie do 51kg presun
do 56kg, kde Chochlikova zapasila po prvykrat. Aj napriek
vyraznému vahovému rozdielu dokadzala v konkurencii 9
zapasnicok vyhrat’ vSetky tri zapasy.

Vo Stvrt'findle narazila na ukrajinsku zapasnicku Antoninu
Osetsku, ktoru dokazala porazit’ 3:0 na body. V semifinale
bojovala s Paulinou Saczuk z Pol'ska, ktoru taktiez porazila 3:0
na body a postipila do finale. V niom sa postavila proti aktualne;
svetovej Sampionke vo vahe do 56 kg Ewe Pietrzykowskej z
Pol’ska.

V dramatickom findlovom zdpase Chochlikova tazila zo
svoje] vybornej kondicie a zapas dokazala v poslednom kole
otoCit’ na svoju stranu, zvitazit’ 2:1 na body a ziskat’ svoj Stvrty
eurdpsky titul v kariére. Dvadsat’triroéna Monika Chochlikova
v priebehu dvanastich dni nastipila na Sest’ zapasov.

www.sme.sk 07.08.2019
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Chochlikova si splnila sen, stala sa svetovou Sampiénkou

Slovenskej kickboxerke Monike Chochlikovej sa pred par
ditami splnil jeden z najvacsich snov. V sobotu 26. oktobra si v
Sarajeve vybojovala titul majsterky sveta v discipline K1 Zien
do 52 kg. Jej triumf je o to cennejsi, Ze na ceste za zlatom jasne
dominovala v kazdom zo Styroch J
Zapasov.

Trencianka Monika Chochli-
kova necestovala na tohtoro¢né
MS s malou duSi¢kou. Na cenny AN
kov si trafala, no o zlate sa jej iba B
snivalo. A tento sen sa stal sku- *
toCnost’ou.

,,Chcela som ziskat’ medailu,
no a samozrejme, ze zlata by ma
poteSila najviac. Ale nebol to
moj hlavny ciel,* povedala Clen-
ka VSC Dukla Banska Bystrica, ktora na ceste za zlatom zdo-
lala Rumunku Monicu Balsoiouovu, Grékynu Xanthipu
Raftopoulouovu, Stasu Veicovu zo Srbska a vo findle aj Bra-
zil¢anku Marianu Nunezovu.

Vo vsetkych Styroch stibojoch mala jednoznaéne navrch,
titul majsterky sveta ziskala s absolitnym prehl'adom: ,,Pred
Sampionatom som vedela, ktoré diev€ata s moje potencialne
superky, ale az priamo v dejisku sa uskutocnil zreb. Dopredu
som nepoznala ani jednu z nich, ¢ize do ich podrobnych analyz
a naslednych taktik boja proti nim sme sa s trénerom pustali
postupne. Strach ¢i nejaky prehnany reSpekt nemavam, v Bosne
som sa skor obavala bodovania zo strany rozhodcov. To totiZ
byva na takychto podujatiach vzdy Specifické, ked’Ze arbitri
boduju kazdy cCisty a efektivny tder. Lenze to pre kazdého z
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nich znamena ¢asto nieCo iné. Viem, o ¢com hovorim, v minu-
losti som to uz zazila, no nasSt’astie to nebol tento pripad.*

Dvadsat’trirocnd bojovnicka neocCakavala az takuto domi-
nanciu zo svojej strany: ,,Vobec nie, prave naopak. Po absolutne
jednozna¢nom triumfe v tvodnom zapase som ostala skor pre-
kvapena. Nastali menSie obavy, aby som nezazila v druhom st-
boji velky skok a superka ma nezaskocila. NaStastie sa to
nikomu nepodarilo aZ do konca turnaja. A zaklad uspechu? Naj-
ma to, Ze som bola ve'mi dobre psychicky pripravena. V lete
som totiz na univerzitnych ME zdolala viacero superiek z
vyS$Sej vahovej kategoérie, a tym padom som si ovel'a viac ve-
rila.*

Monika Chochlikova po navrate z MS dostala od riaditel’a
Odboru riadenia Sportov vo
VSC Dukla Banska Bystrica
Pavla Kobelu moznost’ stat’
sa profesionalnou vojackou.
Jej cesta ku kickboxu ¢i thaj-
skému boxu, ktorému sa tiez
venuje, bola viac-menej pri-
rodzena.

Od siestich rokov cvicila
karate, no to sa jej po Case
zunovalo: ,,Venovala som sa |
mu desat’ rokov. Po ¢ase som &
vSak stratila motivaciu, citila som, Ze stagnujem, nikam sa ne-
posivam a v neposlednom rade som zacala aj CastejSie pre-
hravat. A to nemam rada. Niekedy v tom Case mi kamarat, tiez
byvaly karatista, odporucil vyskusat’ thajsky box. A to bol vlast-
ne zaciatok mojej cesty k tymto Sportom.*

910


http://dovolenka.sme.sk/thajsko

Jej d’alsi sen je sut’azit’ na olympijskych hrach. Kym thajsky
box ¢i kickbox nie s sucast’ olympijskeho programu, karate
don pred budicorocnym Toklom zaradili: ,,Trochu ma to mrzi,
' ale stale s1 hovorim, ze vSetko
je tak, ako ma byt. Zaroven
stale verim, Ze aj Sporty, kto-
. rym sa v sucasnosti venujem,
dostant na olympiade Coskoro
zelenll. Snivam eSte o titule
majsterky sveta v thajskom
boxe a tieZ o ucasti na olym-
piade. Ak by tie olympijské
hry nevysli, existuje eSte moz-
nost’ svetovych hier. To je
vlastne najvyssia sut'az, na ktora sa moze kvalifikovat’ Spor-
tovec neolympijskych Sportov. A nejakd medaila z tohto podu-
jatia by ma takisto mimoriadne potesila.*

Slovenskd reprezentantka na zaklade vlastnych skusenosti
nepovazuje svoje bojové Sporty za rizikove: ,,Na jednej strane
je pravda, Ze svoje kvality prezentujeme formou akéhosi
poskodenia supera, no na druhej sme zasa zvyknuti udery
inkasovat’. Ak to napriklad porovnam s hokejom, v nom sa
vyskytuji omnoho vaznejSie zranenia, ked'Ze mnoh¢ stiboje st
neCakané a Casto st hraci neprijemne faulovani zozadu. U nas
sa vSetko odohrava spredu a ak sa niekto zo stperov otoci
druhému chrbtom, rozhodcovia automaticky zapas nacas
prerusia. Z tohto pohl'adu je to, paradoxne, bezpecnejsie.

www.teraz.sk 26.10.2019
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