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Reklamdcie roznosu hldste,
prosim, do pondelka

6. aprila 2020 najneskor
do 14.00 hodiny na ¢islo
0902 911 159.

Telefonne linky pre ludi odkazanych na pomoc

Pre osamelych seniorov, I'udi so zdravotnym znevy-
hodnenim, osamelych rodi€¢ov s malymi detmi éi osoby
v karanténe zriadilo mesto dve teleféonne éisla. Prosime,
pouZivajte ich len v ase najvacsej nidze.

V tychto dnoch to maju naj-
taz$ie ludia zijuci sami, [udia ne-
vladni alebo inak zdravotne zne-
vyhodneni, ludia bez pribuznych
¢i znamych vo svojom blizkom
okoli.

Prave s myslienkou na nich
mestsky arad zriadil 18. mar-
ca dva kontakty, na ktoré mozu
zatelefonovat v pracovnych
diioch od 8.00 do 11.00 hodiny
a poziadat o pomoc s nakupom
potravin, drogérie, so zabez-
pecenim liekov i s chybajucim
raskom, ktoré si nedokazu sami
usit, ani inak zabezpecit.

¥ VYCHADZAT VON
BEZ RUSKA JE OD 25.
MARCA ZAKAZANE!

Ak potrebujete pomdct s na-
kupom, prosim, premyslite si
zoznam veci, ktoré budete po-
trebovat nakuapit na niekolko dni
dopredu.

Na linke sa vas budeme py-
tat na vase meno, adresu, Cis-
lo domu, resp. bytu, poschodie
a fakt, Ci ste v karanténe.

Telefonne ¢Cisla:

0903 113 047
0903 608 322

Pozor, za nakup ¢i lieky za-
platte az po ich doruceni, a to
na zaklade pokladni¢ného blo-
ku. Peniaze nikomu nedavajte
vopred! Ak potrebujete rusko,
doruc¢ené vam bude zdarma,
vdaka pomoci dobrovolnikov,
ktori ich $iju a dal8ich, ktori ich
ludom v nadzi dorucujud. ,,Za-
pojili sme poslancov, ktori vSetci
do jedného ochotne sthlasili. Cez
nich sa snazime najprv vyhladat
v blizkosti odkdzanych ludi ich
susedov a pomdhat cez nich ale-
bo to ako poslanci urobime osob-
ne alebo aktivujeme dobrovol-
nikov z nasej databdzy,“ hovori
viceprimator Jan Forgac, ktory
pomoc koordinuje. ,,Snazime sa
minimalizovat medziludské kon-
takty tak, aby ludia nebehaliviac,
ako potrebujiu alebo musia.“

W KEDY BY STE _
NEMALI VOLAT?

Ak mate v Trencine rodi-
nu alebo znamych, poziadajte
o pomoc najskor ich. Linky po-
moci su tu pre osoby, ktoré sa
nemaju na koho obratit.

Tieto dva telefonne kontak-
ty nesluzia na otazky tykajuce sa
zdravotného stavu. S nimi kon-
taktujte RZP na cisle 112 alebo
vyuzite infolinku o koronaviru-
se 0800 221 234.

Prosime Trencanov, ak je to
moZné, zaujimajte sa o svo-
jich susedov a skiiste pomoct
s tym, ¢o je vo vasich sildch.
Napriklad pocas vasho ndku-
pu, nakipte aj im. Dakujeme.
(RED)



2| INFO

aktuality

Cislo 4 | rocnik XXII

Milé Trencianky a Trencania,

dakujem. Ste skveli a zodpo-
vedni. V takychto chvilach sa
ukazuje vniitornd sila a zod-
povednost. Ked' sme pred pdr
mesiacmi sledovali, ¢o sa deje

v Cine, nenapadlo ndm, Ze nie-
¢o podobné budeme mat onedl-
ho pred vlastnymi dverami. Ani
Jja ako primdtor som si nikdy
nemyslel, Ze budeme Celit ta-
kému vdznemu ohrozeniu. Ne-
mali sme na to krizové pldny,
postupy, ni¢. Zaskocilo to nds

i cely svet nepripravenych. Mo-
mentdlne pracujeme v krizovom
rezime. Denne rieSime mnoz-
stvo vect, o ktorych vds i nadalej
budeme informovat.

Mdme tu nepriatela, kto-
rého nevieme chytit, vynadat
mu. Stdle sme len na zaciatku
zloZitého obdobia. Vieme, Ze to
celé prejde, ale budu aj straty
a bolesti. To, aké velké budti do-
sledky, zdlezi na nds vsetkych.
Preto Vids prosim, budte opatr-
ni a disciplinovani. Co najviac
sa i nadalej zdrzZiavajte doma.
Teraz musime byt na seba
prisni, musime sa zodpoved-
ne sprdvat voci samym sebe,
ale aj voci druhym ludom. Aj
kedje momentdlne na prdzd-
ne mesto smutny pohlad, je to
nevyhnutné.

Som hrdy a vdacny, kolko
obetavosti a spolupatricnosti sa
vo vds naslo. Ked'sa ukdzalo,

Ze nie je dostatok ochrannych
pomdcok, boli ste to vy, ktori ste
zacali Sit ruska — pre seba i pre
druhych. Dakujem aj dobrovol-
nikom i mestskym poslancom,
ktori ndm pomdhaji s ndkup-
mi pre ludi na to odkdzanych.
Zmyslom aj nd$ho mesta su
ludia. To vy mu ddvate zmysel

a tvorite jeho hodnoty a budtic-
nost. Preto je Trencin také krds-
ne miesto, lebo md skvelych oby-
vatelov. Dakujem, Ze pomdhate!

Casto myslim na zdravotni-
kov, hygienikov, ktori su v prvej
linii a tieZ na predavacky, le-
kdrnicky, postdrky, smetiarov
a vsetkych vds, ktori chodi-
te do prdce aj v tejto rizikovej
dobe. Myslim aj na vds, ktori
nemdZzete chodit do prdce. Je to
tazké. Pre mnohych to zacina
byt unavné a mozno deprimuju-
ce. Je ndrocné zvlddnut odluce-
nie, napriklad starych rodicov
od vnicat. ,,Boli“to, no som
presvedceny, Ze to spolu zvldd-
neme a zivot sa vrdti do nor-
mdlnych kolaji.

Richard Rybnicek

Bezplatna MHD konc

Od pondelka 6. aprila sa cestovanie MHD
zadarmo rusi. Autobusy nad'alej premavaju
vo vikendovom reZime, posilnené si vybra-
né ranné a popoludiiajSie spoje pre pracu-

jucich.

Po povinnom uzatvoreni pre-
vadzok od 18. marca 2020 bola
dopravav MHD Tren¢in rozhod-
nutim primatora docasne bez-
platna. I8lo o jedno z preventiv-
nych opatreni najma na ochranu
vodic¢ov autobusov, ktori v tom
¢ase nemali dostatok ochran-
nych pomocok. Opatrenie chce-
lo byt aj ulavou pre ludi, ktori
v tomto ¢ase musia MHD docha-
dzat do prace. Preto boli zaroven
pre nich posilnené vybrané spo-
je. Prax vSak ukazala, Ze bezplat-
na doprava bola pre niektorych
obcanov motivaciou nadmerne
sa vozit MHD, casto na kratke
vzdialenosti, a teda zvySovat ri-
ziko nakazy. Nakolko sa situacia
s ochrannymi pomoéckami u vo-
di¢ov autobusov odvtedy zmeni-
la, bezplatné cestovanie sa od 6.

aprila rusi.

Pre  menej
ludi v jednom
vozidle sa z pre-
ventivnych do-
vodov  zaroven
upravil grafikon liniek do prie-
myselného parku.

LINKA €. 7 - spoj z Juhu
(Gen. Svobodu) o 5.20 je posil-
neny pre pracujucich v priemy-
selnom parku o jeden autobus.
LINKA €. 17 — spoj z Juhu
(Gen. Svobodu) o 6.27 zacha-
dza do priemyselného parku.
LINKA C. 5 — spoj z Juhu (Sa-
ratovskd) o 13.20 zachadza
do priemyselného parku.
LINKA €. 7 - pridany spoj
z priemyselného parku o 14.15.
LINKA C. 7 — pridany spoj

Na tizemi Slovenska boli zaznamenané nové pripady
podvodov na senioroch. Prosime, povedzte to svo-
jim rodi¢om a star$im susedom. Mesto Tren¢in na to
upozornilo Ministerstvo vnutra SR Odbor prevencie
kriminality kancelarie ministra vnitra.

Nezname osoby kontaktu-
ju telefonicky alebo osobne se-
niorov s poziadavkou zmerania

teploty, ponukaju pochybné
farmakologické pripravky
a podobne.

Ak ste senior, nereaguj-
te na takato ponuku. Ak mate
v rodine alebo v bytovke senio-
ra, povedzte mu o tom.

Nedovolme, aby podvodni-
ci zneuzivali sucasnu situaciu
vo svoj prospech. Ak budete

svedkom obdobného konania,
kontaktujte policiu ¢. 158.
Klienti sa v sucasnos-
ti moézu obratit aj na Infor-
macnu kancelariu v Trencine
v case od 8.00 — 11.00 hod.
(v case osobnej pritomnos-
ti zamestnancov) telefonicky
(032/74 11 250) alebo pro-
strednictvom LiveChatu na
www.prevenciakriminality.sk.

(RED)

z priemyselného parku 0 22.13.
LINKA €. 3 — pridany spoj
z Juhu (Gen. Svobodu) o 5.23
cez VOP, mimoriadne vedeny az
po Zablatie, Rybare.

LINKA €. 3 — pridany spoj
zo zastavky Zablatie, Ryba-
re o 14.00, cez VOP s odcho-
dom 14.10, dalej vedeny na Juh
(Gen. Svobodu).

LINKA C. 28 — z Vychodnej
ulice zachadza na Gen. Svobo-
du, obsluzi zastavky Gen. Svo-
bodu cca o 5.17 a Mateja Bela,
dalej ide po poOvodnej trase.
Na autobusovej stanici by mala
byt o 5.30. Tato tprava ma po-
moct cestujucim, ktori vystupu-
ju na autobusovej stanici a od-
tial'idu do prace.

Posilové spoje jazdia len po-
¢as pracovnych dni. Ostatné
linky MHD jazdia ako cez vi-
kend. Cestujme MHD len, ked
je to nevyhnutné. Majme vzdy
rasko alebo int ochranu tvare
arukavice.

Casové predplatné list-
ky na MHD (30-dnové alebo
90-dnové) budu po ukonceni
bezplatnej prepravy platit aj na-
dalej. Ich platnost sa poc¢as tohto
obdobia len pozastavila. Zvys-
ny pocet dni na listku tak budua
moct cestujuci vyuZit po ukon-
¢eni bezplatnej prepravy. Ces-
tujucemu sa po priloZeni k ter-
minalu v autobuse ¢asovy listok
o zostavajtice dni predizi.

(RED)

Testy na koronavirus robi aj Trencin

Po Bratislave, KoS$iciach a Banskej Bystrici zaé&ali robit
testy na koronavirus 25. marca aj na pracovisku Regio-
nalneho Gradu verejného zdravotnictva v Trenéine, a to
metodou, pri ktorej sa da pritomnost virusu presne urdéit.

Laboratérium pracuje 24
hodin v trojzmennej prevadzke
adenne chce otestovat minimalne
100 vzoriek. ,,Zdvisi to aj od spot-
rebného materidlu potrebného
na laboratérnu diagnostiku,“

povedala riaditelka Regionalne-
ho tradu verejného zdravotnic-
tva v Tren¢ine Ludmila Buckova.
»,Do fungovania laboratéria su
zatial zapojeni traja ludia, kto-
ri robia samotnu diagnostiku,

potom mdme laboratérnych pra-
covnikov a takych, aby aj prijem
vzorky bol bezproblémovy a ko-
munikdcia s vySetrovanym bola
¢o najrychlejsia. Mdme postaveny
tim asi 25 ludi. “ VySetrenie jednej
vzorky trva priblizne Sest hodin.
Na pracu majua vyc¢lenené odde-
lené priestory tak, aby neohrozili
ostatnych zamestnancov, ani ludi
v areali nemocnice. (RED)
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Poslanci rokovali v ruskach a rukaviciach

Mimoriadna situacia si vyZiadala zvolanie mimoriadne-
ho rokovania Mestského zastupitel'stva aj v Trenéine.
Zakony na podobny krizovy stav, v akom sa teraz nacha-

dzame, ale nemyslia.

miest Slovenska poziadal minis-
tra vnutra Romana Mikulca, aby
sa touto situdciou zaoberal. Vy-
slovil vieru, Ze buda opatrenia

V Gelnici na vycho-
de Slovenska rokova-
li i hlasovali poslanci
z domu elektronicky.
V Trené¢ine po vydez-
infikovani  zasadacej
miestnosti poslanci
osobne v raskach a ru-
kaviciach rozhodova-
li o stcasnom parko-
vani v meste (Citajte
na str.4).

LZvolat takto za-
stupitelstvo bolo nd-
rocné hlavne z hladiska

bezpecnosti, “ pove-
dal primator Richard
Rybnicek.

LVsetci ale zareago-
vali uplne bravirne a poslanci sa
sprdvaju absolutne zodpovedne.
Myslim si, Ze my ako primdtori,
starostovia a poslanci mdme cho-
dit do prdce a mdme sluzit ludom

aj v kritickych situdcidch. “
Urobit zastupitelstvo bez
pritomnosti poslancovz domu je
podla neho protitistavné a neza-
konné. Preto ako prezident Unie

v legislativnom konani prijaté
v kratkej dobe.

Zaznam z mimoriadne-
ho rokovania si mozete pozriet
na www.trencin.sk. (E.M.)

KRATKE SPRAVY Z0 ZASTUPITELSTVA

Mestski poslanci rokovali v marci 2020 dvakrat. Planova-
né zasadnutie mestského zastupitel'stva sa uskutoénilo

11. marca.

Na uvod vzali poslanci na ve-
domie informaciu, Ze celko-
vy dlh mesta k 31. 12. 2019 bol
vo vySke 17,3 mil. eur, teda 316
eur na obyvatela. Dlh Trencina
v rokoch 2011 — 2019 poklesol
045,98 %.

Zastupitelstvo schvalilo 11.
3. niekolko zmien v mestskom
rozpocte. Sumu 163 tisic eur,
ktora mesto usetrilo na zimnej
adrzbe, presunulo na doplatok
straty za MHD. V roku 2019
mesto zaplatilo zalohu na pred-
pokladanu stratu z vykonov vo
verejnom zaujme v MHD vo
vy$ke necelych 2,2 milidna eur.
Skuto¢na strata za rok 2019
(vratane zisku 5%) bola vyse 2,4
milidna eur. Rozdiel predstavu-
je uz spominanych 163 tisic eur.

Poslanci suhlasili s partici-
pativnym rozpoctom 12 tisic
eur na podporu angazovanosti
mladeze v zakladnych Skolach.
Uvolnili financie aj na vypra-
covanie projektovej dokumen-
tacie na cyklisticka cesticku,
spojovaciu vetvu Soblahovska,

Legionarska (takzvany bypass
okruznej krizovatky) a na vybu-
dovanie krizovatky Elektri¢na
— Nemocniéna.

Poslanci schvalili uzatvore-
nie zmlav v suvislosti s vystav-
bou detského ihriska Nad te-
helfiou, ktort maja zabezpecit
manzelia Svetlikovci. Odsuhla-
sili prenajom nehnutelného ma-
jetku vo vlastnictve mesta Tren-
¢in, schvalili uzatvorenie zmluvy
obuducejdarovacejzmluve ana-
jomna zmluvu. Detské ihrisko
bude na pozemkoch, ktoré su
CiastoCne vo vlastnictve mesta
a scasti vo vlastnictve manzelov
Svetlikovcov. Ti sa zmluvne za-
viazali, Ze do roka od pravoplat-
nosti stavebného povolenia k ich
rodinnému domu, vybuduja det-
ské ihrisko na zaklade projekto-
vej dokumentacie, ktora konzul-
tovali na odbornych utvaroch
mesta a prezentovali aj na VMC
Stred. Detské ihrisko bude mat
travnata plochu, oporny mur,
herné prvky, mobiliar a bude ve-
rejne pristupné. Po jeho vybudo-
vani prejde do majetku mesta.

Mestsky parlament schvalil
Vseobecne zavizné nariadenie
0 ochrannom pasme pohrebisk.
Sirka ochranného pasma je na-
teraz 50m od hranice pozem-
ku kazdého cintorina na uzemi
Tren¢ina. V ochrannom pas-
me pohrebiska je mozné po-
volovat len stavby budov, kto-
ré poskytuju sluzby suavisiace
s pohrebnictvom.

Zastupitelstvo  odsuhlasilo
zmeny, ktoré sa tykaju letnych
teras. Kym doteraz mohli byt te-
rasy v meste umiestnené od 15.
marca, po novom to bude od 1.
aprila do 31. oktobra.

Mestski poslanci schvalili
upravu zakazu pouzivania pyro-
technickych vyrobkov kategorie
F2, F3, P1 a T1 na Gzemi mesta.
Zakaz plati cely rok, okrem ¢asu
0d 31.12.0d20.00 hdo 1. 1. na-
sledujuceho kalendarneho roku
do 2.00 h.

Nova ulica v mestskej casti
Zapad, ktora sa nachadza pod
spojovacou komunikaciou me-
dzi Zlatovcami a Zablatim, do-
stala nazov Pod privadzacom.

(E.S.)

a parlamentnych vol-

bach sa 29. februara
2020 v Trencine ztcastnilo
71,4 % opravnenych volic¢ov.
Najviac ludi (8 586) hlasova-
lo za hnutie OLLaNO, ktoré
ziskalo 26,81 %. Na druhom
mieste skoncila strana Smer —
SD so ziskom 18,27 % hlasov
ana tretom koalicia PS/Spo-
lus 9,91 % podpory volicov.
Nasledovala strana SaS (8,61
%), hnutie Sme rodina (7,96
%), strana Za Iudi (7,68 %),
Kotlebovci — ILSNS (5,52 %),
KDH (3,93 %), Dobra volba
(3,20 %) a na desiatom mieste
sauvoli¢ov v Tren¢ine umiest-
nila SNS (3,07 %). Z Trenci-
na sa dostal do parlamentu
na kandidatke strany Smer-SD
rektor Trencianskej univerzity
A. Dubceka a poslanec TSK
Jozef Habanik. Dostal 2023
preferenénych hlasov.

a Slovensku bol 6. mar-

ca 2020 potvrdeny prvy
pripad ochorenia COVID-19,
sposobeného novym korona-
virusom. SAD Trenc¢in zacala
preventivne dezinfikovat au-
tobusy mestskej a primestskej
hromadnej dopravy.

d 7. marca mesto zakazalo

navstevy v zariadeniach
socialnych sluzieb na Piaristic-
kej a Lavickovej ulici.

nedelu 8. marca sa konalo

prvé zasadnutie Krizového
§tabu mesta Trencin. Vysled-
kom boli prvé zakazy a odpo-
racania.

d 10. marca su zakazané

v$etky hromadné Sporto-
vé, kultdrne a verejné poduja-
tia na celom tzemi Slovenska.

a Slovensku plati v savis-

losti so Siriacim sa ochore-
nim COVID-19 od 12. marca
2020 mimoriadna situacia,
ktorua vyhlasila vlada.

d piatka 13. marca su za-

tvorené v Trencine vietky
zakladné a materské Skoly
zriadené mestom.

d 16. marca su zatvorené

takmer vSetky maloob-
chodné prevadzky, okrem ne-
vyhnutnych.

lanované dni otvorenych

dveri u primatora su odlo-
Zené az do odvolania mimo-
riadnej situécie na Slovensku.
Dovtedy mozete na komu-
nikéciu s primatorom vyuzit
adresu: primator@trencin.sk.
Dakujeme za pochopenie.
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Poslanci rozhodli o viac

Na mimoriadnom rokovani mestského parlamentu 23.
marca 2020 navrhol primator mesta Richard Rybniéek
poslancom niekol'ko zasadnych a zopar mensich zmien,
tykajtcich sa parkovania v naSom meste. Poslanci s nimi

bez pripomienok siihlasili.

Pre mimoriadnu situéciu,
ktora na Slovensku vyhlasi-
la vlada, prijali mesta a obce
viaceré opatrenia, aby chrani-
li zdravie svojich obyvatelov.
V Trencine prisiel ¢as i na docas-
né opatrenia, ktoré sa dotykaju
parkovania v meste.

PARKOVANIE
DOCASNE ZADARMO

Od 24. marca 2020 az do od-
volania mimoriadnej situicie
na Slovensku sa na mestskych
parkoviskach za parkovanie ne-
plati. VSetky mozZnosti jednora-
zového platenia parkovného —
mobilna platba, sms, automaty
— su nastavené tak, ze neumoz-
nia platbu.

Primator mesta Richard
Rybnicek opatrenie vnima ako
pomoc ludom, ktori musia cho-
dit do prace a ludom v teré-
ne. ,,Vela ludi chodi do prdce aj
zvonku, ako abonenti, chceme
im ulahcit Zivot. Zdroveri chce-
me pomoct tym, ktori napriklad
idu odviezt jedlo alebo potraviny
svojim blizkym, aby mohli rychlo
zaparkovat, maju, povedzme, len
rezidentsku kartu a popri tom
nemaju celomestsku, lebo ju inak
nepotrebuju. “

Opatrenie by malo minima-
lizovat vzajomny kontakt ludi
v autobusoch, pripadne vo vla-
koch a prispiet k spomaleniu
prenosu virusu.

,Hotovostni platcovia ne-
musia pouzivat dotykové

parkovacie automaty, netreba
chodit na urad vybavovat si nové
alebo predlZovat priebezne expi-
rované parkovacie karty, “ vyjad-
ril svoj nazor poslanec MsZ Pe-
ter Hostak.

Na otazku, ¢i to nebude ludi
motivovat k zvySenej miere pre-
sunov, povedal, Ze sa spolicha
na ludska slusnost. ,,Vnimam
ju okolo seba. Kto méze, ostdva
doma, nosi ruska, snazi sa chrd-
nit seba aj inych, ignoranti sa
ndjdu, ale s to skor vynimky. “

REGULACIA
PARKOVANIA

NA JUHU A SIHOTI
I, IV SA ODKLADA

Termin zaciatku regulacie
parkovania na Juhu a Sihoti III
a IV saz pdévodného terminu 15.
aprila 2020 presunul na 23. sep-
tember 2020.

»Aby obcan ziskal kartu, mu-
sel by prist do klientskeho centra
zaregistrovat sa. V prvych fd-
zach by to bolo okolo tritisic ludi.
Z bezpecnostného hladiska by to
bolo mdlo zvlddnutelné, aby sa
prdve v takejto chvili takyto vel-
ky pocet v klientskom centre po-
hyboval. Zdroveri sme aj my ako
urad v obmedzenom rezZime, su
to iba dovody, ktoré suvisia so su-
casnou situdciou, “ vysvetlil pri-
mator odloZenie regulovaného
parkovania na Juhu a Sihoti III
alv.

Na otazku novinarov, ¢i je
mesto pripravené, ak sa situécia

erych Zmena

nezlepsi, aj na dalsi posun, od-
povedal: ,,VZdy to zdleZi od situd-
cie, prvoradé je zdravie obcanov,
vZzdy to budeme prispésobovat
zdraviu a bezpecnosti obcanov. “

Poslanec za mestsku cast
Juh Peter HoStak si mysli, Ze na-
hnat ludi, aby si vybavovali kar-
tu, by nebolo muadre — ,,Treba za-
cat regulovat, ale teraz je takd
situdcia, Ze v prvom rade musime
mysliet na zdravie. “

Poslanec za mestsku cast
Sever, kam patri aj Sihot, Mi-
loslav Baco vnima odklad pozi-
tivne. ,,Je to jedno z prvych moz-
nych opatrenti, ktoré mesto mohlo
prijat, aby mali ludia, ktori aj
v dnesnej dobe musia dochddzat

lf«

do prdce, ¢o najmenej starosti.
PARKOVACIE KARTY

Platnost predizenych parko-
vacich kariet, ktoré si uz ludia
kupili, bude posunuté o dobu tr-
vania bezplatného parkovania.

Ak karta skoné¢i po 24. 3.
2020, jej platnost bude predi-
zena o pocet dni od 24. mar-
ca do pdvodného skoncenia jej
platnosti. S niekolkymi majitel-
mi kariet pre Juh a Sihot Il a IV
budu individualne komunikovat
pracovnici Utvaru mobility MsU
Trencin, aby situaciu doriesili.

Majitelia uz vybavenych
a eSte neuhradenych kariet
mozu kartu uhradit teraz (doba
platnosti sa posunie) alebo
uhradit az po odvolani mimo-
riadnej situacie a skonéeni bez-
platného parkovania v meste.
Je v8ak potrebné na to potom
nezabudnut.

Drzitelia kariet, ktorym
kon¢i platnost pocas ,,bezplat-
ného obdobia“, moézu poziadat

chv parkovm’

L

—

online.

o predizenie
Klientske centrum zostava stale
zatvorené. Elektronické ziadosti
su nadalej vybavované.

karty

ODLOZENIE DALSICH
PLANOVANYCH ZMIEN
NA 23. SEPTEMBER 2020:

nova kategoéria parkovacich
miest — dlhodobé no¢né (pri cin-
torine na Saratovskej ulici),

zavedenie jednotnej doby re-
gulacie v pasmach B, C, D, E G,
H, J v pracovnych diioch non-
stop, pri¢om cez vikendy a sviat-
ky bude od 8.00 do 19.00 h
zadarmo,

doplnenie moznosti uhradzat
parkovné aj prostrednictvom
mobilnej aplikacie,

aprava podmienok uhra-
dy parkovného na rampovych
systémoch,

zmena platnosti karty Nav-
Steva pasma, ktora bude pla-
tit dva po sebe nasledujuce dni
(teda uz nie pracovné dni),

aprava hranice medzi
pasmom B a C na Sudnej ulici —
presun ¢asti ulice (od kriZovatky
s Piaristickou po vstup do vi-
zenskej nemocnice) z pasma B
do pasma C a zaradenie parko-
vacich miest ako dlhodobé s pre-
vadzkovou dobou v pracovnych
drioch od 8.00 h do 16.00 h.

Pozor, toto sa nemeni
Napriek spominanym zmenam
stale v Trenéine plati, Ze par-
kovat v zéne s regulovanym
statim, i ked bezplatnym, je
povolené len na vyznadenych
parkovacich miestach.

(RED) FOTO: ARCHIV MSP
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Mimoriadna situacia ovayvnule a] investicne akcie

Palackého ulica ma nové usporiadanie parkovacich
miest. Prace sa zacali 18. marca 2020. Na niektorych use-
koch sa parkuje pozdizne, pribudol cyklopruh.

Cielom tuprav na Palackého
ulici je utlmit automobilova do-
pravu v centre a podporit alter-
nativne spdsoby dopravy.

wJe to jedna z mdla investic-
nych akcii, ktoré sa daju teraz
zrealizovat,“ povedal primator
mesta Richard Rybnicek o pra-
cach na Palackého ulici.

I8lo o frézovanie povodnych
parkovacich miest a znacenie
novych. Zmena usporiadania
parkovacich miest bola urobena
tak, aby mohli byt v oboch sme-
roch vyznadené v celej dizke uli-
ce cyklistické pruhy.

Pocet parkovacich miest
bol zredukovany o 34, zo 140
na 106. Niektoré parkovacie
miesta sa zmenili zo Sikmych
na pozdiZne, pri inych $ikmych
bol zase zmeneny uhol parko-
vania zo 45 stupiniov na 60 k osi
jazdného pruhu.

Sedem pozdiznych miest je
vyhradenych pre motorky. Novu
farbu maju aj priechody pre
chodcov.

»,Prdce sa poévodne mali
uskutocnit v mdji, ale kedZe do-
Slo k mimoriadnej situdcii a par-
koviskd v centre mesta zostali

prdzdne, vyuZzili sme to a parko-
visko sme preznacili teraz, aby
sme v budicnosti neobmedzovali
vodicov, “ povedal veduci Gtvaru
mobility mestského uradu Ro-
bert Hartmann.

Kedze prace sa uskutocni-
li o dva mesiace skor, bude po-
trebné dodato¢ne presunut par-
kovacie senzory zabudované
vo vozovke a opravit niektoré
kanalové poklopy na trase pre
cyklistov. Tieto prace mali po-
vodne nadvidzovat. Ako pove-
dal P. Hartmann, ich realizaciu
predpokladame v pdévodnom
termine — april/maj 2020.

Do buddcna chce mesto
Z tejto ulice mat peSiu z6nu

a dalsi prijemny verejny priestor
pre ludi.

Sacasna situdcia a Sirenie
koronavirusu vo svete ovplyvni-
lo cely zivot mesta, aj investicné
akcie, ktoré mal Trenc¢in v plane.

SZatial sme pozastavili in-
vesticné akcie v meste. Mdme
od zhotovitelov informdcie, Ze
Jje problém s doddvanim tovarov
a sluzieb aj na stavebnom trhu.
Budeme sa tomu postupne veno-
vat a uvidime, ¢o sa bude diat.
V tejto chvili predpokladdm, Ze
najblizsie dva tyZdne budu za-
stavené investicné akcie, ale zasa
verim tomu, Ze o pdr tyzdriov as-
port niektoré spustime, “ povedal
R. Rybnicek. (RED) FOTO: E. M.

Dovoz stravy pre
seniorov je obnoveny

Socialne sluZby mesta Trenéin obnovili od pondelka 30.
marca 2020 dovoz stravy pre seniorov.

Po tom, ako doslo pre mimo-
riadnu situaciu na Slovensku
k zatvoreniu Strednej odbornej
$koly obchodu a sluzieb na Ji-
lemnického ulici, bola tato sluz-
ba pre seniorov pozastavena.
»Podarilo sa ndm ndjst ndhrad-
nu kuchyniu. Obedy sme zaca-
li seniorom, ktori o to pozZiada-
li, dovdzat priamo k nim domov
od 30. marca,“ povedala riadi-
telka Socidlnych sluzieb mesta
Trenc¢in Edita Prekopova s tym,
Ze cena jedného obeda aj s do-
vozom je spolu 4,40 eur (strav-
ny listok 3,60 eur + dovoz 0.80
eur).

V case uzavierky novin
malo zaujem o dovoz stravy 42
trencianskych seniorov. ,,Sme

schopni uspokojit 100 zdujem-
cov o tito sluzbu, “ potvrdila E.
Prekopova.

Ak ste senior na tuto sluz-
bu odkazany, prosim, je nutné
vypisat ziadost o zabezpecenie
jej poskytovania. Najdete ju
na www.trencin.sk v ¢asti Pre
obc¢anov — Socidlne veci — Do-
voz stravy. Po¢as mimoriadnej
situacie nie je potrebné potvr-
denie od lekara. Zmluva na do-

vOZ stravy
bude zatial
do 31. maja
2020.

A
(E.S.) rozvoz Stravy

Trencin v pohybe - druha
verejna diskusia je odlozena

V  pondelok 6. aprila
2020 o 17.00 hodine sa malo
vo Hviezde uskutocnit druhé
stretnutie spracovatelov Planu
udrzatelnej mestskej mobility
mesta Trenc¢in s ob¢anmi. Pre
suc¢asnd mimoriadnu situaciu

musi byt verejna diskusia odlo-
Zena. Spolu s timom spracova-
telov z brnianskeho Centra do-
pravniho vyzkumu verime, Ze
vas uz ¢oskoro budeme moct in-
formovat o ndhradnom termine
stretnutia. (RED)
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Kapacita noclaharne sa zvysi, socialne sluzby Sa rozsma

Trendin ziska nenavratny fmancny prlspevok Vo vy$-
ke takmer 447 tisic eur. Za tieto peniaze zrekonstruuje
budovu na Ne$porovej ulici, kde dnes sidli Nocl'ahareii
a Nizkoprahové denné centrum.

V renovovanej budove bez
bariér s plochou 440,76 m2
bude mesto poskytovat socialne
sluzby krizovej intervencie vic-
Siemu poctu klientov, najmé ob-
¢anom Vv nepriaznivej socialnej
situacii, no i zdravotne odkaza-
nym na pomoc.

Vytvori sa priestor pre 46
0sob, ktorym bude mozné po-
méahat pobytovou alebo ambu-
lantnou formou na komunitnej
baze. Mesto bude moct zaroven
pre 30 prijimatelov poskytovat
socialne sluzby terénnou for-
mou, napriklad v podobe prace
s rodinami v ich prirodzenom
prostredi. Zaroven sa bude sna-
zit vytvarat priestor pre ludi zo
socialne znevyhodneného pro-
stredia na dostojny zivot, ktory
im nedokéaze vytvorit ich vlastna
rodina.

Okrem rekonstrukcie budo-
vy, investicie do jej interiérového
vybavenia, mesto kupi aj auto.
Vznikne tak mobilna jednotka
pre jednotlivcov i skupiny. Bude
im poskytovat pomoc pri uplat-
novani ich prav a pravom

chranenych zaujmov. P6jde na-
priklad o sprievod pri navsteve
lekdra, pomoc pri vybavovani
osobnych dokladov, o odbornu
zdravotnu starostlivost, komu-
nikaciu so zdravotnymi poistov-
nami, aradom prace socialnych
veci a rodiny, vyuzivanie sluzieb
socialneho Satnika, odvoz — do-
voz bielizne, stravy a podobne.

AKO TO BUDE
PO REKONSTRUKCII

Dnes ma noclaharen kapaci-
tu 16 miest, jej rekonstrukciou
sa zvy$i na 30. Nizkoprahové
denné centrum zostane pri te-
rajSej kapacite 16 miest. Social-
ne sluzby krizovej intervencie,
teda ambulantné socialne sluz-
by, budu oddelené od priestorov
pre pobytovu sluzbu.

Na prvom nadzemnom pod-
lazi bude noclaharen pre bez-
domovcov s bezbariérovym
vstupom i s bezbariérovym po-
hybom po schodisku. K dispo-
zicii bude spolo¢enskd miest-
nost s kuchynskou linkou a jej

vybavenim, socialne zariadenia
a miestnost na vypranie a oZeh-
lenie bielizne. Priestory pre noc-
laharen budu pripominat vyba-
venie beznej domacnosti.

V podkrovi buda priestory
na prevadzku Nizkoprahového
denného centra a administrativ-
ne zazemie.

Na nadvori vzniknud nové
travnaté plochy, kde bude moz-
né v ramci terapie zalozit napri-
klad bylinkovt zdhradu.

Dorucovanie rozhodnuti miestnych
dani a poplatku za odpad

Aj v roku 2020 musi mesto Trenéin distribuovat rozhod-
nutia miestnych dani a poplatku za komunalne odpady.
Tento rok je viak iny. Mimoriadna situacia vyplyvajica
z celosvetovej pandémie meni nase zvyky a bezné po-
stupy, a tak to bude aj v pripade doru¢ovania rozhodnu-

ti.

PRAVNICKE OSOBY
- PODNIKATELIA

Viac¢sina podnikatelov ma
zriadenu a aktivnu elektronicku
schranku. Preto im v najbliZsich
dnoch mesto doruci rozhodnu-
tia elektronicky tak, ako v minu-
lom roku.

Podnikatelom, ktori nema-
ju aktivnu elektronicku schran-
ku, doru¢i mesto rozhodnutia
mailom, no ak ju nebude mat
k dispozicii, dorué¢i rozhodnutia
ako doporucené listy do schra-
nok — bez prevzatia prijimate-
lom. Za den dorucenia sa bude
povazovat den vhodenia zasiel-
ky do schranky. V individual-
nych pripadoch sa mdze stat, ze

zasielka bude ulozena v posto-
vom priecinku.

Vzhladom na mimoriad-
nej situacii na Slovensku zaSle
mesto vSetkym podnikatelom
sprievodny list, v ktorom budu
uvedené nové terminy splatok
z dane z nehnutelnosti i kontakt
pre rieSenie problémov vyplyva-
jucich z danového konania. Je
totiz pravdou, Ze v tomto obdo-
bi st podnikatelia v mimoriadne
tazkej a narocne;j situ4cii.

Preto tento rok mesto umoz-
ni podnikatelom rozdelit thradu
dane z nehnutelnosti, ktora pred-
stavuje najvicsiu zataz z titulu
miestnych dani, az na 4 splatky
a tiez oddialilo jej splatnost.

FYZICKE OSOBY
- OBCANIA

Mesto Trenc¢in ako spravca
dane aktualne sleduje vyvoj mi-
moriadnej situicie na Sloven-
sku a v najbliZ8ej dobe rozhod-
ne, kedy a akym spdsobom bude
v tomto roku dorucovat rozhod-
nutia dane z nehnutelnosti a po-
platku za komunalne odpady ob-
¢anom — fyzickym osobam.

Samozrejme, ob¢ania sa vo-
pred dozvedia o termine a postu-
pe pri dorucovani rozhodnuti.
»Zaroven im odporicame, aby
pocas mimoriadnej situécie pri-
oritne komunikovali so sprav-
com dane (mestom) elektronic-
ky a telefonicky. Ide o ochranu
zdravia nas vSetkych.

Dufame, ze spolo¢nymi si-
lami sa nam podari zvladnut
tato tazkua situaciu,“ uviedol Jan
Margetin, Specialista pre dane
a poplatky z Utvaru ekonomic-
kého MsU Trenéin. (E.S.)

Tento dalsi z tspesnych pro-
jektov mesta Tren¢in mé nazov
»Podpora socidlnych sluzieb po-
skytovanych v zariadeni na ko-
munitnej bdze v meste Trencin“.
O schvileni financii z eurofon-
dov na jeho realizaciu rozhodlo
Ministerstvo podohospodarstva
arozvojavidieka SR ako riadiaci
organ pre Integrovany regional-
ny operacny program. Celkové
opravnené naklady na realiza-
ciu su 470 tisic eur, mesto da
zo svojho rozpoctu 5% z tejto
sumy.

(E.S.)

DOTACIE
Z GRANTOVEHO
PROGRAMU
MESTASU
POZASTAVENE

V suvislosti so sti¢asnou
situaciou mesto Trencin po-
zastavilo vSetky dotac¢né kola
pre rok 2020 vyhlasené 27. ja-
nuara. O vyske financif a spo-
sobe ich pouzitia, o tom, ¢i
budu vyhlasené nové dotacné
kola a akym spdsobom, pri-
padne ¢i bude potrebné pre-
smerovane financii na rieSe-
nie dopadov koronavirusu,
bude rozhodnuté v najbliz-
$ich tyzdnoch. Mesto bude re-
agovat na aktualnu situaciu.
Dakujeme za pochopenie.
O vysledku budeme informo-
vat. (RED)



3. april 2020

aktuality

INFO | 7

Skoly ostavajti

Rozhodol o tom 26. mar-
ca minister $kolstva, vedy, vy-
skumu a S$portu Branislav
Grohling. Riaditelia kol maja
zabezpecit podla podmienok
a moznosti samoS$tudium Zia-
kov prostrednictvom elektro-
nickej komunikacie s peda-
gogickymi zamestnancami
Skoly. V tomto Skolskom roku
deviataci nebudu pisat monitor,

zatvorene do odvolania

prihlasky do strednych §kol
bude mozné podat do 15. mjja,
prijimacie pohovory na SS sa
uskuto¢nia najneskér do 30.
jana. Mimoriadne prerusenie
prevadzky az do dovolania sa
tyka aj materskych §kol. Poda-
vanie ziadosti o zapis do ma-
terskych §kol bude prebie-
hat od 30. aprila do 31. m4ja
2020. (MINEDU.SK)

Zapis buducich
prvacikov bude bez deti

Je to jedno z opatreni prijatych v oblasti regionalneho

$kolstva.

Zapis deti do 1. ro¢nika za-
kladnych $kol pre $kolsky rok
2020/2021 je pre vsetky ZS
zriadené mestom Trencin sta-
noveny na dva dni 20. 4. a 21.
4., s vynimkou ZS na Potoénej
ulici, kde bude zapis deti 21. 4.
2020.

Zapis pre nadané deti v ZS,
Kubranska bude v dnoch 21. 4.
a22.4.2020.

Rodi¢ moZe zapisat dieta iba
do jednej zakladnej Skoly.

Podla pokynov ministerstva
Skolstva sa zapis uskuto¢ni bez
ucasti deti.

Odporaca sa komunikacia
elektronickou formou, ak to
technické podmienky umoz-
fujua, pripadne inym spdso-
bom v zavislosti od priestoro-
vych moznosti §koly s dorazom
na dodrziavanie hygienicko-
-epidemiologickych opatreni,

overenie udajov  poskyt-
nutych zakonnymi zastup-
cami sa uskuto¢ni do dvoch
tyzdiiov od skoncenia mimo-
riadneho prerusenia $kolského
vyucovania,

zakonny zastupca dietata so
Specidlnymi vychovno-vzdela-
vacimi potrebami doloZi vyjad-
renie prislusného zariadenia
vychovného poradenstva a pre-
vencie do vydania rozhodnu-
tia o prijati dietata do zaklad-
nej $koly najneskor do 15. juna
2020,

ak zakonny zastupca pozia-
da o odklad zaciatku plnenia
povinnej Skolskej dochadzky,
sucast ziadosti zakonného za-
stupcu, ktorym je odporucenie
v§eobecného lekara pre deti
a dorast a odporucenie pris-
luSného zariadenia vychovné-
ho poradenstva a prevencie sa
nebude pri zépise vyZadovat,
ale zakonny zastupca ich doru-
¢i dodatoc¢ne, najneskor do Sty-
roch tyzdnov od skoncenia
mimoriadneho prerusenia skol-
ského vyucovania

Vzhladom na mimoriadnu
situaciu a neustale sa doplnu-
juce informacie odporuc¢ame
rodic¢om sledovat web stranku
Skoly, na ktoru chcu svoje die-
ta zapisat. UTVAR SKOLSTVA MsU

Co s poplatkami za skolu,
skolku a jasle?

Mesto Trenéin oznamuje zakonnym zastupcom deti -
Ziakov $kolskych zariadeni v zriadovatel'skej pésobnosti
mesta Trenéin, aby z dévodu prerus$enia vyuéovania

v §kolach a v $kolskych zariadeniach aZ do odvolania do-
€asne pozastavili platby prispevkov na €iastoénii thradu
nakladov spojenych s é&innostou $kolskych zariadeni.

SKOLY A SKOLKY

Pozastavenie platieb sa tyka:

prispevku na ¢innost v §kol-
skom klube deti (zakladna
skola),

prispevku na rezijné nakla-
dy v 8kolskej jedalni (zakladna
skola),

prispevku na thradu nakla-
dov za dieta v materskej Skole

* naklady za pobyt dietata,

* rezijné naklady v Skolskej

jedalni,

e stravovanie (okrem deti

predskolského veku),

prispevku na dhradu vydav-
kov spojenych so §tudiom v za-
kladnej umeleckej Skole,

prispevku na tthradu na ¢in-
nost centra volného ¢asu.

Zrealizované platby za ob-
dobie preruSeného vyucova-
nia budu presunuté do obdo-
bia po opidtovnom otvoreni §kol
a Skolskych zariadeni. O povin-
nosti platit prispevky po obno-
veni vyucovania budeme vo-
pred informovat.

DETSKE JASLE

Poplatky za poskytované sluz-
by v detskych jasliach za ma-
rec 2020 boli stanovené takto:

bezné ukony starostlivosti
o dieta — osoba/den 4,50 € pod-
la dennej pritomnosti dietata
Vv marci,

stravovanie —  celoden-
na strava 1,50€ - podla
skuto¢ne odobratych jedal

pocas mesiaca,

vecné plnenie spojené s po-
skytovanim ambulantnej soci-
alnej sluzby — osoba/den 13 €

Prevadzka detskych jasli
bola v marci otvorend od 2.
do 12. 3. 2020 (vratane), teda
spolu 9 dni. Od 13. marca 2020
Socialne sluzby mesta Tren-
¢in neposkytuju socialne sluz-
by v detskych jasliach, to zna-
mena, Ze platba poplatkov je
pozastavena.

ZATVORENE AZ
DO ODVOLANIA

Prevadzka detskych jasli,
rovnako ako materskych §kol
a zakladnych 8kol v zriadova-
telskej posobnosti mesta Tren-
¢in je az do odvolania preruSe-
na. Dévodom je mimoriadna
situacia na Slovensku vyhlase-
na Vladou SR pre Sirenie koro-
navirusu a pribudajuce pripady
ochorenia COVID-19.

(RED)

Pomoc pre ucitelov
a rodicov ziakov

Od 26. 3. sa mdzu ucite-
lia a rodi¢ia obracat so svojimi
otazkami k aktualnej situacii $i-
riacej sa epidémie koronaviru-
su na odbornikov call centra
rezortu Skolstva v pracovnych
diioch od 8.00 do 16.00 h
na bezplatnom telefonnom ¢&is-
le 0800 138 033 alebo e-mailo-
vej adrese helpdesk@iedu.sk.

Zvladnut obdobie pocas pre-
ruseného vyucovania v $kolach
pomaéaha aj portal www.ucime-
nadialku.sk

Vyucovacie programy pre 1.
aj 2. stupent ZS ponuka inter-
aktivna relacia RTVS Skolsky
klub kazdy pracovny deni 0 9.15
na Dvojke.

B UCIA UCITELOV UCIT ONLINE

Rada mladeze Trencian-
skeho kraja pripravila pre
ucitelov zakladnych a stred-
nych §koél on-line kurz, na kto-
rom vzdelava ucitelov, ako

prostrednictvom internetu
viest vyucbu ziakov. V marci
sa zapojilo okolo 45 pedagd6-
gov. Viac na www.rmtnk.sk.



Koronavirus zasiahol nielen Slovensko, ale paralyzoval

vy

vaésinu Europy a tyka sa celého sveta. Tento problém sa
dotkol vietkych oblasti nasho Zivota a prinasa mnohé
obmedzenia. Nevynimajtc ani nakladanie s odpadmi.

Viac ako hocikedy predtym
je teraz ddlezitd zodpovednost.
Tyka sa nas vsetkych. Ci uz v st-
kromnom Zivote, ked sa naozaj
musime spravat zodpovedne
a chranit svoje zdravie, ale aj
v ostatnych oblastiach kazdo-
denného Zivota, ktory sa mo-
mentalne zuzil najmi na naSe
domacnosti.

BUDME OHLADUPLNI

V dbsledku situacie spdso-
benej koronavirusom musime
ocenit i pracu tych, ktori zabez-
pecuju, aby zakladné sluzby da-
lej fungovali. Nemame na mysli
len zdravotnicky personal a do-
davatelov potravin, ale aj tych,

ktori maju na starosti odvoz
a dalSie spracovanie odpadu.
Prave teraz budme k pracov-
nikom zberovych spolo¢nos-
ti eSte viac ohladuplni a tr-
pezlivi, kedZe robia naozaj
vyznamnu ¢innost a ani oni
nie sU imanni voc¢i nakaze.
Prosim, neukladajte odpad
vedla kontajnerov, nevysta-
vujme ich tak dalSej manipu-
lacii s odpadom a znizme riziko
nakazy.

CiM MENE), TYM LEPSIE

Vicsina ludi si chvile, po-
¢as ktorych ostali uvézneni vo
vlastnych domacnostiach, krati
upratovanim. Skusme v$ak toto
jarné upratovanie odlozit na ne-
skor, aby sa zbyto¢ne v tejto si-
tuécii neprepliiovali kontajnery.
Snazme sa tvorit ¢o najmenej
odpadu. Nakupujme len naozaj
nevyhnutné veci, aby sme ¢o naj-
viac predchadzali vzniku odpa-
du. Este viac dbajme na spravne
triedenie. Do nadob na triedeny
odpad vyhadzujme len poriadne
stlacené plastové flase, krabice,

plechovky ¢i napojové kartdny.
A ak mate doma odpad, ktory
patrina zberny dvor, a nijako vas
neohrozuje, vydrzte to a odlozte
navstevu zberného dvora na ne-
skor. Ak je to potrebné, vyuzite
dva zberné dvory.

RUSKO NEPATRI
DO TRIEDENEHO ZBERU

Mnohych ludi zaujima, ako
nalozit s pouzitym ruSkom ¢i
respiratorom. Zakon o odpa-
doch so situaciou, akou je takato
pandémia, nepocita. Podla vy-
jadrenia Ministerstva Zivotné-
ho prostredia SR, ktory v tejto
veci oslovil aj Urad verejné-
ho zdravotnictva SR, treba
s jednorazovymi raskami na-
kladat tak, ako s potencialne
infikovanymi. Teda najlepSou
moznostou je ich po zloZeni
vlozit do plastového vrecka,
umyt si ruky, odhodit vrecko
do zmesového odpadu a opé-
tovne si poriadne umyt ruky
a postupovat podla hygienic-
kych pravidiel. V Ziadnom pripa-
de tieto ruska nepatria do triede-
ného zberu! Ak mate rasko Sité,
tak ho nezabudnite po kazdom
pouziti oprat a vyzehlit, aby ste
zlikvidovali potencialnych nosi-
¢ov nakazy.

0Od 24. marca su v pracovnych diioch od 8.00 do 15.00
hodiny otvorené dva zberné dvory - Zberny dvor na So-
blahovskej a Zberny dvor Sever. Dvor na Zlatovskej ulici

zostava zatvoreny.

MESTQ -:

> TRENGj

i Prevadzkovater- Ma rius Ped : 7
r ’ ers
ZBERNY DVOR Ml

V zbernom dvore na Sobla-
hovskej ulici (tel.: 0902 999 458)
je mozné odovzdat sklo, plasty,
papier, kovy, VKM (tetrapa-
ky), BIO odpad, Satstvo a textil,
drobny stavebny odpad, nadroz-
merny odpad, jedlé oleje a tuky
v riadne uzatvorenych flasiach,

SOBLAHOVSKA |

"2

2 V'z:" By = % 7

resp. bandaskach. Nie elektrood-
pad (napr. televizory, pocitace,
apod.) ainé nebezpec¢né odpady.

V zbernom dvore Se-
ver na Ulici K zabraniu
(tel.: 0914 362 111, dispe-

¢ing: 032/640 13 40) je mozné
odovzdat sklo, plasty, papier,

kovy, VKM (tetrapaky), BIO
odpad, Satstvo a textil, drob-
ny stavebny odpad, nadroz-
merny odpad, jedlé oleje a tuky
v uzatvorenych flasiach a z ne-
bezpe¢nych odpadov je mozné
odovzdat ziarivky, spotrebnua
elektroniku a bielu techniku.

Do areélov zbernych dvorov
modzu ludia vchadzat po jednom.
Povinné je rusko a rukavice.

Dvor na Zlatovskej ulici zo-
stava z preventivnych doévodov
zatvoreny, nakolko ide o depo
spolo¢nosti Marius Pedersen,
v ktorom sa stretavajua vSetci za-
mestnanci a technika zvazajica
odpad.

Otvaracie hodiny zbernych
dvorov sa budu v zavislosti od si-
tuacie priebezne menit. Verime,
7e sa postupne predizia.

Mobilny zber elektrospot-
rebicov, planovany na sobotu
4. aprila, je zruseny.

(RED), FOTO: Z.G.,

€O s ODPADOM, AK
SOM V KARANTENE?

Aj ludia, ktori sa uz ocitli
v karanténe z dévodu navratu zo
zahranicia alebo ti, u ktorych je
podozrenie, Ze by mohli byt na-
kazeni, tvoria vo svojich domac-
nostiach odpad. Je nevyhnutné,
aby s odpadom nakladali velmi
zodpovedne. Odpad je potreb-
né vlozit do plastového vreca
na odpadky a po kazdom dalsom
pouziti ho riadne zviazat. Po na-
plneni je treba vlozit toto vrece
do dalSieho vreca a takto ulozeny
odpad drzat doma, az kym nie st
zname vysledky testov alebo naj-

menej 72 hodin. Az po uplynuti
72 hodin alebo oznameni nega-
tivnych vysledkov je moZné ten-
to odpad umiestnit do zbernych
nadob, aby sa ¢o najviac predis-
lo dal§im moznym nakazeniam.

ZDROJ: ENVI-PAK, FOTO: Z. G.

Od 30. marca dezinfikuju
pracovnici Mestského hospo-
darstva a spravy lesov vybra-
né verejné priestory dvakrat
do tyzdna dvojpercentnym
roztokom chlérnanu sodné-
ho. Ide o0 33 autobusovych za-
stavok, 15 podchodov a nie-
kolko schodisk.(RED) FOTO: P. Z.
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AKo aj pocas karantény tvorit menej odpadu

Specialne obdobie, v ktorom sa nachadzame, méze
podnecovat k zvysenej produkcii zmesového komunal-
neho odpadu. Netvorit v tomto obdobi vela odpadu bude
vyzZadovat trochu viac snahy ako beZne.

ZMENSIME MNOZSTVO
ODPADU

uZ pri nakupoch sa zamys-
lite nad tym, ¢i produkt naozaj
potrebujete. Ci je jeho obal re-
cyklovatelny, alebo ¢i nem4 al-
ternativu v obale, ktory je Setrny
k zivotnému prostrediu,

kompostujte — ak mate za-
hradny kompostér, vermi kom-
postér alebo triedite bioodpad,
dbajte na to, aby vSetok skoncil
tam kde ma, a nehodili ste ho
do komunalneho odpadu,

ak nemate tuto moznost, ale
kompostér maju vasi rodicia ¢i
stari rodi¢ia, mozete ho zamra-
zit a skompostovat, ked ich bu-
dete moct navstivit,

triedte vSetko, ¢o je mozné,
znizite tak mnozstvo komunal-
neho odpadu — vdaka tomu
vasa samosprava zaplati menej
za skladkovanie. V kone¢nom
dosledku tak ovplyvnite, kolko
budete za odpad platit aj vy.

V KUCHYNI

pri vareni zbierajte biood-
pad do osobitnej nadoby (kosika
na bioodpad) a kompostujte ho,

vyuzite zasoby — naplanujte
si vaSe varenie podla toho, ¢o uz
doma mate. Je idealny cas, vy-
prazdnit zadné police so zavara-
ninami, lekvarmi a konzervami,

planujte, ¢o budete varit,

skuste byt striedmi,

nevarte, kym ste nedojedli to,
¢o mate v chladnicke,

opraste staré recepty,

zapojte do varenia deti a Cle-
nov rodiny,

ak vam dojdu vsetky napady,

objednajte si jedlo. Podporite
tak aj lokalne reStauracie, kto-
ré to v tychto dnioch tieZ nemaju
lahké.

NAKUPY

ak nemate velké zasoby a po-
trebujete ist na nakup, dodrzujte
bezpeénostné opatrenia,

planujte nakupy — na zaklade
planu varenia si spravte zoznam
na viac dni — nakapte naraz

Pravidelné jarné
upratovanie

v nasom meste,
organizované

vzdy pocas 6smich
jarnych sobét,

sa malo podla
planovaného
harmonogramu
zacat 21. marca.
Pre stcasnu
situaciu je vsak
odlozené. O novych
terminoch budeme
informovat.

Prosime, nevykladajte odpad vedla kontajnerov! Krabice je
nutné rozobrat, roztrhat, stlacit a vloZit do modrej nadoby.
Topdnky zaniest do nddob na textil.

napriklad na cely tyzden,

akje to mozné, vyuZite donas-
kové sluzby roéznych predajcov,

ak ste v uplnej karanténe ale-
bo ste ohrozena skupina, po-
proste blizkych, susedov, priate-
lov, aby vam nakupili,

pri ndkupe v e-shopoch zvaz-
te, €0 naozaj potrebujete a vyu-
Zijete aj do buducnosti,

pri  nakupoch  vyuzivaj-
te vlastné vrecka a tasky, kto-

preferovanym tovarom. Moze-
te ich v8ak nahradit aj pouzi-
tim dezinfekénych prostriedkov
aviacerych utierok, ktoré po po-
uziti preperiete a vyzehlite.

€0 S VOLNYM CASOM

vytriedte staré oblecenie.
Upracte si Satnik a vyclente to,
¢o uz nepotrebujete,

to isté mozete urobit s kniha-

ré pravidelne perte alebo pre-
Zehlite, aby ste zabezpecili ich
dezinfekciu,

nepodliehajte panike a ne-
tvorte prehnané zasoby, ktoré
nakoniec nevyuZijete.

OCHRANA PRED
NAKAZENIM

ak nie st dostupné ruska, usi-
te si ich napriklad z bavlnenej
utierky alebo obliecky. Na inter-
nete najdete mnozstvo tipov ako
nato,

pri vybere antibakterialnych
pripravkov siahnite po takych,

ktoré sa v recyklovatelnom
obale,
kuchynské alebo  vlhce-

né utierky st v tomto obdobi

mi, naradim, topankami a vyba-
venim kuchyne,

pripravte sa na jarna sezonu
— vyberte z kompostéra hotovy
kompost, ¢ast z neho si moze-
te odobrat, premieSat s vodou
a vyrobit si prirodny postrek
na rastlinky.

z vyradeného oblec¢enia mo-
Zete vyrobit vreckd na nakupy
alebo utierky, ktoré budete vyu-
Zivat pri upratovani,

ak poéjdete na prechadzku na-
priklad do lesa, zoberte so se-
bou vrece alebo tasku, rukavice
a vyzbierajte odpad, ktory tam
najdete.

Verime, Ze aj toto obdobie sa
d4 zvladnut tak, aby sme prirode
$kodili ¢o najmene;j.

ZDROJ: PREMENEJODPADU.SK

TLIESKAJME AJ SMETIAROM

Hromadnym potleskom
v oknach a na balkénoch Iudia
vyjadruja vdaku vSetkym, kto-
ri s v suc¢asnom boji s koro-
navirusom v prvej linii. Daku-
jeme vSetkym zdravotnikom,
lekarom, sestram, lekarnikom aj
predavackam ¢&i profesionalnym
vodi¢om.

Vyvoz odpadu z rodinnych
domov i zo sidliskovych Ccas-
ti v naSom meste sa nadalej

vykonéava. ,,Prosim vds, venuj-
me podakovanie aj ludom, ktori
sa staraju o ndsS odpad, smetia-
rom i tym, ktori pracuju na trie-
diacich linkdch. Su tak isto vel-
mi ohrozent,“ povedal priméator
mesta Richard Rybnicek. ,Ja
ked budem najbliZsie tlieskat,
tak vsSetkym spomenutym sku-
pindm a aj ludom, ktori pracuju
s odpadom.“

(RED)
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Karanténna stanica je

od 13. 3. 2020 do odvola-
nia zatvorena pre akékol-
vek navstevy verejnosti.
Psiky do nej aj napriek
pandémii stale pribadaji.
»My, samozrejme, pra-
cujeme, adopcie sii stale
mozné,"” hovori Petra
Ozvaldova z OZ Trenéian-
sky UTULOK, ktoré sa sta-
ra o psikov v Karanténnej
stanici Tren€in.

Bambulka alebo Bambi je 8 —
9 ro¢ny aktivny kriZenec ¢ivavy
a yorksira v super kondicii. Ma
velmi rada spolo¢nost.

Y PN

a s
Po novom domove tuzi aj tento
9-mesacény ucenlivy psik. Ked
sa mu bude niekto venovat,
bude z neho skvely spolo¢nik.

na, velmi priatelska povahu.
Miluje prechadzky a odpoci-
nok v peliesku. Nie je domi-
nantny psik, hodi sa do rodiny
aj k star§$im alebo osamelym
ludom.

Ak mate nepotrebné deKky,
osusky, plachty ¢i postelna
bielizen, v stanici sa im po-
tesia. Pre viac informacii
volajte 0915 785 007. Viac
na www.utulok-trencin.sk

spektrum
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Klub Kraso Trenéin obhdji

I Pohar klubov pre sezonu

S b5

AY

2019/2020, a tak Pohar ostava v Trenéine uz tretikrat

po sebe.

Slovensky pohar v krasokor-
¢ulovani pozostava z jednotli-
vych pretekov. SluZi ako jedno
z Kkritérii pre hodnotenie dlho-
dobej vykonnosti krasokorculia-
rov a ako postupové kritérium
na Majstrovstva Slovenska. Uz
tretiu sezénu po sebe je Kraso
Tren¢in najaspednejsi slovensky
klub. Koniec sezdny priniesol aj
vyhodnotenie Slovenského poha-
rajednotlivcov a pre Trencianky 4
prvé miesta: Nela Petrikova (ka-
tegdria Nadeje 7), Ella Drli¢ko-
va (Nadeje 8), Paulina Hrebikova
(Nadeje 9), Natalia Ostrolucka
(ml. Ziacky), jedno 2. miesto: De-
nisa Adamkovicova (Nadeje 10)
a jedno tretie miesto: Nikola Foj-
tikova (ml. ziacky).

PRETEKY EUROPSKEHO
KRITERIA

V tejto sezdne pretekarky
Kraso Trencin reprezentova-
li svoj klub, mesto a Slovensko
na pretekoch European Crite-
rium, ktoré pozostavaju zo 4
zavodov: Celje, Belehrad, Sofia
a Folgaria.

Posledné kolo pretekov v Ta-
liansku bolo pre koronavirus
zruSené. Natalia Ostrolucka
(ml. ziac¢ky) doniesla domov 2
zlaté medaily — zo slovinského
Celje aj zo srbského Belehradu).
Ella Drlickova (Chicks) z tych
istych pretekov jedno zlato a jed-
no striebro. V celkovom rebricku
Eurdpskeho kritéria pre sezénu

USPECH DRACIEHO SRDC

Klub drac¢ich lodi DRACO
COR z Trencina ziskal 7. mar-
ca 2020 v Halovom pohéri dra-
¢ich lodi v Prahe 2. miesto v naj-

vys$Sej kategoérii PREMIUM

SPORT z viac ako 20 zmie3a-
nych timov. V celkovom poradi
sa klub umiestnil na tretej priec-
ke. Informoval Patrik Kobza.
BlahoZelame!

Cislo 4 | rocnik XXI|

Su uspesne doma i v Europe

201972020 obsadila v kategorii
mlad$ie ziacky N. Ostrolucka
prva priecku, v kategorii Chicks
jena 2. mieste E. Drli¢kova.

Na zaciatku marca 6. — 8. 3.
sa v Pardubiciach konali Maj-
strovstva Ceskej republiky Ziac-
tva pre rok 2020, na ktorych zis-
kala N. Fojtikova (ml. zZiacky) 3.
miesto, P. Hrebikova (najmlad-
Sie ziacky) 4. miesto a N. Petri-
kova (novéacikovia ml. dievcata)
1. miesto.

V KONDICII SA
UDRZIAVAJU
TRENINGOM DOMA

Pretekarky, zvyknuté na vel-
ky vydaj energie na lade, v su-
Casnej situacii trénuju indi-
vidudlne doma. Ich prebytok
energie pocituju najmi rodicia.
V kurze su $vihadla, karimatky,
gymnastika, posilnovacky, stre-
¢ing ¢i cvicenie s vlastnou vahou
tela. ,,Ked ndm zavreli Stadidny,
dopriali sme si chvilu oddych. Re-
generdcia je pre Sportovcov velmi
délezitd. Ale uz toho oddychu
stacilo, “hovori tajomnicka Kra-
so Trené¢in Zuzana Petrikova.
»Musime sa udrzat'v dobrej kon-
dicii, aby sa ndm lahSie vraca-
lo na lad.“ Pretekarkam Kraso
Trenc¢in blahozeldme, dakujeme
za reprezentaciu a prajeme vela
dal$ich aspechov!

(E. M.) FOTO: ARCHIV KRASO

Detské ihriska su
takmer prazdne

WA

v

Dakujeme, #e respektuje-
te zakaz zhromazdovania sa
na detskych ihriskach. Virus sa
dokaze udrzat na povrchu pre-
liezaciek niekolko hodin aZ dni.
Povedzte to aj svojim znamym,
aby nepustali svoje deti na ih-
riska a nezhromazdovali sa pri
nich. Chranme sa navzajom, vy-
hybajme sa verejnym priestran-
stvam, zmiernime riziko nakazy
na minimum. Ak vidite deti aj
s rodi¢mi na ihriskach, nevéahaj-
te volat mestskl policiu na ¢isle
159.
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Ako funguie

Mestsky urad v Trencine

Hodiny pre verejnost od 8.00
do 11.00 h.

Podatelna prijima len neod-
kladné podania.

Obhliadky a pojednavania
stavebného tradu sa odrocené.

Pracovnici s klientmi ko-
munikuju prostrednictvom
elektronického vratnika pri
hlavnom vchode do uradu
z Mierového namestia.

Matrika  vyhotovuje len
rodné listy pre novorodencov
a umrtné listy. Nutna je dohoda
vopred s matrikarkou na tele-
féonnom cisle 032 6504 312 ale-
bo 032 6504 313.

Prineste si vlastné pero.

Majte rusko alebo int ochra-
nu tvare, vhodné su rukavice.

AKO VYBAVIT POHREB

Nie je nutné oslovit pohreb-
nu sluzbu s potvrdenim Listu
o prehliadke mftveho. Pohreb
vybavia pozostali aj bez tejto
peciatky.

Mestsky arad funguje v ob-
medzenom rezime, no umrtny
list patri medzi neodkladné za-
lezitosti. Odporucame telefo-
nicky kontaktovat matrikarku,
ktora usmerni pozostalych. Pri
vstupe na mestsky urad z Mie-
rového namestia je elektronicky
vratnik a po dohode s matrikar-
kou mu ta umrtny list vyda.

Na obrade moze byt len naj-
bliz§ia rodina, samozrejme
s ruskami.

KORONAVIRUS
OVPLYVNIL A) SOBASE

Pri sobasoch, ktoré boli pla-
nované dlhsie, mesto kontak-
tovalo snubencov a upozornilo
ich na opatrenia, ako bude so-
bas prebiehat. Pritomni mo6zu
byt len snubenci, svedkovia
a rodic¢ia. VSetci musia mat
ruska.

Zatial len v jednom pripade
sobas zrusili, jeden bol presu-
nuty na neurcito.

HODINY PRE SENIOROV

V 0BCHODOCH

Ustredny krizovy $tab SR rozhodol 28. marca o povin-
nosti nosenia risok na verejnosti, zatvoreni obchodov
v nedelu i vyélenenom nakupnom &ase pre seniorov.

Od 30.marca do odvolania je
vy¢leneny ndkupny cas iba pre
seniorov nad 65 rokov od 9.00
do 12.00 hodiny v dnoch
od pondelka do soboty v pre-
dajniach potravin, misa, chle-
ba a peciva, ovocia a zeleniny
av predajniach drogérie.

V nedelu st obchody zatvo-
rené za ucelom sanitarneho

dna. Zatvorenie v nedelu nepla-
ti pre veterinarne ambulancie
alekarne.

Vstup do obchodu je povo-
leny len s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami (rusko, $al,
Satka). Vezmite si aj rukavice.
Medzi nakupujucimi musi byt
dodrzany odstup minimalne 2
metre.
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Denné centrum Sihot na Osvienc¢imskej ulici je od 9. 3. 2020 az
do odvolania zatvorené.

V tejto chvili je tazké odhadnit, ako sa bude situacia vyvijat. V pri-
pade, Ze v mesiaci april bude mozné centrum otvorit, pravidelna
¢innost bude pokracovat podla harmonogramu.

Prevddzkovatelom Denného centra je Utvar sociélnych veci MsU
Trencin. Kontakt: desihot@trencin.sk, v pracovnych diioch pocas
otvaracich hodin centra 0901 714 266.

Mili priatelia,
¢lenovia ZdruZenia krestanskych seniorov v Trencine!

PreZivame zloZité obdobie nasho sikromného i spoloé¢enského Zivo-
ta. Iste je tazké vzdat sa prijemnych chvil v spolocenstve s kamarat-
mi, priatelmi, sGputnikmi. Ale vieme, Ze je Zivotne déleZité spravit
prave tak, a ustét tieto chvile. A vieme i to, Ze my mame schopnost
vidiet minulé dni, tyZdne, mesiace i roky, Ze mame dar spominat.
Spustime si teda svoj vlastny film spomienok na ¢as, ktory sme spolu
venovali stretnutiam so vzacnymi osobnostami, historickymi dejmi,
ale aj poznaniam z oblasti duchovnej, poznatkom z odvetvia social-
neho, charitativneho ¢i zo sféry mediciny. Spomerime si na jedine¢né
chvile poznavania prirody na nasich turistickych pochédzkach a vy-
letoch po ¢arovnych miestach Slovenska, Moravy. Nech nés ovlazuj
milé zaZitky i rozmanité prihody. Nech vés sprevadza dobro, nech
preZivate v zdravi s Bozim pozehnanim.

Tesime sa na vas na dalSich kluboch este v roku 2020.

Vybor ZKS Klub Trencin - mesto

Byvaly predseda Krajskej organizacie Jednoty dochodcov
Slovenska v Trenc¢ine (2000 — 2012) a cyklisticka osobnost mes-
ta Trenc¢in za rok 2016 Jozef Miklo$ sa 4. marca 2020 doZil tc-
tyhodnych 90 rokov.

Ako sa starat o latkove rusko?

1. dokladne si umyte ruky a rasko si
bezpecne nasad'te na tvar

2. pri noseni sa nedotykajte raska ani tvare
3. rasko pouzivajte iba kym nie
je vihké alebo poskodené
4.rasko vzdy operte pri teplote
aspoi 60 stupiiov alebo vyvarte

5. rasko vysuste, dékladne
ozehlite a m6Zete znova pouzit.

Ste senior a potrebujete pomaoct
nakupit ¢i cokolvek vybavit?
Radi poméZeme.

Rotary Club Trencin Laugaricio,
tel. cislo: 0918 722 873
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Rubrika Otazky a odpovede pomaha rieSit problémy v meste

MoézZem vyuzit viazd na na-
mestie za i¢elom naloZenia
avyloZenia materialu v ¢ase
do 9.30 h aj vtomto obdobi,
ked mam pre koronavirus pre-
vadzku zatvorenti? MARTINA M.
Rébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility:

Zasobovaci ¢as v pesich zo6-
nach plati nadalej aj po¢as mi-
moriadnej situdcie. TakzZe ano,
mozete vyuzit vjazd na naloZe-
nie a vyloZenie — v pracovnych
dnioch medzi 5.00 a 9.30 h.

Dakujem za realizaciu par-
kovacich miest vo vnutroblo-
koch na Inoveckej, DIhé Hony,
28. oktobra. Dal by sa eSte
upravit stary chodnik veduci
z novovybudovaného parko-
viska pri vchode DIhé Hony
12?2 MARTIN
Roman Jaros, riaditel Mestské-
ho hospodarstva a spravy lesov:

Ano, mame to v plane v aprili
2020.

Dokedy budu obyvate-
lia Kubrej trpiet rozkopané
cesty? Ide o ulice Pod horou
a Jana Fabu. Okrem iného
nam zhotovitel povedal, Ze
mesto neplanuje novy asfalto-
vy povrch. LUKAS K.
Rébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility:

Rozkopané cesty tam nie su
preto, aby zneprijemiovali oby-
vatelom zivot, ale aby sa k ich
domom priviedli nové vodovod-
né potrubia a opticky internet
eSte pred tym, ako bude poloze-
ny novy povrch. Trencianske vo-
darne a kanalizacie prace na vo-
dovodoch dokon¢ili v decembri
2019.V zimnom obdobi boli sta-
vebné prace preruSené a cesta
bola v provizérnom stave.

V sacasnosti  spolo¢nost
SLOVAK TELEKOM zacala
s kladenim optického interne-
tu. Do tejto casti bude zavedeny
prave preto, Ze v oblasti prebie-
hala ,,poklddka“ vodovodov, ¢o
zlacnilo prace. Je pravda, ze zho-
tovitel nepldnuje novy povrch,
nakolko ten bude realizovat
mesto po dokonceni vsetkych
¢innosti suvisiacich s pokladka-
mi inZinierskych sieti.

Viem, Ze mesto ma urcite
do buducna plany s Palacké-
ho ulicou, ale dovtedy by bolo

vhodné zaasfaltovat diery, kto-
ré ostali v chodniku po odstra-
neni vysadby. Strk, ktory sa
pouzil na zasypanie, urcite nie
je idealny pre chddzu ¢i vozic-
karov. PETER K.
Roman Jaros, riaditel Mestské-
ho hospodarstva a spravy lesov:
Spomenuté miesta vyasfal-
tujeme v aprili, resp. maji 2020.

Kedy planuje mesto rozsi-
rit komunikacie na Ulici Pod
Sokolice, aby sa dalo parkovat
na obidvoch stranach cesty?

JOZEF N.
Roébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility

V sucasnosti prebieha pri-
pravny a povolovaci proces. Ak
sa do konania neprihlasi Zdru-
Zenie bytovych samosprav Petr-
zalka a nebude v procese vy-
tvarat obsStrukcie tak, ako sa to
stalo uz mnohokrat, vystavba
by sa mohla zrealizovat v roku
2021.

Pri transporte pacientov
na vySetrenie do polikliniky
na Ulici K dolnej stanici je
velmi problematické zastave-
nie na dobu potrebnu na vy-
stupenie pasazierov z auta.

Pri zastaveni na vyznace-

nych stojiskach maji menej
pohyblivi ob¢ania pre Sirku
parkovacieho miesta prob-
1ém vystapit z auta a nasledne
prejst na druhu stranu ulice.
Po zjednosmerneni Branecké-
ho ulice stuplo dopravné zata-
Zenie a pribudaji nebezpec-
né kolizie. NeuvaZuje mesto

o vyznaceni niekolkych miest
na pravej strane ulice, ktoré
by sluzili len na zastavenie

za ucelom vystupenia pasazie-
rov? FRANTISEK CH.
Rébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility:

Na Ulici k Dolnej stanici by
malo v tomto roku dojst k vy-
mene vodovodu a kanalizacie,
v ramci ktorej sa vymeni aj as-
faltovy povrch. Popri tom bude
zmenené aj dopravné znacenie
a mal by byt vytvoreny priestor
na nastup a vystup pacientov.

Mnohé krajiny a mesta si
uvedomuju vaznost globalne-
ho oteplovania a rozhodli sa
zalesnovat. Planuje sa mesto
Trencin pridat k zvysku sveta

s vysadbou stromov na viaésich
plochach? DOMINIKAF.
Ingrid Kulhov4, utvar hlavného
architekta:

Mesto Trencin v sucasnosti
realizuje vysadbu drevin na zak-
lade podmienok uréenych v roz-
hodnutiach na vyrub v zmysle
zakona o ochrane prirody a kra-
jiny. Je to tak, Ze pocet vysade-
nych drevin prevySuje pocet dre-
vin uréenych na vyrub.

Nahradna vysadba sa usku-
toc¢niuje v ramci verejnej zelene
s ohladom na schvélené finan¢-
né prostriedky v rozpocte mesta.

Tren¢in ako jedno z mala
miest opakovane vo verejnej
zeleni vybera dospelé vzrastlé
stromy, na ktorych sa potom
realizuje arboristické oSetrenie
odborne sposobilymi osobami,
na ¢o vyuziva nielen vlastné fi-
nanc¢né prostriedky, ale aj penia-
ze z EU.

Udrzanie takychto dospe-
lych stromov v dobrej kondicii
a zdravotnom stave je rovna-
ko dolezité ako vysadba novych
stromov, nakolko tieto dreviny
objemom svojich korun zabez-
pecuju nielen tien a produkciu
kyslika, ale plnia aj mnozstvo
inych environmentalnych funk-
cii, ktoré novovysadené stromy
prvé roky svojho zivota nedoka-
zu zabezpecit.

Pri projektovani a realiza-
cii revitalizacii vnutroblokov,
detskych ihrisk a oddychovych
zon je prioritou dostatok kva-
litnej a odolnej vegetacie, kto-
ra postupne do buducnosti na-
hradi starntice a odumierajtuce
jedince, v poslednych rokoch

nepretrzite atakované negativ-
nymi vonkaj$imi vplyvmi.

V strategickom dokumen-
te STRADAKL m4 mesto na-
vrhnuté rdézne environmen-
tdlne opatrenia na zniZenie
negativnych dopadov klimatic-
kych zmien na Zivotné prostre-
die, medzi ktorymi je napr. aj
budovanie novych parkov, s ¢im
suvisi aj vysadba drevin.

Preco na Stefanikovej ulici
na krizovatke s Kukuéinovou
v hlavnhom smere svieti na se-
mafore zelena velmi kratko?
Na vedlajSej ceste Kukuéino-
va, kde jazdi velmi malo aut, je
interval zelenej velmi dlhy. Je
to nelogické a zdrzuje to do-
pravu, vratane MHD. PETERK.
Rébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility:

Ano, semafor nie je nasta-
veny spravne. K Upravam, kto-
ré bolo mozné vykonat manual-
ne, uz doslo. Dalsie nastavenia
je potrebné vykonat preprogra-
movanim radi¢a svetelnej signa-
lizacie. To v§ak mdze urobit len
vyrobca signalizacie po suhlase
dopravného inSpektoratu. Pra-
cujeme na tom.

Bolo by mozné osadit
na Radlinského ulicu znac¢-
ku povolujacu vjazd cyklistov
smerom od Zabinskej ulice
(smerom na hradzu)? MONIKA
Rébert Hartmann, veduci Gtva-
ru mobility:

Tato poziadavka obyvatelov
prisla uz po niekolkykrat. Zial,
s danym dopravnym znacenim
nesuhlasi dopravny in§pektorat.

KOMISIE A VYBORY
MESTSKYCH CASTI

Pre mimoriadnu situaciu, ktort vyhlasila slovenska
vlada v stvislosti so $irenim koronavirusu a pribadaji-
cimi pripadmi ochorenia COVID-19, nebudi v Trenéine
zasadat komisie pri mestskom zastupitel'stve a rovnako
nebudi rokovat vybory mestskych &asti (VMC).

Tento stav potrva do od-
volania mimoriadnej situacie
na Slovensku. Poslanci budu
o najdolezitejSich materialoch
pre komisie a VMC diskutovat
prostrednictvom e-mailovej ko-
munikécie. Pripominame, Ze

stanoviskda VMC a komisii st
len odporucéacie. Rozhodujtce
slovo bude mat hlasovanie po-
slancov mestského parlamentu.
Jeho najbliz§ie zasadnutie je na-
planované na 29. aprila 2020.
(RED)
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Zostanme doma

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky vydal 23. marca 2020 nariadenie,
ktoré zakazuje organizovat a usporaddvat’

hromadné podujatia Sportovej, kultarnej,
spolocenskej ¢i inej povahy az do odvolania.
Toto opatrenie je jednym z d6leZitych nastrojov
na zamedzenie Sirenia ochoreni COVID-19
sp6sobenych koronavirusom (SARS-CoV-2)
v Slovenskej republike.

: Kam
v Trencine
april 2020

Zostante doma s nami — spolu to zvladneme!

Podl'a odhadu Instititu kultdrnej politiky ministerstva
kultidry SR koronavirus zastavil na Slovensku mesaéne
28 tisic podujati pre pribliZne 1 milion 800 tisic navstev-

nikov.

Kulturno-
informaéné centrum
TrenZin

@ic.trencin

Domov
Prispevky
Fotky
Viced
Informécie
Poduata
Recenze
Infolst
omamky
Komunta

Pre mimoriadne opatrenia
a prevenciu $irenia koronaviru-
su COVID-19 sa nekonaju ani
besedy so spisovatelmi, reci-
tacné sutaze, hudobné koncer-
ty a divadelné predstavenia, vy-
stavy, podujatia muazei a galérii,

premietania v kinach.

Jedinym spdésobom, ako sa
moézu umelci v tychto dnoch
dostat k svojmu obecenstvu,
je online priestor. Prostrednic-
tvom youtube kanala ponukaju
detské i dospelacke divadelné

predstavenia, ranné rozcvicky,
Specidlne programy, koncerty,
cez instagramovy profil ¢itaja
denne detom rozpravky.

Uputavky na mnohé podu-
jatia v online priestore ngjdete
aj na facebooku Kultarno-infor-
macného centra Trenéin. ,, Ked
nemdézeme pozvat ludivon za kul-
turou, chceme im sprostredko-
vat zdzitky, ktoré si moézu uzit
aj doma online, “ hovori vedtca
Utvaru kultarno-informaénych
sluzieb MsU Janka Sedla¢kova.

Facebookova stranka Kul-
tarno-informaé¢ného centra za-
roven zdiela aj aktivity a zazitky
obyvatelov. ,,Zaujima nds, ako
trdvia ¢as oni, ¢o varia, ¢o robia
s detmi, mozno inSpiruju aj mno-
hych dalsich. KedZe este pdr tyz-
dnov potrvd, kym sa budeme citit
vonku bezpecne a bezstarostne,
Jje nands, ako strdvime ¢as doma.
Najlepsie by bolo, keby sme vy-
skusaliveci, na ktoré sme doteraz
nemali cas. “

(RED)

Spoznajte Trencin bez toho,

aby ste z domu vystrcili nos

Tak sa vola jedna z aktivit, ku ktorym v tomto éase
nabada Kultirno-informaéné centrum Trenéin na svojej

facebookovej stranke.

Zahrat sa a dozvediet sa nie-
¢o nové o Trencine pozyva kazdy
pondelok, kedy mé pre vas pri-
pravenych 5 uloh. Kazdy druhy
denn ngjdete na tejto stranke
aj otazky z prechadzok nasim
mestom ako online-tipovacku.

Spolu s vikendom prichadza
vzdy aj hadanka s fotografiou
okna a otazkou, na ktorej budo-
ve v Tren¢ine sa okno nachadza.
Sledovat tuto stranku sa oplati aj
pre mnozstvo napadov na jedno-
duché doméce kreativne vytvory

bez potreby Specidlneho mate-
ridlu, nadvody na hry s detmi ¢i
zdielanie peknych fotografickych
zaberov z naSho mesta. (RED)

AK POJDETE VON, NEZABUDNITE NA RUSKO
Od 25. marca je v opatreniach vlady v boji proti Sireniu ochorenia COVID-19 povinnost
nosit ochranné rasko vsade okrem svojho bydliska. Pohybovat sa na verejnosti bez
prekrytia (st a nosa je zakazané. Plati to aj pri prechadzke na Brezine, kde sa da

ocakavat, Ze nebudeme sami.

(Ked' nemézem sérom,
tak to skiisam perom...)

Karanténa

Ten ndzov v slovniku sa nedal ndjst
a dnes si uz s nim cely svet tykd,
nezndmy vyraz: COVID-19,

zdkerny jak otrdvend dyka.

Uz tyzden sme nevytiahli pity
zndsho bytu na prvom poschodi.
Slnko si provokativne svieti

a na ndvstevu nikto nechodr.

Ulice prdzdne jak po vymreti,

iba kde-tu ndhliaci sa posol.

Na detskom ihrisku nieto deti.
Za rohom schovdva sa td s kosou.

Nezvyklé ticho, biirka sa este
ukryva tam kdesi v hniezde
chorom,

ale u ju predpovedad vestec

z0 silnych zdbleskov za obzorom.

Neistota sa dd noZom krdjat,
véerajSie istoty zhrdzaveli.
Stretat sa méZeme najviac dvaja,
od ostatnych uZ nds strach deli.

V televizii td istd téma,

vracia sa stdle jak bumerangy
(v dzadivldda, siidy i gangy):
KORONAVIRUS a KARANTENA!

Jaroslav Danis
Autor je ¢lenom Literdrneho
klubu Omega Trencin
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ledy nesmieme na to zabudnut

NA TRENCIANSKEJ BREZINE

1944-1945

rd
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Od oslobodenia Trenéina uplynulo 75 rokov. Tradi¢na
pietna spomienka na jednu z historicky najddleZitejsich
udalosti pre nase mesto sa pri Paméatniku umuéenych
na Brezine v planovanom termine neuskutoéni. Pripo-
mefime si dianie z aprila 1945 aspoii tichou spomienkou

a pod'akujme sa za slobodu.

Bolo to v noci z 9. na 10.
aprila 1945, ked prenikli oslo-
bodzovacie jednotky do nasho
mesta. I8lo o sucast bratislav-
sko-brnianskej vojenskej ope-
racie sovietskej a rumunskej
armady.

Na uzemi vtedajSieho Tren-
¢ianskeho okresu bojovali zviz-
ky Styroch oslobodzovacich ar-

mad 2. ukrajinského frontu. Ked

5. aprila oslobodili Banovce nad
Bebravou, potom 6. a 7. 4. obce
od Velkej Hradnej po Mnicho-
vu Lehotu, 8. aprila sa priblizili
k Trencinu, prelomili nemecké

pozicie pri Hamroch, Kubrej
a Trenc¢ianskych Stankovciach.
Utok na mesto Trenéin sa
zacal v noci z 8. na 9. aprila cez
Kozi vrch na Brezine smerom
na mesto. Postup osloboditelov
spomalili nemecké protiatoky.
Vecer 9. aprila obnovili oslo-
bodzovacie jednotky svoj utok
avnociz9.na 10. aprila prenikli
do mesta od juhozapadu.
Ustupujuci Nemci znicili
v noci oba mosty cez Vah. Rano
o 6smej hodine bola ¢ast Trenci-
na na lavom brehu rieky oslobo-
dena sovietskymi a rumunskymi

vojakmi. Delostreleckej a mino-
metnej palbe bolo mesto vysta-
vené eSte dalSich dvadsat dni,
velké Skody sposobovali najmé
zapalné granaty.

Sovietski zenisti zacali budo-
vat most cez Vah. Po evakuacii
ulic pri rieke sa 28. aprila zacala
delostrelecka palba na nemecké
pozicie. Potom sa sovietski vo-
jaci zacali prepravovat cez Vah
po vybudovanom ponténovom
moste, ktory pomahalo stavat aj
miestne obyvatelstvo. Nemci vy-
uzivali na krytie svojho Ustupu
ochrannu hradzu Vahu.

Posled-
né zvySky
okupacnych
vojsk vyhnali
oslobodzova-
cie jednotky
az 30. aprila
1945. Novy
dreveny most
odovzdali
Trenéinu 11.
méaja 1945
(na fotogra-
fii rumun-
ski a soviet-
ski dostojnici
s predstavitelmi mesta).

Boje na uzemi vtedajSieho
okresu Trencin si vyziadali 1 380
padlych Rumunov, 1 255 Sovie-
tov a zahynulo aj 171 civilistov.
Udalosti pripomina suc¢asnikom
na cintorine v Kubrej zabudnu-
ty hrob rumunského vojaka Flo-
ria lona, paméitnik pri cintorine
na Soblahovskej ulici a pamit-
né tabule na Posadkovom klube
v Trencine a v Zlatovciach.

Dva tyZdne po skonceni voj-
ny sa naslo na Brezine sedem
hromadnych hrobov. V nich
bolo 69 tiel muzov aj Zien — par-
tizanov, ale aj civilistov s antifa-
Sistickym zmyslanim. Nemci ich
aj za pomoci Hlinkovych gard
mucili v budovach terajsieho
krajského sudu a Statistického
uradu od oktobra 1944 do aprila
1945.

Na Brezine ich potom za-
strelili alebo uskrtili a hodi-
li do hrobu. Najmladsi Jozef
Chrenko z Dubodiela mal len
19 rokov. Po exhumacii identi-

fikovali iba 43 obeti. Cast z nich
si odviezli rodiny, ostatni st po-
chovani na cintorine pri Pamit-
niku umucenych.

(Spracované z materidlov po-
skytnutych Miroslavom Ondrd-
Som zo Slovenského zvdizu proti-
fasistickych bojovnikov)

Venujme im tichu spomienku “:”

V trencianskej synagoge sa nachadza tabula s menami
1573 Zidovskych spoluobéanov z trenéianskeho okresu,
umudenych v koncentraénych taboroch a padlych v Slo-
venskom narodnom povstani. Ich pamiatke je venova-
na aj pamatna tabul'a na fasade budovy synagogy, pri
ktorej sa zvyknu konat v tomto obdobi spomienkové
stretnutia. Pre riziko nakazy si viak hromadné poduja-
tia zruSené. Venujme aspori ticht spomienku obetiam
zverstiev holokaustu v druhej svetovej vojne.

€O SA STALO PRED
78 ROKMI

Bolo 25. marca 1942 vecer.
Na zelezni¢nej stanici v Popra-
de do vagoénov, ur¢enych na pre-
pravu dobytka, muselo nastupit
tisic mladych zZien a dievcat zo
Sarisko-zemplinskej Zupy. Islo
o prvy transport slovenskych

Zidov do vyhladzovacich tabo-
rov a zaciatok nasilného vysidlo-
vania. Prva vlna transportov zo
Slovenska trvala do 20. oktébra
1942. Ludacky rezim sa tfou
zbavil 57 628 zidovskych spo-
luobc¢anov. Za kazdu osobu mal
Nemcom zaplatit takzvany osid-
lovaci poplatok 500 riSskych
mariek. Druha séria transportov

odStartovala
30. septembra
1944 zo Se-
rede. Do kon-
ca vojny bolo
vyvezenych
dalsich asi
13 500 ludi.
Celkovo  tak
v koncentrac-
nych taboroch
po transportovam z Uzemia Slo-
venska zahynulo viac ako 70 ti-
sic zidovskych ob¢anov.

TRANSI':’ORTY
PRECHAD;{-\LI A)

CEZ TRENCIN

bolo

Poc¢as  holokaustu

zavrazdenych 1573 obyvate-
lov Trenc¢ina zidovského pdvo-
du, ¢o znamenalo vyvrazdenie
takmer celej trenc¢ianskej zidov-
skej komunity. Po skonceni voj-
ny sa sice do Trenc¢ina vratilo asi
350 prezivsich, zdaleka nie vSet-
ci v8ak boli poévodni obyvatelia
mesta. (RED) FOTO: Z. G.
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Precitajte si najnovsiu ¢ast Archivneho okienka, teraz vynimocne vydanu v plnom zneni v novindch, a to skor, ako
bude zverejnend na www.trencin.sk.

Kral Rysava liska a Cierna kralovna chrania Trenéanov

Kral Zigmund Luxembursky patri medzi nasich naj-

s

vyznamnejsich a najdlhsie vladnucich panovnikov. Jeho
osoba ma zvlastny vyznam aj pre Trenéin.
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Bol to prave on, kto mestu
v roku 1412 udelil privilégia
slobodného kralovského mes-
ta. Jeho patdesiatro¢na vlada
nad Uhorskom (1387 — 1437)
bola plnd nepokojov a bojov,
vnutornych aj v cudzine. Narok
na uhorsky tréon musel obhajo-
vat vo¢i narokom polského a ne-
apolského krala, z juhu ¢elil Gto-
kom Osmanskej rise, zo zapadu
Benatskej republiky a zo severu
neskor aj zo strany ¢eskych hu-
sitov. Prave ti ho obzvlast nena-
videli a pre jeho prefikant pova-
hu ho nazyvali ,,rySavou liskou“.
Cinili ho totiz osobne zodpoved-
nym za smrt majstra Jana Husa.
Kral prilis nedéveroval ani uhor-
skej Slachte vzdy pripravenej ho
zradit a hladal oporu v mestach,
ktorym udeloval mnohé privi-
légia, a ako v pripade Trenci-
na ich povySoval na slobodné
kralovské mesta, aby ich ziskal
na svoju stranu.

SPANILE JAZDY

Prave husitské hnutie a vo-
jenské strety s nim suvisiace
priamo zasiahli aj dne$né uze-
mie Slovenska. Ked sa v roku
1419 Zigmund stal éeskym kra-
Iom, vzburenci ho zbavili tronu.
Odpovedou na kriziacke vypra-
vy proti husitom od roku 1420

boli tzv. spanilé jazdy — vojenské
tazenia vzbudrencov mimo hra-
nic Ceského kralovstva do oko-
litych krajin. Husitské vojska
podnikali vypravy aj na uzemie
Horného Uhorska a ich pritom-
nost na naSom uzemi mozZno
s prestavkami dokumentovat
v rokoch 1428-35.

NAMOSTE
VYBERALI MYTO

V suvislosti s tymito uda-
lostami vyznam Trencianske-
ho hradu ako stréZcu jedného
z dolezitych priechodov z Mo-
ravy do Uhorska vzrastol. Kral
mestu uZ predtym udelil viaceré
privilégia. V roku 1402 povolu-
je Tren¢anom slobodné staho-
vanie, lov ryb a polovacku, tak-
tieZ umoziiuje vyberanie myta
na moste. V roku 1412 Tren¢in
ziskava vysady hlavného mesta
Budina — stava sa kralovskym
mestom.

STOLICNA SLACHTA
PRAVA MESTA
PORUSUJE

V roku 1422 povoluje Zig-
mund v Trenc¢ine dva vyrocné
trhy na Velkd noc a na sviatok sv.
Ondreja a v roku 1430 nasleduje
oslobodenie Tren¢anov od plate-
nia myta, pretoze mesto chrani
krajinu pred husitmi. Existuje
listina z 19. marca 1430, v kto-
rej kral Zigmund nariaduje pre-
latom, barénom, gréfom, kaste-
lanom, Slachticom a vybera¢om
myta, aby nevyzadovali od oby-
vatelov Trencina platenie myta.
KedZe miestna §lachta aj nada-
lej prava mesta poruSovala, kral
v roku 1432 listinu opitovne
potvrdil. Spory vSak neustava-
li a Zigmund aj v nasledujtcich
rokoch musel opakovane zasa-
hovat v prospech mestanov az
do svojej smrti v roku 1437. Zo
zachovanych archivnych do-
kumentov vysvita, Ze stoli¢na
§lachta vytrvalo odmietala ak-
ceptovat prava mesta a aj ne-
skorsi drzitelia hradu museli ne-
ustale v tejto veci intervenovat.

BIELA PANI HRADU

S Tren¢ianskym hradom
je spojend osoba Zigmundo-
vej druhej manzelky Barbo-
ry Celjskej (podla mesta Celje
v dneSnom Slovinsku). Po nej
nesie nazov jeden z palacov —
Barborin a je
aj  povestnou
,bielou pariou“
hradu. Do dejin
voSla ako ambi-
ciézna a nerest-
na zena tuzia-
ca po moci, ako
uhorska, resp.
nemeckd Mes-
salina a ,cier-
na  krdlovnd“.
Nakolko je to
pravda a nakol-
ko  nepriazen
dobovych kronikarov, je tazké
posudit. Kritici jej tiez vycitali
tajné sympatizovanie s husitmi.

Podas Zigmundovej ne-
pritomnosti Barbora viackrat
vladla v Uhorsku ako regentka
a spolu s manzelom v roku 1408
zaloZili slavny Draci rad. Tren-
¢iansky hrad spolu s mnohymi
dal$imi hradmi hlavne na Pova-
Zi a s banskymi mestami, kto-
rych vynosy jej kral daroval,
tvorili podklad jej ohromného
majetku. Zachoval sa dokument
zo 16. septembra 1415, v kto-
rom kralovnd Barbora naria-
duje Stiborovi mladSiemu, aby
neukracoval privilégia a slobo-
dy Trencanov a nevyzadoval ne-
pravom od mesta rozne davky
a poplatky.

NEVERA
A SPRISAHANIE?

Kralovna bola v roku 1419
pre neveru v nemilosti vypove-
danad do Sedmohradska, man-
Zelia sa vSak neskdr uzmierili.
Kratko pred Zigmundovou smr-
tou bola Barbora znova obvine-
na, tentokrat z uUcasti na spri-
sahani a zatknuta. Vacésinu jej
hornouhorskych majetkov, vra-
tane Trencianskeho hradu, jej
za trest v roku 1439 odobral jej
zat Albrecht Habsbursky, kto-
rého Zigmund uréil za svojho
naslednika. Albrecht dal hrad
najskor svojej manzelke Alzbe-
te, dcére Zigmunda a Barbory,
a kratko nato bol dany do zalo-
hy magnatovi Oldrichovi Celj-
skému, pribuznému kralovne;j.
Barbora sa na nejaky ¢as uchy-
lila do exilu v Polsku a po smrti
zata dozila v tstrani v ¢eskom
Me¢élniku, kde sa udajne zaobera-
la alchymiou.

Vystrednd Barbora a Isti-

vy Zigmund dopifiaju mozai-
ku osobnosti, ktoré sa zapisali
do dejin Trencina. Povest hovo-
ri, Ze ked nevinny chlapec o pol-
noci na hrade v kralovninom
palaci trikrat vyslovi meno ,,Bar-
bora“, ta sa mu zjavi a bude mu

robit spolo¢nost.
PRIPRAVIL STATNY ARCHIV
VTRENCINE

Dalsie zaujimavé informdcie
Z historie mesta Trencin,
vzdcne historické dokumenty
a artefakty, ktoré sa
nachddzajii v trencianskom
archive, ndjdete v Archivnom
okienku na www.trencin.sk.
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Dakujeme za v3etky

usité a rozdané ruska!

Aj v Materskej skole na Stro-
movej ulici sa v marci namiesto
detského dzavotu ozyval zvuk
Sijacich strojov. Bola to iniciati-
va riaditelky MS Silvie Kozinko-
vej. ,,Sili sme riiska najprv doma
pre svoju potrebu a potrebu znd-
mych. NaSu Skélku, v sucasnos-
ti bez deti, sme najprv vydezinfi-
kovali a vycistili. No a od piatka
20. marca vyuzivame cas v prd-
ci §itim rusok,“ povedala. Jeden
Sijaci stroj v §kolke maja, druhy
priniesli z domu. Riaditelka a tri

nepedagogické pracovnicky
za prvé tri dni usili do tristo ra-
Sok. Material zhanaju, ako ve-
dia, s latkou a originalnym vzo-
rom raska im pomohol aj riaditel
§kolskych zariadeni. Dakujeme!

Vo vchodoch obytnych do-
mov na oznamovacej tabuli sa
obcas ocitnd zavesené rucne
usité ruska od neznameho dar-
cu. Dakujeme!

Su ludia, ktori skupuju Sité

Policia

Mestska policia Trencin
Hasici

Linka tiesiiového volania
Rychla zdravotnicka pomoc
Infolinka o koronaviruse

Regionalny urad verejného zdravotnictva TN

Urad verejného zdravotnictva SR

Porucha na verejnom osvetleni

Matrika MsU Trenéin (prac. dni 8. - 11.)
Kultiirno-informaéné centrum (prac. dni)

Linka pre odkazanych (prac. dni 8. - 11.)

raska od zien v domaécnosti
a daruju ich star§im spoluobca-
nom tak, Ze ich zavesia vo vre-
cusku na klucku dveri od bytu.
Dakujeme!

e
MILI SUSEDIA 4
9
Pokial sa ani vim nepodarili zohnat |
ochranné riiska, zopar som ich usila aj pre
v,
Kludne si vezmite, ak potrebujete viac
napite poceta ja usijem.

BUDME ZODPOVEDNI, CHRANME SEBA A]
OSTATNYCH.

Chranit sa mozete aj takto (100

a

Dakujeme za kazdé usi-
té rusko pre ludi, ktori si ho
z akychkolvek dovodov nemoézu
usit alebo zabezpecit sami.

Dakujeme za vsetky §ti-
ty pre zdravotnikov vytlacené
na domacich i firemnych 3D
tlac¢iarnach.

N

155

0800 221234
0911763 203
0917 222 682

0905 316 690

032/6504 312,
032/6504 313

0911 041800

0903 113 047,
0903 608 322

Mesto tvori hanku
dobrovolnikov

Na jednom mieste zhromaZd'uje l'udi,
ktori chcl pomoct. Ak patrite k nim,
dajte o sebe vediet. Vypliite dotaznik
pod QR kédom. Ak bude vasa ponu-
ka na pomoc aktualna, budeme vas

kontaktovat.

CHRANME SEBA
I DRUHYCH

Pomahajme tak, aby sme
¢o najmenej ohrozili seba
i druhych. Za¢nime vo svojom
najblizS§om okoli. Neostychajte
sa zaklopat susedovi ¢i mamic-
ke, ktor4d nemdze nechat svoje
deti samy doma a pri svojom
nakupe vybavme aj ich. Dodr-
Ziavajte pri tom vSetky zasady
a odporuéania Uradu verejného
zdravotnictva SR. Myslime pri
vykonavani pomoci na vSetky
rizika.

ZAUJIMAJME SA
O DRUHYCH

NajlepSou formou solidarity
je dnes pomoc zndmym a bliz-
kym ludom, rodine a susedom.
Velkou pomocou pre starSich

ludi ¢&i rizikové skupiny moze
byt uz aktivny zaujem o nich.
Pytajme sa, ¢i su v poriadku
a maju vSetkého dostatok, pri-
padne im ponuknime pomoc
s ndkupom zakladnych potra-
vin alebo liekov, ¢im sa na ve-
rejnosti nebuda vystavovat ri-
ziku nakazy. Nezabudajme pri
tom na ochranu tvare a rak.

TELEFONUJME SI

V ¢asoch obmedzeného so-
cidlneho kontaktu vyuZime
telefény i socidlne siete a po-
skytnime svojim blizkym pro-
strednictvom nich socialnu
podporu konverzaciou. Okrem
podpory obstaravania Zzivot-
nych potrieb je dolezité posky-
tovat spoluob¢anom aj psycho-
logicku podporu.

V sohotu a v nedelu su
vSetky posty zatvoreneé

S ciel'om chranit zdravie zamestnancov v prevadzke
ako aj obyvatelov miest, Slovenska posta od utorka 24.
marca 2020 do 5. aprila 2020 upravila otvaracie hodiny
pobocéiek na celom Gizemi Slovenska.

Posta  Tren-
¢in 1 je otvore-
na v pracovnych
diioch od 7.00
do 16.00 s vy-
nimkou stre-
dy, kedy zo-
stava otvorena
do 17.00 hodiny.
Denna prestav-
ka je od 12.00
do 12.30.

Posty Trencin
34,5, 8 suvpracovnych diioch
otvorené od 8.00 do 16.00,
v stredu do 17.00 h. Prestavku
maju: Posta Trenc¢in 3 od 12.00
do 12.30, ostatné od 11.00
do 11.30 hodiny.

Necakajte na poste, nechaj-
te zasielku ¢akat na vas. Vyuzi-
te predizent odbernu lehotu az
32 (18+14) dni. Zasielka na vas

pocka.

Vyuzite nonstop poStu a ne-
chajte si poslat balik z e-sho-
pu rovno do BalikoBOXu. Vy-

zdvihnete si ho kedykolvek
a nemusite ist na poStu. V pri-
pade dobierky zaplatite pla-
tobnou kartou. BalikoBOXy
v Trencine najdete pri OC Lau-
garicio, OC Max, OC JuZanka.
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