&
:0: Akcny pldn rozvoja prdce
s mladezou mesta Trencin rok 2013

TRENCIN

Akény plan politiky mladeze mesta Trencin na rok 2013 (dalej len akény plan) je snahou
podporovat a zlepsovat Zivot mladych fudi, ich vzdelavanie, pristup k informaciam, byvanie,
zamestnanost, zdravie a aktivne vyuZivanie volného casu. Z pohladu neformalneho
vzdeldvania je dblezitd podpora Ucasti mlddeze na riadeni spolo¢nosti a vychova k aktivnemu
obdianstvu.

Ulohy, ktoré vyplyvaju z akéného pldnu, realizuju prisluné oddelenia a uUtvary MsU,
mimovladne organizacie, kultirne centrum, neziskové organizacie, ktoré sa venuju detom
a mladeZi v meste Trencin. Ulohy v akénom plane su rozdelené podla kltic¢ovych oblasti:
vzdeldvanie, zamestnanost, byvanie, participacia a informacno-komunikaéné technoldgie,
mobilita, Zivotné prostredie, volny ¢as deti a mladeze, kultura, zdravie a zdravy Zivotny Styl,
deti a mladez celiaca zloZitym Zivotnym situdciam a pochadzajuca zo znevyhodneného
prostredia.

Akény plan je otvoreny dokument, ktory je mozné priebezne dopltiat podla aktualnych
potrieb a pozZiadaviek mesta a inStitucii, ktoré sa podielaju na vychove a vzdeldvani deti a
mladezZe v meste Trencin.

1. Ulohy v oblasti vzdelavania

1.1 V spolupraci s akademickymi pracoviskami, skupinami mladych ludi a Skolami na Uzemi
Trendina realizovat aktivity za Ucelom popularizacie dobrovolnictva a neformalneho
vzdeldvania pre Ziakov ZS, SS a VS formou stretnuti, besied, workshopov, $koleni, sutaze,
prezentacie. Vychadzat pritom z overenych aktivit typu letnych $kol, stazi a sutazi.
Garant: KCA, CVC, neziskové organizacie, MsU
Termin: 30.12.2013

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

Uskutoc€nil sa v Kultirnom centre Aktivity o.z. v Trenéine v dhoch 15.-16. november 2013
projekt , Neziskovy sektor ato je ¢o?“. Vikendova Skola pre mladych bol séria semindrov
o neziskovom sektore a dobrovolnictve bola uréend pre mladych ludi vo veku 14-25 rokov a
prebiehala pocas dvoch dni. Za ucasti pozvanych odbornych lektorov z Voices n.o.



Dosiahnuté ciele:
e Prepojenie aktivnych mladych ludi v TN a okoli
e Motivacia mladych [udi krealizacii vlastnych podujati a zapojenie sa do aktivit
organizovanych miestnymi neziskovymi organizaciami
e ZvySenie informovanosti mladych ludi o neziskovom sektore, priprave, realizacii
a riadeni podujati.

Kvantitativne:
e 23 zucéastnenych mladych ludi a 1 starsSi dobrovolnik na projekte Vikendova skola pre
mladych
e 2-dnové intenzivne vzdeldvanie Vikendova Skola pre mladych

Kvalitativne:

e Skoordinovanie a zapojenie dobrovolnikov do vsetkych projektovych faz — pripravy,
realizacie i zhodnotenia — formou spolocnych stretnuti a rozvrhnuti Ciastkovych uloh
na projekte

e Zaclenenie zahrani¢nych dobrovolni¢ok do dobrovolnickeho timu

e Vytvorenie siete mladych ludi v TN a okoli so zdujmom o dobrovolnictvo a tvorbu
vlastnych podujati

Uloha 1.1.1

Nazov aktivity: KybersSikana

Garant: Verejnd kniznica Michala Resetku v Tren¢ine, MsU

Cielova skupina: Ziaci Il. stupfia ZS a tomu zodpovedajlcich roénikov 8-roénych gymnazii,
Ziaci strednych skol.

Termin: januar - december 2013

Predpokladané miesto konania: Verejna kniznica Michala ResSetku v Trencine

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

Uloha 1.1.2

Nazov aktivity: Beseda ,Cesta osudu a nahody”

Garant: MsU, Verejna kniznica Michala Re$etku

Cielova skupina: stredoskolaci

Termin: 5 Marec 2013

Predpokladané miesto konania: Verejna kniznica Michala ReSetku v Trenéine

Vyhodnotenie:

Uloha splnena. Diskusia s ¢eskom cestovatefom Romanom Vehovskym sa uskutoénila dfia
5.3.2013 v priestoroch Verejnej kniznice M. ReSetku v Trencine. Akcie sa zUcastnilo okolo 50
Ucastnikov a Trencianska internetova televizia. Verejna kniznica Michala ReSetku v Trencine
bola velmi Ustretova na spoluprdci pri tejto aktivite a prendjom priestorov poskytla
bezplatne.



Uloha 1.1.3

Nazov aktivity: Medzinarodné Skolenie “Pass on your message”
Garant: KCA

Cielova skupina: mladi fudia pracujuci v neziskovych organizaciach
Termin: 13.-21. April 2013

Predpokladané miesto konania: Hotel Ostrov, Trencin

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Skolenie sa uskutoénilo od 13.-21.4.2013 v Hotel Ostrov v Trenéine
prostrednictvom Kultirneho centra Aktivity o.z. a bolo zamerané na skolenie pracovnikov
neziskovych organizacii. Zucastnili sa 24 mladych fudi z 13 krajin. Ciefom skolenia bolo spojit
pracovnikov a dobrovolnikov z neziskovych organizacii, obozndmit a informovat ich o tom,
akymi metédami moiu pozdvihnut a zefektivnit svoje pdsobenie na verejnost
prostrednictvom médii a rozlicnych socidlnych sieti. Cely projekt prebiehal neformalnym
spésobom v podobe interaktivnych workshopov, seminarov, teambuildingovych aktivit
a prac v skupinach. Skolenie prebehlo Uspesne.

1.2 Realizovat verejné podujatia zamerané na prezentaciu novovzniknutého ,Féra akcnej
mladeze” s cielom zviditelnit pracu jednotlivych zapojenych organizacii a ich aktérov a
povzbudit tak trendiansku mladeZ k zapojeniu sa do aktivheho obcianskeho Zivota v
meste Trencin.

Garant: MsU, FAM
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha nesplnena v Trenéine.

1.3 Urobit prieskum o pocte organizacii, zdruZzeni, spolkov a klubov, ktoré aktivne p6sobia v
oblasti podpory deti a mladeze formou mimoskolskych a neformalnych aktivit na dzemi
mesta Trencin a v jeho okoli s cieflom vytvorenia ich databazy.

Garant: MsU, FAM
Termin: december 2013

Vyhodnotenie:
Uloha ¢&iasto¢ne splnend. Tato priorita pokracuje v roku 2014.

1.4 Podporovat dobrovolnictvo mladeze tvorbou Sirsich dobrovolnickych prilezitosti pre
mladych fudi, ulahéovat dobrovolnictvo odstrariovanim prekazok, zvySovat povedomie
o hodnote dobrovolnictva, uznavat dobrovolnictvo ako ddlezitd formu neformalneho
vzdeldvania a ziskavania zruc¢nosti pre Zivot.
Garant: MsU
Termin: december 2013



Uloha 1.4.1

Nazov aktivity: Svet je vas

Garant: KCA

Cielova skupina: Ziaci SS a $tudenti VS
Termin: december 2013
Predpokladané miesto konania: SS, VS

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Projekt Svet je vas prebehol v novembri 2013 v Obchodnej Akadémie a ZS
Novomeského. Projekt sa pozostaval zo série neformalnych rozhovorov s dobrovolni¢kou
Maryna Kononenko z Ukrajiny, ktora od Oktdbra 2013 do Jina 2014 bude v Kultirnom
centre Aktivity 0.z. v Trencine prostrednictvom EDS. Pocas asistencie na hodindch rustiny,
Maryna hovorila o EDS a programe Mladez v Akcii, mala so Studentami a Ziakmi aktivity
v neformdlnom spdsobe. Studenti ocenili prileZitost dostat informdacie priamo
z mladého dobrovolnika s kym sa mo6zu dobre rozumiet.

Vystupy a nasledné aktivity

Vroku 2014 Maryna Kononenko a koordinatorka prace s mladezou maju v plane
zorganizovat prednasky pre Studentov gymnazia a inych strednych skolach. Prednasky budu
v neformalnom spdsobe abudd zamerané na zvySovanie povedomie o hodnote
dobrovolnictva. Myslienkou projektu je oslovit ¢o najvacsiu skupinu mladych ludi, ktori maju

zaujem zacat byt dobrovolnikmi, a spolu s nimi vypracovat dobrovolnicky projekt v Trencine.
Preto, tato priorita pokracuje v roku 2014.

2. Ulohy v oblasti zamestnanosti a podpory podnikania

2.1 Podpora iniciativnosti a podnikania mladych ludi prostrednictvom propagacie a
prezentacie podnikatelskych aktivit udspeSnych mladych fudi formou diskusnych
stretnuti.

Garant: neziskové organizacie, MsU
Cielova skupina: stredoskolaci a vysokoskolaci
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha nesplnena v Trenéine.

2.2 Propagicia a podpora podnikania mladych ludi v prostredi internetu a socialnych sieti vo
forme neformdlneho vzdeldvania a seminarov.
Garant: neziskové organizacie
Cielova skupina: Studenti strednych a vysokych $kol
Termin: priebezne 2013



Vyhodnotenie:
Uloha ¢iastoéne splnend. Tato priorita pokracuje vroku 2014 vo forme neformdlneho
vzdeldvania a seminarov.

3. Ulohy v oblasti byvania

3.1 Poskytovat poradensku cinnost pri zabezpecCovani byvania ludi do 30 rokov —
samostatného byvania alebo v spolo¢nych ubytovniach v meste Trencin, vytvarat
vhodné socidlne podmienky.

Garant: MsU
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha nesplnena v Trenéine.

4. Ulohy v oblasti Géasti mladeie na spoloéenskom a politickom Zivote — participacia,
informacie a komunika¢né technolégie

4.1 Podpora organizacii, mladeZnickych iniciativ a neformalnych skupin formou informovania
o moznych grantoch a prostriedkoch podpory, ktoré mozu cerpat na svoju cinnost
prostrednictvom vyziev Mesta Trencin, Trencianskeho samospravneho kraja,
Ministerstiev SR, luventy a inych subjektov ako napriklad r6znych naddcii. Podpora pri
vypracovani formalnej stranky Ziadosti na ¢erpanie grantov.

Garant: MsU, FAM
Termin: PriebeZzne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha splnend. Informovanost mladych o grantoch a moZnosti financovania projektov bol
zabezpeceny prostrednictvom koordinatora prace s mladeZzou mesta Trencin a Tematického
centra mladeze.

4.2 Podporovat vytvaranie Ziackych Skolskych rad ako prostriedok na vyjadrenie nazorov,
aktivnej Ucasti Ziakov na Zivote Skoly a realizaciu poZiadaviek a potrieb deti a mladeze.
Garant: CVC, MsU, USMsU, riaditelstva Z8S.

Termin: Priebezne 2013

Uloha 4.2.1

Nazov aktivity: Mapovat zakladné skoly za i¢elom zistenia uz vytvorenych Ziackych $kolskych
rad, kontaktovat zodpovednych ucitelov a podporovat ich ¢innosti.

Garant: CVC

Cielova skupina: zakladné Skoly

Termin: September - December 2013



Predpokladané miesto konania: zakladné Skoly

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

Uloha 4.2.2

Nazov aktivity: Podporovat vytvorenie Ziackych skolskych rad
Garant: CVC

Cielova skupina: zakladné Skoly

Termin: September - December 2013

Predpokladané miesto konania: zakladné Skoly

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Ziacke $kolské rady su stiéastou planu mesta zvysit demokraciu a aktivnu
participaciu mladych ludi. Na kazdej zakladnej Skole — 8 Skoly - v Trencine uz funguje Ziacka
Skolska rada. Proces volieb a podpora pocas zakladanie rady boli pod dohladu koordinatorke
prace s mladezou formou osobné stretnutia a zaslanie materialy ohladom ZSR.

Dfia 3.10.2013 sa uskutoénil v CVC v Trenéine stretnutie koordinatorov Ziackych $kolskych
rad. Zucastnili sa 8 koordinitorov ZSR zo zakladnych $kolach, koordinatorka prace
s mladeZou Joana Detoni, Silvia Stefanikova, Stefania S¢erbakova koordinatorka ZSR z
Piaristického gymnazia v Trenéine a riaditelka CVC Vierka Zilkova. Ciel stretnutia bol
obozndamenie koordinatorov s zdmermi mesta Trencin ohladom prace s mladeZou a so
zakladnou tedriou fungovani ZSR. Bola pozvana na stretnutie kvoli svojim mnohoroénym
skisenostiam so ZSR Stefania S¢erbdkova, posobiaca na Piaristickom gymnaziu a predtym
na ZS, kde rozbiehala Ziacku $kolsku radu. P. S¢erbdkova priniesla praktické informacie
o svojej ¢innosti a odpovedala na otazky zamerané hlavne na systém volieb, frekvencia
stretnuti rady a priklady aktivit ZSR.

V dnoch 10. a 11. decembra sa uskutocnilo v Piaristickom Gymnaziu v Trencine Skolenie
koordinatorov a zastupcov Ziackych $kolskych rad. Skolenie sa zd&astnilo celkom 8
koordinatorov ZSR a 16 zastupcov ZSR z 8 zakladnych 8kdl Trenéina. Dfia 10. decembra 2013
bol uréeny pre koordinatorov, predsedov a podpredsedov Ziackych Skolskych rad zakladnych
Skol a druhy den Skolenia 11. decembra 2013 bol zamerany na zvySovanie si kompetencii len
predsedov a podpredsedov ZSR. Program $kolenia zabezpe¢ili skiseni $kolitelia z luventy a
bol venovany ziskavaniu vedomosti a zru¢nosti pre fungovanie Ziackej Skolskej rady a taktiez
planovaniu jednotlivych krokov pre rozvoj ZSR na $kole a vypracovaniu akéného plénu.

Vystupy a nasledné aktivity
V hodnotiacej ¢asti Skolenia Ucastnici ocenili vytvorend atmosféru a pracu v skupine.

U¢astnici vyjadrili zaujem o dalSie stretnutie a/alebo $kolenie tohto typu. Zastupcov ZSR zo
zakladnej Skole Na Dolinach ponukli zorganizovat a hostovat nasledujici zasadnutie v Aprili.

Podpora &innosti ZSR pokracuje v roku 2014 ako hlavnd priorita mesta Tren¢in.



4.3 Minimalne 2 krat ro¢ne organizovat pravidelné stretnutia ¢lenov , Fora akénej mladeze”
spolo¢ne so zastupcami z radov poslancov Mesta Trencin.
Garant: FAM, MsU
Termin: Priebezne 2013

Vyhodnotenie:

Uloha ¢iastoéne splnend. Aktivity Féra akénej mlddeie vroku 2013 neprebiehali ako
oCakavané. Prvé zasadnutie €lenov a hosti fora sa uskutocnilo 4. aprila 2013 a druhé na
jesen, 27.11.2013 o 16:00 hod. na mestskom uUrade. Predsednictvo a ¢lenstvo neboli
angazovani a na konci roka sa vzdali. Treba vroku 2014 najst mladi, ktori maju zaujem
rozbehnut aktivity féra, zvolit nové predsednictvo, ktoré je ochotné realizovat akcie
a spolupracovat s koordinatorom prace s mladezou.

4.4 Vypracovat plan stabilnej medidlnej prezentacie a zabezpeclenia publicity aktivit
organizovanych formalnymi i neformdlnymi subjektmi pdsobiacimi na Uzemi Mesta
Trendin, ktoré vyvijaju svoju €innost v prospech deti a mladeze. Medializaciu aktivit
zabezpecit najma prostrednictvom dostupnych lokalnych médii v tlacovej, rozhlasove;j,
elektronickej i televiznej podobe.

Garant: MsU
Termin: Priebezne 2013

Vyhodnotenie:

Uloha ¢iastoéne splnend. Koordindtor prace s mladeZou vytvorila dobrd spolupracu
s tlatenou médiou v Trencine a systém spoluprdci s KIS je prave vo faze dohody. Na
zhromazdenie FAM bolo vyZzadované aby sa zlepSilo spoluprdca medzi mladeznickami
organizaciami, KIS, tladivo Info Trenéin a portalmi mesta. Preto, tato priorita pokracuje
v roku 2014.

5. Ulohy v oblasti mobility

5.1 Podporovat a propagovat medzinarodnu spolupracu mladeze prostrednictvom aktivit,
organizovanych podujati, vymennych pobytov, pobytov deti a mladeze v zahranici
s cieflom formalneho i neformalneho vzdeldvania, posilnenia hodnot ako su ludské
prava, potlacanie prejavov intolerancie, xenofébie, rasizmu, rozvoj solidarity, uznania a
chdpania hodnét réznych kultdr.
Garant: KCA, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Boli realizované projekty a prednagky s cielom posilfiovat dobrovolnictvo
a neformalne vzdelavanie ako boli napriklad mladeznicka vymena ,Remaking with Nature”
a prednasky v zédkladnej skole Novomeského a v Obchodnej Akadémie ,Svet je Vas”. Tato
priorita pokracuje v roku 2014.



5.2 Posilfiovat cezhrani¢nd mobilitu mladych dobrovolnikov.

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

5.3 Zabezpedit mladym fudom pristup k informacidm o moZnostiach pracovnych stazi,
dobrovolnickych cinnosti, Studijnych programov, poradenstva a cestovania doma
i v zahranici.

Uloha 5.3.1

Nazov aktivity: Zriadenie info pointu na pode KIS
Garant: KIS, MsU

Cielova skupina: mladi ludia od 13 do 30

Termin: celorocne

Predpokladané miesto konania: Priestory KIS, Trencin

Vyhodnotenie:

Uloha ¢iasto¢ne splnend. Spolupraca s KIS je ete v dohode. V tejto oblasti, bol zrealizovany
dna 13. novembra 2013 v spolupraci s Verejnou kniznicou Michala ReSetku aso SAIA
informaény semindr pre Studentov, kde boli poddané informacie o ponuke Stipendii a
grantov do celého sveta.

6. Ulohy v oblasti Zivotného prostredia

6.1 Mobilizovat mladez v globdlnej tvorbe miestnej politiky so zameranim na zvySenie
environmentalneho povedomia mladych ludi, a podporovat aktivity, sutaze, akcie na
podporu environmentalnej vychovy na skolach.

6.2 Environmentalne vzdeldvanie deti Skolského veku prostrednictvom organizacie
prednasok, workshopov, eko-hier, projektov a sutazi.
Garant: MsU, neziskové organizacie, ZS
Termin: priebezne 2013

Uloha 6.2.1

Nazov aktivity: Zapojit sa do sutazi a aktivit zameranych na ochranu Zivotného prostredia.
Garant: zakladné skoly, neziskové organizacie

Cielova skupina: zZiaci zakladnych skol

Termin: celoroéne

Predpokladané miesto konania: urcéi organizator

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.



7. Ulohy volného €asu deti a mladeze

7.1 Podporovat vznik novych mladeznickych iniciativ, neformalnych skupin a klubov pre deti
a mladez najma zo socialne znevyhodneného prostredia.
Garant: MsU
Termin: priebezne 2013

7.2 Sietovanie organizacii, mladeznickych iniciativ a neformalnych skupin s cielom zefektivnit
ich ¢innost a dat im moznost a podporu v pripade zaujmu o uzsSiu spolupracu.
Garant: MsU, FAM
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

7.3 Zabezpedit systém efektivneho mapovania ¢innosti detskych a mladeznickych organizacii
v oblasti prace s mladezou, neformalneho vzdeldvania a vyuZivania volného ¢asu.
Garant: MsU
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:
Uloha ¢iastoéne splnena.

Vyhodnotenie:
Uloha splnend. Organizacie pracujice s mladeZou na Gzemie mesta boli zmapované

7.4 Zlepsit informovanost o organizaciach ponukajucich volnocasové aktivity pre deti,
mladez, ich rodi¢ov prostrednictvom informaéného portalu mesta, mestskych tlaciv ako
Kam v Trencine a masovokomunikaénych prostriedkov.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. V spolupraci s Evou Mi$ovi¢ovou z Info Trenéin a Jankou Sedla¢kovou z Gtvar
kulturno-informacnych sluzieb zvysilo sa pocet publikovanych ¢lankov a publikacie o akcii
zamerané na mladeze v médii.

7.5 Vytvorit podmienky a priblizit mladeZi moznosti travenia volného ¢asu a motivovat
zmysluplné travenie volného ¢asu deti a mladeze v kulturnych podmienkach.

Vyhodnotenie:

Uloha spinend. Nizko prahové aktivity v Kultirnom centre Aktivity ponukli pristup k hraniu
spolocenskych hier ako stolny tenis (329 aktivnych ucastnikov + 126 pasivnych ucastnikov /
208 hodin) a stolny futbal (205 aktivnych tGcastnikov + 98 pasivnych ucastnikov / 127 hodin).



Uloha 7.5.1

Nazov aktivity: Jarny denny tdbor
Garant: KCA

Cielova skupina: deti od 5-13
Termin: Februar 2013
Predpokladané miesto konania: KCA

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. V dfioch 25.2. — 1.3. 2013 sa uskutoénil jarny tabor v Kultirnom centre
Aktivity o.z. Cielova skupina: deti od 5-13 v pocte 15 deti a 6 mladych dobrovolnikov od 15 —
27 rokov, ktori pripravili program a aktivity na tabore. Z celkového poctu deti boli 3 deti ZTP
a 2 zo socialne slabSieho prostredia.

Uloha 7.5.2

Nazov aktivity: Letné denné tabory - Angli¢tina hrou
Garant: KCA, dobrovolnici 15 - 30 (SR, USA)

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: Jul 2013

Predpokladané miesto konania: KCA

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. KaZdy tyzdeni v juli sa uskutognili letné denne tabory Angli¢tina Hrou

v Kultirnom centre Aktivity o.z. Cielova skupina: v poéte 74 deti a 44 mladych
dobrovolnikov od 15 — 30 rokov, ktori pripravili program a aktivity na tdboroch. Z celkového
poctu deti boli 2 deti ZTP a 12 zo socialne slabsieho prostredia.

Uloha 7.5.3

Nazov aktivity: Letné denné tabory s tematikou
Garant: KCA, mladi stazisti 15 - 24

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: August 2013

Predpokladané miesto konania: KCA

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Kaidy tyZzder v auguste sa uskutoénili letné denne tabory s inymi tematikami
v Kultdrnom centre Aktivity o.z. Cielova skupina: deti od 5-13 v pocte 193 deti a 33 mladych
dobrovolnikov od 15 — 27 rokov, ktori boli zodpovedni za pripravu programu a aktivity na
taboroch.

Z celkového poctu deti boli 15 deti ZTP a 15 zo socilne slabsieho prostredia.

Uloha 7.5.4

Nazov aktivity: Letné tvorivé dielne pre deti zo socialne slabsich rodin
Garant: KCA, dobrovolnici 15-30 (LV, Ukrajina, SR)

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: jul, august (vZdy v utorok a stvrtok)

Miesto konania: KCA



Vyhodnotenie:

Uloha splnend. KaZdy utorok a $tvrtok v juli a auguste sa uskutoénili v Kultirnom centre
Aktivity o.z. Letné tvorivé dielne pre deti aj zo socidlne slabSich rodin , Spoznajte krasu Afriky
a Ciny“. Cielova skupina: deti od 5-13 v pocte 187 deti a 11 mladych dobrovolnikov od 15 —
27 rokov, ktori boli zodpovedni za pripravu a zabezpecenie programu.

Uloha 7.5.5

Nazov aktivity: Keramické dielne pre deti
Garant: KCA

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: kazdy utorok pocas Skolského roku
Predpokladané miesto konania: KCA

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. Uskutocnili sa od septembra do decembra kazdy utorok v Kultirnom centre
Aktivity o.z. keramické dielne pre deti aj zo socidlne slabsich. Cielova skupina je deti od 5-18
v pocte 99. Vedie keramické dielne mlady dobrovolnik Denis Zucha a EDS dobrovolnitka
z Litvy Deimante Vanagaite.

Uloha 7.5.6

Nazov aktivity: Vianoce v KCA - prezentacia tanecnych skupin pdsobiacich v KCA, vystupenia,
vystavy, umelecké programy

Garant: KCA

Cielova skupina: deti a mladez 2,5 - 26

Termin: december 2013

Predpokladané miesto konania: KCA

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. V decembri, Kultirne centrum Aktivity o.z. si pripravil bohaty viano¢ny
program, ktory sa pozostaval z r6znych akcii konajucich vo svojich priestoroch ako napriklad
“Medzinarodny vecer s prichutou patchworku®, Vianoéné vystupenie tanecnych skupin
pdsobiacich v KCA - Tancujucich Tigrikov, TS Goonies, Dzamal Junior a Habibti a Taneénej
skupiny Goonies. A taktiez ako spdsob podporovat mladych umelcov z Trencina, organizacia
organizovala vystavy ,Predstavujeme mladych kreativcov” a , Kreativne Vianoce”. Svetielko
nadeje — vianocny program klubu deti KZ TN a Skautské Vianoce — viano¢ny program 32.
Skautského zboru.

Podujati boli zamerané na cielovu skupinu deti a mladez od 2,5 do 30 rokov. Pocet
navstevnikov a ucinkujucich bol cca 1200 ucastnikov.

8. Ulohy v oblasti kulttry

8.1 Organizovat interaktivne vystavy a tvorivé dielne pre deti a mladezZ s cielom prezentacie
svojej Cinnosti s vyuZitim r6znych foriem neformalneho vzdeldvania.



Uloha 8.1.1

Nazov aktivity: "Workshop digitalnych projekcii" - pracovny nazov

Garant: O.Z. Trakt

Cielova skupina: mlade?, stredoskolaci 1 aZ 4. ro¢nik SS

Termin (mesiac): april - mdaj 2013

Predpokladané miesto konania: SUS Trenéin, vystupy z workshopu Mierové namestie a
prilahlé ulice mesta TN.

Vyhodnotenie:

Uloha splnena. Workshop mappingu sa uskuto¢nil 14. - 17. 5. 2013 v Strednej umeleckej
Skole v Trencine. Zucastnili sa 20 Studentov 1 az 4. rocnik Strednej umeleckej Skoly a Siroku
verejnost mesta Trencin. Workshop bol zadarmo, a jedind podmienka pre ucastnikov je aby
si priniesli vlastné notebooky. Podujatie zorganizovala organizdcia TRAKT o0.z. a podporili
mesto Trencin a Stredna umelecka Skola v Trencine.

Uloha 8.1.2

Nazov aktivity: "Trencin Art" - pracovny nazov

Garant: O.Z. Trakt

Cielova skupina: mladez, stredoskolaci 1 aZ 4. roénik SS,

Termin (mesiac): jul - september 2013

Predpokladané miesto konania: SUS Trenéin, vystupy z workshopu Mierové namestie,
Mestska veZa, Synagdga

Vyhodnotenie:

Uloha splnend. 0.Z. TRAKT predstavil projekt Slovensky beamvertising. 25. augusta 2013 v
uliciach miest Trencin, Dubnica nad Vdahom a okolie. V noc¢nych trencianskych uliciach a v
blizkom okoli boli premietané netradicné projekéné vizudly z dielne TRAKTu. Pripravu
projektu zahriialo viacero koncepénych a pracovnych stretnuti od zaciatku leta 2013, na
ktorych sa postupne vytycili prejazdové trasy i vizudlne zlozky. Ideu projektu zastresil Lukas
Matejka a o realizaciu sa postarali Denis Matus, Stefan Oli§, Adam Siekel a Pavol Soukal.
Slovensky beamvertising sa realizoval vecer v uliciach mesta a cielovou skupinou je nahodny
obyvatel mesta, Ci turista — okoloiduci. Vyhodou projektu je, Ze nieje viazany na Ziadny
konkrétny ¢as a miesto. Prinos spociva v poukazani na skuto¢nost, Zze tmavé vecerné ulice sa
daju vyuzit nielen na presuny obyvatelstva, ¢i vandalizmus (ilegalne graffiti), ale i napriklad
formou digitalnych vizudlnych projekcii a tvorby svetelnych umeleckych projektov.

Uloha 8.1.3

Nazov aktivity: "Landscape vs. escape”

Garant: O.Z. Trakt

Cielova skupina: mladez od 18 do 25

Termin: nie je eSte definovany

Predpokladané miesto konania: TN a blizke okolie.

Vyhodnotenie:
Uloha nesplnena. Projekt nakoniec nebol prilozeny na Narodnu Agentlru luventa asa
preklada na rok 2014.



Uloha 8.1.4

Nazov aktivity: Banka roztancuje Skoly

Garant: MsU

Cielova skupina: Ziaci zo Z5 Novomeského a Vychodna
Termin: 13. maj 2013

Predpokladané miesto konania:

Vychovné podujatie s Laci Strikeom bol projekt pre mladezZ v Trencine. Projekt sa uskutocnil
13. maja od 9.00 do 10.30 v Kine Hviezda v Trencine a bol urcené vyhradne detom
zakladnych skol. Deti si mohli vychutnat netradi¢ny "vychovny koncert". Zac¢astnili sa 360
Yiakov zo ZS Novomeského a Vychodna. V 60 minutach pribliZil Laci Strike so svojimi
tanecnikmi Zziakom rézne tanecné Styly aj ich histériu. Interaktivnou formou deti vtiahli do
deja a motivovali ich.

9. Ulohy v oblasti zdravia a zdravého Zivotného $tylu

9.1 Podporovat programy zamerané proti negativnym javom, ktoré ohrozuju vychovu deti a
mlddezZe — agresivita, Sikanovanie, uzivanie navykovych latok (alkohol, tabak, omamné
latky a pod.), organizovat formalne a neformalne vzdelavanie.

Garant: MsU, CVC, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2013

Vyhodnotenie:

Uloha splnena. Bola realizovand v spolupréaci s LukdSom Jakabom protidrogova prednaska
pre ziakov 9. ro¢nikov zo zakladnych $kél na Juhu. Prednaske absolvovali okolo 80 deti z 3
tried zo zakladnej skoly Novomeského.

9.2 Podporovat rekreacny Sport a formou réznych sutazi zapojit ¢o najviac deti a mladeze do
aktivneho pohybu.
Garant: MsU, neziskové organizacie

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

10. Ulohy v oblasti deti a mladeZe &eliacej zloZitym Zivotnym situaciam a pochadzajucej zo
znevyhodneného prostredia

10.1 Urobit prieskum a vytvorit databazu chranenych dielni a Specializovanych organizacii,
ktoré pracuju s ludmi so znevyhodnenim. Spristupnit ziskané informacie mladym ludom
so znevyhodnenim a pomdct im zapojit sa do ponutkanych ¢innosti.

Uloha 10.1.1
Nazov aktivity: Svet stale lasku ma
Garant: Verejnd kniZnica Michala Redetku v Trenéine, MsU



Cielova skupina: deti z Detského domova Lastovicka v Trencine
Termin: december 2013
Predpokladané miesto konania: Verejna kniznica Michala ReSetku v Trencine

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

Uloha 10.1.2

Nazov aktivity: Hurd prazdniny
Garant: MsU, OC Laugaricio

Cielova skupina: Ziaci, Siroka verejnost
Termin: 28. jun 2013

Miesto konania: OC Laugaricio

Dna 28.6.2013 od 13.00 do 17.00 sa v O.C. Laugaricio uskutocnil projekt ,,Hurd prazdniny”.
Projekt bol organizovany v spolupraci s O.C. Laugaricio a mal pestry program pre deti ako
trampoliny, kolobezky, lukostrelba, vzduchovky, nafukovaci hrad, atd. Ciefom bolo oslavit
spolu s Ziakmi zaCiatok letnych prazdnin a ocenit vSetky prinesené vysvedcéenia bez ohladu
na zndmky. Bolo tieZ vybranych 10 deti zo socidlne slabSich rodin, ktoré dostali ocenenie za
dobru pracu v Skole. Zucastnili sa okolo 500 deti.

Vyhodnotenie:
Uloha splnena.

10.2 Spropagovat cinnost krizového strediska, institucii a zariadeni pre deti tyrané,
zanedbavané, obete domaceho nasilia.
Garant: MsU, neziskové organizacie

Vyhodnotenie:
Uloha nesplnena.

11. Ulohy voblasti priamej systematickej podpory ¢innosti skupin formalneho
i neformalneho charakteru zameranych na pracu s detmi a mladeZou.

11.1 Systematicky podporovat c¢innost neziskovych organizacii a neformalny skupin
pracujucich s detmi a mladeZou na Uzemi Mesta Trencin formou pripravy grantovej
schémy na Cerpanie financnych prostriedkov na realizaciu projektovych aktivit.

Garant: MsU Trenéin
Termin: priebezne 2013

Uloha 11.1.1

Nazov aktivity: Zostavit skupinu mladych fudi a odbornikov zodpovednych za tvorbu kritérii
pre vyber projektovych zamerov a nasledného cerpania finanénych prostriedkov
z grantového programu mesta Trencin.

Garant: MsU, FAM, odbornici



Termin: april 2013
Predpokladané miesto konania: neurcené

Uloha 11.1.2

Nazov aktivity: Vytvorit podmienky ¢erpania grantového systému formou stanovenia kritérii.
Garant: MsU, FAM, odbornici

Termin: april 2013

Predpokladané miesto konania: neuréené

Vyhodnotenie:

Uloha splnena. Grantovy systém v oblasti mladeie bol Uspeiny vytvoreny a vyhlaseny.
Hodnotiace kritéria a schémy boli vypracované koordindtorke prace s mladezou Joana
Detoni a Silvii Stefanikovej, odbornd riesitelka pre Trenciansky kraj z luventy. V roku 2013 sa
uskutoénili v Trenéine pod tomto grantovom systéme 6 projektov. Ziadatelia grantu dostali
podporu v kazdej fazy projektu, od pisanie, planovanie do realizdcie a zhodnotenie.

1. Autis o.z. - Dobrovolnici pomahaju autistickym detom

Dobrovolnici pomahaju autistickym detom* bol pilotnym projektom a Uspesne odstartoval
dobrovolnicku ¢innost v Trenc¢ianskom autistickom centre PRO AUTIS. Projekt sa uskutocnil
od septembra do novembra 2013 v Trencianskom autistickom centre PRO AUTIS

v Soblahove.

) Pocet ucinkujucich: 3 dobrovolnici, 12 autistickych deti, 7 zamestnancov autis centra
° Pocet navstevnikov: 15 rodi¢ov deti s poruchou autistického centra

Dobrovolnici pomahali v dennom stacionari pri praci s detmi predskolského veku raz do
tyzdna — v pondelok v dopoludnajsich hodinach dve vyucovacie hodiny od 8.00. hod. do
10.00. hod. terapeutovi pri odbornych terapiach, modelovani, kresleni, hrani rol a pritom sa
ucili pracovat s autistickymi detmi. Popoludni raz do tyZzdria pomahali pri praktickej vychove
starsich deti s autizmom. T4 spocivala v praci v arteterapeutickej dielni, kde spolu s detmi
Cistili, malovali steny, robili vyzdobu dielne a dekoraciu. Spolupodielali sa na priprave
viano¢ného vecierka, vytvarali scendr programu a kostymy deti. Program s detmi
prezentovali na viano¢nom vecierku.

Cielom projektu bolo za pomoci dobrovolnikov umoznit viacerym detom navstevovat
autistické centrum, ¢im sa skvalitnili ponukané sluzby v autistickom centre a zlepsila sa
symptomatika autizmu u deti. Na druhej strane projekt naplnil svoj dalsi ciel' a to zapojenie
mladych ludi - dobrovolnikov do pracovnej aktivity ¢im si upevnili svoje pracovné navyky,

a osvojili nové zrucnosti. Naudili sa konkrétnej préci s autistickymi detmi, v kontakte s detmi
sa naucili vnimat ich Specialne potreby, rozvijat svoje zmysly, naucili sa tolerancii a
akceptacii.

V autistickom centre aj po skonceni projektu dobrovolnici nadalej pomahaju pri praci s detmi
vo svojom volnom case. Nadalej si rozvijaju svoje zrunosti a upeviuju pracovné navyky.



2. Trencianke centrum mladeZe - TeCeMko - ,Som mlady/4 nezamestnany/a a ¢o
dalej?“

Projekt ,,Som mlady/4 nezamestnany/a a ¢o dalej?“ prebiehal od 3.10.2013 do 3.12.2013. Do
projektu boli zaradené 17 mladych nezamestnanych, ktori sa stretavali 1x do tyzdna
v prenajatych priestoroch v Trencine na ul. Braneckého 14 v ¢ase od 9.00 hod. do 13.00 hod.
Skupinové stretdvania prebehli pocas 8 dni ato vterminoch 3.10., 10.10., 17.10., 24.10.,
8.11,,14.11.,20.11., 2 3.12.2013.

Pocas stretavani v rozsahu celkom 32 hodin projekt ucastnikom poskytol subor informacii
a poradenstva skupinovou formou na rozne témy. Jednalo sa o neformdlne vzdeldvanie
zazitkovou formou zamerané pre rozvoj osobnosti a ndcvik socidlno-komunikaénych
zrucénosti, niektoré témy mali socidlno-psychologicky charakter, dalSie boli zamerané na
profesijnu a kariérnu typolégiu, dalSie mali informativno-pravny charakter. Témy boli
napriklad: Uvod — predstavenie sa, Zozndmenie — metapldn, Kto som?, Informdcie o stazach,
Dobrovolnicka ¢innost, MozZnostiach neformalneho vzdeldvania, Aktivhe opatrenia trhu
prace, Samo zamestnanie — mdm na to?, Test profesijnej orientacie, Pracovna typoldgia,
Osobnostna typoldgia, Predsudky/stereotypy/diskriminacia, Navigacia v povolani, Vnimanie
osoby, MozZnosti rieSenia nezamestnanosti, Trh prace, Ja na trhu prace, Spésoby hladania si
prace (Ziadost, Zivotopis, inzercia, pohovor), Témy slvisiace s oslovovanim zamestnavatelov
— seba prezentdcia, Osobna inventura, Klucové kvalifikdcie, Komunikacia, Diagnostické
metddy — testy a dotazniky k lepSiemu sebapoznaniu, Moje socialne role, Konflikty, Pyramida
rieSenia problému a dalsie.

3. O.Z. Trakt - Projekt Digitalne Mesto
Projekt sa uskutocnil v diioch 13.9. - 14.9.2013 v Trencine. Pocet navstevnikov bol 400.

Ciele projektu boli naplnené. Akcia digitdlne mesto jednoznacne priniesla do ulic Trencina a
blizkeho okolia oZivenie. Do projektu sa zapojila komunita mladych ludi, deti a mladeze. Do
interaktivnej projekcie sa ludia aktivne zapajali. Vekova kategdria mladych fudi, ktorda mala
byt primarne vtiahnuta do projektu, bola nadsena, zaroven sa zap4djali aj starsi [udia. Priamo
na tvorbe projektu sa podielali dvaja Cerstvi absolventi Strednej umeleckej skoly, ktory sa
podielali priamo na tvorbe projektovaného vizudlu. Na kazdom stanovisti, sa [udia priebezne
striedali, zarovenn nahodni divaci sledovali projekciu z iduceho akcia. Tychto divakov, bolo
pomenej, no zaujala, kazdého, kto ju mal moznost vidiet. Celej akcie sa zucastnil aj Stab
televizie Markiza a nasledne po projekte bola odvysieland reportaz o projekte Digitdlne
mesto. Zaroven bolo napisanych niekolko ¢lankov v médiach na internete. Vizual projektu
bol pre laicku verejnost pritazlivy, jednoduchy.

Ludia sa zapojili a reagovali na projekt aj na stanovistiach na sidlisku, teda mimo centra.
Ozivili sa tak aj sidliska, ktoré, Standardne byvaju z kultury vynechdvané. Do buducna by
organizatori radi eSte vylepsili, marketing a propagaciu akcii.



4. KCA - Navrat k prirode — Eko kreativne leto a Tajomstva lesa

Prva Cast projektu bola uréena pre deti z ekonomicky a socialne slabsich rodin. 25 vybranych
deti absolvovalo tyZden trvajuci denny tabor v Kc Aktivity pod vedenim dobrovolnickeho
timu KcA.

Druhd cast projektu bola ur¢ena detom z materskych a zakladnych $kol, ktoré absolvovali
skupinkach v 90 min. intervaloch pocas jedného tyZdna vzdelavanie pod vedenim lesnej
pedagogicky a sprievodné aktivity zabezpecované timom mladych dobrovolnikov z KcA.

Projektu sa nakoniec zucastnilo 310 deti v doprovode ich pedagdgov. Aktivity sa stretli s
velkym pozitivnym ohlasom u deti ale i u ich uditefov. Zaujem o Ucast na projekte bol
dvojnasobne vyssi, nez sme mohli uspokojit.

Dosiahnuté ciele projektom boli:
° zvySenie povedomia deti o lese a jeho ekosystéme

. motivacia ucitefov k ¢astejSiemu vyuZivaniu interaktivnych a zaZitkovych metdd pri
vzdelavani

° zapojenie mladych dobrovolnikov do vsetkych faz projektovych aktivit /pripravna,
realiza¢nd, hodnotiaca/

. vyplnenie volného letného Casu deti z ekon. A soc. SlabSieho prostredia

Dobrovolnicky tim uZ teraz pracuje na zostaveni aktivit pre Jarny denny tabor opat pre
cielovu skupinu deti zo socidlneho a ekonomického slabsieho prostredia s Umyslom zaclenit
aj deti ZTP.

5. Pre prirodu - Zeleny bazar - aktivha mladez

Cielom projektu Zeleny bazar - aktivna mladez bolo zapojenie mladeze do dobrovolnickych
aktivit obcianskeho zdruzenia Pre Prirodu a podporit projekt budovania Prirodného parku pri
Vahu v Trencine zorganizovanim eko-akcie Zeleny bazar.

S pomocou dobrovolnikov z radov mlddeze (SUS Trencin, ¢lenovia obcianskeho zdruzenia
3run Slovakia - parkouristi a ostatni) bolo zorganizovany dna 28.9.2013 eko-akciu Zeleny
bazar (ZB) na pravom brehu Vahu (Trencin — Orechové). Pocet navstevnikov bol cca 500 ludi
a celkovy vytazok z akcie 2.332 €. 10% z vytazku 230,-€ boli venovani na charitu.

Silné stranky projektu:

° velka angaZzovanost mladych dobrovolnikov
° vynikajuca atmosféra na bazari, spokojnost navstevnikov, ktori radi prispeli na tvorbu
nového zeleného priestranstva.

Predpokladané pokracovanie projektu ZB:

Obciansky zdruZenie Pre Prirodu by rad eko-akciu Zeleny bazar zorganizoval aj v roku 2014 a
pokracoval v tradicii. To ale zavisi od personalnych kapacit obc¢ianskeho zdruzenia Pre
Prirodu v budicom roku.



6. Papucova Noc v kniznici s detektivkou — Verejna Kniznica Michala ReSetku

Projekt sa uskutoc€nil v kniznici Michala Resetku v Trencine v diioch 4.-5.10.2013. Projekt bol
uréeny detom od 6 do 18. r., a bol zamerany na podporu ¢itania a formovanie trvalych
Citatelskych navykov u deti a mladezZe. Cielom projektu bol naudit deti zmysluplne travit
volny ¢as a poukazat na to, Ze aj kniznice m6zu byt jednym z takych miest. Zicastneni boli
deti z rézneho prostredia ( z DD Lastovi¢ka v Trenéine, zo ZS v Trenéine, skupine
mlddeznickych dobrovolnikov najaktivnejSim citatelom kniznice) v pocte 30. Celonocny
program bol zamerany na literatlru, zabavné ulohy s detektivnou zdpletkou, poukazujuci na
doleZitost partnerskej spoluprace. V realizacnom time boli knihovnici, 10 mladi dobrovolnici
a spisovatel.



