Akcny plan rozvoja prace
s mladezZzou mesta Trencin
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Akény plan politiky mladeze mesta Trencin na rok 2014 (dalej len akény plan) je snahou
podporovat a zlepsovat Zivot mladych fudi, ich vzdelavanie, pristup k informaciam, byvanie,
zamestnanost, zdravie a aktivne vyuZivanie volného casu. Prioritna téma na rok 2014 je
podpora ucasti mladeze na riadeni spolo¢nosti a vychova k aktivhemu ob¢ianstvu. Jednym
z hlavnych prostriedkov pre dosiahnutie tychto ciefov je dobrovolnictvo. Tym chce mesto
Trencin zvysit participaciu mladych fudi a povedomie o aktivnom obdianstve na Gzemi mesta.

Ulohy, ktoré vyplyvaji z akéného plénu, realizuju prisluiné oddelenia a ttvary MsU,
mimovladne organizacie, kultirne centrum, neziskové organizacie, ktoré sa venuju detom
a mladezi v meste Trencin. Ulohy v akénom pldne su rozdelené podla klti¢ovych oblasti:
vzdeldvanie, zamestnanost, byvanie, participacia a informacno-komunikaéné technoldgie,
mobilita, Zivotné prostredie, volny Cas deti a mladeze, kultura, zdravie a zdravy Zivotny Styl,
deti a mladez celiaca zloZitym Zivotnym situacidam a pochdadzajuca zo znevyhodneného
prostredia.

Akény plan bol vypracovany v spolupraci s prislusnymi oddeleniami, odbornikmi v
predmetnej oblasti, organizaciami pracujucich s mladeZou a mladymi fudmi mesta Trencin.

Akény plan je otvoreny dokument, ktory je mozné priebezne doplifiat podla aktualnych
potrieb a poZiadaviek mesta a inStitucii, ktoré sa podielaju na vychove a vzdeldvani deti a
mladezZe v meste Trencin.



1. Vzdelavanie

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

V spolupraci so skupinami mladych ludi a Skolami na Gzemi Trencina pokracovat s
realizaciou aktivit za ucelom popularizdcie dobrovolnictva a neformalneho
vzdeldvania pre Ziakov ZS, SS a VS formou stretnuti, besied, workshopov, $koleni,
sutaZi a prezentacii.

Garant: KCA, CVC, VKMR, neziskové organizacie, MsU
Termin: 30.12.2014

Uloha 1.4.1

Nazov aktivity: Stan sa dobrovolnikom
Garant: MsU, KCA

Cielova skupina: Ziaci SS a $tudenti VS
Termin: december 2014
Predpokladané miesto konania: SS, VS

Podporovat realizovanie aktivit ,Fora akcnej mladeze” s cielom zviditelnit pracu
jednotlivych zapojenych organizacii a ich aktérov a povzbudit tak trenc¢iansku mladez
k zapojeniu sa do aktivneho obcianskeho Zivota v meste Trencin.

Garant: MsU, FAM
Termin: Priebezne 2014

Podporovat detské a mladeznicke mimovladne organizacie praktizujuce neformalne
vzdeldvanie zamerané na rozvoj zivotnych zruc¢nosti, zdujmovej umeleckej ¢innosti a
aktivity zamerané na ochranu kultirneho dedicstva.

Garant: MsU, FAM, neziskové organizacie
Termin: PriebeZzne 2014

Podporovat vzdeldvanie profesionalnych a dobrovolnych pracovnikov s detmi a
mladeZou v oblasti neformalneho a formalneho vzdeldvania.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

Uloha 1.4.1 poskytovat informécie o moZinostiach erpania prostriedkov v ramci
Programu Eurdpskej komisie CeloZivotné vzdeldvanie sa, Erasmus +, mestského
grantu a inych grantov (Nadacia Orange, SPP, T-Com, TB).

Garant: MsU

Termin: priebezne 2014



2. Zamestnanost a podpora podnikania

2.1.

2.2.

3.

4.

4.1.

4.2.

4.3.

V ramci informacnych a poradenskych sluZieb a sprostredkovatelskych sluzieb
mladym ludom poskytovat informacie o volbe povolania, predpokladoch na vykon
povolania a vybere zamestnania, vratane informacii o moznostiach zamestnania sa v
ramci SR a ¢lenskych krajinach EU.

Garant: neziskové organizacie, MsU

Cielova skupina: stredoskoldci a vysokoskolaci

Termin: priebezne 2014

Propagacia a podpora podnikania mladych [udi vo forme neformalneho vzdelavania a
seminarov.

Garant: neziskové organizacie

Cielova skupina: Studenti strednych a vysokych $kol

Termin: priebezne 2014
Byvanie

Ziadne opatrenia.

Ucast mladeze na spolocenskom a politickom Zivote - participacia,
informacie a komunikacné technologie

Podpora organizacii, mladezZnickych iniciativ, neformadlnych skupin a Ziackych
Skolskych rad formou informovania o moznych grantoch a prostriedkoch podpory,
ktoré mozu cerpat na svoju cinnost prostrednictvom vyziev Mesta Trendin,
Trencianskeho samosprdvneho kraja, Ministerstiev SR, luventy a inych subjektov ako
napriklad r6znych nadAcii.

Garant: MsU, FAM
Termin: Priebezne 2014

Systematicky podporovat fungovanie ziackych skolskych rad ako efektivnych
nastrojov ucenia sa participacii.

Uloha 4.2.1 Vlytvarat priestorové a materidlne podmienky pre ¢innost Ziackych
Skolskych rad

Garant: MsU, cVC, z8

Termin: priebezne 2014

Prostrednictvom metodickej podpory a vzdeldvania mladych ludi a pedagdgov
pokracovat v podpore ¢innosti Ziackych Skolskych rad.



4.4.

4.5.

4.6.

4.7

Uloha 4.3.1 Organizovat teambuildingové stretnutie zastupcov ZSR
Garant: CVC, MsU
Termin: priebezne 2014

Skvalitnit fungovanie informaéného portdlu Féra Akénej mladeze na stranke
www.trencin.sk a zvysit pocet ¢lenov na skupine Féra na Facebooku.

Garant: MsU, FAM

Termin: Priebezne 2014

Podporovat detské a mladeznicke organizacie a organizacie pracujucich s mladezou
ako rozhodujuci priestor pre uplatfiovanie aktivneho obcianstva a podporovat
zvySovanie kapacity, efektivnosti a udrzatelnosti uz existujlcich organizacii a vznik
novych detskych a mladeznickych organizacii.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

Posilfiovat zaujem mladeze o aktivne obcianstvo formou semindarov, neformalneho
vzdeldvania a zazitkovych aktivit.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

Podporovat mladez v Trencéine v organizovani vlastnych akcii a volnocasovych
programov.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

5 Mobilita

5.1.

5.2.

Pokracovat v podpore medzinarodnej spoluprace mladeze prostrednictvom aktivit,
organizovanych podujati, vymennych pobytov, pobytov deti a mladeze v zahranici
s cielom formdlneho i neformalneho vzdeldvania, posilnenia hodno6t ako su ludské
prava, potlacanie prejavov intolerancie, xenofdbie, rasizmu, rozvoj solidarity, uznania
a chdpania hodnot réznych kultdr.

Garant: neziskové organizacie, MsU
Termin: priebezne 2014

Zvysovat povedomie mladych ludi o moZnostiach mobility mladeze, hlavne
prostrednictvom novom programe EU Erasmus +.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014



5.3. Podporovat rozvoj cezhraniénej spoluprace a spolupracu s krajinami V4 a EU v oblasti
formalneho a neformalneho vzdelavania.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

Zivotné prostredie

6.1. Podporovat aktivity, sutaze, akcie na podporu environmentdlnej vychovy na skolach
ako Den zeme, Environmentdlna olympidda a iné.

Garant: MsU, neziskové organizacie, ZS
Termin: priebezne 2014

6.2. Dalej podporovat environmentalne vzdelavanie deti $kolského veku prostrednictvom
organizacie prednasok, workshopov, eko-hier, projektov a sutazi.

Garant: MsU, neziskové organizacie, 28
Termin: priebezne 2014

Vol'ny Cas deti a mladeZe

7.1. Sietovanie organizacii a neformalnych skupin mladeze s cielom zefektivnit ich ¢innost
a dat im mozZnost a podporu v pripade zaujmu o uzsiu spolupracu.

Garant: MsU, FAM
Termin: priebezne 2014

7.2. Dalej zlepsit informovanost o organizacidch ponukajucich volnocasové aktivity pre
deti, mladez, ich rodi¢ov prostrednictvom informaéného portdlu mesta, mestskych
tlaciv ako Kam v Trencine a masovokomunikacénych prostriedkov.

Garant: MsU
Termin: priebezne 2014

7.3. Vytvorit podmienky a priblizit mladezi moZnosti travenia volného ¢asu a motivovat
zmysluplné travenie volného ¢asu deti a mladeze v kulturnych podmienkach.

Garant: KCA, neziskové organizacie, KCA
Termin: priebezne 2014

Uloha 7.5.1

Nazov aktivity: Jarny denny tabor
Garant: KCA

Cielova skupina: deti od 5-13



Termin: 17.-24. februdr 2014
Predpokladané miesto konania: KCA

Uloha 7.5.2

Nazov aktivity: Letné denné tabory - Anglictina hrou
Garant: KCA, dobrovolnici 15 - 30 (SR, USA)

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: Jul 2014

Predpokladané miesto konania: KCA

Uloha 7.5.3
Nazov aktivity: Letné denné tabory s tematikou
Garant: KCA, mladi stazisti 15 - 24

Cielova skupina: deti od 5-12
Termin: August 2014
Predpokladané miesto konania: KCA

Uloha 7.5.4

Nazov aktivity: Letné tvorivé dielne pre deti zo sociadlne slabsich rodin
Garant: KCA, dobrovolnici 15-30

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: jul, august 2014

Predpokladané miesto konania: KCA

Uloha 7.5.5

Nazov aktivity: Keramické dielne pre deti
Garant: KCA

Cielova skupina: deti od 5-12

Termin: kazdy utorok pocas skolského roku
Predpokladané miesto konania: KCA

Uloha 7.5.6

Nazov aktivity: Vianoce v KCA - prezentdcia taneénych skupin pdsobiacich v KCA,
vystupenia, vystavy, umelecké programy

Garant: KCA

Cielova skupina: deti a mladez 2,5 - 26

Termin: december 2014

Predpokladané miesto konania: KCA

8 Kultira

8.1. Organizovat interaktivne vystavy a tvorivé dielne pre deti a mladez s cielom
prezentdcie svojej ¢innosti s vyuzitim réznych foriem neformalneho vzdelavania.
Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014



8.2.

Zabezpedlit rozvoj talentu mladych [udi, kultirneho vyjadrovania a vytvéaranie
priestoru pre sebarealizaciu mladych ludi na Uzemi mesta.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

9 Zdravie a zdravy zivotny Styl

9.1.

9.2.

9.3.

Pokracovat v podpore programov zameranych proti negativnym javom, ktoré
ohrozuju vychovu deti a mladeze — agresivita, Sikanovanie, uzivanie navykovych latok
(alkohol, tabak, omamné latky a pod.), organizovat formalne a neformalne
vzdeldvanie.

Garant: MsU, CVC, KCA, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

Podporovat rekreaény Sport a formou réznych sutazi zapoijit ¢o najviac deti a mladeze
do aktivneho pohybu.

Garant: MsU, CVC, KCA, neziskové organizacie

Termin: priebezne 2014

Podporovat aktivity Sportovych klub mladych na Gzemie mesta.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014

10 Deti a mladez Celiaca zloZitym Zivotnym situaciam a pochadzajica zo
znevyhodneného prostredia

10.1.Podporovat ¢innosti chranenych dielni a Specializovanych organizacii, ktoré pracuju s

[udmi so znevyhodnenim.

Garant: MsU, neziskové organizacie
Termin: priebezne 2014



