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032/6504 287.

Vztah Trenéanov k mestu je na vyborni, kvalita Zivota za tri

Vyplyva to z verejného prieskumu ,,o namiesto jamy",
do ktorého sa zapojila takmer tisicka obéanov. Dve tre-
tiny z nich nechcu, aby sa priestor po jame pri byvalom

Dome armady zastaval.

Pribeh jamy dobre poznaju
takmer tri Stvrtiny Trenc¢anov. Az
78,7% povazuje pdvodny zamer
vystavat tu podzemné parkovisko
s dvojpodlaznou budovou za ne-
spravny. Dve tretiny odpovedali,
Ze nechcu, aby sa priestor po jame
zastaval.

Vyjadrit sa k tomu, o by
na nom malo byt v buddcnosti,
chce viac ako polovica Trenc¢anov.
LAngazZovanost ludi v Trencine je
v porovhani s inymi mestami vel-
mi silnd, “ hovori zostavovatel do-
taznika Miroslav Svec. Nie véet-
ci ale doveruju, Ze vedenie mesta
vyuZije priestor podla poziadaviek

obcanov. Viac ako polovica sa po-
trebuje o tom presvedcit.

Vysledky  prieskumu  boli
prvym bodom programu verejného
stretnutia, na ktorom sa 14. febru-
ara diskutovalo o tom, ¢o by siludia
na mieste jamy vedeli predstavit.
Podla hlavného architekta mesta
Martina Bedat$a by do konca maja
mali byt jasné funkcie priesto-
ru. ,,Cielom je do juna vypisat su-
taz a dovtedy ndjst jej zadanie.
Absolvujeme este dve-tri stretnu-
tia, mozno pouzijeme dalsi verejny
prieskum,“ povedal. Vitaza sutaze
by malo mesto poznat na jeseni, aby
sa projekt premietol do rozpoctu

na budci rok.

Dovtedy by ale
miesto nemalo byt bez
zivota. ,,Chceli by sme
tu umiestnit informac-
ny pavilon, ktory bude
hovorit o tom, co sa
v meste deje, bude infor-
movat o novinkdch v pro-
Jjekte Trencin si Ty, budu
sa tam mdct robit dal-
Sie diskusie, mozno malé koncerty,
komunikujeme s kniZnicou o Citdr-
ni, “hovori koordinatorka projektu
Trencin si Ty Renata Kas¢akova.

Prieskum zistoval aj vztah ob-
¢anov k svojmu mestu i kvalitu
zivota v Trencine. Vztah k mestu
oznamkovali Trencania priemer-
nou znamkou 1,5. Kvalita zZivota
v Trencine je z ich pohladu prie-
mern4, a teda za tri.

A

———

Do prieskumu sa celkovo za-
pojilo 1174 ludi. Z nich 180 malo
trvaly pobyt mimo Tren¢ina, preto
ich odpovede neboli do spracova-
nia zahrnuté. Trencanov sa zapo-
jilo 994, z toho dotaznik na inter-
nete vyplnilo 955 Iudi, ostatni
odpovedali prostrednictvom mest-
skych novin INFO. Zber dat trval
od 22. januara do 13. februara.

(EV)
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Mili citatelia,
vdzeni Trencania,

vitajte pri ¢itani marcového vy-
dania mestskych novin Info.
Nevonia sice eSte jarou, ale uz
to dlho nepotrvd a po dlhej zime
sa dockdme. Deri bude zasa ko-
necne dlhsi ako noc. Slnecné
svetlo robi divy. Necudo, Ze pre
mnohych je jar najkrajsSie roc-
né obdobie. PrindSa so sebou
zase tie prijemné véne aj emo-
cie. Jar to su snezienky, fialky,
ldska, znovuzrodenie, novy Zi-
vot... Tento rok sav marci zacne
aj najvyznamnejsi krestansky
sviatok Velkd noc. Opdt bude
¢as na uvedomenie si seba sa-
mého a tiez na oslavu. Pockaj-
me si teda a teSme sa na dalsie
a dalSie marcové dni, blizsie
kjari.

Dovtedy si mézZete napri-
klad aj precitat o tom, ¢o sa
udialo v nasom meste v posled-
nych dnoch a tyZdrioch. Moder-
nizdcia Zeleznicnej trate celkom
vdzZne a isto postupuje, rovna-
ko aj vystavba nového cestné-
ho mosta. Do priemyselného
parku pride novy investor a si-
tudcia v AU Optronics sa tiez
zacina vyvijat lepsim smerom.
O Socidlnych sluzbdch mesta,
ktoré pontikaju opateru starsim
ludom, pisSeme na strane 5. A ak
mdte chut pomoct niekomu aj
Vy, napriklad 2 % z dani, ddva-
me do pozornosti ¢ldnok na str.
6.

Celym Slovenskom preletela
sprdva, ze Trencin md najlepSiu
porodnicu. Na str. 8 sa docita-
te, v com spociva jej uspech.

Na jar treba aj dobre pou-
pratovat — nielen doma, ale aj
nase mesto. Kedy a kde sa za-
¢ne, sa dozviete na str. 6.

A marcové Info md aj no-
vinku v Kam v Trencine, kon-
krétne v rubrike Volny cas ob-
novujeme pozvdnky na Sportové
podujatia.

Nech sa Vdm teda dobre
¢ita a k Velkej noci aspori jeden
vins:

Bardnka aj kacku, mokru
oblievacku, klobdsku aj
vodku, vibové prutiky, voniavé
koldciky, dzbdnok medu,
malované vajicka, plno hosti,
Jarv dusi a vSetkého po samé
usi.

Prijemné velkonocné sviatky
Vdm Zeld redakcia Info.

Modernizacia trate

avizuje prvé rozkopavky a obmedzenia

Dlho pripravovana modernizacia Zelezni¢nej trate zacala
nadobiidat svoju realnu podobu. Prvé s iiou slvisiace
obmedzenia pocitia v marci obyvatelia ulic Pred pol'om,

Jasna a Ticha.

Okolie bytovych domov
na ulici Pred polom sa v tom-
to roku vyrazne zmeni. Popri
novych cestach, chodnikoch
a parkoviskach pribudne novy
podjazd na Sihot a okruzné kri-
zovatky na ceste 1/61 a Opa-
tovskej ulici pri Radegaste. Uz
v najblizsej dobe sa za¢nu rozko-
pavky chodnikov, ciest a zelene
kvoli prekladkam inzinierskych

sieti. Po nich pride na rad stavba
podjazdu, ktory spoji ulice Jasnt
a Pred polom.

Prekladky inzinierskych sieti
na ulici Pred polom st naplano-
vané od 25. februara do 7. apri-
la 2013. Tento ¢as sa mdze zme-
nit v zavislosti od klimatickych
a dalSich podmienok. V snahe
minimalizovat dopravné ob-
medzenia sU prace rozdelené
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do Styroch etap.

PRVA ETAPA (25.2.—10.3.)
sa zacina prekladkou kanaliza-
cie v krizovatke s Kubranskou
ulicou a kon¢i pri bytovom dome
¢.10. Chodnik bude v tomto use-
ku uzatvoreny, na druhej strane
vozovky bude vytvoreny docas-
ny chodnik.

V DRUHE) ETAPE od 11.
do 24. marca bude uzatvorené
parkovisko pozdiz ulice Pred po-
Iom (od domu ¢. 10 po dom ¢.
12). Tychto 14 dni bude mozZzné
parkovat iba na existujacich plo-
chach v okoli obytnych domov.

V TRETE] ETAPE od 25.
do 31. marca pdjde o prace
v blizkosti krizovatky ulice Pred
polom so Statnou cestou [/61.
Prijazd k bytovym domom ¢&. 16,
17 a 18 bude mozny iba v smere
od centra mesta, pretoze v sme-
re od ulice Pred polom bude do-
¢asne uzatvoreny.

V STVRTE) ETAPE od 1. do 7.
aprila bude pribliZne na Grovni
detského ihriska prie¢ne roz-
kopany jeden jazdny pruh. Ko-
munikéciou sa bude dat prejst
v oboch smeroch cez zostavajuci
volny jazdny pruh.

Prace buda prebiehat aj
za Zeleznicou na uliciach Jasna
a Ticha. Priblizne od 25. marca
nebude mozné prechadzat me-
dzi tymito dvoma ulicami. Usek
bude uzatvoreny. Jasna ulica sa
o0 par mesiacov podjazdom na-
poji na ulicu Pred polom. Ticha
ulica bude pokracovat okolo te-
nisovych kurtov ponad komuni-
kaciu podjazdu az do zdhradkar-
skej osady.

V marci sa v plane aj roz-
kopavky na platenom parko-
visku na MladezZnickej ulici bez
vyrazného obmedzenia jeho
prevadzky.

(EV)

Sutazte a vyhrajte s INFO
Odpovedzte a vyhrajte

Vyhrajte dve vstupenky na 21. ro€nik medzinarodného
kozmetického veltrhu BEAUTY FORUM SLOVAKIA,
ktory sa bude konat 14. - 16. marca 2013 na Vystavisku
Trencin (viac o Aom Citajte na strane 11).

Ako sa vold vystava fotografii Radovana Stoklasu, ktord je
od 1. marca v Mestskej veZi a Mestskej klubovni?

Odpovede posielajte do12. marca na info@trencin.sk
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Trencin je v hospodareni
prikladom pre Slovensko

Zo sumy 39,7 milidna eur, ktori sti¢asné vedenie mesta
zdedilo ako dlh, boli ku koncu roka 2012 zavizky na trov-
ni 23,6 mil. eur. DIh na jedného obyvatela klesol zo 714 na

sticasnych 426 eur.

Spravu o hospodareni mesta
predlozil poslancom 21. februa-
ra na riadnom zasadnuti mest-
ského parlamentu primator Ri-
chard Rybnicek. ,,Toto mestské
zastupitelstvo s vedenim mesta
za dva roky urobilo jednu z naj-
vdcSich reforiem verejnych finan-
cii na Slovensku, pretoze znizit
dlh o viac ako 40 percent za dva
roky sa nepodarilo v tejto kraji-
ne nikomu. Tie vysledky su ne-
spochybnitelné. A nie je to odkla-
danie dlhov, spldcame v$etko, co
spldcat mdme a nacas, “povedal.
V diskusii k hospodéareniu sa vy-
jadril nezavisly poslanec Jan
Babi¢. ,Teraz hovorime o tom,

aki sme uspesni, Ze sme tieto
dlhy dokdzali eliminovat. Ale do
dnesného dria nemdme nikoho,

kto tie dlhy spdsobil.“ Na jeho
otazku zareagoval primator,
ktory prisltbil, Ze na najbliz§om
mestskom zastupitelstve bude
poslancov informovat o tom,
v akom S§tadiu je vySetrovanie
dvoch trestnych ozndmeni, kto-
ré mesto podalo. (EV)

Dlh Mesta Trencéin za'roky 2003 - 2012
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Poslanci upravili primatorov plat

o g

Z minimalnej sumy zvysili Richardovi Rybni¢kovi odmenu
o jeden tarifny stupeii. Dovodom sii ekonomické vysledky.

Navrh na Upravu primato-
rovho platu predniesol na ro-
kovani zastupitelstva (21. 2.)
predseda najsilnejSieho posla-
neckého klubu SMER - SD
Daniel Benicek. ,2Zvysit zdk-
ladny plat sme navrhovali eSte
pred dvomi rokmi. Pdn primd-
tor sa ale rozhodol pre najnizsi
plat. Dnes sme sa dostali z naj-
horsiecho a su zndme vysledky.

Primdtora tu vidavam od rdna
do vecera, nemusime sa vo vSet-
kom zhodnut, ale jedno si mys-
lim, Ze ten plat si zasluzi,“ pove-
dal D. Beni¢ek. Takmer dva roky
Richard Rybnicek z vlastnej ini-
prejav solidarity k obyvatelom
mesta v ¢ase, kedy bolo vo velmi
zlej financ¢nej situacii. Aj po zvy-
Seni z 2508 na 3261 eur zostava

plat trenc¢ianskeho primatora
spomedzi primatorov sloven-
skych krajskych miest jednym
z najnizsich. ,,Dakujem poslan-
com, Ze si vS§imli, ¢o vSetko sme
tu za dva roky urobili. Mali sme
dohodu, zZe zvySovanie platu pri-
mdtora bude zdvisiet od preukd-
zatelnych vysledkov a toto mesto
znizilo za dva roky svoj dlh o 16
milionov eur, ¢o su vysledky, ktoré
sme spolu s poslancami dosiah-
li, “povedal R. Rybnicek.

(EV)

Most bude hotovy do 31. marca 2015

Vystavba mosta v Trenéine pokraéuje. Podl'a zhotovitela
by mala byt ukonéena do dvoch rokov.

Koncom minulého a zaciat-
kom tohto roka pokracovali
prace na kanalizatnom zbera-
¢i, aprave privodnej stoky a na
spodnej stavbe mosta, kde bola
zabeténovana opora a dva pi-
liere. ,,V sucasnosti zhotovitel
robi na zdkladoch dalsich pilie-
rov, kde ddval podkladny beton.
Intenzivne pokracuje v projekc-
nych prdcach, ktoré by mali byt

Den otvorenych

dveri u primatora

ukoncéené do konca marca toh-
to roka,“ informovala Alena
Vaskaninova Buchlakova z Mi-
nisterstva dopravy, vystavby
aregionalneho rozvoja SR.

V prvej polovici marca by
malo dojst k zmene dopravy,
konkrétne k uzavierke casti Zla-
tovskej ulice. Zhotovitel potom
ihned za¢ne s baracimi pracami
na hlavnej trase. Nadalej v§ak

bude pokracovat na prelozkach
inzinierskych sieti a kanaliza-
cie. V marci zacne aj s pracami
na opornych muroch.

UZ dnes je v8ak isté, ze po-
vodny termin dostavby mos-
ta (oktober 2014) sa posuva.
»Zhotovitel predlozZil novy har-
monogram prdc a dodatok ¢. 1
k zmluve o dielo, v ktorom pred-
pokladany termin ukoncenia
stavbyje 31. 3. 2015, “uviedla A.
Vaskaninova Buchlakova.

(ES)

Janudrovy deri otvorenych dveri u primdtora mesta Richarda Rybnicka
vyuzili na svoju ndvstevu takmer tri desiatky Trencanov. NajbliZsi der
otvorenych dveri u primdtora mesta bude v pondelok 18. marca v case od
14. do 18. hodiny.

estski poslanci sa vtomto

roku stretli prvykrat na ro-
kovani 8. februara. Schvalili
Koncepciu rozvoja prace s mla-
deZou mesta Trenc¢in na roky
2013 —2020. Na zaklade roz-
hodnutia mestského zastupi-
telstva sa nebudu rozsirovat so-
basne miesta o dalSie moznosti.
Okrem obradnej siene mestské-
ho tradu budd mdct Trenca-
nia uzavriet manzelsky zvizok
i nadalej v Delovej baste, Bar-
borinom paléci a na hradnom
nadvori Trenc¢ianskeho hradu
atiez v priestoroch hotela Eli-
zabeth. Mestsky parlament
odobril vypozic¢ku troch po-
zemkov na sidlisku Noviny pre
spolo¢nost HOSS CORP, a. s.
Trenéin za ucelom vybudova-
nia a prevadzkovania Sportovo-
-relaxa¢ného arealu, golfového
arealu a verejného parkoviska.
Predpokladany rozsah investi-
cie je minimalne 1 milidn eur,
pri¢om investicia do §portovo-
-relaxa¢ného arealu a verejné-
ho parkoviska bude vo vyske
minimalne 100 tisic eur.

ladi filantropi Trencian-

skej nadacie vyhlasuju uz
deviatykrat grantové kolo. DAJ
TO! je vyzva pre originalne
napady mladych ludi, nefor-
malnych skupin ¢i zastupcov
mimovladiek vo veku od 15
do 30 rokov. O sumu 200 eur
sa mozu uchadzat projekty za-
merané na oblast volného ¢asu
deti a mladeze, kultaru, $port,
aktivity deti z detskych do-
movov, ale aj napady z oblasti
ochrany zivotného prostredia.
Podmienkou je ich realiza-
ciavobdobiod 1.5.do 31.7.
2013. Projekty prijimajt od 1.
marca 2013. Kazdy zaujemca
je povinny konzultovat svoj za-
mer bud osobne v Trenc¢ianske;j
nadacii, alebo mailom: filan-
tropitnn@gmail.com, pripad-
ne telefonicky (032/744 55 00)

roku 2012 bolo v central-

nej evidencii na utvare
hlavného kontroléra zaevi-
dovanych 18 staznosti a Styri
peticie. V porovnani s rokom
2011 bolo staznosti o jedenast
menej a peticii o osem mene;j.
Informovala o tom na zasad-
nuti mestského parlamentu
(21. 2.) hlavna kontrolorka
mesta Libusa Zigova. Nale-
zitosti staznosti alebo peticie
v zmysle pravnych predpisov
nesplnalo 21 podnetov a Zia-
dosti. Po¢as minulého roka
zaevidovali na Gtvare aj 17
telefonickych ziadosti, osobne
navstivilo atvar hlavného kon-
trolora 22 obcanov. (EV)
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V priemyselnom parku pribudne investor

Trenianska spoloénost PrintAlliance AM, s.r.o. chce

na Gzemi priemyselnej zény na Bratislavskej ulici na jar
zacat stavbu vyrobnej haly. Tlaéit v nej katalogy, ¢aso-
pisy, kniZky a manualy pre automobilovy priemysel ma

v plane uz od jesene.

Spoloc¢nost poziadala mesto
o odkupenie pozemku o vymere
8009 metrov Stvorcovych. Z do-
vodu rastu firmy potrebuje nové
priestory. V sucasnosti ma 15
zamestnancov a planuje prijat
dal$ich pat. Mestské zastupitel-
stvo predaj pozemku schvalilo
21. februdra za kapnu cenu 30
eur za meter Stvorcovy. ,,Je to re-
dlna trhovd cena priemyselnych
parkov na Slovensku, potvrdend
spoloc¢nostou SARIO,“ povedal
primator mesta Richard Rybni-
¢ek. ,,Sme vo velkej konkurencii
inych miest, velmi vela priemysel-
nych parkov v nasom regione este

nie je obsadenych. Cisty prijem
z tejto dohodnutej sumy do mes-
ta Trencin bude vo vyske 240 270
eur, ¢o je nezanedbatelnd ciast-
ka.“ Ako dalej zdoraznil, zapi-
nat priemyselny park je jedna
z uloh, ktoré si spolu s poslan-
cami dali. Mesto rokuje s dalsi-
mi troma zdujemcami o vstup
do priemyselného parku. Ide
o japonsku spolo¢nost, vyraba-
jacu brzdové dosticky, belgic-
kého vyrobcu skla na budovy
a domy, tretim investorom je ne-
mecka firma, ktora sa venuje au-
tomobilovému priemyslu. ,,Roz-
hodovanie tychto spolocnosti trvd

Zhodnocovanie prostriedkov
spolocnosti AU podnecuje rast akcii
s vyhliadkou dopytu po paneloch

Zamer AU Optronics ziskat aZ 350 milionov americkych
dolarov na svojich podieloch v zahraniéi spdsobil prudky
narast ceny jej akcii. Signalizuje to, Ze silny dopyt po pa-
neloch s vysokym rozli$enim v tabletoch a televizoroch

o e

vlieva novy Zivot do stratového bohatstva tohto vyrobcu.

TAIPEI. Akcie v taiwanskej spo-
lo¢nosti, ktora je dodavatelom
panelov pre produkt iPad mini
od firmy Apple, zaznamenali
prudky narast, ktory 19. februa-
ra uz druhy den po sebe prekro-
¢il 7%-ny denny limit. Sta-
lo sa to potom, ¢o spolo¢nost
oznamila svoje plany odpredat
640 az 800 miliénov akcii ako
americké depozitné certifikaty
(ADR).

SPre AU je

naliehavé

a potrebné navysit prostriedky
za ucelom modernizdcie tech-
nologii, “ povedal Oscar Chung,
finan¢ény riaditel Capital Secu-
rities Investment Trust v Tai-
pei, s ohladom na narastajuci
dopyt po paneloch s vysokym
rozliSenim.

»Po dlh§om obdobi je ten-
to rok konecne prvym rokom,
kedy mézZeme vidiet, ako sa prie-
past medzi dopytom a ponukou
zmensuje, “ dodal Chung, ktory

\} trenﬁanskom zaerptron
orientujuZatial len na servis.

velmi dlho, zvazuju kazdy cent,
pri investovani v mestdch a ob-
ciach zvazZuju mnozstvo detailov.
Napriklad o Japoncov sutazZime
s dalsimi Styrmi lokalitami nie-
len na Slovensku, ale aj v Polsku.
Boj medzi mestami o kazdu in-
vesticiu je neuprosny, preto som

[P ——_—

FYAHOO! NEWS

P Sache

AU fundraising spurs share rally, seen signaling

demand for panels

Whae (18] [ o

spravuje 372 miliénov americ-
kych dolarov a zhromazduje ak-
cie AU za posledny mesiac.
Spolo¢nost nezverejnila
konkrétnu sumu, ktora planuje
ziskat, ani to, ako vyuzije ziska-
né financie. Oznamila len tolko,
ze zisky z predaja budu pouzi-
té na nakup surovin. Posledné

Z|mna _udrzba stala doteraz takmer 390 tisic

Finanéné naklady na zimni udrzbu mestskych komuni-
kacii pre sezénu 2012/2013 k 26. 2. 2013 st 386 772 eur.

V programovom rozpoc-
te mesta na rok 2013 na beznu
udrzbu, stavebnu udrzbu a zim-
nd udrzbu mé mesto schvalenu
¢iastku 650 tisic eur. DoterajSie
naklady iba na zimnu udrZzbu
predstavuju Cerpanie uz na 60
percent. Tato zima spdsobila na-
rast nakladov oproti minulému
roku o 157 320 eur.

Zvysené finan¢né naklady sa
daju o¢akéavat aj na o€istenie po-
vrchov komunikacii od zimného
posypového materidlu, pricom
predpokladana suma je 23 az 25
tisic eur.

Do konca tohto roka takto
mestu zostava 157 318 eur na 10
mesiacov, ¢o predstavuje na me-
siac na beznu udrzbu (Cistenie

sa dnes

'.' —

rdd, Ze tato spolocnost potvrdila
svoj zdujem o vstup do priemy-
selného parku v Trencine aj tym,
Ze zloZila preddavok vo vyske 24
tisic eur,“ povedal R. Rybnicek.
V sucasnosti je v priemyselnom
parku iba AU Optronics.

TEXT (EV), FOTO (JC)

WEWS FOR YOU

B TODAY O ANDD!

ceny akcii spolo¢nosti nasved-
¢uju, Ze spolo¢nost takto moze

ziskat az 350 milionov americ-
kych dolarov.

Cldnok zverejnila spravodajskd
agentura Retuers 19. februdra.
Mohla by to byt dobrd sprdva
aj pre Trencin. Zdroj: Yahoo!

a zametanie) aj na stavebnu
adrzbu (oprava vytlkov a jam
po zime a opravy pocas roka)
spolu asi 15 730 eur.

Pritom na bezna udrzbu
za posledné roky mesto potrebo-
valo mesa¢ne minimalne 12 az
13 tisic eur a na stavebnt udrzbu
priblizne 20 az 25 tisic eur.

Pre porovnanie vydavky
na zimnu udrzbu v predchadza-
jacich rokoch:

r.2010/2011: 246 689,29 €
r.2011/2012: 229 451,92 €
TEXT (R), FOTO (JC)
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Ked stari rodicia
potrebuju opateru

Pre va&sinu seniorov je optimalne zostat aj napriek
hendikepom z vy$sieho veku doma. Nie vietci sa v§ak

o svojich rodicov &i prarodiéov dokaZzu postarat sami.
Vyuzit moézu dennd, tyZdennii i celoroénii formu opatro-

vatel'skej sluzby.

Socialne sluzby mesta Tren-
¢in poskytuju opatrovatelski
¢innost vo svojom zariadeni
na Piaristickej ulici na troch
oddeleniach — s nepretrzitou
prevadzkou, pre denny a tyz-
denny pobyt a pre celoro¢ny po-
byt s opatrovatelskou sluzbou.
Kym na umiestnenie na odde-
leni s nepretrzitou prevadzkou
sa ¢aka v poradovniku, Ziadosti
o denny alebo tyzdenny pobyt je
mozné okamzite vyhoviet.

AK OPATROVANIE
V BYTE NIE JE MOZNE

Oddelenie s nepretrzitou
prevadzkou zabezpecuje 24 ho-
dinovi opatrovatelska starost-
livost star§im a invalidnym ob-
¢anom, ktori su pri vykonavani
beznych zivotnych tkonov od-
kazani na pomoc inych. ,Jedi-
nym obmedzenim je, Ze tu ne-
moézeme umiestnit oblanov so
psychiatrickou diagnozou vyza-
dujticou zvySeny dohlad, “ hovori
riaditel Socialnych sluzieb mes-
ta Ladislav Pavlik. Oddelenie
ma kapacitu 46 miest. Starost-
livost zabezpecCuju zdravotné
sestry, opatrovatelky a pomocny
persondl. Kapacita oddelenia je
momentalne naplnena. Umiest-
nenie sa robi na zaklade pora-
dovnika a ziadosti st vybavova-
né priebezne.

Kapacitu 14 16zZok v dvoj-
16zkovych izbach so socialnym
zariadenim ma oddelenie pre

denny a tyZdenny pobyt. ,,V den-
nom rezime funguje oddelenie
tak, Ze deti alebo ini pribuzni
privezu klienta rdno a v ten isty
dent v poobednych hodindch ho
odvezu opdt domov,“ vysvetluje
L. Pavlik. V tyzdennom reZime
sa o klienta postaraju v zariade-
ni 24 hodin denne od pondel-
ka do piatku a domov odchadza
na vikend. Tato forma opatrova-
telskej sluzby je vhodna pre se-
niorov, ktori si do urcitej miery
sebesta¢ni. VSetkym klientom,
o ktorych sa nemézZu postarat
ich rodinni prislusnici z dévodu
zamestnanosti alebo pocas do-
volenky, je zabezpecena strava
aj zakladna starostlivost.

ABY NEBOL CAS
NA NUDU
Suacastou starostlivosti

na tomto oddeleni s rozne akti-
vity, ktoré zvySuja v ¢loveku po-
cit dostojnosti a hrdosti, dava-
ju jeho Zivotu zmysel a vyznam.
,,Okrem beznych ¢innosti sa pra-
covnicky oddelenia zameriavaju
napriklad na vychddzky po oko-
li, ale najmd na spolocenské ak-
tivity — rozhovory, hry, poctivanie
hudby, besiedky, kde vystupuju
folklérne a hudobné subory, ci
deti zo $kolok,“ hovori riaditel.
Oblabené su aj rozne intelek-
tualne zamerané ¢innosti a tiez
aktivity zamerand na zachova-
nie, pripadne zlepSenie jemnej
a hrubej motoriky prstov a ruk.

Hoci toto oddelenie méa kapaci-
tu 14 16Zok, priemerne byva ob-
sadenych len 4 az 6 miest, takze
oddelenie dokéZe okamzite vy-
hoviet Ziadatelom.

CELOROCNY POBYT

Oddelenie celoro¢ného po-
bytu s opatrovatelskou sluzbou
ma kapacitu 80 miest. Byvanie
poskytuje na dobu urcitd mo-
bilnym alebo c¢iastoéne mobil-
nym star§$im ob¢anom a imo-
bilnym ob¢anom odkazanym
pri vykonavani beznych zivot-
nych tkonov na inych. Klienti
byvaju v jedno a dvojizbovych
bunkach so socialnym zaria-
denim, pricom kazdy uziva sa-
mostatna izbu. Jej vybavenie
(nabytok a pod.) vsak Socialne
sluzby mesta neposkytujd. Mo-
mentélne je na muzskom odde-
leni ubytovacia kapacita napl-
nend, na zZenskom oddeleni je
niekolko volnych 16zok.

Ziadosti na umiestnenie
Kklientov na jednotlivé odde-
lenia si zaujemcovia moézZu

Trencin bude mat v septembri

Zapisu sa v zakladnych $kolach Mesta Trenéin ztéastni-
lo 514 Sestro¢nych deti, z ktorych nastipi v septembri

do prvych tried 445.

Najviac deti — 104 zapisa-
li v najvii¢sej trencianskej ZS,
HodZova, kde otvoria az pit
prvackych tried. Po nej nasledu-
ja Z8 DIhé Hony, Velkomorav-
ska a L. Novomeského. Do prvej
triedy pre mimoriadne nadané
deti — projekt ERIN v ZS, Kub-
ranska pravdepodobne nastupi
19 prvacikov. Predtym v§ak mu-
sia absolvovat inteligenéné testy

v Centre pedagogicko-psycho-
logického poradenstva a pre-
vencie (CPPPP). Informovala
o tom Lubica Kr§akova z atvaru
skolstva.

Z trencianskych zakladnych
$kol v tomto Skolskom roku od-
chadza na stredoSkolské Stu-
dia 405 deviatakov, na ktorych
miesta nastdpia mali prvaciko-
via. Bude ich o 40 viac, ¢o tesi

445 prvakov
najmaé riaditelov §kol.

O odklad $kolskej dochadz-
ky poZiadalo 55 rodicov pred-
Skolakov. Spolu s detmi ich ¢aka
eSte navsteva Centra pedagogic-
ko-psychologického poraden-
stva a prevencie, kde odborni
pracovnici posudia prospesSnost
odkladu pre dalsi vyvin dietata.

Zapis deti do prvej triedy
sa v Skolach, ktorych zriadova-
telom je Mesto Trenc¢in, konal
od 15. januéara do 6. februara.

(RED)

yr —y

vyzdvihnut osobne na Piaristic-
kej ulici €. 42 v Socialnych sluz-
bach mesta Trenéin, m.r.o., 5.
posch. Mgr. Eva Buckova, tel.
0902 911 277, alebo stiahnut
z www.trencin.sk.

Sociélne sluzby mesta Tren-
¢in st mestskou rozpoctovou or-
ganizaciou. Zriadené boli na po-
skytovanie socidlnej pomoci
obyvatelom mesta a komplexnej
starostlivosti o deti v detskych
jasliach. Opatrovatelsku ¢innost
poskytuju jednak v zariadeni
opatrovatelskej sluzby na Pia-
ristickej ulici ¢. 42, ale aj priamo
v byte obcana formou terénnej
opatrovatelskej sluzby. (RED)

Kratko zo
zastupitelstva

Na podnet prokuratiry
upravilo tren¢ianske mestské
zastupitelstvo 21. februara
vSeobecne zavidzné nariade-
nie o podmienkach drzania
psov. NajpodstatnejSou zme-
nou je, ze mesto vymedzi a vi-
ditelne oznaci miesta, kde je
zakazany volny pohyb psov
alebo vstup so psom. Podla
upraveného VZN priestup-
ky prejednava nielen mest-
ska, ale $tatna policia a v tom
pripade su vynosy z pokut
prijmom Statneho rozpoctu.

Poslanci schvalili nariade-
nie o podmienkach zriadovania
a prevadzkovania letnych teras,
ktorym sa zefektivni systém ich
schvalovania. VySka platieb
za letné terasy sa nemeni.

Mestské  zastupitelstvo
tiez schvalilo Akény plan pra-
ce s mladezou pre rok 2013
a Statut féra akénej mladeze.
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Dobrovolhici

spektrum

mozu

po prvykrat poukazat
3 percenta z dane

UZ ste niekomu darovali dve percenta zo svojich dani?
V Trenéine sa o ne uchadza viac ako dvesto neziskovych

organizacii.

FOTO: ARCHIV KCA

Ludia a firmy na Sloven-
sku moZu kazdoro¢ne pou-
kazat urcité percento zo svo-
jej zaplatenej dane z prijmov
v prospech neziskovych mimo-
vladnych organizacii na realiza-
ciu verejnoprospesnych aktivit.
Nejde o dani navyse. Ludia a fir-
my mdzu rozhodnut o tom, Ze
Cast uz zaplatenej dane neskon-
¢i v Statnom rozpocte, ale bude
prevedena v prospech nezisko-
vych organizacii.

VVSLEDOK DARU
MOZE BYT VIDITELNY

Kultarne stredisko na Juhu
ma vdaka dvom percentam
napriklad vynovenu zrkadlo-
vu salu. Upravili ju cez zimné
prazdniny za peniaze, ktoré zis-
kalo obcianske zdruzenie KC
Aktivity od darcov dvoch per-
cent z dani. ,,Jednym z projek-
tov, na ktory vyuzivame peniaze

z prijatych dvoch percent z dane,
Jje projekt Nie je ndm to jedno.
Projekt funguje uz od roku 2010
a venuje sa postupnej renovd-
cii a skrdSlovaniu priestorov
Kultirneho strediska na Juhu,
ktoré patri do majetku Mesta
Trencin. Tieto priestory md nase
zdruzenie v docasnej vypoZicke
a naSim zdmerom je, aby pod
nasou sprdvou prekvitali a aby
sa v nich ndvStevnici dobre citi-
li, “povedala za OZ KC Aktivity
Marta Rajnincova.

Ak ludia pracovali v roku
2012 asponi 40 hodin ako dobro-
volnik, majui moznost venovat
3 percenta z dane. Musia vSak
o potvrdenie tejto prace poZia-
dat organizéaciu, pre ktoru pra-
covali ako dobrovolnik. Vsetky
potrebné informacie, tlaciva,
dolezité terminy i zoznam po-
beratelov dvoch percent, ktori
posobia v meste Trencin najde-
te na www.rozhodni.sk. (EV)

Eurokomisia spustila novi informacnu siet

Na Slovensku zacala fungovat
nové siet informacnych centier
Europe Direct. Aj Trencania tak
buda mat k dispozicii informacie
o zalezitostiach EU vo vsetkych
jej uradnych jazykoch.

V informaénom centre Euro-
pe Direct Tren¢in mozu obcania
ziskat odpovede na otazky o poli-
tikach tnie, praktické informacie,
napriklad ako zabezpecit uzna-
nie VS diplomu v zahraniéi alebo
ako podat staznost v pripade ne-
bezpeénych vyrobkov, kontakt-
né udaje prislu§nych organizicii,

ktoré by chceli oslovit ¢i odporu-
¢ania pri uplatiiovani svojich prav
v Eurdpe.

V novej generacii siete Europe
Direct, ktora bude trvat od roku
2013 az do roku 2017, posobi 12
informacnych centier. Tu je kon-
takt na kancelariu EUROPE DI-
RECT Trencin: Trenciansky sa-
mospravny kraj, K dolnej stanici
7 282/20 A, 911 01 Trencin, eu-
rope.direct@tsk.sk, www.euro-
pedirecttrencin.sk.  Kontaktna
osoba: Radka HaluSicova, +421
326555 407. (R)

Cislo 3| rocnik XV

Jarneé upratovanie sa
v Trencine zacne uz ¢coskoro

Ako prvé zaéne upratovat sidlisko Juh. Ked'Ze dalSie
vydanie mesaénika INFO vyjde 5. aprila, prvy termin
z harmonogramu jarného upratovania v meste uverej-

fAujeme uZ teraz.

Jarné upratovanie na azemi
mesta bude opit prebiehat po-
¢as sobotnych dni v mesiacoch
april a m4j. Zac¢ne sa sobotou 6.
aprila na sidlisku Juh.

SOBOTA - 6. 4.2013

0d 8.00 hod. do 12.00 hod.

-Vychodna (koniec ulice pri
garazach)

- M. Bela (oproti gardzam 5370 -
3795)

- L. Novomeského (nad gardzami
vpravo - oproti 1/2695)

- Kyjevska (pred KS - Verejna
kniznica M. Resetku)

- Smidkeho (roh uli¢iek - nddoba
na sklo ¢. 8110 - oproti MS)

0d 13.00 hod. do 17.00 hod.

- Lavickova (pri domove
dochodcov)

- Safarikova (nad gardzami roh -
nadoba na sklo ¢. 8108)

- Liptovska (pri trafostanici ¢.
68008)

- Gen. Svobodu (parkovisko
Juzanka)

- J.Halasu (pri¢.2-12)

Na kazdom stanovisku
budu pristavené dva velkoob-
jemové kontajnery. Jeden vy-
hradne na odkladanie biolo-
gicky rozlozitelného odpadu

ZBER STARYCH

ELEKTROSPOTREBICOV

(konare, odpad zo zahrad, trav-
nikov a pod.), druhy bude sluzit
na odkladanie ostatného odpa-
du. Je nutné dodrziavat discipli-
nu a vyuzivat ucel kontajnerov
na to, na ¢o st urcené.

Do kontajnerov sa nesmie
odkladat elektroodpad, vyra-
dené batérie a akumulatory,
ziarivky, Zelezny Srot a pneu-
matiky. Tento odpad je mozné
vylozit ku kontajnerom, odkial
odvoz zabezpeci Marius Peder-
sen, a.s.

PRISNE SA ZAKAZU-
JE vykladat odpad po odvezeni
kontajnera. Pri poruSeni hrozi
pokuta 166 eur.

Na disciplinovanost pri uk-
ladani odpadu bude dohliadat
Mestska policia a pracovnici
spolo¢nosti Marius Pedersen.
Aj pocas upratovania budu
otvorené zberné dvory na Zla-
tovskej i na Soblahovskej uli-
ci. Organizované jarné upra-
tovanie sa v Trencine skonc¢i
sobotou 25. méja. Cely harmo-
nogram bude uverejneny v apri-
lovom vydani INFO. (R)

.
«

TRENCIN

V sobotu 16. 3. 2013 organizuje Mesto Tren¢in
v spolupraci so Zdruzenim vyrobcov elektro-

spotrebicov pre recyklaciu odvoz starych
elektrospotrebicov priamo z domacnosti.

envidom @

ZDRUZENIE VYROBCOV
ELEKTROSPOTREBICOV PRE RECYKLACIU

Zber starych elektrospotrebicov je bezplatny.

né nahlasit nasledovné udaje:

takt.

Mozete zatelefonovat na Mestsky drad Trencin na tel. dislo
032/650 44 18 alebo poslat e-mail na cachova@trencin.sk. Je potreb-

1. Typ a pocet spotrebicov, ktoré potrebujete odviezt.
2.Vase meno, priezvisko, presnu adresu bydliska a telefonicky kon-

V urceny den z vasej adresy bude odobrany nahlaseny elektroodpad.
Elektroodpad musi byt vylozeny vo vchode bytového domu alebo za
branou rodinného domu uz o0 9.00 hod. rano v den zberu, nie na ulici.
Zaroven je potrebné, aby ste v priebehu dna az po odvoz umoznili vstup
do tychto priestorov. Z ¢asovych a logistickych dévodov nevynasame
elektroodpad z bytov, pivnic a poval.

POZOR! Vase udaje nam modzete nahlasovat do 13. 3. 2013 telefonicky
pocas Uradnych hodin mestského uradu alebo e-mailom kedykolvek do

tohto terminu.

Odvezieme velké spotrebice (chladnicky, pracky, televizory...), ako aj malé
spotrebice (vysavace, zehlicky, kavovary, fény...), ktoré nepatria do bezné-
ho kontajnera ur¢eného na komunalny odpad.
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Mestska policia skladala ucty

Napriek tomu, Ze do$lo za minuly rok k zniZzeniu poétu
mestskych policajtov, ich vysledky si oproti predchadza-
jucim rokom lepsie. Podl'a slov nac¢elnika Stanislava Bera
patri trencianska mestska policia k najlepsim v ramci

Slovenska.

Kym v januari 2012 pracova-
lo v mestskej policii celkom 42
prislusnikov, v decembri ich uz
bolo o dvoch menej. Jeden odi-
Siel pracovat do sukromnej sféry,
druhy nastupil k Statnej policii.
Zaujem o pracu v mestskej poli-
cii v8ak trva. Ku koncu roka evi-
dovali 54 ziadosti.

V uplynulom roku zazna-
menali mestski policajti 5245
dennych udalosti, ¢o je v pre-
pocte na den 14 hlaseni na ¢islo
159. Z nich bolo rieSenych 3471
priestupkov. Vyplyva to zo spravy
o ¢innosti Mestskej policie v Tren-
¢ine a o stave verejného poriadku
v meste Trencin za rok 2012.

Prislusnici mestskej policie
sa okrem odhalovania priestup-
kov zameriavali aj na zistovanie
nedostatkov, ktoré mozu ovplyv-
nit bezpec¢nost obyvatelov mesta
(chybajuce poklopy kanalizacie,
nefunkéné verejné osvetlenie,
chybajuce alebo poskodené do-
pravné znacky, poskodené ko-
munikacie a pod.). Celkovo kom-
petentnym organom postupili

205 takychto podnetov.

V réamci hliadkovej ¢innos-
ti mestska policia zabezpecila
aj dorucenie 369 sudnych a exe-
kuénych zasielok.

K hlavnym aktivitdm na Gse-
ku prevencie kriminality patri
prednaskova cinnost v mater-
skych, zakladnych a strednych
Skolach a v kluboch seniorov.
V minulom roku to bolo celkom
127 prednasok.

Pomocou kamerového mo-
nitorovacieho systému bolo zis-
tenych 1433 podnetov na rieSe-
nie. Prevazne iSlo o priestupky,
za pomoci kamier doriesili 1232
poruseni. Pre potreby organov
¢innych v trestnom konani odo-
vzdali 26 zaznamov (lapezné
prepadnutia, majetkova Kkrimi-
nalita a pod.).

Mestskd policia v minulom
roku spolupracovala so Statnou
policiou v 23 pripadoch. Policajti
v 17 pripadoch poskytli prvi po-
moc a privolali sanitku k chorym
alebo zranenym osobam, pocas
sluzby nasli a odovzdali rodi¢om

|
{
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Styri stratené deti, v 152 pripa-
doch nasli a odovzdali majitelom
doklady a iné cennosti. Skontro-
lovali 451 majitelov psov, v 177
pripadoch riesili porusenie na-
riadenia o podmienkach drzania
psov v meste a odchytili 183 psov.
V prevadzkach vykonali 1817
kontrol zameranych na dodrzia-
vanie zatvaracich hodin, pricom
porusenie zistili v 47 pripadoch.

Na pokutach vybrali 77 228
eur. Zistili 11 629 priestupkov,
z ktorych v blokovom konani
rieSili 5830. Najvacsiu cast tvo-
rili dopravné priestupky. V roku
2012 bolo podanych na ¢innost
mestskej policie 9 staZnosti,
opodstatnena nebola ani jedna
Z nich.

Spravu o c¢innosti mestskej
policie za rok 2012 predniesol

Zamerali‘ sa na

V siedmich krajskych mes-
tach na Slovensku sa 11. febru-
ara konali propagaéné aktivi-
ty zamerané najmi na castych
povodcov neopravnenych vo-
lani na tiesnové ¢islo 112. Su-
¢astou bohatého programu pre
deti a mladez v Trencine bola

det_i

ukazka simulovanej autonehody
na Mierovom namesti. Na tren-
¢ianskom Eurépskom dni cis-
la 112 sa zacastnil aj predseda
branno-bezpe¢nostného vyboru
a poslanec NR SR Jaroslav Bas-
ka. Mesto Trenc¢in zastupoval vi-
ceprimator Rastislav Kudla.

H POZYVAME VAS NA ROKOVANIA VMC

18. 3.2013 o 15.30 vo velkej zasadatke MsU

27.3.2013 0 16.00 v ZS Velkomoravska

4.3.2013 0 18.00 v KC Aktivity

13.3.2013 0 16.00 v Centre seniorov Sihot

AKO A KEDY
VOLAT NA 1122

Dévod musi byt opodstatne-
ny. SOS ¢islo 112 volame, ak je
ohrozeny zivot, zdravie, maje-
tok, Ci zivotné prostredie.

€O POVEDAT?

Operatora treba informovat,
¢o presne sa stalo a aké sily, resp.
prostriedky maju byt vyslané.
Dolezité je presne uviest, kde sa
udalost stala a kto je v ohrozeni.
Moéze ist o osobu, ale aj o posko-
deny majetok, ¢i Zivotné prostre-
die. V telefonate treba povedat aj
kedy sa udalost stala a vzdy po-
moze, ak operator pozné aj dal-
Sie doplnkové informacie. Napri-
klad kto vola, ¢i je nablizku ina
dospela osoba, na aké telefénne
¢islo moze spitne zavolat...

€O S| PAMATAT?

Bezplatné tiesniové Cislo 112
sa nesmie zneuzivat, lebo nie-
kto iny mdze prave potrebovat
pomoc.

TEXT (EV), FOTO (JC)

—
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poslancom na zasadnuti mest-
ského parlamentu 21. februara
jej nacelnik Stanislav Bero.

TEXT (EV), FOTO (SO)

VYBOR MESTSKE) CASTI
JUH mal zasadnutie 4. feb-
ruara. Poslanci na nom pri-
pomenuli Ziadost obyvatelov
Safarikovej ulice riesit zde-
vastované parkovacie plochy
a posuv muaru nad garazami,
dalej ziadali o pripravu kol-
mého parkovania na Halalov-
ke a realizaciu vodorovného
dopravného znacenia par-
kovania na Vychodnej ulici.
Odporucili zdmenu pozem-
kov medzi mestom Trencin
a spolo¢nostou ZINO, ktorej
zamerom je pri oddychovej
z6éne Halalovka postavit via-
cacelovi Sportova halu.

Zasadnutie VYBORU MEST-
SKEJ €ASTI STRED sa ko-
nalo 18. februara. Poslanci
na nom prerokovali Ziadost
stavebného utvaru o vyjadre-
nie k zriadeniu letnych teras
a odporudili vyhoviet vset-
kym ziadatelom okrem jed-
ného, ktory sustavne neplni
podmienky prendjmu verej-
ného priestranstva. Obyva-
telia Horného Sianca sa
staZzovali na blokovanie kon-
tajnerov na odpad parku-
jucimi autami, obyvatelia
Hviezdoslavovej ul. na van-
dalizmus a vytrznosti v prie-
chode z Hviezdoslavovej ul.
k CSOB. Obyvatelia Jilemnic-
kého ulice ziadali urychlent
opravu zni¢enej komunikacie
a stazovali sa na hlu¢nost fir-
my UNIKOM.

VMC SEVER a VMC ZAPAD
mali zasadnutie 13. februa-
ra. Zapisnice z ich rokova-
ni neboli do nasej uzavierky
zverejnené.
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V ramci iniciativy pre
zdravsie Slovensko zdravotnej
poistovne Union sa v minulom
roku konali preventivne zdra-
votnicke merania v 14 mestach
na Slovensku. Vitazom sutaze
Zdravé mesto roka 2012 sa sta-
lo mesto Trencin.

V konkurencii takmer 150 ta-
lentovanych krasokor¢uliarov sa
na pretekoch Slovenského poha-
ra pod nazvom Velk4 cena Tren-
¢ina (2.—-3.2.) vSetky Tren¢ianky
umiestnili vo svojich kategdriach
v prvej desiatke. Prvenstvo si vy-
korculovala juniorka Bronislava
Dobiasova, v kategérii Mladsie
nddeje zvitazila Petra ReSetko-
va. Medzi najmlad$imi Hviezdic-
kami sa najlepSie darilo druhej
Masi Moskovej. Bronislava Do-
bidSova sa nominovala na XI.
Zimny eurdpsky olympijsky fes-
tival mladeze do rumunského
Brasova, kde v polovici februara
skondila na 16. mieste.

Slavnostné vyhlasenie vy-
sledkov dvadsiateho ro¢nika an-
kety Slovenského futbalového
zvdzu a dennika Pravda sa usku-
to¢nilo 4. februara v Trnave. Naj-
lep§im trénerom za uplynuly rok
sa stal Adrian Gula z AS Tren¢in.
Len o dva body preskocil Ivana
Galada, ktory SR 21 doviedol mi-
nuly rok az do baraze ME 2013.

Vedomostny test, ¢apovanie
svetlého a rezaného piva boli tri
discipliny sutaze Trenciansky
pivny somelier, v ktorej si 14. feb-
rudra zmerali svoje schopnosti
a talent stredoskolaci z Trenc¢ina,
Liptovského Mikulasa, Kezmar-
ku a ¢eského Prerova. Medzina-
rodnu sutaz gastronomickych
$kol usporiadala trencianska
Stredna odborna S$kola sluzieb
a obchodu. Prvenstvo ziskal Fi-
lip Porub¢an z Tren¢ina, ktory
ziskal najviac bodov za svoje ve-
domosti. Druha priecku obsa-
dil dalsi domaéci sutaZiaci DuSan
Hasko. Tomu sa zase najlepSie
darilo v ¢apovani svetlého piva.
Tretia skoncila Anna Funketova
z Kezmarku. Blahozelame! (EV)

Najlepsia porodnica je v Trencme

v prOJekte Sprievodca porodnicami 2012 bola najuspes-
nejSou trendianska pérodnica. V celkovom hodnoteni
sluZieb, kvality zdravotnickej starostlivosti a spokojnosti
mamiciek preskoéila aj renomované siikkromné porodni-
ce. Dobry dévod na rozhovor s prednostom Gynekologic-
ko-porodnickej kliniky FN Trenéin Petrom Kaséakom.

Ako vnimate takyto
uspech?

I ked presne merat poradie
v zdravotnickej starostlivosti ni-
kdy a nikde nie je mozné, kaz-
dé ocenenie potesi a povzbudi
do dal3ej prace cely kolektiv. Vni-
mam toto ocenenie ako potvrde-
nie toho, Ze cesta, na ktorti sme
sa u nas na klinike pred ¢asom
vybrali, je spravna. Vnimanie pa-
cienta, pokroku mediciny, kva-
litného zazemia a profesionalnej
urovne musi byt v zhode v pro-
spech starostlivosti o Zenu a die-
ta. O to sa kazdy den snazime.

s

3

a technické zazemie a ,,domdce*
prostredie nemocnice sa musi
okamzite zmenit na Spickova
nemocnicu. Treba si vSak uve-
domit, Ze pri dnesnej financnej
narocnosti toto nie je mozné za-
bezpecit v prili§ hustej sieti po-
rodnic, ktort dnes na Slovensku
mame.

AKké sluzby pre rodi¢ky
ponukate?

V prvom rade tvrdim, Ze sa
v nasej nemocnici snazime robit
dobra medicinu. Snazime sa, aby
sa rodicka citila bezpecne. Pri fy-
ziologickom porode vychadza-

»Porodna sala by nemala vyzerat ako operaéna sala."

Co je najdolezitejsie z hla-
diska prostredia, sluzieb
a vobec fungovania porodnice?

NajdolezitejSiajebezpecnost,
zodpovednost a dovera. Kazdy
tieto pojmy vnima inak. Rodi¢-
ka a jej rodina vnimaja spravanie
personalu, vybavenie pdrodnice,
prostredie, ktoré rodicku obklo-
puje. Porodna sala by nemala vy-
zerat ako operacné sala. Malo by
sa minimalizovat vnimanie ne-
mocnice a naopak, vytvarat pocit
,domdceho“ prostredia. Profesi-
ondl tieto pojmy vnima ako ne-
pretrzité zabezpecenie dostup-
nosti kvalitného porodnickeho,
neonatologického a anestezio-
logického timu. Sucasne musi
mat dostupnost ostatnych medi-
cinskych odborov, laboratérne-
ho zazemia a transfuznej sluzby.
V pripade komplikacii musi mat
k dispozicii najnovsie pristrojové

FoTO (JC)

me Zenam v Ustrety prakticky pri
vSetkych poziadavkach na spri-
jemnenie pdérodu. Dnes je mo-
derné prinasat do porodnice tzv.
porodné plany. Pri normalnom
priebehu porodu s tym nemame
ziadny problém. Rodicku moze
sprevadzat blizka osoba, nielen
manzel. Ponakame vSetky druhy
porodnickej analgézy, na odde-
leni Sestonedelia nadS$tandard-
né izby. Za najdolezitejSie vSak
nepovazujem nadS$tandard, ale
kvalitny Standard pre kazdu ro-
dicku. Je mi vSak jasné, ze pri
najviacsej snahe nevyhovieme
predstavam kazdej rodicky, lebo
tie s dnes natolko rozmanité,
ako nikdy v minulosti. Som vSak
presvedceny, Ze tych spokojnych
je podstatne viac ako nespokoj-
nych. A snazime sa, aby tych
spokojnych nadalej pribudalo
a aby nas nespokojni inpirovali

»Na trenéiansku gy-
nekolégiu a pérodnicu
myslim denne," hovori
prednosta kliniky Peter

Kas&ak. FOTO (JC)
k zlepSeniu nasej prace. Je ko-
rektné, ked'to povedia personalu,
lebo len tak sa mozeme zlepsit.

Mimochodom, kolko deti sa
u vas narodilo v minulom roku?

Vroku 2012 bolo na nasej kli-
nike 1595 pdrodov a narodilo sa
1626 deti. K dnesnému dnu (25.
2.) v tomto roku sme mali uz 256
porodov.

Ma vasa klinika nejaku
filozofiu, ktorou sa kazdy den
riadite?

Na klinike by mali robit pra-
coviti, zodpovedni a lojalni Iu-
dia — oSetrovatelia, zdravotnicki
asistenti, zdravotné sestry i leka-
ri. Musia mat radi vlastné odde-
lenie, musia mu verit a musia mat
radi medicinu. Musime si takisto
uvedomit, Ze nam c¢asto prinesie
sklamania a neuspechy. Nieke-
dy z pohladu poznania vysled-
ku i sporné rozhodnutia. Preto
je treba byt vzdy pokorny. Prili$
velké ego a sebavedomie kazia
vysledky. Treba ostat ludsky, mat
nadSenie mladého lekara a pripa-
jat skuisenosti a rozvahu starsich.
Vzdelavat sa, udrziavat krok s vy-
vojom mediciny v zmysle ¢eského
kdo chvili stdl, stoji opoddl.“

Je nieco, ¢o by posunulo
vasu kliniku este dalej?

Kazdy profesional a veduci
timu by mal poznat silné i slabé
stranky svojej prace. NemozZem
byt nikdy tplne spokojny. Vyvoj
sa ned4 zastavit a ja dnes takisto
viem, ako vela by sa dalo na nasej
klinike zmenit a zlep$it. Na tren-
¢iansku gynekolégiu a poérod-
nicu myslim denne. Cely kolek-
tiv ma snahu o zlepSenie, ¢asto
o pokroku hovorime. Verim, zZe
sa nam bude darit zlepSit nasu
pracu v prospech zdravia zien
a deti vnaSom regidne. (ES)
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Fotky Trencana,
ktore uputali svet

Jeho ,Vel'ka noc v Trenéianskej Teplej” sa dostala

na stranky francizskeho dennika Le Figaro a slovensky
Batman z Dunajskej Stredy aZ do amerického €asopisu
Time. Fotograf Radovan Stoklasa vystavuje v Trenéine.

Nosnou fotografiou vysta-
vy, ktora je od 1. marca v Mest-
skej vezi a zaroven v Mestskej
klubovni na Mierovom names-
ti, je slovensky Batman. ,,Bol to
najsilnejsi motiv, ktory som fotil
minuly rok a vo svete mal naj-
vacsi uspech,“ hovori fotograf,
ktory tymto vysvetluje, preco sa
vystava vola BATMAN A INI.
Kazda jeho fotografia ma svoj
pribeh. Pre navstevnika vysta-
vy by teda bolo idealne, keby
si ju mohol prezriet v sprievo-
de autora, ktory o svojich zazit-
koch rozprava velmi zaujimavo.
Sam ma najradSej fotografie,
ktoré ,,nezomru“ po 24 hodi-
nach. ,,Spravodajskd fotografia
Jje o tom, ¢o sa dnes stalo, zajtra
Jje to mozno v novindch a potom je
Zivotnost tej fotky skoro Ziadna,
iba archivna,“ hovori Radovan

Stoklasa a pokracuje rozprava-
nim o jednej zo svojich fotogra-
fii, ktor4 okrem spravodajskej
splnila eSte jednu ulohu. ,,Isty
Trencan, ktory tu chodil na gym-
ndzium s mojim otcom, emigro-
val v 1968 a spoluziakom sa uz
neozval. V Nemecku cital Svaj-
Ciarske noviny, kde bola moja fo-
tografia z volieb do Eurdpskeho
parlamentu, bolo to tusim z Ly-
sej pod Makytou. Radovan Stok-
lasa sa vold aj mdj otec a tak za-
cal pdtrat, dostal sa na moj mail,
napisal, nakoniec prisiel na ndv-
Stevu Trencina a stretol sa s mo-
Jjim otcom. On potom na stretnuti
mohol spoluziakom po Styridsia-
tich rokoch odovzdat prvé infor-
mdcie o tom, Ze Zije.“ Radovan
Stoklasa sa profesionalne venu-
je spravodajskej fotografii a so-
cidlnemu dokumentu od roku

1999. Pre Tlac¢ova agentaru Slo-
venskej republiky (TASR) ma-
puje dianie v Trenc¢ianskom kraji
od roku 2001. Vdaka spolupraci
s celosvetovou spravodajskou
agenturou Reuters sa o udalos-
tiach na Slovensku dozvedaju
¢itatelia roznych svetovych pe-
riodik. Jeho fotografické repor-
taze vydali International Herald
Tribune, The New York Times
¢i South China Morning Post.
V Trencine sa v minulosti pred-
stavil samostatnymi autorsky-
mi vystavami Rok v obrazoch

(2002), Atény (2004), Mexi-
ko (2008), a Sam na javisku
(2012). Vystavoval na viace-
rych kolektivnych a autorskych
vystavach doma a v zahranici.
V roku 2012 ziskal Novinarsku
cenu za najlepSiu fotograficku
aktualitu. Vystava BATMAN
A IN{ obsahuje spravodajské fo-
tografie z obdobia poslednych
piatich rokov. Niektoré su dopl-
nené vystrizkami zo svetovych
médii. V Mestskej vezi a klubov-
ni ju navstevnici najdu do konca
marca. (EV), FOTO (RS)

MESTO =2 TRENCIN

Pre vas pripravilo

Velkonocny
jarmok

25. - 28. 3. 2013
Mierové namestie

Tradicné ludovo-umelecké vyrobky - malované
vajicka, pistalky, korbace, medovina a medovniky,
drevené, textilné a dalSie dekoracie so symbolikou

Vel'kej noci a jari.

Tancovali s Adelou a Petrom

V 8 Na dolinach mali neobyéajni hodinu tanca. zaklad-
né kroky ¢aca ich ucili Peter Modrovsky, Adela Banasova

Drzitelia majstrovskych ti-
tulov Toma$§ Uvacek s Marti-
nou Rajterovou (znami zo suta-
ze Let’s Dance) a Dominik Cipar
s Patriciou Martinovi¢ovou pred-
viedli ziakom $koly ukazky Stan-
dardnych a latinsko-americkych
tancov. Potom vSetkych pritom-
nych pozvali na parket telocvi¢-
ne, aby sa spolu naucili zdkladné
kroky tanca c¢aca. ,,Pevne verim,
ze spoluprdca so Skolou bude dalej
pokracovat,“ povedal Peter Mod-
rovsky. ,,Casu bolo mdlo, a tak
sme nemohli vSetko zvlddnut, ale
ako ja hovorim, je jedno, ¢i pravd

areprezentanti SR v spolocenskych tancoch.

alebo lavd noha, hlavny je tismev. “

Zakladnéa skola Na dolinach
sa takto naStartovala do nové-
ho ro¢nika sutaze School Dan-
ce pre zakladné a stredné Skoly.
Ako povedala riaditelka Skoly
Anna Plachka, hodlajui sa do nej
zapojit. ,,Ti najlepsi budu vystu-
povat v ndrodnom divadle, tak
sa budeme snaZzit, aby sme za-
bodovali. Mdme v Skole dva zd-
ujmové kruzky — moderné tance
a folklorny krizok a kolegyne uz
premyslaju, ako to skibia. Som
zvedavd, aké budu kreativne a co
vymyslia.“ (EV), FOTO (JC)



Hladaju domov

V trencianskej karantén-
nej stanici st opat novi
obyvatelia. Ak si planu-
jete zadovazit p5|eho
spoloénika, moZno vas
oslovia prave tieto psiky
bez domova.

Laci je priblizne trojro¢ny
krizenec, ktorého majitelka lezi
v nemocnici s vaznym ochore-
nim, takze sa o neho nemoze
dalej starat a nikoho iného z ro-
diny nema. Vhodny je do bytu
i na dvor, k detom i k star§im
ludom. M4 pritulnd a hrava
povahu.

Fenku Elzu nasli 10. febru-
ara na Ulici 28. oktébra. Mala
na sebe cierny koZeny obojok.
Nebola zanedbana ani S$pina-
va, vonala po Sampoéne a bola aj
dobre Zivena. Urcite sa len zata-
lala. Je to asi Stvormesacny kri-
zenec hravej az roztopasnej po-
vahy, ucenliva a pritulna, vhodna
do bytuina dvor, k detom ik star-
$im ludom.

Sany je asi ro¢na bledo-

hneda fenka kriZzenca, vzras-
tom pribliZzne po kolena. Vyzna-
¢uje sa priatelskou a pritulnou
povahou. Vhodna je do bytu
k detom i k star§$im Iudom.

V pripade zaujmu mozZno
stanicu navstivit osobne ale-
bo vyuzit telefonické kontakty
0915 785 007, 0903 785 007.
Ludia, ktori si osvoja psika
z karanténnej stanice, budu
oslobodeni od dane za psa.

Aikidaci z celého Slovenska v Trencme

Jeden z najlepsich uéitelov aikido na Slovensku Martin
Mlynar viedol 2. februara v Trenéine seminar, na kon-

ci ktorého sa uskutoénili skisky technickej vyspelosti
na Ziacke stupne kyu. VSetci kandidati uspeli.

Aikidaci z celého Slovenska
sa pod vedenim Martina Mlynéara
na seminari udili zakladné prin-
cipy rozvoja pohybu technik, ale
i pracu so zbranami. Ucitel, ktory
sa aikido venuje viac ako 20 rokov,
bol spokojny. ,,Prisli Ziaci nielen
z nasej organizdcie, ale aj z ostat-
nych, ¢co ma milo potesilo a utvrdilo
v mojej prdci rozvijat aikido cestou,
ktorou som sa vybral.“

Tréningy vedie pravidelne
v Ziline, v Ptchove aj v Trenéine.

Hlavnou filozofiou aikido je pod-
la neho rieSenie konfliktu tak,
aby nikto nezvitazil ani nebol po-
razeny. ,,Aikido mozZu cvicit vSet-
ci. Nie je obmedzené vekom ani
pohlavim,“ povedal M. Mlynar.
,V Trencine ho rozvijame uz u tych
najmensich. Deti ziskavaju obrat-
nost, koordindciu pohybov, ucia
sa zdkladné techniky a pddy. Naj-
mladsi ¢len, ktory u nds cvici, md 5
rokov. “ Prezident Slovenskej spo-
lo¢nosti priatelov aikido a hlavny

’“l %
tréner klubu Honkadori Aikido
Dojo Martin Mlynér je drZitelom
5. danu Aikikai. Do Tren¢ina cho-
di pravidelne, ma tu aj svoj klub
a zastupenie pod vedenim Toma-
$a Sveca, drzitela 3. danu Aikikai.
(RED), FOTO (T3)

PsiCkari a priatelia zvierat zalozili zdruzenie

Jeho ciel'om bude podporovat chov domacich zvierat
a spoloéenskych plemien psov a prispievat k prekonava-
niu socialnych, informaénych a komunikaénych bariér

medzi F'ud'mi.

Na ustanovujucom valnom
zhromazdeni Ob¢ianskeho zdru-
Zenia priatelov zvierat a prirody
19. februara vypisalo prihlasku
do zdruzenia 22 obcanov. ,,Hlav-
nou ulohou zdruZenia je aktivna
osveta o chove domdcich zvierat,
ako aj spolunazivanie s ostatny-
mi spoluobéanmi,“ povedal pod-
predseda zdruzenia Lubomir

Brezovsky. Obcianske zdruze-
nie chce spolupracovat so $ko-
lami a v rdmci vyucby prirodopi-
su oboznamovat deti s povahou
a poslanim chovu psov a ostat-
nych domécich zvierat. K ¢innos-
ti zdruzZenia budu patrit odborné
prednasky, zastupovanie zauj-
mov chovatelov domacich zvie-
rat na verejnosti, poradenstvo vo

sfére legislativy. ZdruZenie chys-
td kultarno-spolocenské akcie
a turistické aktivity. Dolezitou
sférou ¢lenov zdruzenia bude po-
moc a ochrana néjdenych zvierat
a spolupraca s ostatnymi zdru-
Zeniami poskytujucimi pomoc
najdenym a tyranym zvieratam.
Podporia Ziadost o vyhradenie
priestoru pre cintorin domacich
zvierat v Kkatastrdlnom uUzemi
mesta Tren¢in. O svojej ¢innosti
bude zdruzenie informovat verej-
nost prostrednictvom svojej web-
stranky. (ABI)

Poznate svojho policajta?

Mesto Trenéin je pre potre-
by mestskej policie (MsP) roz-
delené do troch obvodov a 28
okrskov. Kazdy okrsok je pride-
leny konkrétnemu prislusnikovi
MsP, ktory ma zan urciti zodpo-
vednost, napr. za ¢istotu a po-
riadok, mapovanie neprisp0so-
bivych obcanov, preverovanie

pripomienok poslancov a obca-
nov. Niektori policajti maju pri-
delené dva okrsky. Kontaktné
udaje aj s fotografiami jednot-
livych okrskérov su zverejnené
na webstranke mesta. Pre zlep-
Senie informovanosti obcanov
ich postupne uverejiiuje aj me-
saénik INFO. V predstavovani

Samostatny
inSpektor
Tomas
Omachel ma
na starosti
okrsok ¢. 5.
Patria

do neho
ulice a casti
mesta: Gen. M. R. Stefanika,
Kuku¢inova, Zelezni¢nd,
Kragujevackych hrdinov, Park
M. R. Stefanika, Sadova.

Tel.: 032/6504 273
Mobil: 0902 911 027
E-mail: msp@trencin.sk

KONTAKT

Samostany
insSpektor
Karol
Olesak ma
na starosti
okrsok ¢. 6.
Patria

do neho
ulice a casti
mesta: M. Razusa, Hodzova,
Nabrezna, Kpt. Nalepku,
Svermova Hurbanova,

Gen. Goliana, Vodarenska, 17.
novembra, Holubyho na-
mestie, Gen. Viesta, Jiraskova.

Tel.: 032/6504 273
Mobil: 0902 911 027
E-mail: msp@trencin.sk

KONTAKT

pokracujeme obvodom s ¢islom
1, do ktorého patria Centrum
mesta, Dolné mesto, Sihot,
Opatova, Kubra a Kubrica.

Samostatny
inSpektor
Lubos Kosec
ma na sta-
rosti dva
okrsky.
Do okrsku ¢.
7 patria tieto
; ulice a casti
mesta: Povazskd, HodZova,
Soltésovej, Osviencimska,
Gagarinova, M. Turkovej.
Do okrsku €. 8: Povazska,
Zilinska, Brigadnicka, Pri
Teplicke, Pod Skalkou, Jasna,
Ticha ulicka, Opatovska cesta,
Clementisova, Kraskova,
Padivého, Sibirska, Armadna,

Pod ¢eresniami, Odbojarov.

Tel.: 032/6504 273
Mobil: 0902 911 027
E-mail: msp@trencin.sk

KONTAKT
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Hotel Elizabeth***
(byvaly hotel Tatra)

Rezervacie na tel.: +421 32 6506 111

Masaz lavovymi kamerimi HeTEn TRE N @

Balzam pre dusu a telo v dneSnych chladnych dinoch

Kto by nebol unaveny alebo dokonca vy&erpany z dihej zimy.
Idedlnym rieSenim sa ponuka masaz lavovymi kamerimi.
Egyptsky masér z Hotela Elizabeth Ahmed Yousry je skutoénym
odbornikom, ktory sa na tento druh maséze Specializuje uz viac
ako 10 rokov.

Ako vlastne tieto magické kamene posobia?

Lavové kamene maju silnd energetickd vibraciu, vyborne
akumuluju teplo a dochédza tak k regenerdcii tkaniv. Masaz
lavovymi kamenmi zbavuje chrbat a klbov bolesti. Viyrovnavaju
energiu v tele, prehrievajid ho a tym napomahaju detoxikacii
organizmu. Teplom, ktoré uvolfiuju, pomahaju odstrariovat
bloky na meridianoch — energetickych cestach — a energia je tak
dokonale rozprudena. Odplavi z Vas stres, pozitivne pdsobi na
krvny obeh, posilfiuje imunitu, zmierriuje bolest, svalové kice a
celkovo zlepsi pohyblivost tela.

Nechajte sa rozmazndvat, alebo urobte radost svojim blizkym.
Je najvyssi Cas nastartovat Vas organizmus a dobit chybajucu
energiu.

— aroslav Prekop Autoskola

Ponuka nasledovné sluzby:

A\ vycvik vodicov pre skupiny A, B, C, T, D, E, moznost’
2 splatok

/A kurz prvej pomoci v cene vycviku

/\ pozi¢iavanie u¢ebnic

A\ Skolenie vodi€ov — Vyhl. 208/91 Z. z. a 124/2006 Z. z.

/\ Skolenie vodic¢ov o zakladnej kvalifikacii vodi¢a Zak.
280/2006

/A vycevik skupiny A— D + E v plnom rozsahu a Skolenie
vykonava aj stredisko Nové Mesto nad Vahom,
Malinovského 41

/A Pracovisko kontroly originality vozidiel

/A Vycvik ziadatelov o vodi¢ské opravnenie sk. B
od veku 17 rokov

Informacie:

pondelok — piatok 7.00 — 16.00 hod.
Tel.: 032/652 52 48 — 49 « AS Trenéin
Tel.: 032/771 26 25 « AS Nové Mesto n/V.
E-mail: autoskola@slovanet.sk

IBEAUIY
JJ\/

21. medzmarodny -
kozmeticky veltrh

14. - 16. marec 2013
Vystavisko Trencin

14I - 16. 3I
Vlystavisko Trencin

EXPO CENTER a.s. -
Pod Sokolicami 43, 911 01 Trentin
tel.: +421-32-770 43 25
e-mail: masarykova@expocenter.sk.«

Objavte najnovSie trendy na veltrhu
BEAUTY® FORUM SLOVAKIA 2013 v Trencine

TrenCianske vystavisko Vas
pozyva na 21. ro¢nik medzina-
rodného kozmetického veltrhu
BEAUTY FORUM SLOVAKIA,
ktory sa bude konat v diioch
14. aZz16. marca.

KAVIA

Veltrh pondkne kvalitné
kozmetické znaCky, odborny
sprievodny program a sutaZe pre
tych, ktori si chcl rozSirovat
svoje vedomosti, zdokonalovat
sa, zvysit svoju prestiZ a zvidi-
telnit tak seba a svoju pracu.
Pridte sa inSpirovat na Majstrov-
stva SR vmalovaninatelo BODY
ART alebo sa preneste prostred-
nictvom Majstrovstiev SR
v make-upe do BOLLYWOODU a vychutnajte si exotiku Indie.
Pre pedikérky je pripravend siitaz BEAUTY FOOT ako aj praktické
prednasky na aktudlne témy. Novinkou tohto ro¢nika bude SutaZ
v maniklre prirodnych nechtov — WELLNESS MANIKURA. UZ
traditne sa uskutocnia Majstrovstva SR v Nail Designe a v NailArte
ako aj Sutaz v predlZovanirias.

Pre ndvStevnikov organizatori dalej pripravili atraktivnu
vlasovii show talianskeho stylistu Alexa de Stefano, ktory
predvedie prvykrdt na Slovensku novy revoluény systém v geometrii
strihov unikdtnymi noZnicami SYSTEM 4 ALL. Sen o krdsnych
vlasoch Vdm spini nova metdda v prediZovani a zahustovani viasov
TV -STRIPE, kde sa na Vés teSitvar kampane Lenka S6oSova.

Pre Sirokd verejnost je uréeny sobotiiajsi semindr , Tajomstvo
krdsy je v dokonalej harmadnii— Objavte svoju krdsu*

Viac informdcif
o veltrhu ndjdete na
www.expocenter.sk

ia-Trenéi
marec 201
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EXPOCENTER
TRENCIN

Sutaz o vstupenky na veltrh
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otazky a odpovede, inzercia

Cislo 3 | ro¢nik XV

Rubrika Otazky a odpovede pomaha rieSit problémy v meste

Chcem sa spytat na nad-
rozmerny odpad. V harmo-
nograme sa nepise o Juhu III.
MoézZem sa spolahnut, Ze mi
parny Stvrtok odpad odveziete
z Halalovky?

IVANA DURZOVA
Zuzana Cachova, utvar staveb-
ny, zivotného prostredia, dopra-
vy a investicif:

Kazdy parny tyzden vo §tvr-
tok sa vykonava zber nadroz-
merného odpadu na celom sid-
lisku Juh aj v ¢asti Nad tehelniou.

Potrebujem nejaké povole-
nie pri vymene starych okien
za nové plastové?

PETER K.
Beata Bredschneiderova, atvar
stavebny, zivotného prostredia,
dopravy a investicii:

Opravy a vymeny okien su
podla stavebného zakona defi-
nované ako udrziavacie prace,
pri ktorych nie je potrebné ani
ohlasenie. Vymenu teda mo-
zete realizovat bez povolenia

stavebného uradu. V pripade, ze
pri vymene zaroven menite roz-
mery, tvar alebo ¢lenenie okien,
je potrebné vymenu vopred
ohléasit stavebnému aradu. Tla-
¢ivo na ohlasenie udrziavacich
prac najdete na stranke mesta
www.trencin.sk/20106, ohla-
seniu podlieha aj vymena okien
na stavbe, ktora je kultdrnou
pamiatkou.

Byvame v mestskej casti
Trencina, kde nie st vybudo-
vané chodniky. Tento priestor
pred rodinnym domom ludia
zatravnuja a vysadzaju, ¢o
vlastne prispieva k skrasleniu
prostredia. Ako je to s par-
kovanim? Casto na tychto
plochach parkuju auta. Vodici
sa odvolavaju, Ze je to verejné
priestranstvo.

RODINA H.

Beata Ticha, utvar stavebny,

zivotného prostredia, dopravy

a investicii:
Podla

zdkona o cestnej

PHOTOGRAPHED BY FRED MEYLAN

premavke vodi¢ nesmie posko-
dzovat Zivotné prostredie, naj-
ma verejnu a cestnu zelen. Vodic
nesmie zastavit a stat na cestnej
zeleni a inej verejne pristupne;j
zeleni. A podla zakona o pozem-
nych komunikaciach kto zniéi,
poskodi alebo znecisti cestnti ze-
len, dopusta sa priestupku. Do-
drziavanie kontroluje Mestska
policia Trenc¢in, ktord je moz-
né v pripade zistenia porusenia
kontaktovat na tel. ¢. 159.

Ako a vakom rozsahu
zabezpecuje mesto Trencin
rozlicku so svojim zomrelym
obéanom. Co minimalne orga-
nizuje — vykonava ZPOZ?

ALENA LACKOVA
Andrea Hnilickova, utvar inter-
nych sluzieb:

Ak maju pozostali zau-
jem o obciansky pohreb, do-
stand v pohrebnej sluzbe
(na Gzemi mesta Trencin su
tri pohrebné sluzby) tlacivo,
ktoré sluzi ako podklad pre

\\I\\I\\l EllTEMllIlEI.I.llIlK COM/SK
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spracovanie smutoc¢nej rozluc-
ky. Smuto¢nu rozlacku vyko-
navaju ¢lenovia ZPOZ: rétor,
recitator a hudobnic¢ka. Odme-
nu tito traja acéinkujaci dosta-
vaju od Mesta Trenc¢in. Ostatné
pohrebné naklady si hradia po-
zostali. Pochovava sa do zeme
alebo sa telo odvezie do krema-
toria podla nariadenia lekara
alebo rozhodnutia pozostalych.
V pripade, Ze zomrely nema po-
zostalych, pochovanie je v kom-
petencii Utvaru socialnych veci
Mestského tradu Trenéin.

Moézu mestski policajti
pokutovat na cestach TSK ¢i
SSC? MAJO
Petr Vojtéch, mestska policia:

Ak sa cesta TSK alebo SSC
nachadza v katastralnom Gzemi
mesta, mOzu mestski policajti aj
na tychto cestach vykonavat do-
zor nad bezpecnostou a plynu-
lostou cestnej premavky podla
zakona o obecnej policii.

Schwarzkopf ’

elie

MODEL LOOK

15 HOD
KoV
VSKA RADI70CH VEK 15 “mu\nm
;\ST\NB(IM SPREVA ADZA Mll:\\l\i\.l\
Schwarzkopf | § mrowenTs gl BIODERMA GOSH
e eva EwRoPA2 isPA VIV -
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CINEMAX 5
Z0CMAX, Ul. gen. M. R. Stefdnika 426,
032/741 92 40, www.cine-max.sk

0d 7. 3. | Cesta do krajiny OZ
Napadity pribeh privddza na scénu
Oscara, druhoradého cirkusového mdga

s pochybnou moralkou, ktory sa dostava
z prasného Kansasu do Zivelnej krajiny Oz.

0d?7.3.| Laska vietkymi
desiatimi

Jar 1958, Franctzsko. 21 ro¢nd Rose Zije
50 svojim otcom. Je zasndbenad so synom
miestneho automechanika. No napriek
tomu odide do Lisieux v Normandii, kde
podstupi prijimaci pohovor na miesto sek-
retdrky v poistovacej spolo¢nosti.

0d14.3.| Na srot

Jeff ma prave 21 a plnoletost sa musi po-
riadne oslavit. Opit sa na Srot v noci pred
najvacSou skdskou na medicine sa viak
neodportca.

0d 1. 3. | Jack zabijak obrov
Praddvna vojna medzi fudskou rasou
a bjnymi obrami oZiva, ked'sa mlady
farmér Jack vyda zachranit princeznu
Isabelle.

0d 28. 3. | Nepouzitelni

Film o dvoch partakoch odlisného pdvodu
a farby pleti, ktori spolocne prekondvaju
néstrahy osudu.

ARTKINO METRO
Mierové ndm. 4, 032/743 44 15,
www.lampart.sk

1.-3.3.]19.00 | Dakujem,
dobre

Jednotlivé pribehy filmu sa odohrévaju

na pozadi sticasnej hospodarskej krizy,
ktora vstupuje do intimnych Zivotov po-
stav a naostro odhaluje pokrivené vztahy,
v ktorych ziju.

3.3.]16.00 | Arthur zachrani
Vianoce

Animovana rodinné komédia konecne od-
haluje neuveritelnd odpoved na doposial
nezodpovedant otdzku, ako dokaze Santa
dorucit darceky vietkym detom na svete
za jedint noc. ..

5.-6.3.]19.00 | MiI¢anie Lorny
Lorna, mladd Albanka Zijica v Belgicku,
tuZi po vlastnom snack bare. Aby ziskala
obcianstvo, podsttpi fingovand svadbu

s drogovo zdvislym Claudym. ..

7.,8.3.]19.00 | Chlapec

na bicykli

Pribeh dvandstrocného Cyrila, ktorého da
otec do detského domova. Chlapec nepre-
stava verit, Ze sa k otcovi vréti, ale ten uz

Zije novy Zivot. ..

ovi Kam
v Trencine

marec 2013

8.3.]16.30 | Filmovy klub
mladych: Anime play

Projekcia japonskych animovanych filmov
spojena s kratkou prednaskou.

9.,10.3.]19.00 | Twilight saga:
Usvit - 2. éast

Zavere¢nd Cast svetozndmej upirskej sagy
nés naposledy zavedie do sveta, kde upiri
a vlkolaci bojuji nielen o svoju lasku, ale
aj o vlastné Zivoty.

10.3.]16.00 | Doba ladova 4:
Zem v pohybe

Do kin sa vracia mamutia rodinka Manny-
ho, Ellie, ich dcérky Broskynky, lefiochoda
Sida, tygra Diega a krysovevericiaka
Scratta, aby prezili nové napinavé dob-
rodruzstva.

12.3.]19.00 | Hanba

Brandon je ispesny a financne zabez-
peceny mlady muz Zijici v New Yorku.
Napriek vysokému socidlnemu statusu je
jeho vnutorna spokojnost a sloboda de-
formovana do sexudlnej zavislosti a spo-
locenskej a osobnej frustracie.

13.,14.3.]19.00 | Cierna macka,
biely kocir

Grga Piti¢ a Zarije st najlep3imi starymi
priatelmi, hoci sa nevideli 25 rokov. Zari-
jeho syn, Matko, je nani¢hodny lenivec,
ktory ide za Grgom, aby si od neho pozical
peniaze na Cierny obchod. ..

15.3.]15.30 | Filmovy klub
mladych: Filmy FAMU Praha IV.
15.30 | Blok animovanych filmov

16.30 | Blok dokumentarnych filmov
17.30 | Blok hranych filmov

15.,17.3.]19.00| Lovci hlav
Roger Brown je najtispesnejsim lovcom
hldv — headhunterom — v Nérsku, je Ze-
naty s prekrasnou galeristkou, Zije si viak
nad pomery a potajomky kradne umelec-
ké diela. ..

17.3.]16.00 | Madagaskar 3

V tretom pokracovani sa s filmom Mada-
gaskar ocitnete v Eurépe. Zndma partia
tentokrat s pomocou cirkusu cestuje Eu-
répou s jedinym cielom: dostat sa domov
do New Yorku.

19.,20.3.|19.00 | Musime si
pohovorit o Kevinovi

Eva zanedlho po porode zistuje, Ze ich
vztah so synom nie je v poriadku. Kevin
sa od ranného veku voci svojmu okoliu
vymedzuje agresivne a nendvist k matke
kulminuje v puberte az do vrazdy.

21.3.]19.00 | Volam sa Oliver
Tate

Oliver Tate mé 15 a nezapada do svojej
socidlnej skupiny. Vyrasté niekde vo Wa-
lese v 80. rokoch, neustale premysla nad
samovraZdou a tnikom do krajiny zideali-
zovanych predstav.

22, - 27.3.| Febiofest 2013

28.,30.,31.3.]19.00 | Laska

Film o laske na sklonku Zivota. Hlavné
postavy, George a Anne — kultivovani
osemdesiatnici, ucitelia hudby — sa ocita-
ju v okamihu tazkej skasky.

B DIVADLO

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

18.3.]19.00 | 2 Podvodnici

stor: Tud

o Ferer

Humoristicko-hudobny program, verejnd
nahrévka pre RTVS. Dvaja moderatori (Lu-
kas a Ady) s podobnym 1Q (okolo 50), ale
s rozdielnym pohladom na Zivot.

KINO HVIEZDA
Ul knieZata Pribinu 2

17.3.]18.00 | Divadlo
Normalka: Zvineny studeny
front

Predstavenie zavedie divakov do roku
2112.Ti sa po vstupe do divadla stdvaju
ndvstevnikmi mazea, v ktorom ich sprie-
vodkyna postupne obozndmi so Zivotom
a dielom sldvnej hldsatelky pocasia Iza-
belly Luny Pagacovej, ktord Zila a tvorila
v prvej polovici 21. storocia.

30.3.]18.00 | Janusz Glowacki:
Antigona v New Yorku

Traja bezdomovci a noc v parku v New Yor-
ku. Hru uvédzajui od Petrohradu po New
York a bola preloZend do 20 jazykov.

KLUB LUC
Ul. knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

23.3.]22.00 | Divadlo ritual
jedného muZa: Otec éisel +
Ventolin + Ink midget + Stroon
Na mieste vznikajuci lo-fi “loutkovy film”
divadlo so Zivou hudbou. Afterpdrty s pro-
tagonistom divadla — Ventolinom.
31.3.]19.00 | Patrik Oufednik,

divadlo KolomaZ: Europeana
Absurdny pohlad na svet dvadsiateho
storocia.

H VYSTAVY

GALERIA B

M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

1.-15.3.| Slovenské vytvarné
umenie 20. storoéia v zbierke
Bohumila Hanzela

Pozoruhodna kolekcia Milosa Alexandra
Bazovského, Jana Hélu, pastely a oleje
Janka Alexyho, reprezentacné diela Marti-
na Benku a obrazy Mikuldsa Galandu.

15.3. - 28.4.| Xénia Bergerova
Autorka si vytvorila charakteristicky osob-
ny $tyl — koloristicku syntézu ndmetu,
nélady, priestoru a ¢asu.

15.3. - 28.4.| Veronika
Ronaiova (kresba) / Roman
Gajdo$ (malba)

Veronika Rénaiova pripravi intaldciu
svojej tvorby v kresbe, v médiu, ktoré jej
umoZnuje realizovat netradi¢né napady

a hru s materidlom — papierom. Zastup-
com mladej generdcie pedagégov umel-
cov je Roman Gajdos, ktorého maliarsky
program ide cestou geometrickej abstrak-
cie, minimalistickych foriem narabajticich
s modelmi redInych prostredi.

15.3.-28. 4. | Ateliér

Ateliérova tvorba Studentov Katedry pe-
dagogiky vytvarného umenia na PG TU

v Trnave. Mozno tu ndjst koncepty hyp-
perrealizmu nadvazujucich na tvorbu Ve-
roniky Rénaiovej, konceptudlne tendencie
BlaZeja Baldza, iréniu a hru s obrazom ¢i
inym médiom Cyrila Blaza, ktori svojim
pedagogickym pdsobenim formujd vy-
tvarny prejav svojich $tudentov.

MESTSKA VEZA
Slddkovicova ul., 032/65042 10

1.-31.3.| Batman a ini

SOl

Vystava fotografii Radovana Stoklasu.
Vernisdz 1. 3. 0 17.00 hod. Radovan Stok-
lasa sa venuje spravodajskej fotografii

a socidlnemu dokumentu od roku 1999.
Spolupracuje s viacerymi médiami u nds
aj v zahranici. Pre TASR mapuje dianie

v Trencianskom kraji. Pre celosvetovi
spravodajsku agenturu Reuters pravidelne
prinasa fotografické reportaze z najdole-

grafie tak uz mali moznost vidiet Citatelia
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roznych svetovych periodik ( Internatio-
nal Herald Tribune, The New York Times,
South China Morning Post. ..). V minulom
roku ziskal novinarsku cenu za najlepsiu
fotografickd aktualitu. Cast vystavy si bu-
dete moct pozriet aj v Mestskej klubovni
(priestory KIC na Mierovom ndmesti).

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815
1.-10.3.| Sportové a ziujmové
aktivity vo fotografii

1.-22.3.] 20 rokov OS SR

a Ministerstva obrany 1993
-2013

12.3.-7.4.| Klub foto 2012

21.3.-10.4.| Sviatky jari
Vystavka ru¢nych prac s velkonocnou
tematikou.

ZOC MAX
Gen. M. R. Stefdnika 426,
www.ocmax.sk/trencin

1.- 6.3.| Route 66
Vystava scenérii znamej americkej cesty.

9. - 31.3.] Lacné Steniatka
Putovnd vystava.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

1.-30.3.| 4 tyZdne

s najpoZi¢iavanej$imi detskymi
knihami

Vystavky knih pre deti — alebo, deti zo-
zndmte sa s niecim novym.

KLUB LUC
Ul knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

1. - 31.3.| Michal Gogora: One
shade od Payne Gray

Michal Gogora Studoval malbu na Fakulte
vytvarnych umeni na Vysokém uceni tech-
nickém v Brne, na Akadémii vytvarnych
umeni v Banskej Bystrici a na Vysokej Sko-
le vytvarnych umeni v Bratislave. Vystavo-
val v Brne, Prahe, Berline a Parizi.

1. - 31. 3. | Bibiana Munkova:
Obrazy s voiiou Azie

Bibiana Munkova Malovcova sa posled-
nych 6 rokov venuje cinskej a japonskej
tuSovej malbe a kaligrafii.

Gl_\l:ERIA A KAVIAREN
VAZKA

Mierové ndmestie 34

1.-10.3.]| Sestica mladych

autorov - Place to be
Vernisaz sa uskutocni 12. 3. 0 17.00.

VYSTAVNE
PRIESTORY TSK
Ul. K dolnej stanici

1.3. - 3.4.| Stretnutie - Setkani

28. druzobnd vystava vytvarnikov a fo-
tografov regiénov Trencin a Uherské
Hradisté.

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31. 3.| Tvorenie s pote$enim
Vystava préc deti od 3 — 15 rokov navste-
vujlcich rozne vytvarné kruzky v KCA.

KC KUBRA
Kubranskd 94, 032/743 24 71,
kckubra@mail.t-com.sk

13.-18. 3.| Velkonoéna vystava
Vystava vajicok, medovnikov, vysiviek
a roznych drobnosti, spojend s predajom.

B KONCERTY

GALERIA )

M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

19.3. |18 00| Agnikana’ s Group

Zazijete hudbu a zvuk ako meditdciu, kto-
ra vas zavedie do ticha vasho srdca.

KLUB LUC

Ul. knieZata Pribinu 2,

0903 027 910, www.klubluc.sk
1.3.]22.00 | WWW + Karaoke

tundra + 3CK
Koncert.

2.3.]22.00 | Abhorence
+ Buried day burned +

Ratsgetfat+ Gotawolf
Koncert.

8.3.]22.00 | Smola a hrusky +
afterparty

Live koncert.

15.3.]22.00 | Ear drum kru: The
day after

Koncert.

16.3.]21.00 | TNT_crew party
Pridte si zatancovat a vypocut pestrd
hudbu od hiphopu, dubstebu, drumnbas-
su aZ po minimal a deephouse v podani
TNT_crew DJs. Ako Specialitu zahrd tanec¢-
ny live act Abnormal ktory bude oslavovat
narodky.

22.3.]22.00 | Reggae night:
Superior (SK) + Culture united
(CZ) + Roots & Culture (SK)

Dj event.

29.3.]22.00 | Vec v Trencine -

Sam system tour 2013
Koncert.

GA!,ERIA A KAVIAREN
VAZKA

Mierové ndmestie 34
1.,15.,22.3.]19.00 | Piatkové
posedenia pri Zivej hudbe
Hrd Jan Seversky.

8.3.]19.00 | Piatkové
posedenia pri Zivej hudbe
Hra Fascination Band.

16.3.]19.00| 3D band
Stretnutie so znamou kapelou vo Vazke.

24.3.]17.00 | Terra Musica
Koncert komorného orchestera ZUS K. Pa-
divého pod vedenim Aleny Piatkovej.

30.3.]17.00 | Sopranistka Alica
Rurakova
Polorecital vdznej hudby.

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

27.3.]17.00 | Hraji nam pre
radost .
Koncert deti ZUS Trencin.

22.3.|19.00| Lucie Bila
Lucie Bil pride do Trencina odprezentovat
svoje nové (D.

PIANO KLUB

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81,
www.pianoclub.sk

1.3.]20.00 | Latino: Azucar
Cubana

U€inkuja: Azucar Cubana (Cuba), DJ: M.
Maldn, animdcie: Z. Paskova-Soukupova.
2.3.]19.00] Lenka Filipova
Koncertné turné Lenky Filipovej.
8.3.]19.00] Oldies live

Ucinkuju: Bando Americano (Ziar nad
Hronom) a Hattrick.

15.3.]19.00 | Xindl X
Koncert.

16.3.]20.00 | Revival: Iron
Works..

Ucinkuja: Iron Works (Iron Maiden rev.),
Oravia (Deep Purple rev.), AC-DC-TN.
21.3.]20.00 | Katka Knechtova
- unplugged

Akustické turné po slovenskych kluboch.

22.3.]20.00| La Grande House
Koncert.

23.3.]19.00 | Kapely Starni -
Pavol Hammel

Happening zabavovych kapiel Trencian-
skeho regionu. Host vystupi P. Hammel.
28.3.]19.00 | Tomas Klus

Cesky pesnickar Tomés Klus bude opat
koncertovat v Piane.

31.3.]20.00 | Vel'ky Nocny Rock
Koncert.

TRENCIANSKE MUZEUM
Mierové ndmestie 46, 032/743 44 31,
www.muzeumtn.sk

10.3.]18.00| Gitarovy recital
Klub priatelov vaznej hudby vds pozyva
na gitarovy recital Vladimira Ondrejcéka.

B PRE DETI

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE

25.3.]10.00 | Hladame
stratend rozpravku

Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich
rodicov s Materskym centrom Srdiecko.
Miesta konania: Hasi¢skd ul. ¢. 1, 1. posch.
a pobocka Juh (v KC Aktivity), pobocka
DIhé Hony (v OC Druzba).

26.3.]10.00 | Hladame
stratenti rozpravku

Miesto konania: pobocka Kubra (v Kultdr-
nom centre Kubra).

VERE]NA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Hasicskd 1, 2. posch.

7.3.]8.00 -14.00| Jazykovy

kvet - Language Flower 2013
Celoslovenska akreditovand sutaz
v prednese poézie, prézy a divadelnych

predstaveni deti a mlddeZe v cudzich jazy-
koch — krajské semifindle.

20.3.]16.00 | Cierny Peter: Hra
s babikami

Prezentacia knihy a autorska beseda s Du-
$anom Polakovicom.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

15.3.]18.00 -17.00 | 16. marec -
Deii ludovej rozpravky

Podujatie pre deti venované velkému
slovenskému rozpravkarovi s mottom: Kto
je kto v rozprdvkach Pavla Dobsinského

v podani krojovanych knihovnicok.

20.3.]9.30 | Minitalent alebo

aj $kolkari uz vela dokazu
Prehliadka talentov deti z MS v Trenéine.

20.3.]9.30 | Trenciansky
detsky kral ¢itatelov

Vyhodnotenie stitaze, ktord prebiehala
od septembra 2012 do februdra 2013.

22.3.|8.00 -12.00 | Vyzdobme
si kniZznicu

Predpoludnie s malym| umelcami, Ziakmi
|. stupiia ZS, zamerané na skraslenle od-

delenia pre deti a mladez dielkami.

VEREJNA KNIZNICA

M. RESETKU VTRENCINE
Pobocka Kubra

18.3.]13.30 | Citame

a poclivame rozpravky Pavla
Dobsinského

Spojené s tvorivou dielfiou na vyrobu z4-
loZiek do knih.

19.3.]10.00 | Rok sv. Cyrila

a Metoda

Vedomostny kviz pre Siestakov.
21.3.]10.00 | Basnicky,
pesnicky, kresbicky

Co dokdzu predskolaci v kniznici.
22.3.]13.30 | Krizovky,
hadanky, hry a kreslenie

v kniZnici

VEREJNA KNIZNICA

M. RESETKU V TRENCINE
Pobocka Juh (v KC Aktivity)
18.3.]10.00 | Obliibené
rozpravkové zvieratka

Citacka pre deti.

20.3.]10.30 | Tajomstvo
rozpravok

Neodolatelné caro ludovej rozpravky pre
detii dospelych.

21.3.]10.00 | Zlaté zvonceky
- najkrajsie rozpravky

a basnicky

(itacka pre deti.

VEREJNA KNIZNICA

M. RESETKU V TRENCINE
DIhé Hony (v 0S Druzba)
4.3.]10.00 | Najviac obliibeni
Najviac ¢itani slovenski spisovatelia pre
deti — ukazky z tvorby.

KLUB LUC
Ul kniezata Pribinu 2,

0903 027 910, www.klubluc.sk
10.3.]22.00 | Detsky divadelny
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klub: O kohuitikovi a éiapocke
Klasicky pribeh o tom, Ze este vidy moZno
najst [udi, ktori radi a ochotne pomézu.

A ked'si budeme navzajom pomdhat, svet
bude ovela krajSim miestom...

24.3.]16.00 | Detsky divadelny
klub: Ako i$lo vajce
na vandrovku

|

Kde bolo, tam bolo, bolo raz jedno vajce.
Nechcelo sa mu len tak doma lezat, vy-
bralo sa teda na vandrovku. ..

MC SRDIECKO

Pobocka v KC Stred, U. 28. oktdbra 2,
032/74304 32
5.,12.,19.,26.3.]16.30 |
Popoludiiaj$ie Riekankovo

18.3.]16.00 | Vyrabame
velkonoéné dekoracie do okien
s detmi

19.3.]10.00 - 12.00 |
Riekankovo

Deti a mamy sa spolocne hraju pri rie-
kankach.

ZS, DLHE HONY

5.,12.,19.,26.3.]17.00 |
Cviéenie deti s rodiémi

T) SOKOL
Middeznicka 2

6.,13.,20.,27.3.]17.00 |
Cviéenie deti s rodiémi

GALERIA _

M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

6.,20.3.]9.30-11.30|
Galerkovo

Deti sa hravym a zébavnym sposobom
oboznamujd s vytvarnym umenim.

17.3.]14.00 | Velkonoéna
farebna nedela

Farebnd nedela je tradi¢né nedelné tvori-
vé podujatie v ateliéri majstra Galerka pre
vietky deti a ich rodicov.

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31. 3. | Tancujce tigriky -
taneéné jaslicky

Prvé tanecné jaslicky pre detiod 1,5
roka s rodicom. Informdcie a prihlasky
na 0903 783 724.

1. - 31.3.| Tanecna skola
Goonies

Tane¢nd Skola moderného tanca Alenky
Mercekovej pre deti od 5 rokov. Informd-
cie a prihlasky na 0915 101 051.

1. - 31. 3.| Taneéna $kola Aura
dance

Tane¢nd Skola moderného tanca pre deti
od 4 rokov do 20 rokov. Informécie a pri-
hl&sky na 0908 731 125.

1. - 31.3.| cV€ Trenéianske
Teplice - Taneéna skola
Tanecna Skola moderného tanca pre deti
od 4 — 18 rokov. Informdcie a prihlasky
u lektora Vlada Ondrovica 0903 793 557.

5.,12.,19.,26.3.]|15.00 - 17.00 |
Klub malych keramikarov
Tvorivé dielne pre deti od 6 — 14 rokov

s vyucbou zdkladnej prace s hlinou a gla-
zlrou a inymi netradicnymi materidimi.
6.,13.,20.,27.3.]10.00 -
11.00,16.00 - 17.00 | Tvorenie

s potesenim pre najmensich
Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov

v sprievode jedného z rodicov. Prihlasky
ainformdcie na 0918 561 320.

7.,14.,21.,28.3.]|15.00 - 17.00 |
Tvorivé dielni¢ky - klub

Deti vo veku 6 aZ 15 rokov si m6zu vyskad-
Sat zaujimavé umelecké techniky.

8.,15.,22.3.|15.00 -16.00 |
Sikovné priteky

Rozvijanie zrucnosti pre vietky deti. Cie-
fom stretavania nie je vytvaranie umelec-
kych diel, ale rozvijanie vlastnej fantazie,
tvorivosti, estetického citenia a spontan-
neho prejavu deti.

OC LAUGARICIO
Beld 7271, 032/658 53 94,
www.laugaricio.com

23.3.]15.00 - 18.00 | Vel'ki noc

za dverami - tvorivé dielnic¢ky
Tvorivé dielnicky pre deti a dospelych.

B VOLNY CAS

MIEROVE NAMESTIE

25. - 28. 3. | Velkonoény jarmok
Tradi¢né ludovo-umelecké vyrobky — ma-
fované vajicka, pistalky, korbace, medovi-
na a medovniky, drevené, textilné a dalsie
dekoracie so symbolikou Velkej noci a jari.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE

18. - 24. 3. | TyZdeii otvorenych
dveri v kniZnici

Pontkame bezplatny zapis Citatelov

do kniZnice, vratenie premeSkanych vypo-
Ziciek knih bez sankcnych poplatkov, bez-
platny internet v pobocke JUH, bezplatny
internet pre deti do 15 r. vo vietkych
pracoviskach, bezplatny internet (max. 30
min.) pre registrovanych citatelov v Stu-
dovni na Jaselskej ul. 2.

VEREjNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Jaselskd 2, 032/770 83 00, www.vkmr.sk

6.,13.,20.,27.3.|8.00 - 9.30 |
Babi, posli mi to mejlom
InStruktaz na zvladnutie zdkladov PC

a komunikdcie prostrednictvom e-mailu
pre seniorov. Kontakt na prihlasenie:
032/770 83 14.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

5.3.]9.00,11.00, 16.00 | Cestou
osudu a nahody

Prezentdcia knihy a beseda s cestovate-
fom Romanom Vehovskym o jeho 7 rocnej
ceste stopom po Azii, Austrdlii a Ocednii.

21.3.]16.00 | Ako vidim

do svojej duse a duse inych
Mentalizdcia ako rozsirena empatia,

schopnost rozumiet sebe a druhym.

MUDr. B. BireSova a MUDT. R. Kostan.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 2. posch.

12.3.]10.00 | Zaostrené

na mozog

Ako udrzat svoj mozog v dobrej kon-
dicii. Tyzder mozgu 2013 — prednéska
MUDr. V. DobidSovej spojena s pamatovy-
mi cviceniami pre Sirokd verejnost.
19.3.]16.00 | Potulky

po Albansku

Cestovatelské zazitky RNDr. A. Dvoranovej
s videoprojekciou.

20.3.]10.00 | Zvukové knihy

a sluzby pre nevidiacich

a slabozrakych

27.3.]14.00] 6. stretnutie
spisovatelov a literatov
Stretnutie spisovatelov s verejnostou.

21.3.]16.00 | Tak plynie cas
Prezentdcia basnickej zbierky Olgy
Nemcovej — Koseckej.

VERE]NA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Pobocka Kubra

20.3.]13.30 | Muzi v kniZnici,
alebo ,,Ako som sa stal

majorom"
Diskusia s p. Michalom Lis¢dkom o zéklad-
nej vojenskej sluzbe v minulosti.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
KC Stred DIhé Hony

18.3.]9.00 | Histéria

a stcasnost Trencianskej
kniZnice

Prednaska pre seniorov v Jednote do-
chodcov.

KLUB LUC
Ul. kniezata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

9.2.]19.00 | VernisaZ vystavy
Obrazy s véiiou Azie + Kuch-
time V.

Vernisaz vystavy a pokraCovanie gastro-
-kulindrskych vecerov, netradi¢ne v sobo-
tu. Pridte ochutnat sobotfiajsiu veceru.

30.3.]19.00 | Méze byt
navsteva kina $kodliva? Veéer

prisne zakazanych filmov
Vecerom zakdzanych filmov vés prevedie
Peter Konecny (kinema.sk).

MC SRDIECKO

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32,
www.mcsrdiecko.sk
1.,8.,15.,22.3.]10.30 | Mami
spricht Deutsch

Mamicky sa rozpravaju po nemecky a deti
sa pri nich hraju.
7.,14.,21.,28.3.]10.30 |
Mommies English Club

Mamy sa rozpravaji po anglicky a deti sa
pri nich hraju.

MC SRDIECKO
Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2,
032/743 0432

5.,12.,19.,26.3.]|9.00 - 9.45 |
Joga pre mamicky

Vhodné pre mamicky s detmi.
5.,12.,19.,26.3.]|18.00 - 19.30 |
Joga v tehotenstve

Vhodny pohyb v obdobi tehotenstva pre
rozhybanie a uvolnenie celého tela.
6.,13.,20.,27.3.]|17.00 |
Cvicenie pre tehotné

- profylaxia

Vedie porodnd asistentka Zuzana Dun-
cova.

12.,26.3.]10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni
21.3.]16.30 | Cyklus
rodi¢ovskych diskusii

s Mgr. Veronikou Kuricovou

7. téma: uz ma to doma s detmi nebavi,
mam pravo byt chvilu bez deti?

23.,24.3.] Jarno-letna burza
Burza dojcenského, detského a tehoten-
ského oblecenia, obutia, koCikov a inych
potrieb.

KC STRED
(byvalé KC DLHE HONY),
Ul. 28. oktdbra 2, 032/652 21 36

3.,10.,17.,24,,31.3.|9.00 -
11.00 | Klub filatelistov
3.,10.,17.,24.,31.3.|9.30 -
11.30 | Apostolska cirkev
4.,11.,18.,25.3.]9.00-11.00 |
ZdruZenie krestanskych
seniorov
4.,11.,18.,25.3.]10.00 - 11.00 |
Cviéenie pre seniorov
4.,11.,18.,25.3.]|17.00 - 18.30,
18.30 - 20.00 | Tai - chi
4.,1.,18.,25.3.|13.30-15.30 |
Mestsky klub dochodcov
4.,5.,6.,11.,12,,13.,18.,19., 20.,
25.,26.,27.3.|13.45-20.00|
Gitara s lIvanom Dobiasom
4.,6.,1.,13.,18.,20., 25.,
27.3.]14.00 - 20.00 | Gitara

s Dusanom Dobiasom
4.,5.,1.,12,18.,19.,25.,26.3. |
13.45 - 20.00 | Klavir s Nataliou
Rihovou
4.,8.,1.,15.,18.,22,,25.,29.3.|
18.15 - 19.45 | Serm

5.,12.,19.,26.3.|19.00 - 20.00 |
Dance aerobik

6.,13.,20.,27.3.|19.00 - 20.00 |
Pilates

7..14.,21.,28.3.]17.30 - 18.45 |
Joga v dennom Zivote
7.,14.,21.,28.3.|18.00 - 19.00 |
Step aerobik
7.,14.,21.,28.3.|19.00 - 20.00 |
Basic aerobik

13.3.]13.30 - 15.30 | Akadémia
11l. veku

19.3.]8.00 - 13.00 | Prednes
poézie a prozy JDS
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23.-24.3.|)arno - letna burza
MC Srdiecko

GI_\I:E RIA A KAVIAREN
VAZKA
Mierové ndmestie 34

3.3.]17.00 | Jozef Duraéi:
Ludovy kroj

Putavé rozprévanie zberatela ludovych
krojov s ukazkami a besedou.
9.3.]|18.00 | Pavol Seris:
Absurdity, naivity

Krst knihy.

10.3.]17.00 | Divadlo poézie
Dotyky: Podoby lasky

Literdrne pasmo.

17.3.]17.00 | Soiia Duréova
Stretnutie s medidtorkou, o je medidcia,
problémy sivisiace s medidciou, beseda.
23.3.]17.00 | Divadlo poézie
Dotyky: Chvala vina

Literarne padsmo spojené s degustéciou
odrodovych vin.

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815
7.3.]16.00 | Afganistan -
skisenosti z poslednej misie
Predndsa pplk. Ing. Peter Svrlo.
11.3.]16.00 | OSetrovanie
vinnej révy, rez, tvarovanie,
ochrana

Prednésa Ing. Boldis.

12.3.]16.00 | Projekcia
Premietanie 1. cyklu dokumentérnych fil-
mov s tematikou protifasistického odboja
a beseda s autorom dokumentov Dr. Anto-
nom FILOM, ArtD.

14.3.]17.00 | VyuZitie znasky

a kocovanie

Prednésa Ivan Stefanek.

16.3.]7.00 -12.00 | Vymenné
stretnutie zberatelov minci,
medaili a vyznamenani

21.3.]15.00 | Jarné spoloéenské
stretnutie seniorov

Pripravuje Klub vojenskych veterénov.
21.3.]16.00 | Rakocziho vojak
Juraj Janosik vo faleristike

a numizmatike

Predndsa plk. v. v. Ing. Jan Dibala.
23.3.|7.00-12.00 |
Celoslovenska burza
zberatelov pivnych kuriozit

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31. 3. | Cvi€enie pre Zeny

s Vladom Ondrovi¢com

Cvicenie pre Zeny zamerané na cviky v in-
tervalovom cviceni s fazami odpocinku.

1. - 31. 3. | Cviéenie pilates
Cvicenie Pilates je zamerané na hlboky
svalovy systém. Bliz3ie informdcie a pri-
hlasovanie na tel. ¢. 0905 705 431.
2.3.]9.00-16.00| Ako
zvladnut syndrom vyhorenia
Specializovany vzdeldvaci semindr

na tému,Burnout” s lektorom MatiSom
Bakytom.

4.,11.,18.,25.3.]|17.15-18.15 |
Pilates pre zaciatoénikov

4.,1.,18.,25.3.]17.30 - 19.00 |
Klub francizskej konverzacie
Stretnutie obdivovatelov franctizskeho
jazyka. Info a prihlasky v kanceldrii KCA
0908 210 940.

4,,11.,18.,25.3.|18.30 -19.30 |
Choreografia Fan veil pre
pokroéilé taneénice

Prihlésit sa treba vopred na tel. Cisle:
0908 788 560.
4.,11.,18.,25.3.|18.30 -19.30 |
Aerobic

Aerébna hodina s prvkami dance aerobiku
spojend s posilfiovanim a strecingom.
4.,11.,18.,25.3.|19.30 - 20.30 |
Brusné tance

Prihlasit sa treba vopred na ani-
de@seznam.cz alebo na tel. ¢isle:

0908 788 560.
5.,12.,19.,26.3.|16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

(vicenie vhodné pre zaciatocnikov a ludi
s bolestami chrbta.

5.,12.,19.,26.3.]17.30 -19.00 |

Francuzsky jazyk pokroéili
Info a prihlasky v kanceldrii KCA
0908 210 940.

5.,12.,19.,26.3.]18.00 - 19.30 |

Joga v dennom Zivote
(vicenie je navrhnuté pre postupny a tr-
valy rozvoj ¢loveka a je otvoreny pre viet-

kych, bez ohladu na vek a fyzickd kondiciu.

6.3.]17.30 - 20.30 | Klub
patchwork

V rdmci klubu prebehne prezentdcia
vietkych doteraz vyrobenych prikryvok,

deciek, podloZiek a prestierani patchwor-
kovou technikou.

6.,13.,20.,27.3.]18.00 -19.00 |
Kruhovy tréning

Format kruhového tréningu spociva v si-
bore cvikov, ktoré st odcvicené jeden cvik
po druhom s vyuZitim fitness nécinia.
6.,13.,20.,27.3.|18.00 -19.30 |
Francuzsky jazyk zaéiatoénici

OC LAUGARICIO

Beld 7271, 032/658 53 94,
www.laugaricio.com
7.,14.,21.,28.3.]17.30 - 19.00 |
Tvorivy ateliér pre dospelych
Pozyvame vietkych zaujemcov o tvorivé
techniky.

VYSTAVISKO
EXPO CENTER

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

14. - 16. 3. | Beauty forum
slovakia 2013
Medzinérodny kozmeticky veltrh.
23.3.]7.00 - 12.00 | Burza
staroZitnosti

Burza je urcena pre milovnikov zberatel-
skych zaujimavosti.

KC KUBRA
Kubranskd 94, 032/743 24 71

7.-10.3.| Burza jarného

a letného detského oblecenia,
hraéiek, knih, CD, detskych
potrieb, koéikov

Pocet veci je obmedzeny na 40 — veci mu-
sia byt ¢isté, nepoSkodené.

TRENCIANSKE MUZEUM
Mierové ndmestie 46, 032/743 44 31,
www.muzeumtn.sk

26.3.|17.30 | Ako dosiahnut
mier, $tastie a Gispech

Bezplatné prednaska o meditacii, o svo-
jich viac ako 20 rocnych skdsenostiach

s meditaciou porozprava Dharmik Senkyf.

MESTSKA SPORTOVA
HALA

Mlddeznicka ul.

2.3.|1.15| 5K 1.FBC Trenéin
- Topol¢any

Florbal dorastenecka liga
2.3.|12.45| Partizanske

- Topol€any

Florbal dorasteneckd liga
2.3.]|14.15| 5K 1. FBC Trenéin
- Partizanske

Florbal dorastenecka liga
2.3.]16.00| $K 1. FBC Trenéin -
Nova Dubnica

Florbal Extraliga muzi.

3.3.|11.00 | Trenéin - Nitra
Volejbal 1. liga muzi.

9.3.]8.30 - 16.30 | Futbalovy
turnaj AS Trenéin

10.3.]16.00 | 5K 1. FBC Trenéin
- Uniza Zilina

Florbal Extraliga muzi.

10.3.]10.00 | HK Start Trenéin
- Mocenok

Hddzana.

10.3.]12.00 | HK Start Trenéin
- Sered'

Hddzana.

13.3.]18.00 | Volley Trenéin -
vitaz zakl. ¢asti

Volejbal Extraliga Play — off muzi 1/4 — 2.
zdpas.

16.3.]17.00 | $K 1. FBC Trenéin
Florbal Extraliga muzi, 1/4 play-off 1.
zdpas.

16.3.]18.00 | Basketbal muzi
Zépas o postup do 1.ligy.

16.3.] 8.00 - 15.30 | Futbalovy
turnaj Ziakov

AS Trencin, r. 2005 (mladez).

17.3.]16.00 | Florbal muzi

1/4 play off extraliga. 2. zépas, SK 1. FBC

Trencin

23.3.]10.00 | T) Stadién Trenéin
- Senec

Basketbal — ml. Ziaci.

27.3.]10.00 | Mladsi dorast HK
Start Trenéin - Nitra

Hadzana.

27.3.]12.00 | Starsi dorast HK

Start Trenéin - Nitra
Héadzana.

30.3.]16.00 | Florbal extraliga
play-off muzi

Semifindle 1. zapas, SK 1. FBC Trencin.
31.3.]16.00 | Florbal extraliga
play-off muzi

2. zapas, SK 1. FBCTren¢in.

FUTBALOVY _

STADION SIHOT
16.3.]17.30 | AS Trencin - Zlaté
Moravce

Corgori liga 2012/13.

30.3.]17.30| AS Trencin - Nitra
Corgon liga 2012/13.

KC SIHOT

Gen. M. R. Stefdnika 83,

032/743 45 35, www.kcsihot.sk

1. - 31. 3.| Cvi€enie pre Zeny
4.,1.,18.,25.3.]9.00 - 17.00 |
Pedikira

4.3.]14.00 | Otvorena dieliia
UkéZzka kreativnych prac pre fudi so ZTP.
4.,11.,18.,25.3.]|14.00 - 17.00 |
Keramika
4.,11.,18.,25.3.]|16.00 - 17.00 |
Joga pre Zeny

4.3.]16.00 | Bonsaj klub
4.,1.,18.,25.3.]9.30 -12.00 |
Spevacka skupina Sihotiar
5.,12.,19.,26.3.|14.00 - 17.00 |
Jednota dochodcov Slovenska
¢.5

5.3.]15.00 | Srdce sidlo lasky

a zdravia
Prednasa MuDr. Jozef Jakus.

6.,13.,20.,27.3.|9.00-12.00 |
Jednota dochodcov Slovenska
€.27

6.,13.,20.,27.3.|10.00 - 11.30 |
Brusné tance
6.,13.,20.,27.3.]15.00 - 17.00 |
Diabetes - konzultacie
6.,13.,20.,27.3.]16.00 - 17.00 |
Angli¢tina
6.,13.,20.,27.3.|16.00 - 17.00 |
Nemdina
7.,14.,21.,28.3.|9.30,11.00 -
16.00 | Masaz

7.3.]15.00 | MDZ

Posedenie s kultdrnym programom.
7.,14.,21.,28.3.|15.00 -17.00 |
Taroky a kartové hry
11.3.]14.30 | Priprava

velkonoéného obéerstvenia
Prezentdacia studenej kuchyne.

22.3.]10.00 | Ucinky svetelnej

terapie - fotolie¢ba
Predndska s ukazkami.

GALERIA .
M.A.BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

12.,26.3.]9.00 | Ateliér pre
seniorov

Ndvstevnici ateliéru sa venuju roznym vy-
tvarnym technikam.
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